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kÉ ßiÉUÉ·í EuÉÉcÉ:-   kÉqÉï¤Éå§Éå MÑüÂ¤Éå§Éå xÉqÉuÉåiÉÉ rÉÑrÉÑixÉuÉÈ |  

qÉÉqÉMüÉÈ mÉÉhQuÉÉ¶ÉæuÉ ÌMüqÉMÑüuÉïiÉ xÉgeÉrÉ || 1/1  

/keZ{ks=s dq#{ks=s leosrk ;q;qRlo%A ekedk% ik.Mok% p ,o fde~ vdqoZr lat;AA  

/k`r$jk’Vª&ftlus nwljksa dh jkT; lEifRr dks vU;k;iwoZd /kkj.k dj fy;k gS] ,sls 

/ku ds en esa va/ks gq, iwathoknh /k̀rjk’Vª us dgk& gs lat;! la$t; bl dfy;qxh 

lalkj ds vusd izdkj ds fgUnw&eqfLyekfn /keksZa ds ;q){ks= vkSj muds vk/kkj ij 

vkMEcfjr deZdk.Mksa ds deZ{ks= esa ,df=r gq, vkSj /keZ;q) ds fy, mRdafBr esjs 

vkSj ik.Mq ds iq=ksa Øe”k% dkSjo vkSj ik.Moksa us D;k fd;k\  

 

xÉgeÉrÉ EuÉÉcÉ:-  SãwOèuÉÉ iÉÑ mÉÉhQuÉÉlÉÏMÇ  urÉÔRÇ SÑrÉÉåïkÉlÉxiÉSÉ |  
AÉcÉÉrÉïqÉÑmÉxÉ…¡ûqrÉ UÉeÉÉ uÉcÉlÉqÉoÉëuÉÏiÉç || 1/2 

n`’V~ok rq ik.Mokuhde~ O;w<e~ nq;ksZ/ku% rnkA vkpk;Ze~ milaxE; jktk opue~ vczohr~AA  

O;wgkdkj ikaMoksa dh lsuk dks ns[kdj] vkSj rc jktk nq;ksZ/ku if.Mr&fo}ku vkpk;Z 

nzks.k ds ikl tkdj ;g opu cksykA 

 

mÉzrÉæiÉÉÇ mÉÉhQÑmÉÑ§ÉÉhÉÉqÉÉcÉÉrÉï qÉWiÉÏÇ cÉqÉÔqÉç |  

urÉÔRÉÇ SÑmÉSmÉÑ§ÉåhÉ iÉuÉ ÍzÉwrÉåhÉ kÉÏqÉiÉÉ || 1/3 

i”; ,rke~ ik.Mqiq=k.kke~ vkpk;Z egrhe~ pewe~A O;w<ke~ nzqiniq=s.k ro f”k’;s.k /kherkAA  

gs vkpk;Z! vius cqf)eku f”k’; nzqiniq= /k̀’V|qEu }kjk O;wg :Ik esa ltkbZ xbZ 

ik.Mq&iq=ksa dh bl egrh lsuk dks nsf[k,A 

 

/k`rjk’Vª&/k`ra jk’Vaª ;su l% ftlus pkykdh ls xjhcksa dh /ku&lEifRr gM+Ik yh gksA 

dkSjo&¼dqfRlra joa ;L;½ dkS$jo vFkkZr~ dkSvksa dh rjg dqfRlr >wBh Hkk"k.kckt+h 

:ih “kksjxqy djus okys ¼dkaxzslh½] ftUgksaus /keZ;qDr vkpkj&fopkj] vkgkj&O;ogkj 

dk Qkbo LVkj gksVyksa esa loZFkk R;kx dj fn;k gS] ftUgksaus vorfjr ijekRek dks 

tkuus ij Hkh] ekuus ls bUdkj dj fn;k gSA 

nzks.kkpk;Z&dfy;qx&vardky ds /kqja/kj if.Mr&fo}ku&vkpk;Z] ftudk mRifRr LFkku 

gS nzks.k%¾dy”k%A nzks.k$vp~ vFkkZr~ “kkL=h; Kku :ih nsgHkku dh feV~Vh ls cuk 

cqf) dk vKku dy'kA ik.Mo&Hkxoku dks tkuus] ekuus vkSj vkns”kkuqlkj pyus 

okys ijekRek iaMk@ikaMq ds FkksM+s ls iq= vFkkZr~ dfy;qx var ds laxe;qxh Hkkjrh;A 

i.Mk cki ds iq= nq%$;ks/ku&uhfr jfgr nq’V ;q) djus okys dfy;qxh jktuhfrd 

usrk,¡] tks O;fDrxr Xykfu ls Hkjs tgjhys /keZ@Hkk"kk@jkT;@tkfr Hksnh; Kku cEc 

cjlk dj] fujhg iztk dk 'kks"k.k djkrs gSaA  

 

A§É zÉÔUÉ qÉWåwuÉÉxÉÉ pÉÏqÉÉeÉïÑlÉxÉqÉÉ rÉÑÍkÉ |  

rÉÑrÉÑkÉÉlÉÉå ÌuÉUÉO¶É SÑmÉS¶É qÉWÉUjÉÈ || 1/4 

v= “kwjk egs’oklk HkhektZqulek ;qf/kA ;q;q/kku% fojkV% p nqzin% p egkjFk%AA  

 ;gk¡ bl ik.Moh; lsuk esa /k`’V|qEu gh ugha] cfYd ;q) djus esa Hkhe vkSj vtqZu ds 

leku egk/kuq/kkZjh “kwjohj& lR; ds fy, ;q) djus okys ;q;q/kku lkR;fd vkSj fo".kq 

in ds iq#"kkFkhZ :i fojkV rFkk egkjFkh nzqin gSaA  

 

kÉ·MåüiÉÑ¶ÉåÌMüiÉÉlÉÈ MüÉÌzÉUÉeÉ¶É uÉÏrÉïuÉÉlÉç |  

mÉÑÂÌeÉiMüÑÌliÉpÉÉåeÉ¶É zÉæorÉ¶É lÉUmÉÑ…¡ûuÉÈ || 1/5 

/k`’Vdsrq% psfdrku% dkf”kjkt% p oh;Zoku~A iq#ftr~ dqfUrHkkst% p “kSC;% p ujiqaxo%AA 
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 /k`’Vdsrq vkSj psfdrku rFkk cyoku~ dkf”kjkt] iq#ftr~] dqfUrHkkst vkSj euq’;ksa esa 

Js’B ”kSC; gSaA  

 

rÉÑkÉÉqÉlrÉÑ¶É ÌuÉ¢üÉliÉ E¨ÉqÉÉæeÉÉ¶É uÉÏrÉïuÉÉlÉç |  

xÉÉæpÉSìÉå SìÉæmÉSårÉÉ¶É xÉuÉï LuÉ qÉWÉUjÉÉÈ || 1/6 

;q/kkeU;q% p foØkUr mRrekStk% p oh;Zoku~A lkSHknz% nzkSins;k% p loZ ,o egkjFkk%AA  

 foØeh ;q/kkeU;q rFkk oh;Zoku mRrekStk] lqHknzk dk iq= vfHkeU;q vkSj nzkSinh ds 

ik¡pksa iq=& ;s lc gh egkjFkh gSaA 

 

AxqÉÉMÇ  iÉÑ ÌuÉÌzÉ·É rÉå iÉÉÍllÉoÉÉåkÉ Ì²eÉÉå¨ÉqÉ |  

lÉÉrÉMüÉ qÉqÉ xÉælrÉxrÉ xÉg¥ÉÉjÉïÇ iÉÉloÉëuÉÏÌqÉ iÉå || 1/7 

vLekde~ rq fof”k’Vk ;s rku~ fucks/k f}tksRreA uk;dk ee lSU;L; laKkFkZe~ rku~ czohfe rsAA  

 gs f}tUek czkg~e.kksa esa mRre! fQj gekjs tks fof”k’V ;ks)k gSa] mUgsa Hkh vki tku 

yhft,A os esjh lsuk ds uk;d gSaA vkids ifjKkukFkZ mUgsa crkrk gw¡A 

 

pÉuÉÉlpÉÏwqÉ¶É MühÉï¶É MãûûûmÉ¶É xÉÌqÉÌiÉgeÉrÉÈ |  
AµÉijÉÉqÉÉ ÌuÉMühÉï¶É xÉÉæqÉSÌ¨ÉxiÉjÉæuÉ cÉ || 1/8 

Hkoku~ Hkh’e% p d.kZ% p —i% p lfefrat;%A v”oRFkkek fod.kZ% p lkSenfRr% rFkk ,o pAA  

 vki Lo;a gSa vkSj Hkh’efirkeg rFkk d.kZ vkSj laxzket;h —ikpk;Z gSa vkSj mlh rjg 

v”oRFkkek] fod.kZ vkSj
 
lksenRr dk iq= HkwfjJok gSA 

 

AlrÉå cÉ oÉWuÉÈ zÉÔUÉÈ qÉSjÉåï irÉ£üeÉÏÌuÉiÉÉÈ |  

lÉÉlÉÉzÉx§ÉmÉëWUhÉÉÈ xÉuÉåï rÉÑ®ÌuÉzÉÉUSÉÈ || 1/9 

vU;s p cgo% “kwjk% enFksZ R;Drthfork%A ukuk”kL=izgj.kk% losZ ;q)fo”kkjnk%AA  

 vkSj Hkh vusd ”kwj esjs fy, vius thou dk R;kx djus okys gSaA os lHkh vusd 

Kku “kL=ksa ls izgkj djus okys gSa rFkk Kku ;q)dyk eas fuiq.k gSaA 

 

AmÉrÉÉïmiÉÇ iÉSxqÉÉMÇ  oÉsÉÇ pÉÏwqÉÉÌpÉUÌ¤ÉiÉqÉç |  

mÉrÉÉïmiÉÇ ÌiuÉSqÉåiÉåwÉÉÇ oÉsÉÇ pÉÏqÉÉÌpÉUÌ¤ÉiÉqÉç || 1/10 

vi;kZIre~ rr~ vLekde~ cye~ Hkh’ekfHkjf{kre~A i;kZIre~ rq bne~ ,rs’kke~ cye~ HkhekfHkjf{kre~AA  

 Hkh’e ls jf{kr og gekjh lsuk vikj gS] tcfd Hkhe }kjk jf{kr bu ik.Mqoksa dh 

lsuk lhfer gSA 

 

Hkh’efirkeg&Hkh’e dk vFkZ&Hk;adj] tks liZ dh Hkk¡fr Hk;adj fo’kSyk 'kkL=h; Kku 

mxyrs gksaA firkeg 1@12&vFkkZr~ dfy;qx var ds mu Hk;adj ckckvksa ;k lk/kqvksa 

dks Hkh’efirkeg dgk tkrk gS] tks ^ijekRek loZO;kih* dk mYVk Kku lqukdj Hkkjr 

ds yksxksa dh cqf) dks HkVdk nsrs gSaA gn&csgn ds dkaxzslh :ih dkSjoksa] jktuhfrd 

usrkvksa :ih nq;ksZ/kuksa vkSj iwathoknh /kr̀jk’Vªksa }kjk ijckck dh rjg mudk cgqr 

lEeku fd;k tkrk gSA 

 

ArÉlÉåwÉÑ cÉ xÉuÉåïwÉÑ rÉjÉÉpÉÉaÉqÉuÉÌxjÉiÉÉÈ |  

pÉÏwqÉqÉåuÉÉÌpÉU¤ÉliÉÑ pÉuÉliÉÈ xÉuÉï LuÉ ÌW || 1/11 

v;us’kq p losZ’kq ;FkkHkkxe~ vofLFkrk%A Hkh’ee~ ,o vfHkj{kUrq HkoUr% loZ ,o fgAA  

 blfy, vki lHkh yksx vius&2 foHkkxksa ds vuqlkj lc ekspksZa ij MVs jgdj 

fu%lUnsg lc vksj ls Hkh’e dh gh j{kk djsaA 

 

iÉxrÉ xÉgeÉlÉrÉlWwÉïÇ MüÑÂuÉØ®È ÌmÉiÉÉqÉWÈ |  
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ÌxÉÇWlÉÉSÇ ÌuÉlÉ±ÉåŠæÈ zÉ„¡Çû SkqÉÉæ mÉëiÉÉmÉuÉÉlÉç || 1/12 

rL; latu;u~ g’kZe~ dq#o)̀% firkeg%A *flagukne~ fou| mPpS% “ka[ke~ n/ekS izrkioku~AA  

 ml nq;ksZ/ku dks g’kZ mRiUu djkrs gq, dkSjoksa esa o;kso`) izrkih firkeg Hkh’e us 

tksj ls xjtdj flagukn fd;k vkSj viuh ^^Hkxoku loZO;kih gS** vkfn dh 'kkL=h; 

vKkurk dk eq[k :ih ”ka[k ctk;kA *flagukn&lalkj :ih taxy dks xqatk nsus okys 

tkuoj “ksj dh Hk;adj vKkurk dh xw¡t  

 

iÉiÉÈ zÉ„¡ûÉ¶É pÉårÉï¶É mÉhÉuÉÉlÉMüaÉÉåqÉÑZÉÉÈ |  

xÉWxÉæuÉÉprÉWlrÉliÉ xÉ zÉoSxiÉÑqÉÑsÉÉåÅpÉuÉiÉç || 1/13 

rr% “ka[kk% p Hks;Z% p i.kokudxkseq[kk%A lglk ,o vH;gU;Ur l “kCn% rqeqy% vHkor~AA  

 rc vusd izdkj ds eq[kksa okys Kku ”ka[k vkSj Hksfj;k¡ rFkk <ksy] uxkM+s vkSj flaxh 

vkfn Kku&vKku ds ckts vFkkZr~ lekpkj i=&if=dk,¡] jsfM;ks] VhŒohŒ pSuYl 

vkfn ehfM;k dh vkokt+ ,dk,d gh gksus yxhA mudk cM+k Hkkjh 'kksjxqy gksus yxkA 

 

iÉiÉÈ µÉåiÉæWïrÉærÉÑï£åüü qÉWÌiÉ xrÉlSlÉå ÌxjÉiÉÉæ |  

qÉÉkÉuÉÈ mÉÉhQuÉ¶ÉæuÉ ÌSurÉÉæ zÉ„¡ûÉæ mÉëSkqÉiÉÑÈ || 1/14 

rr% “osrS% g;S% ;qDrs egfr L;Unus fLFkrkSA ek/ko% ik.Mo% p ,o fnO;kS “ka[kkS izn/erq%AA  

 rc ”osr eu :ih ?kksM+ksa ls ;qDr egku “kjhj :ih jFk esa cSBs gq, dkekfnd “k=qvksa 

dks [khapus okys f'ko Hkxoku vkSj dYikUr esa vkRekvksa dks ,df=r djus okys 

ijefirk i.Mk :ih ik.Mq ds iq= vtqZu us Hkh vius fnO; eq[k :ih ”ka[k ctk,A 

 

mÉÉgcÉeÉlrÉÇ ™wÉÏMåüzÉÉå SåuÉS¨ÉÇ kÉlÉgeÉrÉÈ |  

mÉÉæhQíÇû SkqÉÉæ qÉWÉzÉ„¡ûÇ pÉÏqÉMüqÉÉï uÉØMüÉåSUÈ || 1/15 

AlÉliÉÌuÉeÉrÉÇ UÉeÉÉ MüÑliÉÏmÉÑ§ÉÉå rÉÑÌkÉÌ¸UÈ |  

lÉMüÑsÉÈ xÉWSåuÉ¶É xÉÑbÉÉåwÉqÉÌhÉmÉÑwmÉMüÉæ || 1/16 

ikaptU;e~ â’khds”k% nsonRre~ /kuat;%A ikS.Mªe~ n/ekS egk”ka[ke~ HkhedekZ od̀ksnj%AA  

vuarfot;e~ jktk dqUrhiq=% ;qf/kf’Bj%A udqy% lgnso% p lq?kks’kef.kiq’idkSAA  

 bfUnz; :ih ?kksM+ksa ds Lokeh ijefirk f”ko us iapfodkj :ih vlqjksa dks ekjus ds 

fy, tUe ysus okys ikaptU;] Kku/ku t;h vtqZu us czg~ek :ih banznso }kjk fn;k 

gqvk nsonRr] vusdkusd jk{klksa] dhpdksa] lSdM+ksa dkSjoksa dh gR;k tSls Hk;adj deZ 

djus okys HksfM+, ds leku [knwl cqf) :ih isV okys Hkhe us ikS.Mª uked egk”ka[k] 

dqarh ekrk ds iq= jktk ;qf/kf’Bj us vuUrfot;] udqYk vkSj lgnso us lq?kks’k vkSj 

ef.kiq’id uked eq[k :ih “ka[k ctk,A 

 

MüÉzrÉ¶É mÉUqÉåwuÉÉxÉÈ ÌzÉZÉhQÏ cÉ qÉWÉUjÉÈ |  

kÉ ã¹±ÑqlÉÉå ÌuÉUÉO¶É xÉÉirÉÌMü¶ÉÉmÉUÉÌeÉiÉÈ || 1/17 

SÑmÉSÉå SìÉæmÉSårÉÉ¶É xÉuÉïzÉÈ mÉãÌjÉuÉÏmÉiÉå |  
xÉÉæpÉSì¶É qÉWÉoÉÉWÑÈ zÉ„¡ûÉlSkqÉÑÈ mÉ ãjÉYmÉãjÉMçü || 1/18 

dk”;% p ijes’okl% f”k[kaMh p egkjFk%A /k̀’V|qEu% fojkV% p lkR;fd% p vijkftr%AA  

nzqin% nzkSins;k% p loZ”k% ìfFkohirsA lkSHknz% p egkckgq% “ka[kku~ n/eq% i`Fkd~ i`Fkd~AA  

 cM+k /kuq’k /kkj.k djus okys dkf”kjkt us vkSj egkjFkh f”k[k.Mh us ,oa /k’̀V|qEu] 

fojkV ,oa vijkftr lkR;fd us rFkk nzqin vkSj nzkSinh ds iq=ksa us ,oa lqHknzkiq= 

egkckgq vfHkeU;q us] gs jktu~! pkjksa vksj vyx&2 izdkj ds eq[k :ih ”ka[k ctk,A 

 

xÉ bÉÉåwÉÉå kÉÉiÉïUÉ¹íÉhÉÉÇ ™SrÉÉÌlÉ urÉSÉUrÉiÉç |  

lÉpÉ¶É mÉãÌjÉuÉÏÇ cÉæuÉ iÉÑqÉÑsÉÉå urÉlÉÑlÉÉSrÉlÉç || 1/19 
l ?kks’k% /kkrZjk’Vªk.kke~ ân;kfu O;nkj;r~A uHk% p if̀Fkohe~ p ,o rqeqy% O;uqukn;u~AA  
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 ml Kku ?kks’k ls vkdk”k vkSj i`Foh tksj ls xw¡tus yxs vkSj
 
iw¡thoknh /kr̀jk’Vª iq=ksa 

dk¡xzslh&dkSjoksa :ih usrkvksa ds ân; fonh.kZ gks x,A 

 

AjÉ urÉuÉÌxjÉiÉÉlSûããwOèuÉÉ kÉÉiÉïUÉ¹íÉlMüÌmÉkuÉeÉÈ |  
mÉëuÉã̈ Éå zÉx§ÉxÉqmÉÉiÉå kÉlÉÑÂ±qrÉ mÉÉhQuÉÈ || 1/20 

vFk O;ofLFkrku~ ǹ’V~ok /kkrZjk’Vªku~ dfi/ot%A izoR̀rs “kL=lEikrs /kuq% m|E; ik.Mo%AA  

 rc guqeku yaxwj dh fot; irkdk ls fpfºur 'kjhj :ih jFk okys dfi/ot 

ik.Mo&vtqZu us iw¡thoknh /k`rjk’Vª iq=ksa dkSjoh; usrkvksa dks lfTtr ns[kdj] Kku 

'kL= pykus ds le; viuk iq#"kkFkZ :ih /kuq’k mBk;kA 

 

™wÉÏMåüzÉÇ iÉSÉ uÉÉYrÉÌqÉSqÉÉW qÉWûÏmÉiÉå | 

AeÉïÑlÉ EuÉÉcÉ:-  xÉålÉrÉÉåÂpÉrÉÉåqÉïkrÉå UjÉÇ xjÉÉmÉrÉ qÉåÅcrÉÑiÉ || 1/21 

â’khds”ke~ rnk okD;e~ bne~ vkg eghirsA lsu;ks% mHk;ks% e/;s jFke~ LFkki; es vP;qrAA  

 gs jktu~! ml le;
 
vtqZu us ifo=rk ds Lokeh ,ojI;ksj f'ko th ls ;g okD; 

dgk& gs veks?k oh;Z! esjs jFk dks nksuksa lsukvksa ds e/; esa [kM+k djks]  

 

rÉÉuÉSåiÉÉÌllÉUÏ¤ÉåÅWÇ rÉÉå®ÑMüÉqÉÉlÉuÉÌxjÉiÉÉlÉç |  

MæüqÉïrÉÉ xÉW rÉÉå®urÉqÉÌxqÉlUhÉxÉqÉÑ±qÉå || 1/22 

;kor~ ,rku~ fujh{ks vge~ ;ks)qdkeku~ vofLFkrku~A dS% e;k lg ;ks)O;e~ vfLeu~ j.kleq|esAA  

 tgk¡ ls eSa Kku ;q) ds fy, mRlqdrkiwoZd [kM+s gq, bu yksxksa dks ns[k ldw¡ fd 

fduds lkFk
 
eq>s bl lR;&vlR; ds ;q) esa yM+uk gSA 

 

rÉÉåixrÉqÉÉlÉÉlÉuÉå¤ÉåÅWÇ rÉ LiÉåÅ§É xÉqÉÉaÉiÉÉÈ |  

kÉÉiÉïUÉ¹íxrÉ SÑoÉïÑ®årÉïÑ®å ÌmÉërÉÌcÉMüÐwÉïuÉÈ || 1/23 

;ksRL;ekuku~ vos{ks vge~ ;s ,rs v= lekxrk%A /kkrZjk’VªL; nqcqZ)s% ;q)s fiz;fpdh’kZo%AA  

 tks ;s jktk yksx ;gk¡ lR;&vlR; ds ;q) esa nqcqZf) nq;ksZ/ku dk fiz; dY;k.k djus 

dh bPNk okys ,df=r gq, gSa] mu ;ks)kvksa dks eSa ns[kw¡A 

 

xÉgeÉrÉ EuÉÉcÉ:-  LuÉqÉÑ£üÉå ™wÉÏMåüzÉÉå aÉÑQÉMåüzÉålÉ pÉÉUiÉ |  

xÉålÉrÉÉåÂpÉrÉÉåqÉïkrÉå xjÉÉmÉÌrÉiuÉÉ UjÉÉå¨ÉqÉqÉç || 1/24 

,oe~ mDr% â’khds”k% xqMkds”ksu HkkjrA lsu;ks% mHk;ks% e/;s LFkkif;Rok jFkksRree~AA  

 gs Hkjroa”kh iwathoknh /kr̀jk’Vª! funzk dks thrus okys iztkfirk czg~ek :ih vtqZu ds 

,slk dgus ij bafnz;ksa ds Lokeh ijefirk f”ko T;ksfrfcZUnq us nksuksa lsukvksa ds chp esa 

Js’B “kjhj :ih jFk LFkkfir fd;k 

  

pÉÏwqÉSìÉåhÉmÉëqÉÑZÉiÉÈ xÉuÉåïwÉÉÇ cÉ qÉWûÏÌ¤ÉiÉÉqÉç |  

EuÉÉcÉ mÉÉjÉï mÉzrÉæiÉÉlxÉqÉuÉåiÉÉlMüÑÃÌlÉÌiÉ || 1/25 

Hkh’enzks.kizeq[kr% losZ’kke~ p eghf{krke~A mokp ikFkZ i”; ,rku~ leosrku~ dq:u~ bfrAA  

 vkSj Hkh’e&nzks.k vkfn lc jktkvksa ds lkeus bl izdkj dgk& gs Ik`Fohifr iztkfirk 

czg~ek :ih vtqZu! ,d= gq, bu dkaxzslh dkSjoksa dks ns[kksA 

 

iÉ§ÉÉmÉzrÉÌixjÉiÉÉlmÉÉjÉïÈ ÌmÉiÉÛlÉjÉ ÌmÉiÉÉqÉWÉlÉç |  

AÉcÉÉrÉÉïlqÉÉiÉÑsÉÉlpÉëÉiÉÛlmÉÑ§ÉÉlmÉÉæ§ÉÉlxÉZÉÏÇxiÉjÉÉ || 1/26 

µÉzÉÑUÉlxÉÑ™S¶ÉæuÉ xÉålÉrÉÉåÂpÉrÉÉåUÌmÉ |  

r= vi”;r~ fLFkrku~ ikFkZ% fir áu~ vFk firkegku~A  

vkpk;kZu~ ekrqyku~ Hkzkráu~ iq=ku~ ikS=ku~ l[khu~ rFkkAA  

“o”kqjku~ lqân% p ,o lsu;ks% mHk;ks% vfiA  
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 ogk¡ /keZ&deZ dh ;q)Hkwfe esa i`Fohifr vtZqu nksuksa lsukvksa esa [kM+s gq, fir`i{k ds 

cM+ksa dks] mlh rjg firkegksa :ih ckckvksa] fo}kukpk;ksZa] ekekvksa] Hkkb;ksa] iq=ksa] ikS=ksa 

vkSj fe=ksa] ”o”kqqjksa vkSj lkR;fd vkfn lxs&lEcfU/k;ksa dks Hkh Li’Vr% ns[kus yxkA 

 

iÉÉlxÉqÉÏ¤rÉ xÉ MüÉæliÉårÉÈ xÉuÉÉïloÉlkÉÔlÉuÉÌxjÉiÉÉlÉç || 1/27  

MãümÉrÉÉ mÉUrÉÉÌuÉ¹Éå ÌuÉwÉÏSÌllÉSqÉoÉëuÉÏiÉç | 
rku~ leh{; l dkSUrs;% lokZu~ cU/kwu~ vofLFkrku~AA  

—Ik;k ij;k vkfo’V% fo’khnUk~ bne~ vczohr~A  

 og dqarh ekrk dk iq= iztkfirk czg~ektZqu /keZ;q) gsrq rS;kj [kM+s gq, mu lc 

lEcfU/k;ksa dks ns[kdj cM+h d#.kk ls Hkjdj fo’kkn djrs gq, ;g cksyk&  

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- SãwOèuÉåqÉÇ xuÉeÉlÉÇ M ãüwhÉ rÉÑrÉÑixÉÑÇ xÉqÉÑmÉÌxjÉiÉqÉç || 1/28 
xÉÏSÌliÉ qÉqÉ aÉÉ§ÉÉÌhÉ qÉÑZÉÇ cÉ mÉËUzÉÑwrÉÌiÉ |  

uÉåmÉjÉÑ¶É zÉUÏUå qÉå UÉåqÉWwÉï¶É eÉÉrÉiÉå || 1/29 

n`’V~ok bee~ Lotue~ —’.k ;q;qRlqe~ leqifLFkre~AA  

lhnfUr ee xk=kf.k eq[ke~ p ifj”kq’;frA osiFkq% p “kjhjs es jkseg’kZ% p tk;rsAA  

 gs oSjh vkRekvksa dks vk—’V djus okys ijefirk f'ko! bu lkeus [kM+s gq, 

lxs&lacaf/k;ksa dks ;q) djus ds fy, mRlqd ns[kdj esjs vax f”kfFky gks jgs gSa vkSj 

eq[k vR;Ur lw[k jgk gS rFkk esjs ”kjhj esa dEi vkSj jksaxVs [kM+s gks jgs gSaA 

 

aÉÉhQûÏuÉÇ ³ÉÇxÉiÉå WxiÉÉ¨uÉYcÉæuÉ mÉËUS½iÉå |  

lÉ cÉ zÉYlÉÉåqrÉuÉxjÉÉiÉÑÇ pÉëqÉiÉÏuÉ cÉ qÉå qÉlÉÈ || 1/30 

ÌlÉÌqÉ¨ÉÉÌlÉ cÉ mÉzrÉÉÌqÉ ÌuÉmÉUûÏiÉÉÌlÉ MåüzÉuÉ | 

xkaMhoe~ lzalrs gLRkkr~ Rod~ p ,o ifjng~;rsA  

u p “kDuksfe voLFkkrqe~ Hkzefr bo p es eu%AA  

fufeRrkfu p Ik”;kfe foijhrkfu ds”koA 

 gs ds”ko! xkaMho uked iq#’kkFkZ :ih /kuq’k cqf) :ih gkFk ls fxjk tkrk gS rFkk 

Ropk Hkh lc vksj ls ekuksa ngd jgh gS vkSj [kM+s jgus esa Hkh v”kDr gw¡A esjk eu 

pdjk&lk jgk gS vkSj foijhr Qylwpd “kdqu eSa ns[k jgk gw¡A  

 

lÉ cÉ ´ÉårÉÉåÅlÉÑmÉzrÉÉÌqÉ WiuÉÉ xuÉeÉlÉqÉÉWuÉå || 1/31  

lÉ MüÉUå ÌuÉeÉrÉÇ M×üwhÉ lÉ cÉ UÉerÉÇ xÉÑZÉÉÌlÉ cÉ | 

u p Js;% vuqi”;kfe gRok Lotue~ vkgosAA u dk³~{ks fot;e~ —’.k u p jkT;e~ lq[kkfu pA 

 /keZ;q) esa vius lxs&lacaf/k;ksa dks fgUnw&eqfLyekfn nSfgd /keksZa ls ekjdj dY;k.k 

Hkh eq>s ugha fn[kkbZ nsrk] ftlls gs dkekfnd “k=qvksa dks vkdf’kZr djus okys 

dkys”oj! eSa fot; ugha pkgrkA jkT; vkSj LoxhZ; lq[kksa dks Hkh ugha pkgrkA 

 

ÌMÇ lÉÉå UÉerÉålÉ aÉÉåÌuÉlS ÌMÇ pÉÉåaÉæeÉÏïÌuÉiÉålÉ uÉÉ || 1/32 

rÉåwÉÉqÉjÉåï MüÉÌUüiÉÇ lÉÉå UÉerÉÇ pÉÉåaÉÉÈ xÉÑZÉÉËlÉ cÉ |  

iÉ CqÉåÅuÉÌxjÉiÉÉ rÉÑ®å mÉëÉhÉÉÇxirÉYiuÉÉ kÉlÉÉËlÉ cÉ || 1/33 

fde~ u% jkT;su xksfoUn fde~ HkksxS% thforsu okAA  

;s’kke~ vFksZ dkaf{kre~ u% jkT;e~ Hkksxk% lq[kkfu pA  

r bes vofLFkrk% ;q)s izk.kku~ R;DRok /kukfu pAA  

 gs xksfoan! gedks jkT; ls D;k\ mlh rjg fnO; Hkksxksa vFkok thou ls Hkh D;k 

ykHk\ D;ksafd ftuds fy, geus jkT; pkgk gS] Hkksxksa vkSj lq[kksa dks pkgk gS] ogh ;s 

izk.kksa rFkk /ku dks R;kxdj ;q) esa fLFkj gq, [kM+s gSaA 

 

AÉcÉÉrÉÉïÈ ÌmÉiÉUÈ mÉÑ§ÉÉxiÉjÉæuÉ cÉ ÌmÉiÉÉqÉWÉÈ |  
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qÉÉiÉÑsÉÉÈ µÉzÉÑUÉÈ mÉÉæ§ÉÉÈ zrÉÉsÉÉÈ xÉqoÉÌlkÉlÉxiÉjÉÉ || 1/34 

vkpk;kZ% firj% iq=k% rFkk ,o p firkegk%A ekrqyk% “o”kqjk% ikS=k% “;kyk% LkEcaf/ku% rFkkAA  

 nzks.kkfn vkpk;Z] dkdk] ckck,¡] iq= vkSj mlh izdkj ekek] “o”kqj] ikS=] lkys vkSj 

laca/kh Hkh gSaA  

 

LiÉÉllÉ WliÉÑÌqÉcNÉÌqÉ blÉiÉÉåÅÌmÉ qÉkÉÑxÉÔSlÉ |  

AÌmÉ §ÉæsÉÉåYrÉUÉerÉxrÉ WåûiÉÉåÈ ÌMÇ lÉÑ qÉWÏMãüiÉå || 1/35 
,rku~ u gUrqe~ bPNkfe ?ur% vfi e/kqlwnuA vfi =SyksD;jkT;L; gsrks% fde~ uq egh—rsAA  

 gs e/kq uked dke fodkj :ih nSR; dks ekjus okys dkegUrk f”ko th! eq>ij okj 

djrs gq, Hkh eSa i`Foh ds fy, rks D;k] f=yksdh ds jkT; ds dkj.k ls Hkh bUgsa ekjuk 

ugha pkgrkA 

 

ÌlÉWirÉ kÉÉiÉïUÉ¹íÉllÉÈ MüÉ mÉëÐÌiÉÈ xrÉÉ‹lÉÉSïlÉ |  

mÉÉmÉqÉåuÉÉ´ÉrÉåSxqÉÉlWiuÉæiÉÉlÉÉiÉiÉÉÌrÉlÉÈ || 1/36 

fugR; /kkrZjk’Vªku~ u% dk izhfr% L;kr~ tuknZuA  

ikie~ ,o vkJ;sr~ vLeku~ gRok ,rku~ vkrrkf;u%AA  

 gs euq’;ksa }kjk iq#’kkFkZ&ykHk ds fy, izkFkZuh; ijes”oj! iwathoknh /k̀rjk’Vª ds iq=ksa 

dkSjoksa dks ekjdj gesa D;k lq[k gksxk\ bu vkrrkf;;ksa dks ekjdj rks gedks iki gh 

yxsxkA 

 

iÉxqÉÉllÉÉWûÉï uÉrÉÇ WliÉÑÇ kÉÉiÉïUÉ¹íÉlxuÉoÉÉlkÉuÉÉlÉç |  

xuÉeÉlÉÇ ËW MüjÉÇ WiuÉÉ xÉÑÌZÉlÉÈ xrÉÉqÉ qÉÉkÉuÉ || 1/37 

rLekr~ u vgkZ% o;e~ gURkqe~ /kkrZjk’Vªku~ LockU/koku~A  

Lotue~ fg dFke~ gRok lqf[ku% L;ke ek/koAA  

 blfy, vius nSfgd lxs&lacaf/k;ksa lkjh /ku&laifRr /kj cSBus okys /k`rjk"Vª&iq=ksa 

dk¡xzslh dkSjoksa dks ekjuk gesa ;ksX; ugha] dkj.k fd Lotuksa dks ekjdj gs ek/ko!] ge 

lq[kh dSls gksaxs\ 

 

rÉ±mrÉåiÉå lÉ mÉzrÉÌliÉ sÉÉåpÉÉåmÉWiÉcÉåiÉxÉÈ |  

MÑüsÉ¤ÉrÉMãüiÉÇ SÉåwÉÇ ÌqÉ§ÉSìÉåWåû cÉ mÉÉiÉMüqÉç || 1/38 
;|fi ,rs u i”;fUr yksHkksigrpsrl%A dqy{k;—re~ nks’ke~ fe=nzksgs p ikrde~AA  

 ;|fi jkT;&/kukfn ds yksHk ls u’V gq, fpRr okys ;s yksx dqy ds uk”k dk nks’k 

vkSj fe=ksa ls nzksg djus esa iki ugha le>rs gSa] rks Hkh 

 

MüjÉÇ lÉ ¥ÉårÉqÉxqÉÉÌpÉÈ mÉÉmÉÉSxqÉÉÌllÉuÉÌiÉïiÉÑqÉç |  

MÑüsÉ¤ÉrÉMãüiÉÇ SÉåwÉÇ mÉëmÉzrÉÎ°eÉïlÉÉSïlÉ || 1/39 

dFke~ u Ks;e~ vLekfHk% ikikr~ vLekr~ fuofrZrqe~A  

dqy{k;—re~ nks’ke~ izi”;n~fHk% tuknZuAA  

 gs ijes”oj! ge bl iki ls vyx gksus ds fy, D;ksa u fopkj djsa( D;ksafd dqy ds 

uk”k ls gksus okys iki dks ge yksx ns[k jgs gSaA 

 

MÑüsÉ¤ÉrÉå mÉëhÉzrÉÌliÉ MÑüsÉkÉqÉÉïÈ xÉlÉÉiÉlÉÉÈ |  

kÉqÉåï lÉ¹å MüÑsÉÇ MãüixlÉqÉkÉqÉÉåïÅÌpÉpÉuÉirÉÑiÉ || 1/40 
dqy{k;s iz.k”;fUr dqy/kekZ% lukruk%A /kesZ u’Vs dqye~ —RLue~ v/keZ% vfHkHkofr mrAA  

 dqy dk uk”k gksus ij ijEijkxr lukru dqy dh /kkj.kk,¡ u’V gks tkrh gSaA /keZ 

uk”k gksus ij v/keZ ;kuh fo/keZ Hkh leLr dqy dks pkjksa vksj ls nck ysrk gSA  

 



7 
 

AkÉqÉÉïÌpÉpÉuÉÉiM ãüwhÉ mÉëSÑwrÉÌliÉ MüÑsÉÎx§ÉrÉÈ |  
x§ÉÏwÉÑ SÑ¹ÉxÉÑ uÉÉwhÉåïrÉ eÉÉrÉiÉå uÉhÉïxÉƒ¡ûUÈ || 1/41 

v/kekZfHkHkokr~ —’.k iznq’;fUr dqyfL=;%A L=h’kq nq’Vklq ok’.ksZ; tk;rs o.kZladj%AA  

 gs fodkj :ih vlqjksa dks [khapus okys! v/keZ ;kuh eqfLye&fØf'p;ukfn fo/keksZa ds 

QSyus ls dqy dh fL=;k¡ nwf’kr gks tkrh gSaA fL=;ksa ds nwf’kr gksus ij gs 

o`f’.k&Kkfu;ksa ds oa”k esa mRiUu! O;fHkpkj ls mRiUu gqbZ iztk mRiUu gksrh gSA  

 

xÉƒ¡ûUÉå lÉUMüÉrÉæuÉ MüÑsÉblÉûÉlÉÉÇ MüÑsÉxrÉ cÉ |  

mÉiÉÌliÉ ÌmÉiÉUÉå ½åwÉÉÇ sÉÑmiÉÌmÉhQûÉåSMüÌ¢ürÉÉÈ || 1/42 

ladj% ujdk; ,o dqy?ukuke~ dqyL; pA irfUr firj% fg ,’kke~ yqIrfi.MksndfØ;k%AA  

 o.kZ ladj iztk dqy dh vkSj dqyuk”kdksa dh v/kksxfr ds fy, gh gksrh gS] ftlls 

buds fir`x.k Hkh J)k Hkko dh fØ;k ds yqIr gksus ls v/kksxfr ikrs gSaA 

 

SÉåwÉæUåiÉæÈ MüÑsÉblÉûÉlÉÉÇ uÉhÉïxÉƒ¡ûUMüÉUMæüÈ |  

EixÉÉ±liÉå eÉÉÌiÉkÉqÉÉïÈ MüÑsÉkÉqÉÉï¶É zÉÉµÉiÉÉÈ || 1/43 

nks’kS% ,rS% dqy?ukuke~ o.kZladjdkjdS%A mRlk|Urs tkfr/kekZ% dqy/kekZ% p “kk”ork%AA  

 dqy dk uk”k djus okyksa ds bu o.kZladjdkjh nks’kksa ls tkfr&/keZ vkSj LFkk;h dqy 

dh /kkj.kk,¡ u’V gks tkrh gSaA  

 

EixÉllÉMüÑsÉkÉqÉÉïhÉÉÇ qÉlÉÑwrÉÉhÉÉÇ eÉlÉÉSïlÉ |  

lÉUMåüÅÌlÉrÉiÉÇ uÉÉxÉÉå pÉuÉiÉÏirÉlÉÑzÉÑ´ÉÑqÉ || 1/44 

mRlUudqy/kekZ.kke~ euq’;k.kke~ tuknZuA ujds vfu;re~ okl% Hkofr bfr vuq”kqJqeAA  

 gs ijes”oj! u’V gq, dqy /keZ okys euq’;ksa dk vfuf”pr le; rd ujd esa fuokl 

gksrk gS] ,slk geus lquk gSA  

 

AWûÉå oÉiÉ qÉWimÉÉmÉÇ MüiÉïÑÇ urÉuÉÌxÉiÉÉ uÉrÉqÉç |  

rÉSìÉerÉxÉÑZÉsÉÉåpÉålÉ WliÉÑÇ xuÉeÉlÉqÉÑ±iÉÉÈ || 1/45 

vgks cr egr~ ikie~ drqZe~ O;oflrk o;e~A ;r~ jkT;lq[kyksHksu gUrqe~ Lotue~ m|rk%AA  

 vjs js! ge Hkkjh iki djus ds fy, rS;kj gks x, gSa] tks jkT;&lq[k ds yksHk ls 

vius gh lxs&laca/kh tuksa dks ekjus ds fy, rS;kj gks x, gSaA 

 

rÉÌS qÉÉqÉmÉëiÉÏMüÉUqÉzÉx§ÉÇ zÉx§ÉmÉÉhÉrÉÈ |  

kÉÉiÉïUÉ¹íÉ UhÉå WlrÉÑxiÉlqÉå ¤ÉåqÉiÉUÇ pÉuÉåiÉç || 1/46 

;fn eke~ vizrhdkje~ v”kL=e~ “kL=ik.k;%A /kkrZjk’Vªk j.ks gU;q% rr~ es {kserje~ Hkosr~AA  

 tks cnyk u ysus okys “kL= jfgr eq>dks] gkFk esa gfFk;kj fy, gq, iwathifr;ksa ds 

iq= :Ik dkaxzslh dkSjo fgUnw&eqfLyekfn ds /keZ ;q) eas ekj Mkysa rks og esjs fy, 

fo”ks’k dY;k.kdkjh gksxkA 

 

xÉgeÉrÉ EuÉÉcÉ:- LuÉqÉÑYiuÉÉeÉÑïlÉÈ xÉXèûZrÉå UjÉÉåmÉxjÉ EmÉÉÌuÉzÉiÉç |  

ÌuÉxÉerÉ xÉzÉUÇ cÉÉmÉÇ zÉÉåMüxÉÇÌuÉalÉqÉÉlÉxÉÈ || 1/47 

,oe~ mDRok vtqZu% la[;s jFkksiLFk mikfo”kr~A fol̀T; l”kje~ pkie~ “kksdlafoXuekul%AA  

 ,slk dgdj] “kksd ls O;kdqy gq, fpRr okyk vtqZu j.kHkwfe esa Kku ck.k lfgr 

iq#’kkFkZ :ih /kuq’k dks NksM+dj 'kjhj :ih jFk ds Åij fgEer gkjdj cSB x;kA  

 

v/;k;&2 

 

xÉgeÉrÉ EuÉÉcÉ :- iÉÇ iÉjÉÉ MãümÉrÉÉÌuÉ¹qÉ´ÉÑmÉÔhÉÉïMüÑsÉå¤ÉhÉqÉç |  
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ÌuÉwÉÏSliÉÌqÉSÇ uÉÉYrÉqÉÑuÉÉcÉ qÉkÉÑxÉÔSlÉÈ || 2/1 

re~ rFkk —i;k vkfo’Ve~ vJqiw.kkZdqys{k.ke~A  

fo’khnUre~ bne~ okD;e~ mokp e/kqlwnu%AA  

 e/kq :ih dke fodkj dks ekjus okys Hkxoku us bl izdkj d#.kk ls Hkjs gq,] 

vk¡lqvksa ls Hkjh gqbZ O;kdqy vk¡[kksa okys vkSj fo’kkn djus okys ml vtqZu dks ;g 

opu dgsA  

 

pÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ :- MÑüiÉxiuÉÉ MüzqÉsÉÌqÉSÇ ÌuÉwÉqÉå xÉqÉÑmÉÌxjÉiÉqÉç | 

AlÉÉrÉïeÉÑ¹qÉxuÉarÉïqÉMüÐÌiÉïMüUqÉeÉÑïlÉ || 2/2 

dqr% Rok d”eye~ bne~ fo’kes leqifLFkre~A  

vuk;Ztq’Ve~ vLOkX;Ze~ vdhfrZdje~ vtqZuAA  

 gs vtqZu! vuk;ksZa }kjk lsfor] LoxZ esa u ys tkus okyh vkSj vidhfrZdkjd ;g 

efyurk vle; esa rq>s dgk¡ ls vk xbZ\ 

YsÉæorÉÇ qÉÉ xqÉ aÉqÉÈ mÉÉjÉï lÉæiÉ¨uÉrrÉÑmÉmÉ±iÉå |  

¤ÉÑSìÇ ™SrÉSÉæoÉïsrÉÇ irÉYiuÉÉåÌ¨É¸ mÉUliÉmÉ || 2/3 

DySC;a ek Le xe% ikFkZ u ,rr~ Rof; mii|rsA  

{kqnze~ ân;nkScZY;e~ R;DRok mfRr’B ijariAA  

 gs i`Fkk ds iq= vtqZu! uiqald er cuks] ;g rqEgkjs ;ksX; ugha gSA gs dkekfnd 

“k=qvksa dks rki nsus okys vtqZu! {kqnz ân; dh nqcZyrk dks NksM+dj mBksA 

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:-   MüjÉÇ pÉÏwqÉqÉWÇ xÉXèûZrÉå SìÉåhÉÇ cÉ qÉkÉÑxÉÔSlÉ |  

CwÉÑÌpÉÈ mÉëÌiÉrÉÉåixrÉÉÌqÉ mÉÔeÉÉWûÉïuÉËUxÉÔSlÉ || 2/4 

dFke~ Hkh’ee~ vge~ la[;s nzks.ke~ p e/kqlwnuA b’kqfHk% izfr ;ksRL;kfe iwtkgkSZ vfjlwnuAA  

vtZqu us dgk%& gs dkeukFk! Hkh’e :i lU;kfl;ksa p vkSj nzks.k vkfn fo}kukpk;ksaZ ds 

lkeus ;q) esa eSa ck.kksa ls dSls ;q) d:¡xk\ gs dkekfnd “k=qvksa dks uk”k djus okys! 

os nksuksa esjs Ikwtuh; gSaA 

 

aÉÑÃlÉWiuÉÉ ÌW qÉWÉlÉÑpÉÉuÉÉgNíåûrÉÉå pÉÉå£ÑÇ pÉæ¤rÉqÉmÉÏW sÉÉåMåü | 

WiuÉÉjÉïMüÉqÉÉÇxiÉÑ aÉÑÃÌlÉWæûuÉ pÉÑgeÉÏrÉ pÉÉåaÉÉlÂÌkÉUmÉëÌSakÉÉlÉç || 2/5 

xq:u~ vgRok fg egkuqHkkoku~ Js;% HkksDrqe~ HkS{;e~ vfi bg yksdsA  

gRok vFkZdkeku~ rq xq:u~ bg ,o Hkqath; Hkksxku~ #f/kjizfnX/kku~AA  

 egkuqHkko xq#vksa dks ekjus dh vis{kk bl yksd esa Hkh[k ek¡xdj [kkuk Hkh vPNk gSA 

/kusPNqd xq#vksa dks ekjdj rks ;gk¡ jDr ls lus Hkksxksa dks gh Hkksxw¡xk 

 

lÉ cÉæiÉÌ²©È MüiÉUllÉÉå aÉUÏrÉÉårÉ²É eÉrÉåqÉ rÉÌS uÉÉ lÉÉå eÉrÉårÉÑÈ |  

rÉÉlÉåuÉ WiuÉÉ lÉ ÌeÉeÉÏÌuÉwÉÉqÉxiÉåÅuÉÌxjÉiÉÉÈ mÉëqÉÑZÉå kÉÉiÉïUÉ¹íÉÈ || 2/6 

u p ,rr~ fon~e% drjr~ u% xjh;% ;r~ ok t;se ;fn ok u% t;s;q%A  

;ku~ ,o gRok u ftthfo’kke% rs vofLFkrk% izeq[ks /kkrZjk’Vªk%AA  

 vkSj gekjs fy, D;k Js’B gS vFkok fd ge thrsaxs vFkok ;fn gedks os thrsaxs& ;g 

ge ugha tkursA ftUgsa ekjdj ge thuk ugha pkgrs] os iwathoknh /kr̀jk’Vª ds iq= 

dkSjotu lkeus gh [kM+s gSaA 

 

MüÉmÉïhrÉSÉåwÉÉåmÉWiÉxuÉpÉÉuÉÈ mÉ ãcNÉÌqÉ iuÉÉÇ kÉqÉïxÉqqÉÔRcÉåiÉÉÈ | 
rÉcNíåûrÉÈ xrÉÉÌllÉÌ¶ÉiÉÇ oÉëÔÌW iÉlqÉå ÌzÉwrÉxiÉåÅWÇ zÉÉÌkÉ qÉÉÇ iuÉÉÇ mÉëmÉllÉqÉç || 2/7 

dkiZ.;nks’kksigrLoHkko% i`PNkfe Roke~ /keZlEew<psrk%A  

;r~ Js;% L;kr~ fuf”pre~ czwfg rr~ es f”k’;% rs vge~ “kkf/k eke~ Roke~ iziUue~AA  
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 nhurk ds nks’k ls fo—r LoHkko okyk vkSj /keZ ds fo’k; esa eksfgr fpRr okyk eSa 

vkils iwNrk gw¡A tks fuf”pr~ dY;k.k dh ckr gks] og eq>s dgksA eSa vkidk f”k’; gw¡] 

vkidh ”kj.k esa vk, gq, eq>dks mins”k nhft,A 

 

lÉ ÌW mÉëmÉzrÉÉÌqÉ qÉqÉÉmÉlÉÑ±É±cNûÉåMüqÉÑcNûÉåwÉhÉÌqÉÎlSìrÉÉhÉÉqÉç | 

AuÉÉmrÉ pÉÔqÉÉuÉxÉmÉilÉqÉ ã®Ç UÉerÉÇ xÉÑUÉhÉÉqÉÌmÉ cÉÉÌkÉmÉirÉqÉç || 2/8 

u fg izi”;kfe ee viuq|kr~ ;r~ “kksde~ mPNks’k.ke~ bfUnz;k.kke~A 

vokI; HkwekS vliRue~ _)e~ jkT;e~ lqjk.kke~ vfi p vkf/kiR;e~AA  

 D;ksafd i`Foh ij fu’daVd] ,”o;Z lEiUu jkT; vkSj nsoksa dk LokfeRo ik djds Hkh] 

tks bfUnz;ksa dks lq[kkus okys esjs ”kksd dks nwj djs] oSlk eSa ugha ns[krkA 

 

xÉgeÉrÉ EuÉÉcÉ:-  LuÉqÉÑYiuÉÉ ™wÉÏMåüzÉÇ aÉÑQÉMåüzÉÈ mÉUliÉmÉ |  

lÉ rÉÉåixrÉ CÌiÉ aÉÉåÌuÉlSqÉÑYiuÉÉ iÉÔwhÉÏÇ oÉpÉÔuÉ W || 2/9 

,oe~ mDRok â’khds”ke~ xqMkds”k% ijariA u ;ksRL; bfr xksfoUne~ mDRok rw’.khe~ cHkwo gAA  

 dkekfnd “k=qvksa dks rki nsus okyk] funzkthr iztkfirk czg~ektqZu!& bfUnz; :ih 

?kksM+ksa ds Lokeh ijeifo= Hkxoku ls ,slk dgus ds ckn ^eSa ;q) ugha d:¡xk* ,slk 

Li"V dgdj pqi gks x;kA  

iÉqÉÑuÉÉcÉ ™wÉÏMåüzÉÈ mÉëWxÉÌllÉuÉ pÉÉUiÉ |  

xÉålÉrÉÉåÂpÉrÉÉåqÉïkrÉå ÌuÉwÉÏSliÉÌqÉSÇ uÉcÉÈ || 2/10 

re~ mokp â’khds”k% izglu~ bo HkkjrA lsu;ks% mHk;ks% e/;s fo’khnUre~ bne~ op%AA  

 gs Hkjroa”kh /k`rjk’Vª! nksuksa lsukvksa ds chp esa ”kksdkdqy ml iztkfirk czg~ektqZu ls 

ijeifo= f'kockck izlUu gksrs gq, ds leku ;g opu dgus yxsA 

 

pÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:-    AzÉÉåcrÉÉlÉluÉzÉÉåcÉxiuÉÇ mÉë¥ÉÉuÉÉSÉÇ¶É pÉÉwÉxÉå |  

aÉiÉÉxÉÔlÉaÉiÉÉxÉÔÇ¶É lÉÉlÉÑzÉÉåcÉÌliÉ mÉÎhQûiÉÉÈ || 2/11 

v”kksP;ku~ vUo”kksp% Roe~ izKkoknku~ p Hkk’klsA  

xrklwu~ vxrklwu~ p u vuq”kkspfUr if.Mrk%AA 

 rw ”kksd u djus ;ksX; dk ”kksd dj jgk gS rFkk Kkfu;ksa tSls opu cksyrk gSA 

if.Mrtu vfu'p; esa ejs gq, vkSj thus okyksa dk ”kksd ugha djrsA  

 

lÉ iuÉåuÉÉWÇ eÉÉiÉÑ lÉÉxÉÇ lÉ iuÉÇ lÉåqÉå eÉlÉÉÌkÉmÉÉÈ |  

lÉ cÉæuÉ lÉ pÉÌuÉwrÉÉqÉÈ xÉuÉåï uÉrÉqÉiÉÈ mÉUqÉç || 2/12 

u rq ,o vge~ tkrq u vkle~ u Roe~ u bes tukf/kik%A  

u p ,o u Hkfo’;ke% losZ o;e~ vr% ije~AA  

 eSa dksbZ Hkh le; ugha Fkk&,slk ugha gS] mlh rjg rw ugha Fkk vFkok ;s usrkx.k ugha 

Fks vkSj vc ckn esa ge lc ugha gksaxs&,slk Hkh ugha gSA 

 

SåÌWlÉÉåÅÎxqÉlrÉjÉÉ SåWåû MüÉæqÉÉUÇ rÉÉæuÉlÉÇ eÉUÉ |  

iÉjÉÉ SåWÉliÉUmÉëÉÌmiÉkÉÏïUxiÉ§É lÉ qÉÑ½ÌiÉ || 2/13 

nsfgu% vfLeu~ ;Fkk nsgs dkSekje~ ;kSoue~ tjkA  

rFkk nsgkUrjizkfIr% /khj% r= u eqg~;frAA  

 tSls vkRek dh bl nsg esa dqekjkoLFkk] ;qokoLFkk vkSj cq<+kik gksrk gS] oSls gh 

nwljs&2 mRrjksRrj ifrr “kjhjksa dh izkfIr gksrh gSA /kS;Zoku~ iq#’k ml fo’k; esa eksg 

ugha djrsA 

 

qÉÉ§ÉÉxmÉzÉÉïxiÉÑ MüÉæliÉårÉ zÉÏiÉÉåwhÉxÉÑZÉSÑÈZÉSÉÈ |  

AÉaÉqÉÉmÉÉÌrÉlÉÉåÅÌlÉirÉÉxiÉÉÇÎxiÉÌiÉ¤ÉxuÉ pÉÉUiÉ || 2/14 

ek=kLIk”kkZ% rq dkSUrs; “khrks’.klq[knq%[knk%A  
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vkxekikf;u% vfuR;k% rku~ frfr{kLo HkkjrAA  

 gs dqarh ekrk ds iq=! bfUnz;ksa ds fo’k; rks lnhZ&xehZ] lq[k&nq%[k nsus okys gSa] vkus 

vkSj tkus okys gSa vkSj fuR; ugha jgrs gSaA gs Hkjroa”kh vtqZu! mudks rw lgu djA 

 

rÉÇ ÌW lÉ urÉjÉrÉlirÉåiÉå mÉÑÂwÉÇ mÉÑÂwÉwÉïpÉ |  

xÉqÉSÑÈZÉxÉÑZÉÇ kÉÏUÇ xÉÉåÅqÉ ãiÉiuÉÉrÉ MüsmÉiÉå || 2/15 
;e~ fg u O;Fk;fUr ,rs iq#’ke~ iq#’k’kZHkA lenq%[klq[ke~ /khje~ l% ve`rRok; dYirsAA  

 gs iq#’kksa vkRekvksa esa Js’B iztkfirk czg~ek :ih vtqZu! nq%[k&lq[k esa leku jgus 

okys ftl /kS;Zoku iq#’k dks ;s fo’k; O;fFkr ugha djrs] og fu”p; gh vejRo vFkkZr~ 

nsoRo ds fy, ;ksX; curk gSA  

 

lÉÉxÉiÉÉå ÌuÉ±iÉå pÉÉuÉÉå lÉÉpÉÉuÉÉå ÌuÉ±iÉå xÉiÉÈ |  

EpÉrÉÉåUÌmÉ Sûã¹ÉåÅliÉxiuÉlÉrÉÉåxiÉ¨uÉSÍzÉïÍpÉÈ || 2/16 
u vlr% fo|rs Hkko% u vHkko% fo|rs lr%A  

mHk;ks% vfi ǹ’V% var% rq vu;ks% rRRonf”kZfHk%AA  

 vlr~ oLrq dk vfLrRo ugha gksrk vkSj lR; oLrq dk vHkko Hkh ugha gksrkA bu 

nksuksa dk Hkh fu.kZ; rRoKkfu;ksa }kjk ns[k fy;k x;k gSA 

 

AÌuÉlÉÉÌzÉ iÉÑ iÉÌ²Ì® rÉålÉ xÉuÉïÌqÉSÇ iÉiÉqÉç |  

ÌuÉlÉÉzÉqÉurÉrÉxrÉÉxrÉ lÉ MüÌ¶ÉiMüiÉïÑqÉWïûÌiÉ || 2/17 

vfoukf”k rq rr~ fof) ;su loZe~ bne~ rre~A  

fouk”ke~ vO;;L; vL; u df”pr~ drqZe~ vgZfrAA  

 ftl euq"; l`f"V ds cht&:i vkne ;k vkfnnso “kadj ds }kjk ;g lEiw.kZ fo”o 

foLrkj dks izkIr gqvk gS] mldks rks vfouk”kh tkuA bl vO;; iq#’k 'kadj dk 

fouk”k djus ds fy, dksbZ Hkh leFkZ ugha gSA 

 

AliÉuÉliÉ CqÉå SåWÉ ÌlÉirÉxrÉÉå£üÉÈ zÉUÏËUhÉÈ |  

AlÉÉÌzÉlÉÉåÅmÉëqÉårÉxrÉ iÉxqÉÉ±ÑkrÉxuÉ pÉÉUiÉ || 2/18 

vUroUr bes nsgk fuR;L; mDrk% “kjhfj.k%A  

vukf”ku% vizes;L; rLekr~ ;q/;Lo HkkjrAA  

 fuR;] vfouk”kh] izR;{k izek.k jfgr ”kjhj /kkj.kdrkZ vkRek ds ;s “kjhj uk”koku~ dgs 

x, gSa] blfy, gs Hkjroa”kh! /keZ ;q) djA 

 

rÉ LlÉÇ uÉåÌ¨É WliÉÉUÇ rÉ¶ÉælÉÇ qÉlrÉiÉå WiÉqÉç |  

EpÉÉæ iÉÉæ lÉ ÌuÉeÉÉlÉÏiÉÉå lÉÉrÉÇ WÎliÉ lÉ WlrÉiÉå || 2/19 

; ,ue~ osfRr gUrkje~ ;% p ,ue~ eU;rs gre~A  

mHkkS rkS u fotkuhr% u v;e~ gfUr u gU;rsAA  

 tks bl vkRek dks ekjus okyk le>rk gS vkSj tks bls ejk gqvk ekurk gS] os nksuksa 

gh Bhd ugha tkursA ;g vkRek u fdlh dks ekjrk gS vkSj u ekjk tkrk gSA 

 

lÉ eÉÉrÉiÉå ÌqÉërÉiÉå uÉÉ MüSÉÍcÉllÉÉrÉÇ pÉÔiuÉÉ pÉÌuÉiÉÉ uÉÉ lÉ pÉÔrÉÈ | 

AeÉÉå ÌlÉirÉÈ zÉÉµÉiÉÉåÅrÉÇ mÉÑUÉhÉÉå lÉ WlrÉiÉå WlrÉqÉÉlÉå zÉUÏUå || 2/20 

u tk;rs fez;rs ok dnkfpr~ u v;e~ HkwRok Hkfork ok u Hkw;%A  

vt% fuR;% “kk”or% v;e~ iqjk.k% u gU;rs gU;ekus “kjhjsAA  

 ;g vkRek u dHkh tUerk gS vkSj u ejrk gS vFkok gksdj fQj ls ugha gksxk&,slk 

Hkh ugha gSA vtUek] fUkR;] lukru] iqjkru ;g vkRek] ”kjhj uk”k gksus ij Hkh ugha 

ekjk tkrkA 
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uÉåSÉÌuÉlÉÉÍzÉlÉÇ ÌlÉirÉÇ rÉ LlÉqÉeÉqÉurÉrÉqÉç |  

MüjÉÇ xÉ mÉÑÂwÉÈ mÉÉjÉï MÇ bÉÉiÉrÉÌiÉ WÎliÉ MüqÉç || 2/21 

osn vfoukf”kue~ fuR;e~ ; ,ue~ vte~ vO;;e~A  

dFke~ l iq#’k% ikFkZ de~ ?kkr;fr gfUr de~AA  

 gs i`Fohifr! tks bl vkRek dks fuR;] tUejfgr] v{k; vkSj fouk”kjfgr tkurk gS] 

og iq#’k fdldks dSls ejokrk gS vkSj fdldks ekjrk gS\ 

 

uÉÉxÉÉÇÌxÉ eÉÏhÉÉïÌlÉ rÉjÉÉ ÌuÉWÉrÉ lÉuÉÉÌlÉ aÉãºûÉÌiÉ lÉUÉåÅmÉUÉÍhÉ | 
iÉjÉÉ zÉUÏUÉÍhÉ ÌuÉWÉrÉ eÉÏhÉÉïlrÉlrÉÉÌlÉ xÉÇrÉÉÌiÉ lÉuÉÉÌlÉ SåWûÏ || 2/22 

oklkafl th.kkZfu ;Fkk fogk; uokfu x`g~.kkfr uj% vijkf.kA  

rFkk “kjhjkf.k fogk; th.kkZfu vU;kfu la;kfr uokfu nsghAA  

 tSls euq’; iqjkus oL=ksa dks R;kx dj nwljs u, oL=ksa dks xzg.k djrk gS] oSls gh 

vkRek iqjkus ”kjhjksa dks NksM+dj nwljs u, “kjhjksa dks xzg.k djrk tkrk gSA 

 

lÉælÉÇ ÌNûlSÎliÉ zÉx§ÉÉÌhÉ lÉælÉÇ SWÌiÉ mÉÉuÉMüÈ |  

lÉ cÉælÉÇ YsÉåSrÉlirÉÉmÉÉå lÉ zÉÉåwÉrÉÌiÉ qÉÉÂiÉÈ || 2/23 

u ,ue~ fNUnfUr “kL=kf.k u ,ue~ ngfr ikod%A  

u p ,ue~ Dysn;fUr vki% u “kks’k;fr ek#r%AA  

 bl vkRek dks ”kL= ugha dkVrs] bldks vfXu ugha tykrh] bldks ikuh ugha 

fHkxksrk vkSj gok Hkh ugha lq[kkrhA 

 

AcNåû±ÉåÅrÉqÉSÉ½ÉåÅrÉqÉYsÉå±ÉåÅzÉÉåwrÉ LuÉ cÉ |  

ÌlÉirÉÈ xÉuÉïaÉiÉÈ xjÉÉhÉÑUcÉsÉÉåÅrÉÇ xÉlÉÉiÉlÉÈ || 2/24 

vPNs|% v;e~ vnkg~;% v;e~ vDys|% v”kks’;% ,o pA  

fuR;% loZxr% LFkk.kq% vpy% v;e~ lukru%AA  

 ;g vkRek dkVk ugha tk ldrk] ;g tyrk ugha] ;g Hkhxrk ugha vkSj fu%lUnsg 

lw[krk ughaA ;g fuR;] lc txg igq¡p okyk gS] lukru] fLFkr”khy vkSj vpy Hkh 

gSA 

 

AurÉ£üÉåÅrÉqÉÌcÉlirÉÉåÅrÉqÉÌuÉMüÉrÉÉåïÅrÉqÉÑcrÉiÉå |  

iÉxqÉÉSåuÉÇ ÌuÉÌSiuÉælÉÇ lÉÉlÉÑzÉÉåÍcÉiÉÑqÉWïÍxÉ || 2/25 

vO;Dr% v;e~ vfpUR;% v;e~ vfodk;Z% v;e~ mP;rsA  

rLekr~ ,oe~ fofnRok ,ue~ u vuq”kksfprqe~ vgZflAA  

 ;g vkRek vO;Dr gSA ;g vKkfu;ksa }kjk fparu u djus ;ksX; vkSj ;g vius ewy 

:i esa fodkjh u gksus ;ksX; crkbZ tkrh gSA bl dkj.k bl vkRek dks ,slk tkudj 

Hkh rw ”kksd djus ds ;ksX; ugha gS 

 

AjÉ cÉælÉÇ ÌlÉirÉeÉÉiÉÇ ÌlÉirÉÇ uÉÉ qÉlrÉxÉå qÉãiÉqÉç |  
iÉjÉÉÌmÉ iuÉÇ qÉWÉoÉÉWûÉå lÉæuÉÇ zÉÉåÍcÉiÉÑqÉWïûÍxÉ || 2/26 

vFk p ,ue~ fuR;tkre~ fUkR;e~ ok eU;ls e`re~A  

rFkkfi Roe~ egkckgks u ,oe~ “kksfprqe~ vgZflAA  

 vkSj ;fn bldks lnk tUeus okyk vFkok fuR; ejus okyk ekurk gS] rks Hkh gs 

nh?kZckgq! rw bl rjg ”kksd djus ;ksX; ugha gS( 

 

eÉÉiÉxrÉ ÌW kÉëÑuÉÉå qÉãirÉÑkÉëïÑuÉÇ eÉlqÉ qÉ ãiÉxrÉ cÉ |  
iÉxqÉÉSmÉËUWÉrÉåïÅjÉåï lÉ iuÉÇ zÉÉåÍcÉiÉÑqÉWïûÍxÉ || 2/27 

tkrL; fg /kqzo% eR̀;q% /kzqoe~ tUe e`rL; pA  

rLekr~ vifjgk;sZ vFkZs u Roa “kksfprqe~ vgZflAA  
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 D;ksafd tUe ysus okys dh e`R;q fuf”pr gS vkSj ejus okys dk tUe Hkh lqfuf”pr gS] 

blfy, u Vyus ;ksX; ckr esa rw ”kksd djus ds ;ksX; ugha gSA 

 

AurÉ£üÉSÏÌlÉ pÉÔiÉÉÌlÉ urÉ£üqÉkrÉÉÌlÉ pÉÉUiÉ |  

AurÉ£üÌlÉkÉlÉÉlrÉåuÉ iÉ§É MüÉ mÉËUSåuÉlÉÉ || 2/28 

 vO;Drknhfu Hkwrkfu O;Dre/;kfu HkkjrA vO;Drfu/kukfUk ,o r= dk ifjnsoukAA  

 gs Hkjroa”kh! izkf.k;ksa dk vkfn fn[kkbZ ugha nsrkA os chp esa izxV gksrs gSa vkSj var esa 

Hkh izR;{k ugha jgrs] mlesa ”kksd D;k djuk\ bl “yksd ls vkRek vO;Dr 

yksd&ije/kke oklh izekf.kr gksrh gSA 

 

AÉ¶ÉrÉïuÉimÉzrÉÌiÉ MüÍ¶ÉSålÉqÉÉ¶ÉrÉïuÉ²SÌiÉ iÉjÉæuÉ cÉÉlrÉÈ | 

AÉ¶ÉrÉïuÉŠælÉqÉlrÉÈ §ÉãhÉÉåÌiÉ ´ÉÑiuÉÉmrÉålÉÇ uÉåS lÉ cÉæuÉ MüÍ¶ÉiÉç || 2/29 
vk'p;Zor~ i';fr df'pr~ ,ue~ vk'p;Zor~ onfr rFkk ,o p vU;%A  

vk'p;Zor~ p ,ue~ vU;% Ük`.kksfr JqRok vfIk ,ue~ osn u p ,o df'pr~AA  

 dksbZ O;fDr bl vkRek dks vk'p;Z dh rjg ns[krk gS vkSj nwljk mlh izdkj 

vk'p;Z dh T;ksa o.kZu djrk gS vkSj nwljk dksbZ bldks vk'p;Z dh rjg lqurk gS 

vkSj dksbZ lqudj Hkh bls ugha tkurkA • “kadj D;k djrs gSa\ mudk ikVZ ,slk 

o.MjQqy gS tks rqe fo”okl dj u ldksA eq-rk-14-5-70 

 

SåWÏ ÌlÉirÉqÉuÉkrÉÉåÅrÉÇ SåWåû xÉuÉïxrÉ pÉÉUiÉ |  

iÉxqÉÉixÉuÉÉïÍhÉ pÉÔiÉÉÌlÉ lÉ iuÉÇ zÉÉåÍcÉiÉÑqÉWïÍxÉ || 2/30 

nsgh fuR;e~ vo/;% v;e~ nsgs loZL; HkkjrA  

rLekr~ lokZf.k Hkwrkfu u Roe~ “kksfprqe~ vgZflAA  

 gs vtqZu! ;g vkRek lcds 'kjhjksa esa lnk vo/; gS vFkkZr~ ekjh ugha tk ldrh] 

blfy, rw lc izkf.k;ksa dk 'kksd djus ds fy, ;ksX; ugha gSA 

 

xuÉkÉqÉïqÉÌmÉ cÉÉuÉå¤rÉ lÉ ÌuÉMüÌqmÉiÉÑqÉWïûÍxÉ |  

kÉqrÉÉïÌ® rÉÑ®ÉcNíåûrÉÉåÅlrÉi¤ÉÌ§ÉrÉxrÉ lÉ ÌuÉ±iÉå || 2/31 

Lo/keZe~ vfi p vos{; u fodfEirqe~ vgZflA  

/kE;kZr~ fg ;q)kr~ Jss;% vU;Rk~ {kf=;L; u fo|rsAA  

 blds vfrfjDr vius /keZ dks Hkh ns[kdj fopfyr gksus ;ksX; rw ugha gS( D;ksafd /keZ 

;q) ds flok; {kf=;&;ks)k ds fy, nwljk dY;k.k ugha gSA 

 

rÉSãcNûrÉÉ cÉÉåmÉmÉllÉÇ xuÉaÉï²ÉUqÉmÉÉuÉ ãiÉqÉç |  
xÉÑÍZÉlÉÈ ¤ÉÌ§ÉrÉÉÈ mÉÉjÉï sÉpÉliÉå rÉÑ®qÉÏS ãzÉqÉç || 2/32 

;n`PN;k p miiUUke~ LoxZ}kje~ viko`re~A lqf[ku% {kf=;k% ikFkZ yHkUrs ;q)e~ bZn`'ke~AA  

 vuk;kl izkIr gq, vkSj [kqys gq, LoxZ ds }kj Lo:i ,sls ;q) dks gs i`Fohifr! 

lq[kh {kf=;tu gh ikrs gSaA 

Û tks ¼ek;koh½ ;q) ds eSnku esa “kjhj ¼nsgHkku½ NksM+saxs oks LoxZ esa vkosaxsA 

        eq-6-5-67 i`-1 var 

AjÉ cÉå¨uÉÌqÉqÉÇ kÉqrÉïÇ xÉXèaÉëÉqÉÇ lÉ MüËUwrÉÍxÉ |  

iÉiÉÈ xuÉkÉqÉïÇ MüÐÌiÉïÇ cÉ ÌWiuÉÉ mÉÉmÉqÉuÉÉmxrÉÍxÉ || 2/33 

vFk psr~ Roe~ bee~ /kE;Ze~ laxzkee~ u dfj’;flA  

rr% Lo/keZe~ dhfrZe~ p fgRok ikie~ vokIL;flAA  

 ;fn rw ;g /kkfeZd ;q) ugha djsxk rks Lo/keZ vkSj dhfrZ dks u’V djds iki dk 

Hkkxh cusxk 
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AMüÐÌiÉïÇ cÉÉÌmÉ pÉÔiÉÉÌlÉ MüjÉÌrÉwrÉÌliÉ iÉåÅurÉrÉÉqÉç |  

xÉqpÉÉÌuÉiÉxrÉ cÉÉMüÐËiÉïqÉïUhÉÉSÌiÉËUcrÉiÉå || 2/34 

vdhfrZe~ p vfi Hkwrkfu dFkf;’;fUr rs vO;;ke~A  

lEHkkforL; p vdhfrZ% ej.kkr~ vfrfjP;rsAA  

 vkSj yksx fujarj rsjh vidhfrZ djsaxs vkSj lEekfur O;fDr ds fy, vidhfrZ ekSr ls 

Hkh c<+dj gSA 

 

pÉrÉÉSìhÉÉSÑmÉUiÉÇ qÉÇxrÉliÉå iuÉÉÇ qÉWÉUjÉÉÈ |  

rÉåwÉÉÇ cÉ iuÉÇ oÉWÑqÉiÉÉå pÉÔiuÉÉ rÉÉxrÉÍxÉ sÉÉbÉuÉqÉç || 2/35 

Hk;kr~ j.kkr~ mijre~ eaL;Urs Roke~ egkjFkk%A  

;s’kke~ p Roe~ cgqer% HkwRok ;kL;fl yk?koe~AA  

 egkjFkh&iq#’kkFkhZ rq>dks Hk; ds dkj.k ek;k ds ;q) ls foeq[k gqvk ekusaxsA ftuds 

eu esa rsjk cgqr eku gS os gh rq>dks rqPN le>saxs 

 

AuÉÉcrÉuÉÉSÉÇ¶É oÉWÔluÉÌSwrÉÌliÉ iÉuÉÉÌWiÉÉÈ |  

ÌlÉlSliÉxiÉuÉ xÉÉqÉjrÉïÇ iÉiÉÉå SÑÈZÉiÉUÇ lÉÑ ÌMüqÉç || 2/36 

vokP;oknku~ p cgwu~ ofn’;fUr ro vfgrk%A  

fuUnUr% ro lkeF;Ze~ rr% nq%[krje~ uq fde~AA 

 vkSj rsjs fojks/kh rsjs cy dh fuank djrs gq, cgqr&lh vudguh ckrsa cksysaxsA mlls 

c<+dj nq%[k dh ckr vkSj D;k gksxh!  

 

WiÉÉå uÉÉ mÉëÉmxrÉÍxÉ xuÉaÉïÇ ÍeÉiuÉÉ uÉÉ pÉÉå¤rÉxÉå qÉWÏqÉç |  

iÉxqÉÉSÑÌ¨É¸ MüÉæliÉårÉ rÉÑ®ÉrÉ MãüiÉÌlÉ¶ÉrÉÈ || 2/37 
gr% ok IkzkIL;fl LoxZe~ ftRok ok Hkks{;ls eghe~A  

rLEkkr~ mfRRk’B dkSUrs; ;q)k; —rfu”p;%AA  

 gs dqUrh ekrk ds iq=! ;k rks vfu'p; cqf) dh ekSr ekjk x;k rks LoxZ dks ik,xk 

vFkok thrdj /kj.kh dks Hkksxsxk] blfy, ;q) ds fy, fu'p; djds mB [kM+k gksA 

 

xÉÑZÉSÑÈZÉå xÉqÉå MãüiuÉÉ sÉÉpÉÉsÉÉpÉÉæ eÉrÉÉeÉrÉÉæ |  
iÉiÉÉå rÉÑ®ûÉrÉ rÉÑerÉxuÉ lÉæuÉÇ mÉÉmÉqÉuÉÉmxrÉÍxÉ || 2/38 

lq[knq%[ks les —Rok ykHkkykHkkS t;kt;kSA  

rr% ;q)k; ;qT;Lo u ,oe~ ikie~ vokIL;flAA  

 lq[k&nq%[k dks] ykHk&gkfu dks vkSj t;&ijkt; dks leku eku djds] ckn esa ;q) 

ds fy, rS;kj gks tkA bl rjg iki dks rw ugha ik,xkA 

 

LwÉÉ iÉåÅÍpÉÌWiÉÉ xÉÉXèZrÉå oÉÑÌ®rÉÉåïaÉå ÌiuÉqÉÉÇ §ÉãhÉÑ |  
oÉÑ®šÉ rÉÑ£üÉå rÉrÉÉ mÉÉjÉï MüqÉïoÉlkÉÇ mÉëWÉxrÉÍxÉ || 2/39 

,’kk rs vfHkfgrk lka[;s cqf)% ;ksxs rq beke~ 'k̀.kqA  

cq)Ók ;qDr% ;;k ikFkZ deZca/ke~ izgkL;flAA 

 gs vtqZu! ;g er rsjs fy, Kku ds vuqlkj dgh xbZ gS vkSj vc vkRek dk 

ijekRek ds lkFk ;ksx esa bl er dks rw lqu& ftl er ls ;qDr gqvk rw deksaZ ds 

ca/ku dks u’V dj nsxkA 

 

lÉåWÉÍpÉ¢üqÉlÉÉzÉÉåÅÌxiÉ mÉëirÉuÉÉrÉÉå lÉ ÌuÉ±iÉå |  

xuÉsmÉqÉmrÉxrÉ kÉqÉïxrÉ §ÉÉrÉiÉå qÉWiÉÉå pÉrÉÉiÉç || 2/40 

u bg vfHkØeuk”k% vfLr izR;ok;% u fo|rsA  

LoYie~ vfi vL; /keZL; =k;rs egr% Hk;kr~AA  
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 bl ;ksx esa fd, x, iz;Ru dk uk”k ugha gksrk] mYVk Qy Hkh ugha gksrkA bl 

vkRe&ijekRe&Kku&;ksx dh /kkj.kk dk FkksM+k va”k Hkh egku Hk; ls j{k.k djrk gSA 

 

urÉuÉxÉÉrÉÉÌiqÉMüÉ oÉÑÍ®UåMåüW MüÑÂlÉlSlÉ |  

oÉWÑzÉÉZÉÉ ½lÉliÉÉ¶É oÉÑ®rÉÉåÅurÉuÉxÉÉÌrÉlÉÉqÉç || 2/41 

O;olk;kfRedk cqf)% ,dk bg dq#uUnuA  

cgq'kk[kk fg vuUrk% p cq);% vO;olkf;uke~AA  

 gs dq#oa”k dks vkuafnr djus okys! bl ;ksx ekxZ esa fu”p;kRed Jher~ ,d Hkxoku 

dh gh gS] tcfd fu”p; “kwU; euq’;ksa dh ersa rks fu'p; gh vusd fganw&eqfLye 

eB&iaFk&lEiznk;kfn “kk[kkvksa okyh vla[; gSaA 

 

rÉÉÌqÉqÉÉÇ mÉÑÌwmÉiÉÉÇ uÉÉcÉÇ mÉëuÉSlirÉÌuÉmÉÌ¶ÉiÉÈ |  

uÉåSuÉÉSUiÉÉÈ mÉÉjÉï lÉÉlrÉSxiÉÏÌiÉ uÉÉÌSlÉÈ || 2/42 

;ke~ beke~ iqf’irke~ okpe~ izonfUr vfoif”pr%A  

osnoknjrk% ikFkZ u vU;r~ vfLr bfr okfnu%AA  

 gs ikFkZ! osnksa ds vFkZokn esa fyIr vkSj nwljk dksbZ KkuekxZ ugha gS& ,slk dgus okys 

vfoosdhtu gSa] tks ;s Qwyh&2 vkikrje.kh; ok.kh cksyrs gSaA 

 

MüÉqÉÉiqÉÉlÉÈ xuÉaÉïmÉUÉ eÉlqÉMüqÉïTüsÉmÉëSÉqÉç |  

Ì¢ürÉÉÌuÉzÉåwÉoÉWÑsÉÉÇ pÉÉåaÉæµÉrÉïaÉÌiÉÇ mÉëÌiÉ || 2/43 

dkekReku% LoxZijk tUedeZQyiznke~A fØ;kfo”ks’kcgqyke~ HkksxS”o;Zxfre~ izfrAA  

os lkalkfjd dkeukvksa dh ykylk okys gSa] LoxZ dks gh ije iq#’kkFkZ ekuus okys gSa 

vkSj lkalkfjd Hkksx&oSHko dh izkfIr ds fy, vusd tUe ds deZQyksa dks iznku djus 

okys fo”ks’k izdkj ds ;Kkfnd fØ;kdk.M djus dh cgqr ckraas dgrs gSaA 

 

pÉÉåaÉæµÉrÉïmÉëxÉ£üÉlÉÉÇ iÉrÉÉmÉ™iÉcÉåiÉxÉÉqÉç |  

urÉuÉxÉÉrÉÉÌiqÉMüÉ oÉÑÌ®È xÉqÉÉkÉÉæ lÉ ÌuÉkÉÏrÉiÉå || 2/44 

HkksxS”o;ZizlDrkuke~ r;k viârpsrlke~A O;olk;kfRedk cqf)% lek/kkS u fo/kh;rsAA  

 ml vkikrje.kh; ok.kh ls f[kaps gq, fpRr okyksa dh vkSj lkalkfjd fo’k;Hkksx rFkk 

,s”o;Z esa vklDr tuksa dh vfUk”p;kRed cqf) bZ”oj dh ;kn esa fLFkr ugha gksrhA  

 

§ÉæaÉÑhrÉÌuÉwÉrÉÉ uÉåSÉ ÌlÉx§ÉæaÉÑhrÉÉå pÉuÉÉeÉïÑlÉ |  

ÌlÉ²ïl²Éå ÌlÉirÉxÉ¨uÉxjÉÉå ÌlÉrÉÉåïaÉ¤ÉåqÉ AÉiqÉuÉÉlÉç || 2/45 

=Sxq.;fo’k;k osnk fuL=Sxq.;% Hko vtqZuA fu}ZU}% fuR;lRRoLFk% fu;ksZx{kse vkReoku~AA  

 vtZ$muu~] gs bZ”ojh; Kku }kjk ln~HkkX; dk vtZu djus okys&vtqZu! osn 

lr~&jt&re] rhuksa xq.kksa ds fo’k; okys gSaA rw rhu xq.kksa ds Hkko ls jfgr] fUkR; lRo 

xq.k esa fLFkj jgus okyk] lq[k&nq%[kkfn }U}ksa ls eqDr] izkfIr vkSj mldh j{kk ls jfgr 

vkSj T;ksfrfcZUnq Lo:i vkRefLFkfr okyk gksA  

 

rÉÉuÉÉlÉjÉï ESmÉÉlÉå xÉuÉïiÉÈ xÉqmsÉÑiÉÉåSMåü |  

iÉÉuÉÉlxÉuÉåïwÉÑ uÉåSåwÉÑ oÉëÉ¼hÉxrÉ ÌuÉeÉÉlÉiÉÈ || 2/46 

;koku~ vFkZ% mnikus loZr% laIyqrksndsA rkoku~ losZ’kq osns’kq czkg~e.kL; fotkur%AA  

 pkjksa vksj ls yckyc Hkjs gq, cM+s ekuljksoj ds gksus ij ftruk iz;kstu iks[kjs esa 

jg tkrk gS] mruk gh iz;kstu fo”ks’k Kkuoku~ czkg~e.k oRl dk lc osnksa czg~e okD; 

:ih eqjfy;ksa esa jg tkrk gS vFkkZr~ lk{kkr~ Hkxoku }kjk lR; Kku fey tkus ls osn 

vkfn i<+us dh dksbZ t+:jr ugha jgrhA 
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MüqÉïhrÉåuÉÉÌkÉMüÉUxiÉå qÉÉ TüsÉåwÉÑ MüSÉcÉlÉ |  

qÉÉ MüqÉïTüsÉWåûiÉÑpÉïÔqÉÉï iÉå xÉ…¡ûÉåÅxiuÉMüqÉïÌhÉ || 2/47 

deZf.k ,o vf/kdkj% rs ek Qys’kq dnkpuA  

ek deZQygsrq% Hkw% ek rs lax% vLrq vdeZf.kAA  

 rsjk deZ;ksx esa gh vf/kdkj gS] orZekudkyhu Qyksa esa dHkh Hkh ugha( blfy, 

deZQy dk gsrq&mRiknd er cuks vkSj rqEgkjh deZ u djus esa Hkh vklfDr u gksA 

 

rÉÉåaÉxjÉÈ MüÑÂ MüqÉÉïÌhÉ xÉ…¡Çû irÉYiuÉÉ kÉlÉgeÉrÉ |  

ÌxÉ®šÌxÉ®šÉåÈ xÉqÉÉå pÉÔiuÉÉ xÉqÉiuÉÇ rÉÉåaÉ EcrÉiÉå || 2/48 

;ksxLFk% dq# dekZf.k laxe~ R;DRok /kuat;A  

fl)Ófl)Óks% le% HkwRok leRoe~ ;ksx mP;rsAA  

 /kua$t;fr] gs Kku/ku thrus okys vtqZu! vklfDr dks R;kx dj] ;ksx esa fLFkr 

gksdj] lQyrk ok vlQyrk esa leku gksdj deksaZ dks djA leRo gh ;ksx dgk 

tkrk gSA 

 

SÔUåhÉ ½uÉUÇ MüqÉï oÉÑÌ®rÉÉåaÉÉ®lÉgeÉrÉ |  

oÉÑ®Éæ zÉUhÉqÉÌluÉcNû MãümÉhÉÉÈ TüsÉWåûiÉuÉÈ || 2/49 
nwjs.k fg voje~ deZ cqf);ksxkr~ /kuat;A cq)kS “kj.ke~ vfUoPN —i.kk% Qygsro%AA  

 gs Kku/ku thrus okys! ijekRek esa cqf) yxkus ds flok; dsoy deZ djuk vR;Ur 

uhpk gS] rw cqf)ekuksa dh ”kj.k ysA orZeku tUe esa Qy dh bPNk djus okys datwl 

gSaA  

 

oÉÑÌ®rÉÑ£üÉå eÉWÉiÉÏW EpÉå xÉÑMãüiÉSÑwMãüiÉå |  
iÉxqÉÉ±ÉåaÉÉrÉ rÉÑerÉxuÉ rÉÉåaÉÈ MüqÉïxÉÑ MüÉæzÉsÉqÉç || 2/50 

cqf);qDr% tgkfr bg mHks lq—rnq’—rsA  

rLekr~ ;ksxk; ;qT;Lo ;ksx% deZlq dkS”kye~AA  

 cqf) dks ijekRek esa tksM+us okyk bl yksd esa vPNs ;k pksjh vkfn cqjs le>s tkus 

okys] nksuksa izdkj ds deksZa dks NksM+ nsrk gSA deksaZ esa ;qfDr;qDr dq”kyrk gh ;ksx gS] 

blfy, ;ksx ds fy, tqV tkA 

 

MüqÉïeÉÇ oÉÑÌ®rÉÑ£üÉ ÌW TüsÉÇ irÉYiuÉÉ qÉlÉÏÌwÉhÉÈ |  

eÉlqÉoÉlkÉÌuÉÌlÉqÉïÑ£üÉÈ mÉSÇ aÉcNûlirÉlÉÉqÉrÉqÉç || 2/51 

deZte~ cqf);qDrk fg Qye~ R;DRok euhf’k.k%A  

tUeca/kfofueqZDrk% ine~ xPNfUr vuke;e~AA  

 D;ksafd bZ'oj esa cqf) yxkus okys Kkuhtu deZ ls mRiUu gq, orZeku ifj.kke dks 

R;kxdj vFkkZr~ mldh ijokg u djds] bu dfy;qxh tUekfnd nq%[kksa ds ca/ku ls 

fo'ks"k :i ls eqDr gksdj] nq%[k jfgr laxe;qxh ije in dks izkIr djrs gSaA 

 

rÉSÉ iÉå qÉÉåWMüÌsÉsÉÇ oÉÑÌ®urÉïÌiÉiÉËUwrÉÌiÉ |  

iÉSÉ aÉliÉÉÍxÉ ÌlÉuÉåïSÇ ´ÉÉåiÉurÉxrÉ ´ÉÑiÉxrÉ cÉ || 2/52 

;nk rs eksgdfyye~ cqf)% O;frrfj’;frA rnk xUrkfl fuosZne~ JksRkO;L; JqrL; pAA  

 tc rsjh cqf) lquh&lqukbZ gqbZ ckrkas ds eksg :ih dhpM+ dks ikj dj tk,xh] rc 

ije oSjkX; dks rw izkIr gks tk,xkA Û lquh&lqukbZ ckrksa ij gh Hkkjrokfl;ksa us nqxZfr 

dks ik;k gSA        eq-30-1-71 ì-4 vk- 

´ÉÑÌiÉÌuÉmÉëÌiÉmÉllÉÉ iÉå rÉSÉ xjÉÉxrÉÌiÉ ÌlÉ¶ÉsÉÉ |  

xÉqÉÉkÉÉuÉcÉsÉÉ oÉÑÌ®xiÉSÉ rÉÉåaÉqÉuÉÉmxrÉÍxÉ || 2/53 

JqfrfoizfriUuk rs ;nk LFkkL;fr fUk”pykA  

lek/kkS vpyk cqf)% rnk ;ksxe~ vokIL;flAA  
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 tc rsjh ukuk Jqfr;ksa] osn&“kkL=ksa }kjk fof{kIr&Hkzfer gqbZ cqf) ijekRek dh ;kn esa 

vfopy vkSj fLFkj gks tk,xh] rc rw lEiw.kZ ;ksx dh voLFkk dks ik ysxkA  

Û bu “kkL= vkfn i<+us ls fdldks ln~xfr ugha feyrhA euq’; vkRekvksa dh ln~xfr 

dk Kku bu “kkL=ksa esa ugha gSA ekuoh; xhrk ls Hkh fdldh ln~xfr gks ugha ldrhA 

eq-rk-20-5-92 i`-1 vk- 

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- ÎxjÉiÉmÉë¥ÉxrÉ MüÉ pÉÉwÉÉ xÉqÉÉÌkÉxjÉxrÉ MåüzÉuÉ |  

ÎxjÉiÉkÉÏÈ ÌMÇü mÉëpÉÉwÉåiÉ ÌMüqÉÉxÉÏiÉ uÉëeÉåiÉ ÌMüqÉç || 2/54 

fLFkrizKL; dk Hkk’kk lekf/kLFkL; ds”koA  

fLFkr/kh% fde~ izHkk’ksr fde~ vklhr oztsr fde~AA 

 ^d*$bZ”k vFkkZr~ gs ^czg~ek* :ih cSy ds bZ”oj f'ko”kadj th! fLFkj cqf) dk vkSj 

ijekRek dh ;kn esa fLFkr gksus okys dh D;k ifjHkk’kk gS\ fLFkj cqf) okyk dSls 

cksyrk gS] dSls cSBrk gS vkSj dSls pyrk gS\ 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- mÉëeÉWÉÌiÉ rÉSÉ MüÉqÉÉlxÉuÉÉïlmÉÉjÉï qÉlÉÉåaÉiÉÉlÉç |  

AÉiqÉlrÉåuÉÉiqÉlÉÉ iÉÑ¹È ÎxjÉiÉmÉë¥ÉxiÉSÉåcrÉiÉå || 2/55 

iztgkfr ;nk dkeku~ lokZu~ ikFkZ euksxrku~A  

vkRefu ,o vkReuk rq’V% fLFkrizK% rnk mP;rsAA  

 gs i`Fohifr! euksxr lc orZeku tUe dh ykSfdd bPNkvksa dks tc euq’; R;kx 

nsrk gS vkSj vius vkils vkRe fLFkfr esa gh larq’V&izlUu jgrk gS] rc fLFkj cqf) 

okyk dgk tkrk gSA bPNkek=efo|k 

 

SÒÈZÉåwuÉlÉÑÌ²alÉqÉlÉÉÈ xÉÑZÉåwÉÑ ÌuÉaÉiÉxmÉØWÈ |  

uÉÏiÉUÉaÉpÉrÉ¢üÉåkÉÈ ÎxjÉiÉkÉÏqÉÑïÌlÉÂcrÉiÉå || 2/56 

nq%[ks’kq vuqf}Xueuk% lq[ks’kq foxrLi`g%A ohrjkxHk;Øks/k% fLFkr/kh% eqfu% mP;rsAA  

 nq%[kksa esa m}sx&cspSuh ls jfgr eu okyk] ykSfdd lq[kksa esa bPNkjfgr vkSj 

jkx&Hk;&Øks/k ls jfgr euu”khy O;fDr fLFkjcqf) dgk tkrk gSA 

 

rÉÈ xÉuÉï§ÉÉlÉÍpÉxlÉåWxiÉ¨ÉimÉëÉmrÉ zÉÑpÉÉzÉÑpÉqÉç |  

lÉÉÍpÉlÉlSÌiÉ lÉ ²åÌ¹ iÉxrÉ mÉë¥ÉÉ mÉëÌiÉÌ¸iÉÉ || 2/57 

;% loZ= vufHkLUksg% rr~ rr~ izkI; “kqHkk”kqHke~A  

u vfHkuUnfr u }sf’V rL; izKk izfrf’BrkAA  

 tks nsg vkSj nsg ds loZ lEca/kksa&inkFkksZa esa Lusgjfgr gqvk mu&2 ”kqHk ;k v”kqHk dks 

ikdj u vkuafnr gksrk gS] u }s’k djrk gS] mldh cqf) n`<+rkiwoZd fLFkj gSA  

 

rÉSÉ xÉÇWUiÉå cÉÉrÉÇ MÔüqÉÉåïÅ…¡ûÉlÉÏuÉ xÉuÉïzÉÈ |  

CÎlSìrÉÉhÉÏÎlSìrÉÉjÉåïprÉxiÉxrÉ mÉë¥ÉÉ mÉëÌiÉÌ¸iÉÉ || 2/58 

;nk lagjrs p v;e~ dweZ% vaxkfu bo loZ”k%A  

bfUnz;kf.k bfUnz;kFksZH;% rL; izKk izfrf’BrkAA  

 vkSj tc ;g ;ksxh iq#’k dNq, ds vaxksa dh rjg bfUnz;ksa dks bfUnz;ksa ds fo’k;ksa ls 

lc vksj ls [khap ysrk gS] rc mldh cqf) n<̀+rk ls fLFkj gks tkrh gSA 

 

ÌuÉwÉrÉÉ ÌuÉÌlÉuÉiÉïliÉå ÌlÉUÉWÉUxrÉ SåÌWlÉÈ |  

UxÉuÉeÉïÇ UxÉÉåÅmrÉxrÉ mÉUÇ SãwOèuÉÉ ÌlÉuÉiÉïiÉå || 2/59 
fo’k;k fofuorZUrs fujkgkjL; nsfgu%A jlotZe~ jl% vfi vL; ije~ n`’V~ok fuorZrsAA  

 fo’k; Hkksxksa dk vkgkj u djus okys iq#’k ds fo’k; Hkksx gV tkrs gSa( fdarq 

jkx&vklfDr ugha gVrhA tcfd bl ;ksxh dh vklfDr Hkh ijekFkZ dks ns[kdj gV 

tkrh gSA 
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rÉiÉiÉÉå ½ÌmÉ MüÉæliÉårÉ mÉÑÂwÉxrÉ ÌuÉmÉÌ¶ÉiÉÈ |  

CÎlSìrÉÉÌhÉ mÉëqÉÉjÉÏÌlÉ WUÎliÉ mÉëxÉpÉÇ qÉlÉÈ || 2/60 

;rr% fg vfi dkSUrs; iq#’kL; foif”pr%A bfUnz;kf.k izekFkhfu gjfUr izlHke~ eu%AA  

 gs dqUrh ekrk ds iq=! iz;Ru djrs gq, cqf)eku~ iq#’k dh Hkh eFk Mkyus okyh 

bfUnz;k¡ eu dks cyiwoZd [khap ysrh gSaA 

 

iÉÉÌlÉ xÉuÉÉïÌhÉ xÉÇrÉqrÉ rÉÑ£ AÉxÉÏiÉ qÉimÉUÈ |  

uÉzÉå ÌW rÉxrÉåÎlSìrÉÉÌhÉ iÉxrÉ mÉë¥ÉÉ mÉëÌiÉÌ¸iÉÉ || 2/61 

rkfu lokZf.k la;E; ;qDr vklhr eRij%A  

o”ks fg ;L; bfUnz;kf.k rL; izKk izfrf’BrkAA  

 mu lc bfUnz;ksa dks o”k esa djds eq> T;ksfrfcZUnq Lo:i ije vkRek esa eu yxkuk 

pkfg,( D;ksafd ftldh bfUnz;k¡ o”k esa gSa] mldh cqf) n`<+rkiwoZd fLFkj jgrh gSA 

 

krÉÉrÉiÉÉå ÌuÉwÉrÉÉlmÉÑÇxÉÈ xÉ…¡ûxiÉåwÉÔmÉeÉÉrÉiÉå |  

xÉ…¡ûÉixÉgeÉÉrÉiÉå MüÉqÉÈ MüÉqÉÉi¢üÉåkÉÉåÅÌpÉeÉÉrÉiÉå || 2/62 

/;k;r% fo’k;ku~ iqal% lax% rs’kq mitk;rsA  

laxkr~ latk;rs dke% dkekr~ Øks/k% vfHktk;rsAA  

 fo’k;ksa dk /;ku djus okys iq#’k dks mu fo’k;ksa esa vklfDr mRiUu gksrh gSA 

vklfDr ls dkeuk iSnk gksrh gS] dkeuk dh iwfrZ u gksus ls Øks/k mRiUu gksrk gSA 

 

¢üÉåkÉÉ°uÉÌiÉ xÉqqÉÉåWÈ xÉqqÉÉåWÉixqÉ ãËiÉËuÉpÉëqÉÈ |  
xqÉãÌiÉpÉëÇzÉÉ¯ÑÌ®lÉÉzÉÉå oÉÑÌ®lÉÉzÉÉimÉëhÉzrÉËiÉ || 2/63 
Øks/kkr~ Hkofr lEeksg% lEeksgkr~ Le`frfoHkze%A  

Le`frHkza”kkr~ cqf)uk”k% cqf)uk”kkr~ iz.k”;frAA  

 Øks/k ls lEiw.kZ eksg vFkkZr~ ew<+rk vkrh gS] ew<+rk ls Le`fr dk uk”k gksrk gS] Le`fr 

ds Hkz’V gksus ls cqf) dk uk”k gksrk gS vkSj cqf) dk uk”k gksus ls vfu'p; cqf) :ih 

e`R;q dks izkIr gks tkrk gSA  

 

UÉaÉ²åwÉÌuÉrÉÑ£æüxiÉÑ ÌuÉwÉrÉÉÌlÉÎlSìrÉæ¶ÉUlÉç |  

AÉiqÉuÉzrÉæÌuÉïkÉårÉÉiqÉÉ mÉëxÉÉSqÉÌkÉaÉcNûÌiÉ || 2/64 

jkx}s’kfo;qDrS% rq fo’k;ku~ bfUnz;S% pju~A vkReo”;S% fo/ks;kRek izlkne~ vf/kxPNfrAA  

 ijarq vuq”kkflr eu okyk iq#’k jkx}s’kfoghu vkSj vkRek ds o”khHkwr gqbZ bfUnz;ksa ds 

}kjk vkRedY;k.kkFkZ mfpr fo’k;ksa dk vkpj.k djrk gqvk izlUurk dks izkIr djrk 

gSA 

 

mÉëxÉÉSå xÉuÉïSÑÈZÉÉlÉÉÇ WÉÌlÉUxrÉÉåmÉeÉÉrÉiÉå |  

mÉëxÉllÉcÉåiÉxÉÉå ½ÉzÉÑ oÉÑÌ®È mÉrÉïuÉÌiÉ¸iÉå || 2/65 

izlkns loZnq%[kkuke~ gkfu% vL; mitk;rsA izlUupsrl% fg vk”kq cqf)% i;Zofr’BrsAA  

 izlUurk izkIr gksus ij bl iq#’k ds lc nq%[kksa dk uk”k gks tkrk gS( D;ksafd 

izlUufpRr gf’kZreq[k O;fDr dh cqf) ”kh?kz gh Hkyh&Hkk¡fr fLFkj gks tkrh gSA 

¿gf"kZreq[krkÀ 

 

lÉÉÎxiÉ oÉÑÌ®UrÉÑ£üxrÉ lÉ cÉÉrÉÑ£üxrÉ pÉÉuÉlÉÉ |  

lÉ cÉÉpÉÉuÉrÉiÉÈ zÉÉÎliÉUzÉÉliÉxrÉ MüÑiÉÈ xÉÑZÉqÉç || 2/66 

u vfLr cqf)% v;qDrL; u p v;qDRkL; HkkoukA  

u p vHkko;r% “kkafr% v”kkUrL; dqr% lq[ke~AA  
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 v;ksxh@Hkksxh O;fDr esa lkfRodh cqf) ugha gksrh vkSj v;ksxh O;fDr eas Hkkouk Hkh 

ugha gksrh vkSj Hkkoukghu dks ”kkfUr ugha gksrh( vr% v”kkar O;fDr dks lq[k dgk¡ ls 

gksxk\  

 

CÎlSìrÉÉhÉÉÇ ÌW cÉUiÉÉÇ rÉlqÉlÉÉåÅlÉÑÌuÉkÉÏrÉiÉå |  

iÉSxrÉ WUÌiÉ mÉë¥ÉÉÇ uÉÉrÉÑlÉÉïuÉÌqÉuÉÉqpÉÍxÉ || 2/67 

bfUnz;k.kke~ fg pjrke~ ;r~ eu% vuq fo/kh;rsA  

rr~ vL; gjfr izKke~ ok;q% ukoe~ bo vEHkflAA 

 tks eu fo’k;ksa esa fopj.k djrh gqbZ bfUnz;ksa dk vuqlj.k djrk gS] og eu ok;q 

}kjk ikuh esa uko dh rjg bl iq#’k dh cqf) dks gj ysrk gSA 

 

iÉxqÉÉ±xrÉ qÉWÉoÉÉWûÉå ÌlÉaÉãWÏiÉÉÌlÉ xÉuÉïzÉÈ |  
CÎlSìrÉÉhÉÏÎlSìrÉÉjÉåïprÉxiÉxrÉ mÉë¥ÉÉ mÉëÌiÉÌ¸iÉÉ || 2/68 

rLekr~ ;L; egkckgks fux`ghrkfu loZ”k%A  

bfUnz;kf.k bfUnz;kFksZH;% rL; izKk izfrf’BrkAA  

 gs lg;ksfx;ksa :ih yEch Hkqtk okys! blfy, ftldh bfUnz;k¡ bfUnz;ksa ds fo’k;ksa ls 

lc izdkj ls jksd yh xbZ gSa] mldh cqqf) fLFkj gSA  

 

rÉÉ ÌlÉzÉÉ xÉuÉïpÉÔiÉÉlÉÉÇ iÉxrÉÉÇ eÉÉaÉËiÉï xÉÇrÉqÉÏ |  

rÉxrÉÉÇ eÉÉaÉëÌiÉ pÉÔiÉÉÌlÉ xÉÉ ÌlÉzÉÉ mÉzrÉiÉÉå qÉÑlÉåÈ || 2/69 

;k fu”kk loZHkwrkuke~ rL;ke~ tkxfrZ la;ehA  

;L;ke~ tkxzfr Hkwrkfu lk fu”kk i”;r% equs%AA  

 loZ lkekU; izkf.k;ksa dh tks vk/;kRefpUru :ih jkf= gS] ml v/;kRe txr esa 

;ksxh tkxrk gS vkSj ftl nqfu;koh HkkSfrdrk dh vKku jkf= esa lkalkfjd izk.kh 

tkxrs gSa] og euu'khy eqfu ds fy, jkf= gSA 

 

AÉmÉÔrÉïqÉÉhÉqÉcÉsÉmÉëÌiÉ¸Ç xÉqÉÑSìqÉÉmÉÈ mÉëÌuÉzÉÎliÉ rÉ²iÉç | 

iÉ²iMüÉqÉÉ rÉÇ mÉëÌuÉzÉÎliÉ xÉuÉåï xÉ zÉÉÎliÉqÉÉmlÉÉåÌiÉ lÉ MüÉqÉMüÉqÉÏ || 2/70 

vkiw;Zek.ke~ vpyizfr’Be~ leqnze~ vki% izfo”kfUr ;}r~A  

r}r~ dkek% ;e~ izfo”kfUr losZ l “kkafre~ vkIuksfr u dkedkehAA 

 pkjksa vksj ls Hkjiwj vpy izfr’Bk okys leqnz esa tSls unh&ukyksa ds ty izos”k ikrs 

gSa] oSls gh ftl iq#’k dh lkjh dkeuk,¡ Kku lkxj ijekRek esa izos”k dj tkrh gSa] 

og iq#’k ”kkafr dks ikrk gS( dkeukvksa dk bPNqd ugha ikrk gSA ,d f'kockck 

nwljk u dksbZ] ckdh lc bPNkek=efo|k 

 

ÌuÉWÉrÉ MüÉqÉÉlrÉÈ xÉuÉÉïlmÉÑqÉÉÇ¶ÉUÌiÉ ÌlÉÈxmÉãWÈ |  
ÌlÉqÉïqÉÉå ÌlÉUWƒ¡ûÉUÈ xÉ zÉÉÎliÉqÉÌkÉaÉcNûÌiÉ || 2/71 

fogk; dkeku~ ;% lokZu~ iqeku~ pjfr fu%Lig̀%A  

fueZe% fujgadkj% l “kkafre~ vf/kxPNfrAA  

 tks iq#’k lc dkeukvksa dks NksM+dj ykylkjfgr] eerkghu vkSj fujgadkjh Hkko dk 

vkpj.k djrk gS] og “kkafr izkIr djrk gSA 

LwÉÉ oÉëÉ¼Ï ÎxjÉÌiÉÈ mÉÉjÉï lÉælÉÉÇ mÉëÉmrÉ ÌuÉqÉÑ½ÌiÉ | 

ÎxjÉiuÉÉxrÉÉqÉliÉMüÉsÉåÅÌmÉ oÉë¼ÌlÉuÉÉïhÉqÉ ãcNûÌiÉ || 2/72 
,’kk czkg~eh fLFkfr% ikFkZ u ,uke~ izkI; foeqg~;frA  

fLFkRok vL;ke~ vUrdkys vfi czg~efuokZ.ke~ _PNfrAA  

 gs vtZqu! ;g czg~ek ls mRiUu gqbZ vO;Dr voLFkk gSA bldks izkIr djds euq’; 

eksg esa ugha iM+rk vkSj egke`R;q ds le; Hkh bl voLFkk esa fLFkj gksdj ikjyksd dks 

izkIr djrk gSA  
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v/;k;&3 

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- erÉÉrÉxÉÏ cÉåiMüqÉïhÉxiÉå qÉiÉÉ oÉÑÌ®eÉïlÉÉSïlÉ |  

iÉÌiMÇ MüqÉïÌhÉ bÉÉåUå qÉÉÇ ÌlÉrÉÉåeÉrÉÌxÉ MåüzÉuÉ || 3/1 

T;k;lh psr~ deZ.k% rs erk cqf)% tuknZuA  

rr~ fde~ deZf.k ?kksjs eke~ fu;kst;fl ds”koAA  

 tuSj|Zrs ;kP;rs iq#’kkFkZykHkk;] vnZ$Y;qV~( gs ijes”oj! vki deZ ls cqf);ksx Js’B 

ekurs gksa] rks gs ijes”oj! ek;koh ;q) tSls Hk;adj deZ esa eq>s fdlfy, yxk jgs 

gks\ 

 

urÉÉÌqÉ´ÉåhÉåuÉ uÉÉYrÉålÉ oÉÑÌ®Ç qÉÉåWrÉxÉÏuÉ qÉå |  

iÉSåMÇ uÉS ÌlÉÌ¶ÉirÉ rÉålÉ ´ÉårÉÉåÅWqÉÉmlÉÑrÉÉqÉç || 3/2 

O;kfeJs.k bo OkkD;su cqf)e~ eksg;fl bo esA  

rr~ ,de~ on fuf”pR; ;su Js;% vge~ vkIuq;ke~AA  

 ijLij feys gq,&ls okD;ksa ls esjh cqf) Hkzfer&lh dj jgs gksA rks fu”p; djds 

,d ckr dgks] ftlls eSa dY;k.k dks izkIr d:¡A 

 

pÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- sÉÉåMåüÅÎxqÉÎl²ÌuÉkÉÉ ÌlÉ¸É mÉÑUÉ mÉëÉå£üÉ qÉrÉÉlÉbÉ |  

¥ÉÉlÉrÉÉåaÉålÉ xÉÉXèûZrÉÉlÉÉÇ MüqÉïrÉÉåaÉålÉ rÉÉåÌaÉlÉÉqÉç || 3/3 

yksds vfLeu~ f}fo/kk fu’Bk iqjk izksDrk e;k vu?kA  

Kku;ksxsu lka[;kuke~ deZ;ksxsu ;ksfxuke~AA  

 gs iki jfgr vtqZu! l`f’V ds vkfn esa eSaus bl yksd esa nks izdkj dh iz.kkyh dgh 

FkhA Kku&;ksx }kjk Kkfu;ksa dh vFkkZr~ fparu”khy iq#’kksa ds fy, Kku;ksx vkSj 

;ksxhtuksa ds fy, deZ;ksx }kjk ekxZ crk;k FkkA 

 

lÉ MüqÉïhÉÉqÉlÉÉUqpÉÉllÉæwMüqrÉïÇ mÉÑÂwÉÉåÅvlÉÑiÉå |  

lÉ cÉ xÉllrÉxÉlÉÉSåuÉ ÌxÉÌ®Ç xÉqÉÌkÉaÉcNûÌiÉ || 3/4 

u deZ.kke~ vukjEHkkr~ uS’dE;Ze~ iq#’k% v”uqrsA  

u p laU;lukr~ ,o flf)e~ lef/kxPNfrAA  

 O;fDr deksZa ds vkjEHk u djus ls deZ”kwU;rk :i laU;kl dks ugha izkIr djrk] mlh 

rjg deksZa ds lEiw.kZ R;kx ls Hkh eqfDr :ih flf) izkIr ugha gks ldrhA  

 

lÉ ÌW MüÍ¶Éi¤ÉhÉqÉÌmÉ eÉÉiÉÑ ÌiÉ¸irÉMüqÉïM ãûüiÉç |  
MüÉrÉïiÉå ½uÉzÉÈ MüqÉï xÉuÉïÈ mÉëMãûûÌiÉeÉæaÉÑïhÉæÈ || 3/5 
u fg df”pr~ {k.ke~ vfi tkrq fr’Bfr vdeZ—r~A  

dk;Zrs fg vo”k% deZ loZ% iz—frtS% xq.kS%AA  

 fu%lUnsg dksbZ Hkh iq#’k {k.k Hkj Hkh deZ fd, fcuk jg ugha ikrk( D;ksafd iz—fr ls 

mRiUu rhuksa xq.kksa ds dkj.k lcdks cjcl gh deZ djus iM+rs gSaA 

 

MüqÉåïÎlSìrÉÉÌhÉ xÉÇrÉqrÉ rÉ AÉxiÉå qÉlÉxÉÉ xqÉUlÉç |  

CÎlSìrÉÉjÉÉïÎluÉqÉÔRÉiqÉÉ ÌqÉjrÉÉcÉÉUÈ xÉ EcrÉiÉå || 3/6 

desZfUnz;kf.k la;E; ; vkLrs eulk Leju~A  

bfUnz;kFkkZu~ foew<kRek feF;kpkj% l mP;rsAA  

 tks egkew[kZ desZfUnz;ksa dks tcfj;u jksd dj bfUnz;ksa ds fo’k;&Hkksxksa dks eu ls ;kn 

djrk gqvk cSBk jgrk gS] og ik[k.Mh&<ksaxh dgk tkrk gSA 

 

rÉÎxiuÉÎlSìrÉÉÌhÉ qÉlÉxÉÉ ÌlÉrÉqrÉÉUpÉiÉåÅeÉÑïlÉ |  
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MüqÉåïÎlSìrÉæÈ MüqÉïrÉÉåaÉqÉxÉ£üÈ xÉ ÌuÉÌzÉwrÉiÉå || 3/7 

;% rq bfUnz;kf.k eulk fu;E; vkjHkrs vtqZuA  

desZfUnz;S% deZ;ksxe~ vlDr% l fof”k’;rsAA  

 gs vtqZu! ijarq tks bfUnz;ksa dks eu ls fu;af=r djds vuklDr gqvk deasZfnz;kas ls 

deZ djrs gq, bZ”ojh; Le`fr dk vuq’Bku djrk gS] og vkSjksa ls Js’B gSA 

 

ÌlÉrÉiÉÇ MüÑÂ MüqÉï iuÉÇ MüqÉï erÉÉrÉÉå ½MüqÉïhÉÈ |  

zÉUÏUrÉÉ§ÉÉÌmÉ cÉ iÉå lÉ mÉëÌxÉ®šåSMüqÉïhÉÈ || 3/8 

fu;re~ dq# deZ Roe~ deZ T;k;% fg vdeZ.k%A  

“kjhj;k=k vfi p rs u izfl)Ósr~ vdeZ.k%AA  

 rw fu;r fd, gq, deksZa dks djA deZ u djus ls deZ djuk gh Js’B gS vkSj fcuk 

deZ ds rsjk ”kkjhfjd fuokZg Hkh fl) ugha gksxkA 

 

rÉ¥ÉÉjÉÉïiMüqÉïhÉÉåÅlrÉ§É sÉÉåMüÉåÅrÉÇ MüqÉïoÉlkÉlÉÈ |  

iÉSjÉïÇ MüqÉï MüÉæliÉårÉ qÉÑ£üxÉ…¡ûÈ xÉqÉÉcÉU || 3/9 

;KkFkkZr~ deZ.k% vU;= yksd% v;e~ deZca/ku%A 

rnFkZe~ deZ dkSUrs; eqDrlax% lekpjAA  

 #nz Kku ;K ds flok; nwljs fdlh Hkh ykSfdd deZ }kjk ;g lalkj deZca/ku esa 

Mkyus okyk gSA gs dqUrh ekrk ds iq=! ykSfdd deksZa izfr vklfDr NksM+dj ml #nz 

;K ds fy, deZ djA 

 

xÉWrÉ¥ÉÉÈ mÉëeÉÉÈ xÉãwOèuÉÉ mÉÑUÉåuÉÉcÉ mÉëeÉÉmÉÌiÉÈ |  
AlÉålÉ mÉëxÉÌuÉwrÉkuÉqÉåwÉ uÉÉåÅÎxiuÉ¹MüÉqÉkÉÑMçü || 3/10 

lg;Kk% iztk% l`’V~ok iqjk mokp iztkifr%A  

vusu izlfo’;/oe~ ,’k% o% vLrq b’Vdke/kqd~AA  

 l`f’V ds vkfn esa #nz Kku ;K lfgr ekulh iztk dks mRiUu djds iztkfirk czg~ek 

us ml iztk ls dgk fd bl ;K }kjk o`f) izkIr djks] ;g ;K rqEgkjh b’V 

dkeukvksa dh iwfrZ djus okyk gksA 

SåuÉÉlpÉÉuÉrÉiÉÉlÉålÉ iÉå SåuÉÉ pÉÉuÉrÉliÉÑ uÉÈ |  

mÉUxmÉUÇ pÉÉuÉrÉliÉÈ ´ÉårÉÈ mÉUqÉuÉÉmxrÉjÉ || 3/11  

nsoku~ Hkko;r vusu rs nsok Hkko;Urq o%A ijLije~ Hkko;Ur% Js;% ije~ vokIL;FkAA  

 bl ;K ls Js’B nsokRekvksa dks lUrq’V djks vkSj os fnO;kRek,¡ rqedks fnO; xq.k 

vkfn ls lUrq’V djsaA bl rjg ijLij] ,d&nwljs dks r`Ir djrs gq, ije~ dY;k.k 

dks izkIr djksA  

 

C¹ÉlpÉÉåaÉÉÎlWû uÉÉå SåuÉÉ SÉxrÉliÉå rÉ¥ÉpÉÉÌuÉiÉÉÈ |  

iÉæSï¨ÉÉlÉmÉëSÉrÉæprÉÉå rÉÉå pÉÑTåü xiÉålÉ LuÉ xÉÈ || 3/12 

b’Vku~ Hkksxku~ fg o% nsok nkL;Urs ;KHkkfork%A  

rS% nRrku~ viznk; ,H;% ;% HkqaDrs Lrsu ,o l%AA  

 ;K lsok ls larq’V gq, czkg~e.k nso gh rqedks bfPNr Hkksx iznku djsaxsA muds }kjk 

fn, gq, Hkksxksa dks mUgsa viZ.k fd, fcuk tks iq#’k Hkksxrk gS] og pksj gh gSA  

 

rÉ¥ÉÌzÉ¹ÉÌzÉlÉÈ xÉliÉÉå qÉÑcrÉliÉå xÉuÉïÌMüÎsoÉwÉæÈ |  

pÉÑgeÉiÉå iÉå iuÉbÉÇ mÉÉmÉÉ rÉå mÉcÉlirÉÉiqÉMüÉUhÉÉiÉç || 3/13 

;Kf”k’Vkf”ku% lUr% eqP;Urs loZfdfYc’kS%A 

Hkqatrs rs rq v?ke~ ikik ;s ipfUr vkRedkj.kkr~AA  

 ;K ls cps gq, dks [kkus okys lar&iq#’k lc ikiksa ls eqDr gks tkrs gSaA tks vius 

fy, gh cukrs gSa] os ikih yksx rks iki dks gh Hkksxrs gSaA 
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AllÉÉ°uÉÎliÉ pÉÔiÉÉÌlÉ mÉeÉïlrÉÉSllÉxÉqpÉuÉÈ |  

rÉ¥ÉÉ°uÉÌiÉ mÉeÉïlrÉÉå rÉ¥ÉÈ MüqÉïxÉqÉÑ°uÉÈ || 3/14 

vUukr~ HkofUr Hkwrkfu itZU;kr~ vUulEHko%A ;Kkr~ Hkofr itZU;% ;K% deZleqn~Hko%AA  

 vn~$Dr Le`fr :ih Hkkstu ls lkfRod ekulh l̀f"V ds izkf.k;ksa dh mRifRr gksrh gS] 

Kku o’kkZ ls Le`fr :ih Hkkstu mRiUu gksrk gS] #nz Kku ;K vFkkZr~ bZ”ojh; lsok ls 

Kku&vèr dh o`f’V gksrh gS vkSj ;K deZ;ksx ls mRiUu gqvk gSA  

 

MüqÉï oÉë¼Éå°uÉÇ ÌuÉÌ® oÉë¼É¤ÉUxÉqÉÑ°uÉqÉç |  

iÉxqÉÉixÉuÉïaÉiÉÇ oÉë¼ ÌlÉirÉÇ rÉ¥Éå mÉëÌiÉÌ¸iÉqÉç || 3/15 

deZ czg~eksn~Hkoe~ fof) czg~e v{kjleqn~Hkoe~A  

rLekr~ loZxre~ czg~e fuR;e~ ;Ks izfrf’Bre~AA  

 lkfRod deZ dks czg~ek ls mRiUUk gqvk tku vkSj czg~ek v{kj ijes”oj 

lnkf”ko&'kadj ls mRiUu gqvk gS( blfy, #nz Kku ;K esa lc txg viuh ladYi 

“kfDr ls igq¡pk gqvk czg~ek loZnk izfrf’Br gS vFkkZr~ tgk¡&2 Kku&;K gksrk gS] 

ogk¡&2 czg~ek Lo:i guweku dh mifLFkfr gksrh gSA  

Û tks lkdkj :Ik esa czgek cki us tSlk fd;k] tks fd;k] ogh lkfRod deZ djuk gSA 

QkWyks Qknj djuk gSA v-ok-19-12-84 i`-75 e- 

 

LuÉÇ mÉëuÉÌiÉïiÉÇ cÉ¢Çü lÉÉlÉÑuÉiÉïrÉiÉÏW rÉÈ |  

AbÉÉrÉÑËUÎlSìrÉÉUÉqÉÉå qÉÉåbÉÇ mÉÉjÉï xÉ eÉÏuÉÌiÉ || 3/16 

,oe~ izofrZre~ pØe~ u vuqorZ;fr bg ;%A  

v?kk;q% bfUnz;kjke% eks?ke~ ikFkZ l thofrAA  

 bl lalkj esa tks iq#’k bl izdkj pyk, x, pØ dk vuqlj.k ugha djrk vFkkZr~ 

lgk;d ugha curk] gs i`Fohifr! og ikiiw.kZ thou fcrkus okyk vkSj bfUnz;ksa ds 

lq[kksa esa eXu jgus okyk O;FkZ gh thou fcrk jgk gS( 

 

rÉxiuÉÉiqÉUÌiÉUåuÉ xrÉÉSÉiqÉiÉ ãmiÉ¶É qÉÉlÉuÉÈ |  
AÉiqÉlrÉåuÉ cÉ xÉliÉÑ¹xiÉxrÉ MüÉrÉïÇ lÉ ÌuÉ±iÉå || 3/17 

;% rq vkRejfr% ,o L;kr~ vkRer`Ir% p ekuo%A  

vkRefu ,o p larq’V% rL; dk;Ze~ u fo|rsAA  

 ijarq tks euq’; T;ksfrfcZUnq :i vkRek esa gh izhfr okyk vkSj vkRek ls r`Ir] mlh 

rjg vkRek esa gh vR;Ur izlUu gks] mlds fy, dksbZ dk;Z ugha jgrkA tSls lr;qxh 

nsokRek,¡ 

lÉæuÉ iÉxrÉ MãüiÉålÉÉjÉÉåï lÉÉM ãüiÉålÉåW Mü¶ÉlÉ |  
lÉ cÉÉxrÉ xÉuÉïpÉÔiÉåwÉÑ MüÍ¶ÉSjÉïurÉmÉÉ´ÉrÉÈ || 3/18 

u ,o rL; —rsu vFkZ% u v—rsu bg d”puA  

u p vL; loZHkwrs’kq df”pr~ vFkZO;ikJ;%AA  

 bl yksd esa mldks u dqN djus ls iz;kstu gS] mlh rjg u djus ls Hkh dksbZ 

[kkl iz;kstu ugha gS vkSj u bl iq#’k dk fdlh izk.kh ij dksbZ dk;Z fuHkZj djrk 

gSA 

 

iÉxqÉÉSxÉ£üÈ xÉiÉiÉÇ MüÉrÉïÇ MüqÉï xÉqÉÉcÉU |  

AxÉ£üÉå ½ÉcÉUlMüqÉï mÉUqÉÉmlÉÉåÌiÉ mÉÔÂwÉÈ || 3/19 

rLekr~ vlDRk% lrre~ dk;Ze~ deZ lekpjA  

vlDr% fg vkpju~ deZ ije~ vkIuksfr iw#’k%AA  

 blls vuklDr gqvk fujarj djus ;ksX; deksaZ dk rw vkpj.k dj( D;ksafd vuklDr 

iq#’k deksZa dk vkpj.k djrk gqvk fo".kq :i ije in dks izkIr djrk gS( 
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MüqÉïhÉæuÉ ÌW xÉÇÌxÉÌ®qÉÉÎxjÉiÉÉ eÉlÉMüÉSrÉÈ |  

sÉÉåMüxÉXçaÉëWqÉåuÉÉÌmÉ xÉqmÉzrÉlMüiÉÑïqÉWïûÍxÉ || 3/20 

deZ.kk ,o fg laflf)e~ vkfLFkrk% tudkn;%A  

yksdlaxzge~ ,o vfi lEi”;u~ drqZe~ vgZflAA  

 D;ksafd tud vkfn deZ }kjk gh lE;d~ flf) dks izkIr gq, FksA yksd laxzg dks 

HkyhHkk¡fr ns[krs gq, Hkh rw deZ djus ds fy, gh ;ksX; gSA 

 

rÉ±SÉcÉUÌiÉ ´Éå¸xiÉ¨ÉSåuÉåiÉUÉå eÉlÉÈ |  

xÉ rÉimÉëqÉÉhÉÇ MüÑÂiÉå sÉÉåMüxiÉSlÉÑuÉiÉïiÉå || 3/21 

;r~ ;r~ vkpjfr Js’B% rr~ rr~ ,o brj% tu%A  

l ;r~ izek.ke~ dq#rs yksd% rr~ vuqorZrsAA  

 mRre iq#’k tks&2 vkpj.k djrk gS] oSlk gh nwljs lkekU; yksx Hkh djrs gSaA og 

mRre iq#’k ftl izekf.kr dk;Z dks djrk gS] lkekU; yksx ml dk;Z dk gh 

vuqlj.k djrs gSaA Û tSlk deZ ge czkg~e.k djsaxs] gedks ns[k vkSj djsaxsA eq-6-6-90 

i`-2vk- 

 

lÉ qÉå mÉÉjÉÉïÎxiÉ MüiÉïurÉÇ Ì§ÉwÉÑ sÉÉåMåüwÉÑ ÌMügcÉlÉ |  

lÉÉlÉuÉÉmiÉqÉuÉÉmiÉurÉÇ uÉiÉï LuÉ cÉ MüqÉïÌhÉ || 3/22 

u es ikFkZ vfLr drZO;e~ f=’kq yksds’kq fdapuA  

u vuokIre~ vokIrO;e~ orZ ,o p deZf.kAA  

 gs i`Fohifr! rhuksa yksdksa esa eq>dks dqN Hkh djus ;ksX; deZ ugha gS] ,slk dqN ikus 

;ksX; ugha gS tks izkIr u gqvk gks] rks Hkh deksaZ esa yxk gqvk gw¡A 

 

rÉÌS ½WÇû lÉ uÉiÉåïrÉÇ eÉÉiÉÑ MüqÉïhrÉiÉÎlSìiÉÈ |  

qÉqÉ uÉiqÉÉïlÉÑuÉiÉïliÉå qÉlÉÑwrÉÉÈ mÉÉjÉï xÉuÉïzÉÈ || 3/23 

;fn fg vge~ u orsZ;e~ tkrq deZf.k vrfUnzr%A  

ee oReZ vuqorZUrs euq’;k% ikFkZ loZ”k%AA  

 D;ksafd tks eSa dnkfpr~ deksZa esa vkyL;ghu gksdj u yxk jgw¡] rks gs ikFkZ! lc 

euq’; esjs ekxZ dk lc izdkj ls vuqlj.k djus yxsaA 

 

EixÉÏSårÉÑËUqÉå sÉÉåMüÉ lÉ MüÑrÉÉïÇ MüqÉï cÉåSWqÉç |  

xÉƒ¡ûUxrÉ cÉ MüiÉÉï xrÉÉqÉÑmÉWlrÉÉÌqÉqÉÉÈ mÉëeÉÉÈ || 3/24 

mRlhns;q% bes yksdk u dq;kZe~ deZ psr~ vge~A  

ladjL; p drkZ L;ke~ migU;ke~ bek% iztk%AA  

 eSa fo”o uofuekZ.k dk dk;Z u d:¡] rks ;s euq’; lewy u’V gks tk;¡ vkSj eSa 

o.kZladj iztk dk djus okyk cuw¡ vkSj varr% bl czkg~e.k o.kkZoyh iztk dk fouk”k 

dj cSBw¡A  

xÉ£üÉÈ MüqÉïhrÉÌuÉ²ÉÇxÉÉå rÉjÉÉ MüÑuÉïÎliÉ pÉÉUiÉ |  

MüÑrÉÉïÌ²²ÉÇxiÉjÉÉxÉ£üÌ¶ÉMüÐwÉÑïsÉÉåïMüxÉXçaÉëWqÉç || 3/25 

lDrk% deZf.k vfo}kal% ;Fkk dqoZfUr HkkjrA  

dq;kZr~ fo}ku~ rFkk vlDr% fpdh’kqZ% yksdlaxzge~AA  

 gs Hkjroa”kh! vKkuh yksx tSSls deZ esa vklDr gksdj deZ djrs gSa] mlh izdkj Kkuh 

iq#’k vuklDr gksdj lalkj O;oLFkk dh bPNk ls deZ djsA 

 

lÉ oÉÑÌ®pÉåSÇ eÉlÉrÉåS¥ÉÉlÉÉÇ MüqÉïxÉÌ…¡ûlÉÉqÉç |  

eÉÉåwÉrÉåixÉuÉïMüqÉÉïÌhÉ ÌuÉ²ÉlrÉÑ£üÈ xÉqÉÉcÉUlÉç || 3/26 

u cqf)Hksne~ tu;sr~ vKkuke~ deZlafxuke~A  
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tks’k;sr~ loZdekZf.k fo}ku~ ;qDr% lekpju~AA  

 lkalkfjd deksZa esa vklDr vKiq#’kksa dh cqf) esa Hksn vFkkZr~ la”k; iSnk u djs] mUgsa 

deZ ls fopfyr u djs] vfirq deZ;ksxh&yxu”khy Kkuh Lo;a lc ;K&deksaZ dk 

vkpj.k djrk gqvk nwljksa dks ;K&deZ esa yxk,A 

 

mÉëMãüiÉåÈ Ì¢ürÉqÉÉhÉÉÌlÉ aÉÑhÉæÈ MüqÉÉïÌhÉ xÉuÉïzÉÈ |  
AWƒ¡ûÉUÌuÉqÉÔRÉiqÉÉ MüiÉÉïWÌqÉÌiÉ qÉlrÉiÉå || 3/27 

iz—rs% fØ;ek.kkfu xq.kS% dekZf.k loZ”k%A vgadkjfoew<kRek drkZ vge~ bfr eU;rsAA  

 lc dk;Z lc izdkj ls vukfn fuf”pr izk.kh LoHkko ds lkfRod] jktlh vkSj 

rkelh xq.kksa }kjk fd, tk jgs gSa] ftlls vgadkj ls foew<+ cuk iq#’k ,slk ekurk gS 

fd dsoy eSa gh djus okyk gw¡( 

 

iÉ¨uÉÌuÉ¨ÉÑ qÉWÉoÉÉWûÉå aÉÑhÉMüqÉïÌuÉpÉÉaÉrÉÉåÈ |  

aÉÑhÉÉ aÉÑhÉåwÉÑ uÉiÉïliÉ CÌiÉ qÉiuÉÉ lÉ xÉ‹iÉå || 3/28 

rRRofor~ rq egkckgks xq.kdeZfoHkkx;ks%A xq.kk xq.ks’kq orZUr bfr eRok u lTtrsAA  

 fdarq gs nh?kZckgq! xq.k vkSj deZ ds foHkkx dk rRo tkuus okyk iq#’k& xq.k ijLij 

xq.kksa esa fØ;k dj jgs gSa] ,slk ekudj vklDr ugha gksrk vFkkZr~ vukfn fuf”pr 

Mªkekuqlkj lkjs dk;Z LoHkkor% gks jgs gSaA 

 

mÉëMãüiÉåaÉÑïhÉxÉqqÉÔRÉÈ xÉ‹liÉå aÉÑhÉMüqÉïxÉÑ |  

iÉÉlÉMãüixlÉÌuÉSÉå qÉlSÉlMãüixlÉÌuÉllÉ ÌuÉcÉÉsÉrÉåiÉç || 3/29 
iz—rs% xq.klEew<k% lTtUrs xq.kdeZlqA  

rku~ v—RLufon% eUnku~ —RLufor~ u fopky;sr~AA  

 f=xq.ke;h iz—fr ds xq.kksa ls HkzkUr gq, yksx mu xq.kksa ls mRiUu deksaZ esa vklDr gks 

tkrs gSaA mu v/kdpjh le> okys eUncqf) yksxksa dks lEiw.kZ Kkuh fopfyr u djsA  

 

qÉÌrÉ xÉuÉÉïÌhÉ MüqÉÉïÌhÉ xÉllrÉxrÉÉkrÉÉiqÉcÉåiÉxÉÉ |  

ÌlÉUÉzÉÏËlÉïqÉïqÉÉå pÉÔiuÉÉ rÉÑkrÉxuÉ ÌuÉaÉiÉeuÉUÈ || 3/30 

ef; lokZf.k dekZf.k laU;L; v/;kRepsrlkA fujk”kh% fueZe% HkwRok ;q/;Lo foxrToj%AA  

 vk/;kfRed cqf) ls esjs esa lc deksaZ dks viZ.k djds leLr ykSfdd bPNkvksa ls 

jfgr rFkk eerkjfgr gksdj vkSj ”kksdjfgr gksdj rw ;q) djA 

 

rÉå qÉå qÉiÉÌqÉSÇ ÌlÉirÉqÉlÉÑÌiÉ¸ÎliÉ qÉÉlÉuÉÉÈ |  

´É®ÉuÉliÉÉåÅlÉxÉÔrÉliÉÉå qÉÑcrÉliÉå iÉåÅÌmÉ MüqÉïÍpÉÈ || 3/31 

;s es ere~ bne~ fuR;e~ vuqfr’BfUr ekuok%A  

J)koUr% vulw;Ur% eqP;Urs rs vfi deZfHk%AA  

 tks J)koku~ bZ’;kZjfgr gq, euq’; esjh bl Jher dk fujarj ikyu djrs gSa] os Hkh 

deZca/ku ls eqDr gks tkrs gSa( 

 

rÉå iuÉåiÉSprÉxÉÔrÉliÉÉå lÉÉlÉÑÌiÉ¸ÎliÉ qÉå qÉiÉqÉç |  

xÉuÉï¥ÉÉlÉÌuÉqÉÔRÉÇxiÉÉÎluÉÌ® lÉ¹ÉlÉcÉåiÉxÉÈ || 3/32 

;s rq ,rr~ vH;lw;Ur% u vuqfr’BfUr es ere~A  

loZKkufoew<ku~ rku~ fof) u’Vku~ vpsrl%AA  

 fdUrq tks bZ’;kZ djus okys yksx esjh bl Jher dk ikyu ugha djrs] mu lEiw.kZ 

Kku ds izfr va/ks] cq)qvksa dks u’V gqvk tkuA 

 

xÉSãzÉÇ cÉå¹iÉå xuÉxrÉÉÈ mÉëM ãüiÉå¥ÉÉïlÉuÉÉlÉÌmÉ |  
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mÉëMãüÌiÉÇ rÉÉÎliÉ pÉÔiÉÉÌlÉ ÌlÉaÉëWÈ ÌMÇ MüËUwrÉÌiÉ || 3/33 
ln`”ke~ ps’Vrs LoL;k% iz—rs% Kkuoku~ vfiA  

iz—fre~ ;kfUr Hkwrkfu fuxzg% fde~ dfj’;frAA  

 Kkuh euq’; Hkh vius vukfn fuf”pr LoHkko ds vuqlkj vkpj.k djrk gS] izk.kh 

vius LoHkko dh vksj tkrs gSaA bl fo’k; esa rw jksdFkke ;k cyiz;ksx D;k djsxk!  

 

CÎlSìrÉxrÉåÎlSìrÉxrÉÉjÉåï UÉaÉ²åwÉÉæ urÉuÉÎxjÉiÉÉæ |  

iÉrÉÉålÉï uÉzÉqÉÉaÉcNåû¨ÉÉæ ½xrÉ mÉËUmÉÎljÉlÉÉæ || 3/34 

bfUnz;L; bfUnz;L; vFksZ jkx}s’kkS O;ofLFkrkSA  

r;ks% u o”ke~ vkxPNsr~ rkS fg vL; ifjifUFkukSAA  

 bfUnz; dk ml bfUnz; ds fo’k;&Hkksx esa jkx vFkok }s’k gksrk gS] mu jkx&}s’k nksuksa 

ds o”k esa u vk,( D;ksafd os nksuksa bl iq#’k ds ”k=q gSaA 

 

´ÉårÉÉlxuÉkÉqÉÉåï ÌuÉaÉÑhÉÈ mÉUkÉqÉÉïixuÉlÉÑÌ¸iÉÉiÉç |  

xuÉkÉqÉåï ÌlÉkÉlÉÇ ´ÉårÉÈ mÉUkÉqÉÉåï pÉrÉÉuÉWÈ || 3/35 

Js;ku~ Lo/keZ% foxq.k% ij/kekZr~ Louqf’Brkr~A Lo/kesZ fu/kue~ Js;% ij/keZ% Hk;kog%AA  

 Lo/keZ dk ikyu djus ls rhuksa xq.kksa ls foghu T;ksfrfcZUnq vkRek dk lkfRod /keZ 

iz—fr vFkkZr~ nsg ds tM+rRokfn /keZ ls Js’B gSA ”kkUr&psru T;ksfrfcanq Lo:i vkRek 

dh /kkj.kk esa fVddj nsg R;kxuk dY;k.kdj gS] iz—fr vFkkZr~ nsg dk /keZ [krjukd 

gS vFkkZr~ T;ksfrfcUnq psru vkRek ds xq.kksa dks /kkj.k djuk Js’B gS] tM+ nsg ds xq.kksa 

dh /kkj.kk Bhd ughaA 

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- AjÉ MåülÉ mÉërÉÑ£üÉåÅrÉÇ mÉÉmÉÇ cÉUÌiÉ mÉÔÂwÉÈ |  

AÌlÉcNûllÉÌmÉ uÉÉwhÉåïrÉ oÉsÉÉÌSuÉ ÌlÉrÉÉåÌeÉiÉÈ || 3/36 

vFk dsu iz;qDr% v;e~ ikie~ pjfr iw#’k%A 

vfuPNu~ vfi ok’.ksZ; cykr~ bo fu;ksftr%AA  

 o`f’.k&es?k :ih vKku esa ls mRiUu gq, Kkulw;Z&gs ijes”oj! bPNk u djrs gq, Hkh 

ihNs ls cyiwoZd yxk, gq, dh rjg ;g iq#’k fdldh izsj.kk ls iki djrk gS\ 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- MüÉqÉ LwÉ ¢üÉåkÉ LwÉ UeÉÉåaÉÑhÉxÉqÉÑ°uÉÈ |  

qÉWÉzÉlÉÉå qÉWÉmÉÉmqÉÉ ÌuÉ®šålÉÌqÉW uÉæËUhÉqÉç || 3/37 

dke ,’k Øks/k ,’k jtksxq.kleqn~Hko%A egk”ku% egkikIek fof) ,ue~ bg oSfj.ke~AA  

 jtksxq.k ls mRiUu ;g dke vFkok ;g Øks/k cgqr Hkksx pkgrk gS vkSj cM+k ikih gSA 

bl lalkj esa bldks oSjh le>A 

 

kÉÔqÉålÉÉÌuÉërÉiÉå uÉÌ»ûrÉïjÉÉSzÉÉåï qÉsÉålÉ cÉ |  

rÉjÉÉåsoÉålÉÉuÉ ãiÉÉå aÉpÉïxiÉjÉÉ iÉålÉåSqÉÉuÉ ãiÉqÉç || 3/38 
/kwesu vkfoz;rs of% ;Fkk vkn”kZ% eysu pA  

;Fkk mYcsu vko`r% xHkZ% rFkk rsu bne~ vko`re~AA  

 tSls vfXu /kq,¡ ls vkSj ”kh”kk eSy ls <d tkrk gS rFkk tSls xHkZ FkSyh ls <dk 

jgrk gS] oSls gh ml dke vFkok Øks/k ls ;g Kku <dk jgrk gSA 

 

AÉuÉãiÉÇ ¥ÉÉlÉqÉåiÉålÉ ¥ÉÉÌlÉlÉÉå ÌlÉirÉuÉæËUhÉÉ |  
MüÉqÉÃmÉåhÉ MüÉæliÉårÉ SÑwmÉÔUåhÉÉlÉsÉålÉ cÉ || 3/39 

vkòra Kkue~ ,rsu Kkfuu% fuR;oSfj.kkA dke:is.k dkSUrs; nq’iwjs.k vuysu pAA  

 gs dqUrh ekrk ds iq=! Kkuh iq#’k dk fuR; “k=q tSlk rFkk dHkh iwfrZ u gksus okyh 

bl dkefodkj :ih vfXu ls Kku <dk jgrk gSA 
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CÎlSìrÉÉÌhÉ qÉlÉÉå oÉÑÌ®UxrÉÉÌkÉ¸ÉlÉqÉÑcrÉiÉå |  

LiÉæÌuÉïqÉÉåWrÉirÉåwÉ ¥ÉÉlÉqÉÉuÉ ãirÉ SåÌWlÉqÉç || 3/40 
bfUnz;kf.k eu% cqf)% vL; vf/k’Bkue~ mP;rsA  

,rS% foeksg;fr ,’k% Kkue~ vkoR̀; nsfgue~AA  

 nl bfUnz;k¡] ladYi “kfDr vkSj fu.kZ;kRed cqf)& bl dke :ih “k=q dk 

vkJ;LFkku dgh tkrh gSA ;g dke fodkj buds }kjk Kku dks <d dj nsg/kkjh 

thokRek dks iFkHkz’V djrk gSA 

 

iÉxqÉÉ¨uÉÌqÉÎlSìrÉÉhrÉÉSÉæ ÌlÉrÉqrÉ pÉUiÉwÉïpÉ |  

mÉÉmqÉÉlÉÇ mÉëeÉÌW ½ålÉÇ ¥ÉÉlÉÌuÉ¥ÉÉlÉlÉÉzÉlÉqÉç || 3/41 

rLekr~ Roe~ bfUnz;kf.k vknkS fu;E; Hkjr’kZHkA  

ikIekue~ iztfg fg ,ue~ KkufoKkuuk”kue~AA  

 gs Hkjroa”k esa Js’B! blfy, rw igys bafnz;ksa dks fu;af=r djds] Kku vkSj ;ksx dk 

uk”k djus okys bl ikih dke fodkj dks vo”; R;kx nsA 

 

CÎlSìrÉÉÌhÉ mÉUÉhrÉÉWÑËUÎlSìrÉåprÉÈ mÉUÇ qÉlÉÈ |  

qÉlÉxÉxiÉÑ mÉUÉ oÉÑÌ®rÉÉåï oÉÑ®åÈ mÉUiÉxiÉÑ xÉÈ || 3/42 

bfUnz;kf.k ijkf.k vkgq% bfUnz;sH;% ije~ eu%A eul% rq ijk cqf)% ;% cq)s% ijr% rq l%AA  

 dgk tkrk gS fd bfUnz;k¡ cM+h izcy gSa( eu bfUnz;ksa ls cM+k gS( cqf) eu ls Hkh cM+h 

gS( fdarq tks cqf) ls cM+k gS og ijekRek gSA ¿cqf)ekuksa dh cqf) ijekRekÀ 

 

LuÉÇ oÉÑ®å: mÉUÇ oÉÑSèkuÉÉ xÉÇxiÉprÉÉiqÉÉlÉqÉÉiqÉlÉÉ |  

eÉÌW zÉ§ÉÑÇ qÉWÉoÉÉWûÉå MüÉqÉÃmÉÇ SÑUÉxÉSqÉç || 3/43 

,oe~ cq)s% ije~ cqn~/ok laLrH; vkRekue~ vkReukA  

tfg “k=qe~ egkckgks dke:ie~ nqjklne~AA  

 bl izdkj fu”p;kRed cqf) ls tks ijs gS] ml ijefirk ijekRek f'ko dks tkudj] 

vius dks vius eu&cqf) }kjk fLFkj djds gs nh?kZckgq! rw dfBukbZ ls gkFk vkus okys 

bl dke fodkj :ih ”k=q dks ekj MkyA  

 

v/;k;&4 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- CqÉÇ ÌuÉuÉxuÉiÉå rÉÉåaÉÇ mÉëÉå£üuÉÉlÉWqÉurÉrÉqÉç |  

ÌuÉuÉxuÉÉlqÉlÉuÉå mÉëÉW qÉlÉÑËU¤uÉÉMüuÉåÅoÉëuÉÏiÉç || 4/1 

bee~ fooLors ;ksxe~ izksDroku~ vge~ vO;;e~A  

fooLoku~ euos izkg euq% b{okdos vczohr~AA  

 eSaus ;g vfouk”kh ;ksx fooLoku~ uked vkfn euq vFkkZr~ iztkfirk czg~ek dks dgk 

Fkk] fooLoku~ euq us vius iq=ksa lkr euqvksa dks dgk vkSj euq us vius iq= b{okdq 

vFkkZr~ bPNk djus okys =srkUr ds jktk dkenso dks dgkA  

euq¾euu&fparu&eaFku 'khy  

LuÉÇ mÉUqmÉUÉmÉëÉmiÉÌqÉqÉÇ Û UÉeÉwÉïrÉÉå ÌuÉSÑÈ |  

xÉ MüÉsÉålÉåW qÉWiÉÉ rÉÉåaÉÉå lÉ¹È mÉUliÉmÉ || 4/2 

,oe~ ijEijkizkIre~ bee~ jkt’kZ;% fonq%A l dkysu bg egrk ;ksx% u’V% ijariAA 

 bl izdkj ijEijk ls ih<+h nj ih<+h vkrs gq, bls foØekfnR;kfn jktf’kZ;ksa us tkukA 

gs dkekfnd ije “k=qvksa dks rikus okys! og ;ksx yEcs dky ls bl dfy;qx esa u’V 

gks x;k gSA  

Û igys czg~ef’kZ;ksa dks tkuuk pkfg,] fQj jktf’kZ;ksa dks tkuuk pkfg,A 
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xÉ LuÉÉrÉÇ qÉrÉÉ iÉåÅ± rÉÉåaÉÈ mÉëÉå£üÈ mÉÑUÉiÉlÉÈ |  

pÉ£üÉåÅÌxÉ qÉå xÉZÉÉ cÉåËiÉ UWxrÉÇ ½åiÉSÑ¨ÉqÉqÉç || 4/3 

l ,o v;e~ e;k rs v| ;ksx% izksDr% iqjkru%A  

HkDr% vfl es l[kk p bfr jgL;e~ fg ,rr~ mRree~AA  

rw esjk HkDr vkSj fe= gS] bl dkj.k ls ogh ;g izkphu ;ksx eSaus rq>dks vkt dgk 

gSA ;g fu”p; gh Js’Bre jgL; gSA 

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- AmÉUÇ pÉuÉiÉÉå eÉlqÉ mÉUÇ eÉlqÉ ÌuÉuÉxuÉiÉÈ |  

MüjÉqÉåiÉÌ²eÉÉlÉÏrÉÉÇ iuÉqÉÉSÉæ mÉëÉå£üuÉÉÌlÉÌiÉ || 4/4 

vije~ Hkor% tUe ije~ tUe fooLor%A  

dFke~ ,rr~ fotkuh;ke~ Roe~ vknkS izksDroku~ bfrAA  

 vkfn euq iztkfirk czg~ek dk fnO; tUe izkphu dky esa gqvk gS vkSj vkidk fnO; 

tUe vc }kij@dfy;qxkar esa gqvk gS] rks vkius lr;qx vkfndky esa ;g ;ksx 

dgk&;g dSls ekuw¡\ 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- oÉWÔÌlÉ qÉå urÉiÉÏiÉÉÌlÉ eÉlqÉÉÌlÉ iÉuÉ cÉÉeÉÑïlÉ |  

iÉÉlrÉWÇ uÉåS xÉuÉÉïÌhÉ lÉ iuÉÇ uÉåijÉ mÉUliÉmÉ || 4/5 

cgwfu es O;rhrkfu tUekfu ro p vtqZuA  

rkfUk vge~ osn lokZf.k u Roe~ osRFk ijariAA  

 gs vtqZu! esjs Hkxoku :i esa vkSj rsjs iztkfirk czg~ektqZu :i esa vla[; dYiksa esa 

vla[; tUe chr pqds gSaA mu lc dYiksa esa gq, tUeksa dks eSa tkurk gw¡] gs dkekfnd 

ije “k=qvksa dks ihM+k nsus okys! rw ugha tkurkA  dYi&2 yfx izHkq vorkjk 

vFkkZr~ gj 5000 o"kZ esa gwcgw fjihV MªkekA  

 

AeÉÉåÅÌmÉ xÉllÉurÉrÉÉiqÉÉ pÉÔiÉÉlÉÉqÉÏµÉUÉåÅÌmÉ xÉlÉç |  

mÉëMãüÌiÉÇ xuÉÉqÉÌkÉ¸ÉrÉ xÉqpÉuÉÉqrÉÉiqÉqÉÉrÉrÉÉ || 4/6 
vt% vfi lUk~ vO;;kRek Hkwrkuke~ bZ”oj% vfi lu~A  

iz—fre~ Loke~ vf/k’Bk; lEHkokfe vkReek;;kAA  

 v{k; vFkkZr~ ftl vkRek dh “kfDr dk dHkh {k; u gks] og eSa ijefirk f'ko 

vtUek gksrs gq, Hkh vkSj izkf.k;ksa dk Js"Bre ”kkludrkZ gksrs gq, Hkh] vius 

xqIr@xqg~; LoHkko dk vk/kkj ysdj] vkRe”kfDr ls fnO; tUe ysrk gw¡A 

 

rÉSÉ rÉSÉ ÌW kÉqÉïxrÉ asÉÉÌlÉpÉïuÉÌiÉ pÉÉUiÉ |  

AprÉÑijÉÉlÉqÉkÉqÉïxrÉ iÉSÉiqÉÉlÉÇ xÉãeÉÉqrÉWqÉç || 4/7 
;nk ;nk fg /keZL; Xykfu% Hkofr HkkjrA  

vH;qRFkkue~ v/keZL; rnk vkRekue~ l`tkfe vge~AA  

 gs Hkjroa”kh! tc&2 dfy;qx ds vUr esa lr~ /keZ dh gkfu vkSj 

bLykeh&ckS)h&fØf'p;ukfn v/keZ dh o`f) gksrh gS] rc gh eSa Lo;a tUe ysrk gw¡A 

tSu vkSj oSfnd l`f’V izfØ;k ds vuqlkj] ikih dfy;qx&var esa gh /keZ dh lEiw.kZ 

Xykfu gksrh gSA 

 

mÉËU§ÉÉhÉÉrÉ xÉÉkÉÔlÉÉÇ ÌuÉlÉÉzÉÉrÉ cÉ SÑwMãüiÉÉqÉç |  
kÉqÉïxÉÇxjÉÉmÉlÉÉjÉÉïrÉ xÉqpÉuÉÉÌqÉ rÉÑaÉå rÉÑaÉå || 4/8 

ifj=k.kk; lk/kwuke~ fouk”kk; p nq’—rke~A /keZlaLFkkiukFkkZ; lEHkokfe ;qxs ;qxsAA  

eSa lk/kq&lUrksa dh j{kk ds fy,] nqjkpkfj;ksa ds fouk”k ds fy, vkSj lr~/keZ dh laiw.kZ 

LFkkiuk ds fy, nks ;qxksa dfy;qx vkSj lr;qx ds laf/kdky esa tUe ysrk gw¡A 
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eÉlqÉ MüqÉï cÉ qÉå ÌSurÉqÉåuÉÇ rÉÉå uÉåÌ¨É iÉ¨uÉiÉÈ |  

irÉYiuÉÉ SåWÇ mÉÑlÉeÉïlqÉ lÉæËiÉ qÉÉqÉåËiÉ xÉÉåÅeÉÑïlÉ || 4/9 

tUe deZ p es fnO;e~ ,oe~ ;% osfRr rRRor%A  

R;DRok nsge~ iqu% tUe u ,fr eke~ ,fr l% vtqZuAA  

 gs ln~HkkX; dk vtZu djus okys vtqZu! bl izdkj esjs fnO; tUe vFkkZr~ fof'k"V 

ijdk;k izos”k vkSj fnO; dk;ksZa dks tks lR; :i esa tku ysrk gS] og ”kjhj dks R;kx 

dj bl dfy;qxh nq%[kh lalkj esa fQj ls tUe ugha ysrk] eq>dks izkIr gksrk gSA 

ijes”oj ds ijdk; izos”k ds izek.kksa ds fy, nsf[k, ^vknh”oj jgL;* esa ^f”ko dk 

fnO; tUe* uked v/;k;&5 

 

uÉÏiÉUÉaÉpÉrÉ¢üÉåkÉÉ qÉlqÉrÉÉ qÉÉqÉÑmÉÉÌ´ÉiÉÉÈ |  

oÉWuÉÉå ¥ÉÉlÉiÉmÉxÉÉ mÉÔiÉÉ qÉ°ÉuÉqÉÉaÉiÉÉÈ || 4/10 

ohrjkxHk;Øks/kk eUe;k eke~ mikfJrk%A cgo% Kkurilk iwrk en~Hkkoe~ vkxrk%AA  

igys Hkh jkx] Hk; vkSj Øks/k ls eqDr] esjs esa /;kueXu vkSj esjk gh vkJ; ysus okys 

lEiw.kZ lefiZr cgqr yksx Kku vkSj ;ksx :ih riL;k ls ifo= gq, eq> bZ”oj ds 

bZf”kRo@jktkbZ Hkko dks izkIr gq, gSaA 

 

rÉå rÉjÉÉ qÉÉÇ mÉëmÉ±liÉå iÉÉÇxiÉjÉæuÉ pÉeÉÉqrÉWqÉç |  

qÉqÉ uÉiqÉÉïlÉÑuÉiÉïliÉå qÉlÉÑwrÉÉÈ mÉÉjÉï xÉuÉïzÉÈ || 4/11 

;s ;Fkk eke~ izi|Urs rku~ rFkk ,o Hktkfe vge~A  

ee oReZ vuqorZURks euq’;k% ikFkZ loZ”k%AA  

 tks tSls vFkkZr~ ftl&2 laca/k ls eq>dks Hktrs gSa vFkkZr~ ;kn djrs gSa] mudks mlh 

jhfr lEcU/k ls gh eSa viukrk gw¡A gs i`Fohifr! yksx esjs ekxZ dk lc izdkj ls 

vuqdj.k djrs gSaA  

 

MüÉUûûliÉÈ MüqÉïhÉÉÇ ÌxÉÎ®Ç rÉeÉliÉ CW SåuÉiÉÉÈ |  

Í¤ÉmÉëÇ ÌW qÉÉlÉÑwÉå sÉÉåMåü ÍxÉÍ®pÉïuÉÌiÉ MüqÉïeÉÉ || 4/12 

dka{kUr% deZ.kke~ flf)e~ ;tUr bg nsork%A  

f{kize~ fg ekuq’ks yksds flf)% Hkofr deZtkAA  

 bl yksd esa deksaZ dh flf) ds bPNqd O;fDr nsorkvksa dk ;K&iwtukfn djrs gSa( 

D;ksafd euq dh vkSykn euq’; yksd esa deksaZ ls mRiUu lQyrk ”kh?kz gksrh gSA 

 

cÉÉiÉÑuÉïhrÉïÇ qÉrÉÉ xÉã¹Ç aÉÑhÉMüqÉïÌuÉpÉÉaÉzÉÈ |  
iÉxrÉ MüiÉÉïUqÉÌmÉ qÉÉÇ ÌuÉ®šMüiÉÉïUqÉurÉrÉqÉç || 4/13 

pkrqoZ.;Ze~ e;k l̀’Ve~ xq.kdeZfoHkkx”k%A  

rL; drkZje~ vfi eke~ fof) vdrkZje~ vO;;e~AA  

dYi igys Hkh eSaus xq.k vkSj deksaZ ds Hksn ds vuqlkj czkg~e.k vFkkZr~ nsork] {kf=;] 

oS”; vkSj “kwnz&bu pkj o.kksZa ds lewg dks jpk FkkA mldk drkZ gksus ij Hkh vdrkZ 

vkSj {k;jfgr eq>dks rw tku ysA  

 

lÉ qÉÉÇ MüqÉÉïÍhÉ ÍsÉqmÉÎliÉ lÉ qÉå MüqÉïTüsÉå xmÉ ãWÉ |  
CÌiÉ qÉÉÇ rÉÉåÅÍpÉeÉÉlÉÉÌiÉ MüqÉïÍpÉlÉï xÉ oÉkrÉiÉå || 4/14 

u eke~ dekZf.k fyEifUr u es deZQys Lig̀kA  

bfr eke~ ;% vfHktkukfr deZfHk% u l c/;rsAA  

 u eq>dks deksZa dk ysi yxrk gS] u eq>s deksZa ds Qy esa bPNk gSA bl :i esa tks 

eq>dks loZFkk tku ysrk gS] og ykSfdd deksZa esa ugha c¡/krkA 

LuÉÇ ¥ÉÉiuÉÉ MãüiÉÇ MüqÉï mÉÔuÉæïUÌmÉ qÉÑqÉÑ¤ÉÑÍpÉÈ |  
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MüÑÂ MüqÉæïuÉ iÉxqÉÉ¨uÉÇ mÉÔuÉæïÈ mÉÔuÉïiÉUÇ M ãüiÉqÉç || 4/15 
,oe~ KkRok —re~ deZ iwoSZ% vfi eqeq{kqfHk%A  

dq# deZ ,o rLekr~ Roe~ iwoZS% iwoZrje~ —re~AA  

 ,slk tkudj iwoZ dYi ds eqfDr ds vfHkykf’k;ksa us Hkh deZ fd;k Fkk] blfy, rw iwoZ 

dYi ls Hkh iwoZrj vFkkZr~ vusd ckj fd, gq, deksZa dks gh djA$dYi dh gwcgw 

iqujko`fRr gksrh gSA $”kkL=ksa esa Hkh dYi iwoZ gwcgw iqujkòfRr ds izek.k vusd”k% fey 

jgs gSaA tSls jkek;.k esa& dYi&2 yfx izHkq vorkjkA 

 

ÌMÇ MüqÉï ÌMüqÉMüqÉåïÌiÉ MüuÉrÉÉåÅmrÉ§É qÉÉåÌWiÉÉÈ |  

iÉ¨Éå MüqÉï mÉëuÉ¤rÉÉÌqÉ rÉe¥ÉÉiuÉÉ qÉÉå¤rÉxÉåÅzÉÑpÉÉiÉç || 4/16 

fde~ deZ fde~ vdeZ bfr do;% vfi v= eksfgrk%A  

rr~ rs deZ izo{;kfe ;r~ KkRok eks{;ls v”kqHkkr~AA  

 D;k deZ gS vkSj D;k vdeZ gS\& bl izdkj bl fo’k; esa fo}ku yksx Hkh pdjk x, 

gSaA blls rq>s deZ dk Lo:i crkrk gw¡] ftls tkudj v”kqHk deksZa ls eqDr gks 

tk,xkA 

 

MüqÉïhÉÉå ½ÌmÉ oÉÉå®urÉÇ oÉÉå®urÉÇ cÉ ÌuÉMüqÉïhÉÈ |  

AMüqÉïhÉ¶É oÉÉå®urÉÇ aÉWlÉÉ MüqÉïhÉÉå aÉÌiÉÈ || 4/17 

deZ.k% fg vfi cks)O;e~ cks)O;e~ p fodeZ.k%A  

vdeZ.k% p cks)O;e~ xguk deZ.k% xfr%AA  

 deZ dks tkuuk pkfg, vkSj foijhr deZ dks Hkh tkuuk pkfg, vkSj vdeZ Hkh tkuus 

;ksX; gS( D;ksafd deZ dh xfr xgu gSA 

 

MüqÉïhrÉMüqÉï rÉÈ mÉzrÉåSMüqÉïÌhÉ cÉ MüqÉï rÉÈ |  

xÉ oÉÑÌ®qÉÉlqÉlÉÑwrÉåwÉÑ xÉ rÉÑ£üÈ MãüixlÉMüqÉïM ãüiÉç || 4/18 
deZf.k vdeZ ;% i”;sr~ vdeZf.k p deZ ;%A  

l cqf)eku~ euq’;s’kq l ;qDr% —RLudeZ—r~AA  

 tks O;fDr lkalkfjd deZ esa T;ksfrfcZUnq :i vkRefLFkfr }kjk vdeZ dh ckr tkurk 

gS vkSj tks O;fDr lkalkfjd deZ R;kx esa Hkh eulk ls deZ dk gksuk ns[krk gS] q og 

euq’;ksa esa le>nkj gS vkSj og ;ksxh lEiw.kZ Js’B deksZa dk djus okyk gSA 

Û cki deZ&fodeZ&vdeZ dh xfr le>krs gSaA eq-2-7-68 ì-2 e-  

 

rÉxrÉ xÉuÉåï xÉqÉÉUqpÉÉÈ MüÉqÉxÉƒ¡smÉuÉÎeÉïiÉÉÈ |  

¥ÉÉlÉÉÍalÉSakÉMüqÉÉïhÉÇ iÉqÉÉWÑÈ mÉÎhQûiÉÇ oÉÑkÉÉÈ || 4/19 

;L; losZ lekjEHkk% dkeladYioftZrk%A KkukfXunX/kdekZ.ke~ re~ vkgq% if.Mre~ cq/kk%AA  

 ftl O;fDr ds lc vkjEHk fd, x, dk;Z dke fodkj ds ladYi ls jfgr gSa] 

mldks cqf)eku~ yksx Kku dh vfXu ls vius deksZa dks tykus okyk iafMr dgrs gSaA 

 

irÉYiuÉÉ MüqÉïTüsÉÉxÉ…¡Çû ÌlÉirÉiÉ ãmiÉÉå ÌlÉUÉ´ÉrÉÈ |  
MüqÉïhrÉÍpÉmÉëuÉ ã̈ ÉÉåÅÌmÉ lÉæuÉ ÌMüÌgcÉiMüUÉåÌiÉ xÉÈ || 4/20 
R;DRok deZQyklaxe~ fuR;r`Ir% fujkJ;%A  

deZf.k vfHkizoR̀r% vfi u ,o fdafpr~ djksfr l%AA  

 lkalkfjd vkJ; ls jfgr] lkalkfjd deZ ds Qy dh vklfDr dks R;kxdj lnk 

larq’V gqvk og O;fDr deZ esa vPNh rjg yxk jgus ij Hkh dqN Hkh ugha djrkA 

 

ÌlÉUÉzÉÏrÉïiÉÍcÉ¨ÉÉiqÉÉ irÉ£üxÉuÉïmÉËUaÉëWÈ |  

zÉÉUÏUÇ MåüuÉsÉÇ MüqÉï MüÑuÉïllÉÉmlÉÉåÌiÉ ÌMüÎsoÉwÉqÉç || 4/21 
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fujk”kh% ;rfpRrkRek R;DrloZifjxzg%A  

“kkjhje~ dsoye~ deZ dqoZu~ u vkIuksfr fdfYc’ke~AA  

 lHkh ykSfdd vk”kkvksa ls jfgr] vius eu&cqf) dks o”k esa djus okyk vkSj lc 

izdkj ds LokfeRo dk R;kx djus okyk iq#’k dsoy ”kkjhfjd dk;Z djrk gqvk iki 

dks ugha izkIr gksrkA 

 

rÉSãcNÉsÉÉpÉxÉliÉÑ¹Éå ²l²ÉiÉÏiÉÉå ÌuÉqÉixÉUÈ |  
xÉqÉÈ ÍxÉ®ÉuÉÍxÉ®Éæ cÉ MãüiuÉÉÌmÉ lÉ ÌlÉoÉkrÉiÉå || 4/22 

;n`PNkykHklarq’V% }U}krhr% foeRlj%A le% fl)kS vfl)kS p —Rok vfi u fuc/;rsAA  

 la;ksxo”k izkIRk gqbZ oLrq ls larq’V jgus okyk] lq[k&nq%[kkfn }U}ksa ls ijs] bZ’;kZghu 

vkSj lkalkfjd lQyrk&vlQyrk esa leku jgus okyk iq#’k deZ djds Hkh c¡/ku esa 

ugha iM+rkA 

 

aÉiÉxÉ…¡ûxrÉ qÉÑ£üxrÉ ¥ÉÉlÉÉuÉÎxjÉiÉcÉåiÉxÉÈ |  

rÉ¥ÉÉrÉÉcÉUiÉÈ MüqÉï xÉqÉaÉëÇ mÉëÌuÉsÉÏrÉiÉå || 4/23 

xrlaxL; eqDrL; KkukofLFkrpsrl%A ;Kk; vkpjr% deZ lexze~ izfoyh;rsAA  

 vklfDr jfgr] c¡/kueqDr] bZ'ojh; Kku eas n`<+rkiwoZd fLFkj gqbZ cqf) okys vkSj ;K 

dh lsok Hkko ls vkpj.k djus okys ds lc deZ iw.kZr;k u’V gks tkrs gSaA  

 

vykSfdd ;Kksa ds izdkj %&  

oÉë¼ÉmÉïhÉÇ oÉë¼ WÌuÉoÉëï¼ÉalÉÉæ oÉë¼hÉÉ WÑiÉqÉç |  

oÉë¼æuÉ iÉålÉ aÉliÉurÉÇ oÉë¼MüqÉïxÉqÉÉÍkÉlÉÉ || 4/24 

czg~e viZ.ke~ czg~e gfo% czg~ekXukS czg~e.kk gqre~A  

czg~e ,o rsu xUrO;e~ czg~edeZlekf/kukAA  

^loZa [kyq bna czg~e* dgus okyksa ds vuqlkj viZ.k dk;Z czg~e gS] czg~e :i drkZ }kjk 

czg~e rRo :ih vfXu esa vfiZr dh xbZ gfo Hkh czg~e gSA czg~e rRo :ih vfXu esa 

eulk ls lekf/kLFk ml czg~e rRo ds Kku }kjk czg~eyksd gh tkus ;ksX; LFkku gSA 

 

SæuÉqÉåuÉÉmÉUå rÉ¥ÉÇ rÉÉåÌaÉlÉÈ mÉrÉÑïmÉÉxÉiÉå |  

oÉë¼ÉalÉÉuÉmÉUå rÉ¥ÉÇ rÉ¥ÉålÉæuÉÉåmÉeÉÑÀûÌiÉ || 4/25 

nSoe~ ,o vijs ;Ke~ ;ksfxu% i;qZiklrsA czg~ekXukS vijs ;Ke~ ;Ksu ,o mitqg~ofrAA  

 nwljs ;ksxhtu czg~ek tSls nso ;K dh gh mikluk djrs gSa] tcfd vU; ;ksxh ;K 

}kjk #nz Kku ;K dh lsok dks gh czg~erRo dh vfXu esa gou djrs gSaA  vFkkZr~ 

czg~eyksd dh vO;Dr LVst esa jgdj lsok djrs gSaA 

 

´ÉÉå§ÉÉSÏlÉÏÎlSìrÉÉhrÉlrÉå xÉÇrÉqÉÉÎalÉwÉÑ eÉÑÀûÌiÉ |  

zÉoSÉSÏÎluÉwÉrÉÉlÉlrÉ CÎlSìrÉÉÍalÉwÉÑ eÉÑÀûÌiÉ || 4/26 

Jks=knhfu bfUnz;kf.k vU;s la;ekfXu’kq tqg~ofrA  

“kCnknhu~ fo’k;ku~ vU;s bfUnz;kfXu’kq tqg~ofrAA  

 vU; yksx dku vkfn bfUnz;ksa dh la;e :ih vfXu esa vkgqfr nsrs gSa] tcfd vU; 

x`gLFktu ”kCnkfn fo’k; Hkksxksa dks viuh bfUnz;ksa dh vkx esa vkgqfr Mky nsrs gSaA 

 

xÉuÉÉïhÉÏÎlSìrÉMüqÉÉïÌhÉ mÉëÉhÉMüqÉÉïÌhÉ cÉÉmÉUå |  

AÉiqÉxÉÇrÉqÉrÉÉåaÉÉalÉÉæ eÉÑÀûÌiÉ ¥ÉÉlÉSÏÌmÉiÉå || 4/27 

lokZf.k bfUnz;dekZf.k izk.kdekZf.k p vijsA vkRela;e;ksXkkXukS tqg~ofr KkunhfirsAA  

 nwljs yksx bfUnz;ksa ds lkjs deksZa dks vkSj ”oklksPN~oklkfn izk.k deksZa dks bZ'ojh; 

Kku }kjk izTTofyr vkRe&la;e :ih ;ksxkfXu esa vfiZr djrs gSaA  
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SìurÉrÉ¥ÉÉxiÉmÉÉårÉ¥ÉÉ rÉÉåaÉrÉ¥ÉÉxiÉjÉÉmÉUå |  

xuÉÉkrÉÉrÉ¥ÉÉlÉrÉ¥ÉÉ¶É rÉiÉrÉÈ xÉÇÎzÉiÉuÉëiÉÉÈ || 4/28 

nzO;;Kk% riks;Kk% ;ksx;Kk% rFkk vijsA Lok/;k;Kku;Kk% p ;r;% laf”krozrk%AA  

 HkkSfrd inkFkksZa dk nku :ih ;K djus okys] vkRefLFkfr dh riL;k :ih ;K djus 

okys] ijekRe ;ksx :ih ;K djus okys rFkk nwljs v/;;u :ih Kku ;K djus okys] 

;s ;ksxhtu rh{.k ozr okys gSaA  

 

AmÉÉlÉå eÉÑÀûÌiÉ mÉëÉhÉÇ mÉëÉhÉåÅmÉÉlÉÇ iÉjÉÉmÉUå |  

mÉëÉhÉÉmÉÉlÉaÉiÉÏ ÂSèkuÉÉ mÉëÉhÉÉrÉÉqÉmÉUÉrÉhÉÉÈ || 4/29 

vikus tqg~ofr izk.ke~ izk.ks vikue~ rFkk vijsA izk.kkikuxrh #n~/ok izk.kk;keijk;.kk%AA  

 vU; ;ksxh viku ok;q esa izk.k ok;q dh rFkk izk.k ok;q esa viku ok;q dh vkgqfr nsrs 

gSa] tcfd vU; izk.k vkSj viku] nksuksa dh xfr dks jksddj izk.kk;ke ds gh vkJ; esa 

jgrs gSaA  ;gk¡ izk.kok;q :ih 'kq) ladYi vkSj vikuok;q :ih v'kq) ladYiksa dh 

ckr gSA vFkkZr~ nSfgd ok;q rRo dks jksdus&NksM+us dh ckr ugha gSA  

 

AmÉUå ÌlÉrÉiÉÉWÉUÉÈ mÉëÉhÉÉlmÉëÉhÉåwÉÑ eÉÑÀûÌiÉ |  

xÉuÉåïÅmrÉåiÉå rÉ¥ÉÌuÉSÉå rÉ¥É¤ÉÌmÉiÉMüsqÉwÉÉÈ || 4/30 

vijs fu;rkgkjk% izk.kku~ izk.ks’kq tqg~ofrA losZ vfi ,rs ;Kfon% ;K{kfirdYe’kk%AA  

 vU; mioklkfn fu;fer vkgkj okys izk.kksa dks izk.kok;q esa foyhu djrs gSaA bu 

fofo/k ;Kksa }kjk deksZa ds lkekU; eSy dks {kh.k djus okys ;s lc ;ksxh Hkh #nz ;K 

ds tkudkj gSaA  

 

rÉ¥ÉÎzÉ¹ÉqÉãiÉpÉÑeÉÉå rÉÉÎliÉ oÉë¼ xÉlÉÉiÉlÉqÉç |  

lÉÉrÉÇ sÉÉåMüÉåÅxirÉrÉ¥ÉxrÉ MüÑiÉÉåÅlrÉÈ MüÑÂxÉ¨ÉqÉ || 4/31 

;Kf”k’Vke`rHkqt% ;kfUr czg~e lukrue~A  

u v;e~ yksd% vfLr v;KL; dqr% vU;% dq#lRreAA  

 ijekFkhZ :ih #nz ;K ls cPks gq, ve`rrqY; dks Hkksxus okys vukfn czg~eyksd dks 

igys tkrs gSa( ijUrq gs dq#vksa esa mRre! loZFkk LokFkhZ dks rks ;g lalkj Hkh lq[knk;h 

ugha gS] fQj nwljs yksd dSls gksaxs\ 

 

LuÉÇ oÉWÑÌuÉkÉÉ rÉ¥ÉÉ ÌuÉiÉiÉÉ oÉë¼hÉÉå qÉÑZÉå |  

MüqÉïeÉÉÎluÉÌ® iÉÉlxÉuÉÉïlÉåuÉÇ ¥ÉÉiuÉÉ ÌuÉqÉÉå¤rÉxÉå || 4/32 

,oe~ cgqfo/kk ;Kk forrk czg~e.k% eq[ksA  

deZtku~ fof) rku~ lokZu~ ,oe~ KkRok foeks{;lsAA  

 blh izdkj czg~ek dh osn ok.kh }kjk vusd Hkk¡fr ds ;Kksa dk foLrkj gqvk gSA mu 

lcdks deZ ls mRiUu gqvk tkuA ,slk tkudj rw muls Hkh eqDr gks tk,xkA  

 

´ÉårÉÉlSìurÉqÉrÉÉ±¥ÉÉe¥ÉÉlÉrÉ¥ÉÈ mÉUliÉmÉ |  

xÉuÉïÇ MüqÉÉïÌZÉsÉÇ mÉÉjÉï ¥ÉÉlÉå mÉËUxÉqÉÉmrÉiÉå || 4/33 

Js;ku~ nzO;e;kr~ ;Kkr~ Kku;K% ijariA loZe~ deZ vf[kye~ ikFkZ Kkus ifjlekI;rsAA  

 gs ”k=qihM+d! mifjof.kZr HkkSfrd inkFkksZa }kjk fd, tkus okys ;K ls *vfoUkk”kh 

v”oes/k #nz Kku ;K vf/kd vPNk gS( D;ksafd gs i`Fohifr! fujiokn :i ls lkjs 

deZdk.M #nz Kku ;K esa lekIr gks tkrs gSaA *jktLo v”oes/k vfouk”kh #nzKku 

;K%&^jktLo*&Lo vFkkZr~ vkRek dk jkT;&lPpk LojkT; iznku djkus okyk ;KA 

^v”oes/k*& eu :ih v”o iz/kku :i ls ekjk tkrk gS ftlesa ,slk ;KA 

^vfouk”kh*&HkkSfrd ;K rks HkkSfrd inkFkksZa dh iz/kkurk gksus ls uk”koku gSa( ijarq ;g 

bZ'ojh; Kku;K vfouk”kh gS( D;ksafd blesa eu&cqf) :ih vkRek dh gh iz/kkurk gSA 
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^#nz Kku;K*&#nz vFkkZr~ f”ko&”kadj }kjk Kku fn, tkus ds dkj.k bldk uke ^#nz 

Kku;K* gSA #nz ;K blfy, gS fd blds vUr esa dfy;qxh egkfouk”k ds :i esa 

lkjs lalkj dh vkgqfr jkSnz :i /kkj.kdrkZ 'kadj }kjk Mkyh tkrh gSA 

 

iÉÌ²Î® mÉëÌhÉmÉÉiÉålÉ mÉËUmÉëzlÉålÉ xÉåuÉrÉÉ |  

EmÉSå¤rÉÎliÉ iÉå ¥ÉÉlÉÇ ¥ÉÉÌlÉlÉxiÉ¨uÉSÎzÉïlÉÈ || 4/34 

rr~ fof) izf.kikrsu ifjiz”usu lso;kA mins{;fUr rs Kkue~ Kkfuu% rRRonf”kZu%AA  

 ije vknjiwoZd] iz”uksRrjiwoZd vkSj ;K lsok }kjk ml Kku&;K dks rw tku ysA 

ije ifo=rk :ih lkj dks tkuus okys Kkuhtu rq>dks #nz Kku ;K dk mins”k 

djsaxsA 

 

rÉe¥ÉÉiuÉÉ lÉ mÉÑlÉqÉÉåïWqÉåuÉÇ rÉÉxrÉÌxÉ mÉÉhQuÉ |  

rÉålÉ pÉÔiÉÉlrÉzÉåwÉåhÉ Sì¤rÉxrÉÉiqÉlrÉjÉÉå qÉÌrÉ || 4/35 

;r~ KkRok u iqu% eksge~ ,oe~ ;kL;fl ikaMoA  

;su HkwrkfUk v”ks’ks.k nz{;fLk vkRefUk vFkks ef;AA 

 gs ik.Mo! ftl Kku dks tkudj fQj ls bl rjg nSfgd lacaf/k;ksa ds eksgkU/kdkj 

dks rw ugha izkIr djsxk] rRi”pkr~ ftl #nzKku;K }kjk rw vkfRed Lo:i esa leLr 

izkf.k;ksa dks esjs esa vFkkZr~ eq> euq"; l`f"V ds cht&:i iztkfirk esa lek, l`f"V&o`{k 

dh rjg ns[ksxkA 

 

AÌmÉ cÉåSÎxÉ mÉÉmÉåprÉÈ xÉuÉåïprÉÈ mÉÉmÉM ãü¨ÉqÉÈ |  
xÉuÉïÇ ¥ÉÉlÉmsÉuÉålÉæuÉ uÉ ãÎeÉlÉÇ xÉliÉËUwrÉÎxÉ || 4/36 

vfi psr~ vfl ikisH;% losZH;% iki—Rre%A loZe~ KkuIyosu ,o o`ftue~ larfj’;flAA  

 pkgs lc ikfi;ksa ls Hkh vf/kd ikih rw D;ksa u gks] rks Hkh Kku :ih ukSdk ls 

fu%lUnsg lkjs gh iki&leqnz dks rw Hkyh izdkj rSj dj ikj dj tk,xkA  

 

rÉjÉækÉÉÇÎxÉ xÉÌqÉ®ÉåÅÌalÉpÉïxqÉxÉÉiMüÑÂiÉåÅeÉÑïlÉ |  

¥ÉÉlÉÉÌalÉÈ xÉuÉïMüqÉÉïÌhÉ pÉxqÉxÉÉiMüÑÂiÉå iÉjÉÉ || 4/37 

;Fkk ,/kkafl lfe)% vfXUk% HkLelkr~ dq#rs vtqZuA  

KkukfXu% loZdekZf.k HkLelkr~ dq#rs rFkkAA  

 gs iq#’kkFkZ dk vtZu djus okys vtqZu! ftl jhfr tykbZ gqbZ vfXu bZa/ku dks 

tykdj jk[k dj nsrh gS] mlh jhfr lk{kkr~ bZ'oj ds Kku :ih vfXu lc [kksVs 

deksZa dks HkLe dj nsrh gSA 

 

lÉ ÌW ¥ÉÉlÉålÉ xÉSãzÉÇ mÉÌuÉ§ÉÌqÉW ÌuÉ±iÉå |  

iÉixuÉrÉÇ rÉÉåaÉxÉÇÎxÉ®È MüÉsÉålÉÉiqÉÌlÉ ÌuÉlSÌiÉ || 4/38 

u fg Kkusu ln`”ke~ ifo=e~ bg fo|rsA  

rr~ Lo;e~ ;ksxlafl)% dkysu vkRefu foUnfrAA  

 bl yksd esa lk{kkr~ bZ'ojh; Kku ds leku ifo= dqN Hkh ugha gSA T;ksfrfcZUnq 

f'kocki ls ;ksx }kjk lEiw.kZ flf) dks izkIr gqvk ije iq#’k le; vkus ij Lo;a gh 

vius vanj ml lEiw.kZ Kku dks izkIr dj ysrk gSA • izSfDVdy ikVZ/kkjh T;ksfrfcZUnq 

f'ko cki dks fujarj ;kn djus ls Kku vkis gh betZ gks tkrk gSA pkgs cw<+k&cqf<+;k 

gh D;ksa u gksA v-ok-24-1-70 i`-3 vk- 

 

´É®ÉuÉÉðssÉpÉiÉå ¥ÉÉlÉÇ iÉimÉUÈ xÉÇrÉiÉåÎlSìrÉÈ |  

¥ÉÉlÉÇ sÉokuÉÉ mÉUÉÇ zÉÉÎliÉqÉÌcÉUåhÉÉÌkÉaÉcNûÌiÉ || 4/39 

J)koku~ yHkrs Kkue~ rRij% la;rsfUnz;%A  
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Kkue~ yC/ok ijke~ “kkafre~ vfpjs.k vf/kxPNfrAA  

 Hkxoku dh Jher esa J)k j[kus okyk fujarj iz;Ru”khy vkSj bfUnz;kaas dks o”k esa 

djus okyk iq#’k bZ'ojh; Kku izkIr djrk gSA Kku ikdj ”kh?kz gh ije “kkafr ikrk 

gSA 

 

A¥É¶ÉÉ´É¬kÉÉlÉ¶É xÉÇzÉrÉÉiqÉÉ ÌuÉlÉzrÉÌiÉ |  

lÉÉrÉÇ sÉÉåMüÉåÅÎxiÉ lÉ mÉUÉå lÉ xÉÑZÉÇ xÉÇzÉrÉÉiqÉlÉÈ || 4/40 

vK% p vJÌ/kku% p la”k;kRek fou”;frA  

u v;e~ yksd% vfLr u ij% u lq[ke~ la”k;kReu%AA  

 ew[kZ vkSj J)kghu rFkk la”k; ds LoHkko okyk iq#’k u’V gks tkrk gSA la”k;kyq 

O;fDr dks u ;g lalkj gS] u ijyksd gS vkSj u lq[k gh gSA  

 

rÉÉåaÉxÉllrÉxiÉMüqÉÉïhÉÇ ¥ÉÉlÉxÉÎgNûllÉxÉÇzÉrÉqÉç |  

AÉiqÉuÉliÉÇ lÉ MüqÉÉïÌhÉ ÌlÉoÉklÉÎliÉ kÉlÉgeÉrÉ || 4/41 

;ksxlaU;LrdekZ.ke~ KkulafNUula”k;e~A vkReoUre~ u dekZf.k fuc/ufUr /kuat;AA  

 gs Kku/kut;h vtqZu! lgt jkt;ksx }kjk deZcU/ku dk lEiw.kZ R;kx djus okys 

vkSj bZ'ojh; Kku }kjk la”k; dk lEiw.kZ Nsnu djus okys T;ksfrfcZUnq Lo:i 

vkRekfHkekuh iq#’k dks deZca/ku ugha yxrs(  

 

iÉxqÉÉS¥ÉÉlÉxÉqpÉÔiÉÇ ™ixjÉÇ ¥ÉÉlÉÉÎxÉlÉÉiqÉlÉÈ |  

ÌNû¨uÉælÉÇ xÉÇzÉrÉÇ rÉÉåaÉqÉÉÌiÉ¸ÉåÌ¨É¸ pÉÉUiÉ || 4/42 

rLekr~ vKkulEHkwre~ âRLFke~ Kkukfluk vkReu%A  

fNRRok ,ue~ la”k;e~ ;ksxe~ vkfr’B mfRr’B HkkjrAA  

 blfy, gs Hkjroa”kh vtqZu! vKku ls mRiUu gq, g`n; esa fLFkr bl la”k; dks 

vkRek dh KkudVkjh ls dkVdj ;ksx esa tqV tk vkSj mB [kM+k gksA  

 

v/;k;&5 

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- xÉllrÉÉxÉÇ MüqÉïhÉÉÇ MãüwhÉ mÉÑlÉrÉÉåïaÉÇ cÉ zÉÇxÉÌxÉ |  
rÉcNíåûrÉ LiÉrÉÉåUåMÇ iÉlqÉå oÉëÔÌWû xÉÑÌlÉÍ¶ÉiÉqÉç || 5/1 

laU;kle~ deZ.kke~ —’.k iqu% ;ksxe~ p “kalflA  

;r~ Js;% ,r;ks% ,de~ rr~ es czwfg lqfuf”pre~AA  

 gs Kku eqjyh }kjk vkRekvksa dks vkdf’kZr djus okys ijefirk f”ko! ykSfdd deksZa 

ds leqfpr R;kx dh vkSj fQj dHkh deZ;ksx dh vki iz”kalk djrs gksA bu nksuksa esa 

ls tks vf/kd Js’B gks ml ,d dks fuf”p;iwoZd eq>s crkb,A 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- xÉllrÉÉxÉ: MüqÉïrÉÉåaÉ¶É ÌlÉÈ´ÉårÉxÉMüUÉuÉÑpÉÉæ |  

iÉrÉÉåxiÉÑ MüqÉïxÉllrÉÉxÉÉiMüqÉïrÉÉåaÉÉå ÌuÉÎzÉwrÉiÉå || 5/2 

laU;kl% deZ;ksx% p fu%Js;ldjkS mHkkSA r;ks% rq deZlaU;klkr~ deZ;ksx% fof”k’;rsAA  

 ykSfdd deZ dk leqfpr R;kx djrs gq, ;ksx vkSj ykSfdd deZ lsok djrs gq, Hkh 

ijekRek ls ;ksx& ;s nksuksa ijedY;k.kdkjh gSa( fdUrq mu nksuksa esa ykSfdd deksZa ds 

lEiw.kZ R;kx :ih lU;kl;ksx ls ykSfdd deZ djrs gq, ijekRek dh ;kn :ih 

deZ;ksx fo”ks’k vPNk gSA 

¥ÉårÉÈ xÉ ÌlÉirÉxÉllrÉÉxÉÏ rÉÉå lÉ ²åÌ¹ lÉ MüÉUûÌiÉ |  

ÌlÉ²ïl²Éå ÌW qÉWÉoÉÉWûÉå xÉÑZÉÇ oÉlkÉÉimÉëqÉÑcrÉiÉå || 5/3 

Ks;% l fuR;laU;klh ;% u }sf’V u dka{kfrA  

fu}ZU}% fg egkckgks lq[ke~ cU/kkr~ izeqP;rsAA  
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 gs egkckgks! tks u }s’k djrk gS] u dksbZ ykSfdd bPNk djrk gS] ogh ykSfdd deksZa 

dk lnk R;kx djus okyk lU;kl;ksxh tkuk tkrk gS( D;ksafd jkx&}s’k vkfn }U}ksa 

ls jfgr iq#’k deZca/ku ls lq[kiwoZd NwV tkrk gSA 

 

*xÉÉXèZrÉrÉÉåaÉÉæ mÉãjÉaoÉÉsÉÉÈ mÉëuÉSÎliÉ lÉ mÉÎhQûiÉÉÈ |  
LMüqÉmrÉÉÎxjÉiÉÈ xÉqrÉaÉÑpÉrÉÉåËuÉïlSiÉå TüsÉqÉç || 5/4 

lka[;;ksxkS i`Fkd~ ckyk% izonfUr u if.Mrk%A  

,de~ vfi vkfLFkr% lE;d~ mHk;ks% foUnrs Qye~AA 

 dsoy Kku vkSj deZ;ksx&;s nksuksa vyx gSa] ,slk cky cqf) vFkkZr~ dPph cqf) okys 

dgrs gSa] if.Mrtu ugha dgrsA ,d dk Hkh Hkyh izdkj vkljk ysus okyk nksuksa dk 

Qy ikrk gSA *la[;k la$vk[;k¾fopkj ;k cqf) vkSj mlls mRiUu gksus okyk gS 

Kku¾lka[;A 

 

rÉixÉÉXèZrÉæÈ mÉëÉmrÉiÉå xjÉÉlÉÇ iÉ±ÉåaÉæUËmÉ aÉqrÉiÉå |  

LMÇ xÉÉXèZrÉÇ cÉ rÉÉåaÉÇ cÉ rÉÈ mÉzrÉËiÉ xÉ mÉzrÉËiÉ || 5/5 

;r~ lka[;S% izkI;rs LFkkue~ rr~ ;ksxS% vfi xE;rsA  

,de~ lka[;e~ p ;ksxe~ p ;% i”;fr l i”;frAA  

 Kku }kjk tks in feyrk gS] ogh in deZ;ksx }kjk Hkh izkIr gksrk gSA vr% Kku;ksx 

vkSj deZ;ksx dks tks ,d ns[krk gS] ogh lR; ns[krk gSA 

 

xÉllrÉÉxÉxiÉÑ qÉWÉoÉÉWûÉå SÑÈZÉqÉÉmiÉÑqÉrÉÉåaÉiÉÈ |  

rÉÉåaÉrÉÑ£üÉå qÉÑÌlÉoÉëï¼ lÉÌcÉUåhÉÉÌkÉaÉcNûÌiÉ || 5/6 

laU;kl% rq egkckgks nq%[ke~ vkIrqe~ v;ksxr%A  

;ksx;qDr% eqfu% czg~e ufpjs.k vf/kxPNfrAA  

 gs egku lg;ksfx;ksa :ih nh?kZckgq! lU;kl rks deZ;ksx fcuk] ykSfdd deksZa dk 

vuqHko fd, fcuk nq%[kiwoZd izkIr gksrk gSA ijekRek ls yxu gksxh rks gh ykSfdd 

deksZa dk R;kx dj ldsaxsA v;ksxh vFkkZr~ Hkksxh dks Kku ugha feyrkA ijekRek dh 

;kn dh yxu esa yxk gqvk euu'khy Kkuh czg~eyksd dks ”kh?kz gh izkIr dj ysrk gSA 

 izk;% ,slk le>k tkrk gS fd ftu lkalkfjd dk;ksZa dks loZFkk R;kxdj] dsoy 

Kku dh vykSfdd lsok esa viuk thou viZ.k dj fn;k gS] os vf/kd Js’B gSa( ijarq 

xhrk esa bl ckr dk [k.Mu fd;k x;k gS vkSj nwljs “yksd esa rks lqxerk dh n`f’V 

ls lU;kl;ksx ls deZ;ksx dks gh Js’B crk;k gSA ;|fi ;s nksuksa gh fe= ugha gSa] 

vfirq izkfIr dh n`f’V ls nksuksa leku gSaA ,slk ik¡posa “yksd esa Hkh crk;k x;k gSA 

 

rÉÉåaÉrÉÑ£üÉå ÌuÉzÉÑ®ÉiqÉÉ ÌuÉÌeÉiÉÉiqÉÉ ÎeÉiÉåÎlSìrÉÈ |  

xÉuÉïpÉÔiÉÉiqÉpÉÔiÉÉiqÉÉ MüÑuÉïllÉÌmÉ lÉ ÎsÉmrÉiÉå || 5/7 

;ksx;qDr% fo”kq)kRek foftrkRek ftrsfUnz;%A loZHkwrkReHkwrkRek dqoZu~ vfi u fyI;rsAA  

 ;ksx;qDr] fo”ks’k :i ls eulk rd “kq) gqvk] eu&cqf) dks Hkh thrus okyk] 

bfUnz;thr vkSj lc izkf.k;ksa esa vkReHkko j[kus okyk iq#’k deZ djrk gqvk Hkh deZ esa 

vklDr ugha gksrkA 

 

lÉæuÉ ÌMüÌgcÉiMüUÉåqÉÏËiÉ rÉÑ£üÉå qÉlrÉåiÉ iÉ¨uÉÌuÉiÉç | 

mÉzrÉg§ÉãhuÉlxmÉãzÉÌgeÉbÉëllÉvlÉlaÉcNûlxuÉmÉgµÉxÉlÉç || 5/8 
mÉësÉmÉÎluÉxÉ ãeÉlaÉãºûllÉÑÎlqÉwÉÌllÉÌqÉwÉllÉÌmÉ |  
CÎlSìrÉÉhÉÏÎlSìrÉÉjÉåïwÉÑ uÉiÉïliÉ CÌiÉ kÉÉUrÉlÉç || 5/9 

u ,o fdafpr~ djksfe bfr ;qDr% eU;sr rRRofor~A  

i”;u~ Ük`.ou~ Lì”ku~ ft?kzu~ v”uu~ xPNu~ Loiu~ “olu~AA  
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izyiu~ fol`tu~ xg̀~.ku~ mfUe’ku~ fufe’ku~ vfiA  

bfUnz;kf.k bfUnz;kFksZ’kq orZUr bfr /kkj;u~AA 

 ijekRek dh ;kn dh yXu esa yxk gqvk lkjHkwr dks tkuus okyk&Kkuh ftg~ok vkfn 

bfUnz;k¡ Hkkstu vkfn fo’k;ksa esa LokHkkfod jhfr ls yxh gqbZ gSa& ,slk fu”p; djds 

ns[krs] lqurs] Nwrs] lw¡?krs] [kkrs] tkrs] lksrs] ”ok¡l ysrs] cksyrs] ey&ew= R;kx djrs] 

ysrs] vk¡[ksa [kksyrs vkSj ehaprs gq, Hkh] dqN Hkh ugha djrk gw¡] bl rjg gYdsiu dk 

vuqHko djrk gSA 

 

oÉë¼hrÉÉkÉÉrÉ MüqÉÉïÌhÉ xÉ…¡Çû irÉYiuÉÉ MüUÉåÌiÉ rÉÈ |  

ÌsÉmrÉiÉå lÉ xÉ mÉÉmÉålÉ mÉ©mÉ§ÉÌqÉuÉÉqpÉxÉÉ || 5/10 

czg~ef.k vk/kk; dekZf.k laxe~ R;DRok djksfr ;%A  

fyI;rs u l ikisu in~ei=e~ bo vEHklkAA  

 tks ;ksxh cqf) }kjk czg~eyksd dk vk/kkj ysdj vFkkZr~ vO;Dr gksdj vkSj vklfDr 

dk R;kx djds bu deksZa dks djrk gS] og ikuh ls dey i= dh rjg iki ls fyIr 

ugha gksrkA xhrk 5@15 ds vuqlkj] ijekRek fdlh ds iki&iq.;ksa dks xzg.k ugha 

djrkA vr% ;gk¡ deksZa dks ijekRek esa vfiZr djus dk vFkZ ugha yxk;k tk ldrkA 

 

MüÉrÉålÉ qÉlÉxÉÉ oÉÑ®šÉ MåüuÉsÉæËUÎlSìrÉæUÌmÉ |  

rÉÉåÌaÉlÉÈ MüqÉï MüÑuÉïÎliÉ xÉ…¡Çû irÉYiuÉÉiqÉzÉÑ®rÉå || 5/11 

dk;su eulk cq)Ók dsoyS% bfUnz;S% vfiA  

;ksfxu% deZ dqoZfUr laxe~ R;DRok vkRe”kq);sAA  

 ;ksxhtu ”kjhj ls] eu }kjk] cqf) }kjk vkSj dsoy bfUnz;ksa }kjk Hkh vkRek dh “kqf) 

ds fy,] vklfDr dks R;kxdj deZ djrs gSaA 

 

rÉÑ£ûÈ MüqÉïTüsÉÇ irÉYiuÉÉ zÉÉÎliÉqÉÉmlÉÉåËiÉ lÉæÌ¸MüÐqÉç |  

ArÉÑ£üÈ MüÉqÉMüÉUåhÉ TüsÉå xÉ£üÉå ÌlÉoÉkrÉiÉå || 5/12 

;qDr% deZQye~ R;DRok “kkafre~ vkIuksfr uSf’Bdhe~A  

v;qDr% dkedkjs.k Qys lDr% fuc/;rsAA  

 ;ksxh deksZa dh QyklfDr dks R;kx dj fu”py ”kkafr dks izkIr djrk gS( ijarq 

v;ksxh vFkkZr~ tks ijekRek dh ;kn esa deZ ugha djrk] og lkalkfjd dkeuk ds 

dkj.k deZ ds Qy esa vklDr gqvk deZ ca/ku esa vR;Ur c¡/k tkrk gSA 

 

xÉuÉïMüqÉÉïÌhÉ qÉlÉxÉÉ xÉllrÉxrÉÉxiÉå xÉÑZÉÇ uÉzÉÏ |  

lÉuÉ²ÉUå mÉÑUå SåWÏ lÉæuÉ MüÑuÉïllÉ MüÉUrÉlÉç || 5/13 

loZdekZf.k eulk laU;L; vkLrs lq[ke~ o”khA  

uo}kjs iqjs nsgh u ,o dqoZu~ u dkj;u~AA  

 eu&cqf) dks o”k esa djus okyk vkRek lc deksZa dks eu ls] u fd LFkwy :i ls] 

lEiw.kZ R;kx dj ukS }kj okys ”kjhj :ih uxj esa ekuksa u djrk gqvk vkSj u djkrk 

gqvk gh lq[k ls jgrk gSA  

 

lÉ MüiÉãïiuÉÇ lÉ MüqÉÉïÌhÉ sÉÉåMüxrÉ xÉ ãeÉÌiÉ mÉëpÉÑÈ |  
lÉ MüqÉïTüsÉxÉÇrÉÉåaÉÇ xuÉpÉÉuÉxiÉÑ mÉëuÉiÉïiÉå || 5/14 

u drZ`Roe~ u dekZf.k yksdL; l`tfr izHkq%A u deZQyla;ksxe~ LoHkko% rq izorZrsAA 

 ijes”oj lalkj ds u drkZius dk] u deksZa dk vkSj u deksZa dk muds Qyksa ds lkFk 

la;ksx fo/kku djrk gS( fdarq tM+ taxe l`f’V dk vukfn fuf”pr LoHkko gh izorZu 

djrk gSA ijekRek lc dqN ugha djrk] cfYd vukfn fuf'pr 5000 o"khZ; 

MªkekIysuvuqlkj LoHkkor% lkjs dk;Z gksrs gSaA 
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lÉÉS¨Éå MüxrÉÌcÉimÉÉmÉÇ lÉ cÉæuÉ xÉÑMãüiÉÇ ÌuÉpÉÑÈ |  
A¥ÉÉlÉålÉÉuÉ ãiÉÇ ¥ÉÉlÉÇ iÉålÉ qÉÑ½ÎliÉ eÉliÉuÉÈ || 5/15 

u vknRrs dL;fpr~ ikie~ u p ,o lq—re~ foHkq%A  

vKkusu vko`re~ Kkue~ rsu eqg~;fUr tUro%AA  

 ijekRek fdlh ds u iki dks u iq.; dks gh xzg.k djrk gSA loZO;kih ds vKku 

}kjk Kku <dk gqvk gS] ftlls izk.kh eksfgr gks jgs gSa( 

 

¥ÉÉlÉålÉ iÉÑ iÉS¥ÉÉlÉÇ rÉåwÉÉÇ lÉÉÌzÉiÉqÉÉiqÉlÉÈ |  

iÉåwÉÉqÉÉÌSirÉuÉe¥ÉÉlÉÇ mÉëMüÉzÉrÉÌiÉ iÉimÉUqÉç || 5/16 

Kkusu rq rr~ vKkue~ ;s’kke~ ukf”kre~ vkReu%A  

rs’kke~ vkfnR;or~ Kkue~ izdk”k;fr rRije~AA  

 fdarq ,dO;kih ds Kku }kjk ftudk vkRek lEca/kh og vKku u’V gks x;k gS] 

mudk og Kku ijes”oj dks lw;Z dh rjg izdkf”kr djrk gSA 

 

iÉ¯Ò®rÉxiÉSÉiqÉÉlÉxiÉÍllÉ¸ÉxiÉimÉUÉrÉhÉÉÈ |  

aÉcNûlirÉmÉÑlÉUÉuÉ ãÌ¨ÉÇ ¥ÉÉlÉÌlÉkÉÔïiÉMüsqÉwÉÉÈ || 5/17 
rn~cq);% rnkReku% rfUu’Bk% rRijk;.kk%A xPNfUr viqujkòfRre~ Kkufu/kZwrdYe’kk%AA  

 ml ijes”oj esa gh fu”p; cqf) okys] mlh esa viuk eu yxkus okys] mlh esa 

fu’Bkoku] mls gh ije vk/kkj ekuus okys vkSj Kku }kjk ftuds iki /kqy x, 

gSa&,sls iq#’k iqu% bl nq%[kh yksd dfy;qx esa ugha vkrsA 

 

ÌuÉ±ÉÌuÉlÉrÉxÉqmÉllÉå oÉëÉ¼hÉå aÉÌuÉ WÎxiÉÌlÉ |  

zÉÑÌlÉ cÉæuÉ µÉmÉÉMåü cÉ mÉÎhQiÉÉÈ xÉqÉSÍzÉïlÉÈ || 5/18 

fo|kfou;lEiUus czkg~e.ks xfo gfLrfuA “kqfu p ,o “oikds p if.Mrk% lenf”kZu%AA  

 fo|k vkSj fou;”khy lRoxq.kh czkg~e.k esa] xk;&cSy tSls jtksxq.kh euq’; esa] gkFkh 

vkSj dqRrs tSls reksxq.kh iq#’k esa vkSj dqRrs dks Hkh idkus okys pk.Mky tSls vR;Ur 

rkelh iq#’k esa vkRekfHkekuh if.Mrtu gh leku vkfRed n`f’V okys gksrs gSaA 

 

CWæûuÉ iÉæÎeÉïiÉÈ xÉaÉÉåï rÉåwÉÉÇ xÉÉqrÉå ÎxjÉiÉÇ qÉlÉÈ |  

ÌlÉSÉåïwÉÇ ÌW xÉqÉÇ oÉë¼ iÉxqÉÉSèoÉë¼ÌhÉ iÉå ÎxjÉiÉÉÈ || 5/19 

bg ,o rS% ftr% lxZ% ;s’kke~ lkE;s fLFkre~ eu%A  

funksZ’ke~ fg lee~ czg~e rLekr~ czg~ef.k rs fLFkrk%AA  

 ftudk eu vkRek&2 HkkbZ&2 dh lekurk esa fLFkj gS] mUgksaus ;gk¡ gh tUe&e`R;q 

:i lalkj dks thr fy;k gS( D;ksafd czg~erRo nks’k&ikijfgr vkSj leku gS( blfy, 

os czg~erRo esa gh fLFkj gSaA 

 

lÉ mÉë™wrÉåÎimÉërÉÇ mÉëÉmrÉ lÉÉåË²eÉåimÉëÉmrÉ cÉÉÌmÉërÉqÉç |  

ÎxjÉUoÉÑÌ®UxÉqqÉÔRûÉå oÉë¼ÌuÉSèoÉë¼ÌhÉ ÎxjÉiÉÈ || 5/20 

u izâ’;sr~ fiz;e~ izkI; u mf}tsr~ izkI; p vfiz;e~A  

fLFkjcqf)% vlEew<% czg~efor~ czg~ef.k fLFkr%AA  

 fiz; oLrq dks ikdj gf’kZr ugha gksuk pkfg, vkSj vfiz; oLrq dks ikdj nq%[kh ugha 

gksuk pkfg,A fLFkj cqf) okyk] eksgjfgr vkSj czg~erRo dk tkudkj iq#’k czg~erRo esa 

gh fLFkr gSA 

 

oÉÉ½xmÉzÉåïwuÉxÉ£üÉiqÉÉ ÌuÉlSirÉÉiqÉÌlÉ rÉixÉÑZÉqÉç |  

xÉ oÉë¼rÉÉåaÉrÉÑ£üÉiqÉÉ xÉÑZÉqÉ¤ÉrÉqÉzlÉÑiÉå || 5/21 

ckg~;Li”ksZ’kq vlDrkRek foUnfr vkRefu ;r~ lq[ke~A  

l czg~e;ksx;qDrkRek lq[ke~ v{k;e~ v”uqrsAA  
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 ckgjh fo’k; Hkksxksa esa vklfDr ls jfgr iq#’k] vkRek esa tks lq[k ikrk gS] og iq#’k 

czg~eRkRo esa ijekRek ls ;ksx;qDr gqvk v[kwV vrhfUnz; lq[k Hkksxrk gSA 

 

rÉå ÌW xÉÇxmÉzÉïeÉÉ pÉÉåaÉÉ SÑÈZÉrÉÉålÉrÉ LuÉ iÉå |  

AÉ±liÉuÉliÉÈ MüÉæliÉårÉ lÉ iÉåwÉÑ UqÉiÉå oÉÑkÉÈ || 5/22 

;s fg laLi”kZtk Hkksxk nq%[k;ksu; ,o rsA vk|UroUr% dkSUrs; u rs’kq jers cq/k%AA  

 tks bfUnz;ksa ds fo’k;ksa ls tUe ysus okys Hkksx gSa] os gh nq%[kksa dks mRiUu djus okys 

gSa vkSj vkfn&var okys vFkkZr~ {kf.kd gh gSaA dqUrh ekrk ds iq=! cqf)eku~ mu fo’k;ksa 

esa je.k ugha djrsA  

 

zÉYlÉÉåiÉÏWæûuÉ rÉÈ xÉÉåRÑÇ mÉëÉYzÉUÏUÌuÉqÉÉå¤ÉhÉÉiÉç |  

MüÉqÉ¢üÉåkÉÉå°uÉÇ uÉåaÉÇ xÉ rÉÑ£üÈ xÉ xÉÑZÉÏ lÉUÈ || 5/23 

“kDuksfr bg ,o ;% lks<qe~ izkd~ “kjhjfoeks{k.kkr~A  

dkeØks/kksn~Hkoe~ osxe~ l ;qDr% l lq[kh uj%AA  

 bl yksd esa gh tks iq#’k ”kjhj NwVus ls igys dke&Øks/k ls mRiUu gq, vkosx dks 

lgu dj ldrk gS] og euq’; ;ksxh gS] ogh lq[kh gSA  

 

rÉÉåÅliÉÈxÉÑZÉÉåÅliÉUÉUÉqÉxiÉjÉÉliÉerÉÉåïÌiÉUåuÉ rÉÈ |  

xÉ rÉÉåaÉÏ oÉë¼ÌlÉuÉÉïhÉÇ oÉë¼pÉÔiÉÉåÅÌkÉaÉcNûÌiÉ || 5/24 

;% vUr%lq[k% vUrjkjke% rFkk vUrT;ksZfr% ,o ;%A  

l ;ksxh czg~efuokZ.ke~ czg~eHkwr% vf/kxPNfrAA  

 tks iq#’k vUrjkRek esa lq[kh gS] vUrjkRek esa gh vkufUnr gS] blh rjg ftlesa 

T;ksfrfcanq :i vkReT;ksfr izdkf”kr gS( czg~eyksd esa fLFkr gqvk og ;ksxh czg~erRo ds 

fuokZ.k in dks izkIr dj ysrk gSA 

 

sÉpÉliÉå oÉë¼ÌlÉuÉÉïhÉqÉ ãwÉrÉÈ ¤ÉÏhÉMüsqÉwÉÉÈ |  
ÌNûllÉ²ækÉÉ rÉiÉÉiqÉÉlÉÈ xÉuÉïpÉÔiÉÌWiÉå UiÉÉÈ || 5/25 

yHkUrs czg~efuokZ.ke~ _’k;% {kh.kdYe’kk%A fNUu}S/kk ;rkReku% loZHkwrfgrs jrk%AA  

 ikiksa dks {kh.k djus okys] f}fo/kk vFkkZr~ la”k; dk Nsnu djus okys] eu&cqf) dks 

o”k esa djus okys vkSj lc izkf.k;ksa ds fgr esa jr vFkkZr~ vkUkUn ysus okys lalkj ds 

ikj tkus okys _f’ktu czg~erRo :i fuokZ.k in dks ikrs gSaA 

 

MüÉqÉ¢üÉåkÉÌuÉrÉÑ£üÉlÉÉÇ rÉiÉÏlÉÉÇ rÉiÉcÉåiÉxÉÉqÉç |  

AÍpÉiÉÉå oÉë¼ÌlÉuÉÉïhÉÇ uÉiÉïiÉå ÌuÉÌSiÉÉiqÉlÉÉqÉç || 5/26 

dkeØks/kfo;qDrkuke~ ;rhuke~ ;rpsrlke~A vfHkr% czg~efuokZ.ke~ orZrs fofnrkReuke~AA  

 dke&Øks/k ls jfgr] la;fer eu&cqf) okyksa dk vkSj T;ksfrfcanq vkRe Lo:i dks 

Hkyh&Hkk¡fr tkuus okys ;fr;ksa dk czg~e :i fuokZ.k in nksuksa vksj gksrk gSA ^nksuksa 

vksj* vFkkZr~ ijyksd vkSj bl yksd esa Hkh os czg~eyksd dh “kkafr dk vuqHko djrs gSaA 

 

xmÉzÉÉïlMãüiuÉÉ oÉÌWoÉÉï½ÉÇ¶É¤ÉÑ¶ÉæuÉÉliÉUå pÉëÑuÉÉåÈ |  

mÉëÉhÉÉmÉÉlÉÉæ xÉqÉÉæ MãüiuÉÉ lÉÉxÉÉprÉliÉUcÉÉËUhÉÉæ || 5/27 
rÉiÉåÎlSìrÉqÉlÉÉåoÉÑÌ®qÉÑïÌlÉqÉÉåï¤ÉmÉUÉrÉhÉÈ |  

ÌuÉaÉiÉåcNÉpÉrÉ¢üÉåkÉÉå rÉÈ xÉSÉ qÉÑ£ü LuÉ xÉÈ || 5/28 

Li”kkZu~ —Rok cfg% ckg~;ku~ p{kq% p ,o vUrjs Hkzqoks%A  

izk.kkikukS lekS —Rok uklkH;Urjpkfj.kkSAA  

;rsfUnz;eukscqf)% eqfu% eks{kijk;.k%A foxrsPNkHk;Øks/k% ;% lnk eqDr ,o l%AA  
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 ckgj ds bfUnz; fo’k;ksa dks ckgj gh djds vkSj eu&cqf) :ih T;ksfrfcanq vkRe us= 

dks nksuksa Hk`dqfV ds chp esa ukfldk ls lapkj djus okys izk.k vkSj viku ok;q dks 

leku djds vFkkZr~ LokHkkfod “okl&iz”okl ysrs gq,] bfUnz;] eu vkSj cqf) dks o”k 

djus okyk] nq%[kksa ls eqfDr dks ijexfr ekuus okyk] bPNk] Hk; vkSj Øks/k ls jfgr 

tks eqfu gksrk gS] og lnk eqDr gh gSA 

 

pÉÉå£üÉUÇ rÉ¥ÉiÉmÉxÉÉÇ xÉuÉïsÉÉåMüqÉWåûµÉUqÉç |  

xÉÑ™SÇ xÉuÉïpÉÔiÉÉlÉÉÇ ¥ÉÉiuÉÉ qÉÉÇ zÉÉÌliÉqÉãcNûÌiÉ || 5/29 
HkksDrkje~ ;Krilke~ loZyksdegs”oje~A  

lqâne~ loZHkwrkuke~ KkRok eke~ “kkafre~ _PNfrAA  

 lc izdkj ds ;K vkSj ri dk Hkksx Lohdkj djus okys vkSj lc izkf.k;ksa ds 

fe=Lo:i eq> loZ yksdksa ds egku bZ”oj dks tkudj ”kkafr dks izkIr djrk gSA 

 

v/;k;&6  

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- AlÉÉÌ´ÉiÉÈ MüqÉïTüsÉÇ MüÉrÉïÇ MüqÉï MüUÉåÌiÉ rÉÈ |  

xÉ xÉllrÉÉxÉÏ cÉ rÉÉåaÉÏ cÉ lÉ ÌlÉUÌalÉlÉï cÉÉÌ¢ürÉÈ || 6/1 

vukfJr% deZQye~ dk;Ze~ deZ djksfr ;%A  

l laU;klh p ;ksxh p u fujfXu% u p vfØ;%AA  

 tks deksZa ds Qy dk vkJ; u ysdj djus ;ksX; deZ djrk gS] og lU;kl ;ksxh 

vkSj deZ;ksxh gS( ijarq Kku&;ksx :ih vfXu ls jfgr ugha gS vkSj fuf’Ø; ugha gSA 

 

rÉÇ xÉllrÉÉxÉÌqÉÌiÉ mÉëÉWÑrÉÉåïaÉÇ iÉÇ ÌuÉÌ® mÉÉhQuÉ |  

lÉ ½xÉllrÉxiÉxÉƒ¡smÉÉå rÉÉåaÉÏ pÉuÉÌiÉ Mü¶ÉlÉ || 6/2 

;e~ laU;kle~ bfr izkgq% ;ksxe~ re~ fof) ik.MoA  

u fg vlaU;LrladYi% ;ksxh Hkofr d”PkuAA  

 gs ik.Mo! ftldks ykSfdd deksZa dk leqfpr R;kx :i lU;kl ,slk dgk tkrk gS] 

mldks deZ;ksx le>ks( D;ksafd ykSfdd ladYiksa dk leqfpr R;kx u djus okyk dksbZ 

Hkh deZ;ksxh ugha gksrkA ykSfdd ladYiksa dk R;kx djus okyk deZ;ksxh Hkh] 

ykSfdd deksZa dk cqf) ls R;kx djus okys Kkuh dh rjg gh gS( ijarq ykSfdd deksZa 

dks R;kxus okys Kkuh us ;fn lkalkfjd ladYiksa&vk”kkvksa dks ugha R;kxk] rks og 

;ksxh ugha dgk tk,xkA 

 

AÉÂÂ¤ÉÉåqÉÑïlÉårÉÉåïaÉÇ MüqÉï MûûÉUhÉqÉÑcrÉiÉå |  

rÉÉåaÉÉÃRxrÉ iÉxrÉæuÉ zÉqÉÈ MüÉUhÉqÉÑcrÉiÉå || 6/3 

vk##{kks% equs% ;ksxe~ deZ dkj.ke~ mP;rsA  

;ksxk:<L; rL; ,o “ke% dkj.ke~ mP;rsAA  

 ;ksx;qDr fLFkfr esa p<+us dh bPNk okys eqfu ds fy, vykSfdd deZ gh ml fLFkfr 

dh izkfIr esa dkj.k vFkkZRk~ lk/ku dgk tkrk gS vkSj ml ;ksx;qDr voLFkk dks p<+s 

gq, O;fDr ds fVdkÅius esa deZ djrs gq, Hkh] fpRr dh mijkerk gh dkj.k dgh 

tkrh gS( lykSfdd deksZa dks Hkh vykSfdd le> dj djus ls Å¡ph fLFkfr curh gS] 

ftls mijke jgdj LFkk;h cuk;k tk ldrk gSA  

 

rÉSÉ ÌW lÉåÎlSìrÉÉjÉåïwÉÑ lÉ MüqÉïxuÉlÉÑwÉ‹iÉå |  

xÉuÉïxÉƒ¡smÉxÉllrÉÉxÉÐ rÉÉåaÉÉÃRxiÉSÉåcrÉiÉå || 6/4 

;nk fg u bfUnz;kFksZ’kq u deZlq vuq’kTtrsA loZladYilaU;klh ;ksxk:<% rnk mP;rsAA  
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 D;ksafd tc lc ykSfdd ladYiksa dk lE;d~ jhfr R;kx djus okyk Kkuh u bfUnz;ksa 

ds :i jl vkfn fo’k;ksa esa vkSj u deksZa esa vklDr gksrk gS] rc ;ksx;qDr voLFkk dks 

p<+k gqvk dgk tkrk gSA 8fdlh deZ esa vklDr ugha gksuk gSA 

 

E®UåSÉiqÉlÉÉiqÉÉlÉÇ lÉÉiqÉÉlÉqÉuÉxÉÉSrÉåiÉç |  

AÉiqÉæuÉ ½ÉiqÉlÉÉå oÉlkÉÑUÉiqÉæuÉ ËUmÉÑUÉiqÉlÉÈ || 6/5 

m)jsr~ vkReuk vkRekue~ u vkRekue~ volkn;sr~A  

vkRek ,o fg vkReu% ca/kq% vkRek ,o fjiq% vkReu%AA  

 vius eu&cqf) ds }kjk lw{e T;ksfrfcanq vkRek dks mr~$gjsr~( Å/oZyksd esa ys tkuk 

pkfg,A vkRek dks v/kksxfr esa u igq¡pus ns( D;ksafd vkRek gh viuk fe= gS vkSj 

vkRek gh viuk ”k=q gSA4lnSo ije/kke :ih ?kj dks ;kn djuk gS] dfy;qxh 

v/kksyksd dks ;kn ugha djuk gSA Û thokRek viuk gh fe= gS] viuk gh 'k=q gSA eq-

rk-21-3-67 i`-3 

 

oÉlkÉÑUÉiqÉÉiqÉlÉxiÉxrÉ rÉålÉÉiqÉæuÉÉiqÉlÉÉ ÌeÉiÉÈ |  

AlÉÉiqÉlÉxiÉÑ zÉ§ÉÑiuÉå uÉiÉåïiÉÉiqÉæuÉ zÉ§ÉÑuÉiÉç || 6/6 

ca/kq% vkRek vkReu% rL; ;su vkRek ,o vkReuk ftr%A  

vukReu% rq “k=qRos orsZr vkRek ,o “k=qor~AA  

 ftlus vius eu&cqf) ds }kjk vkRek dks thrk vFkkZr~ ik;k gS] mldh vkRek gh 

viuk fe= gS( fdarq vkReKkujfgr nsgkfHkekuh dk eu&cqf) :i vkRek gh ”k=q dh 

rjg ”k=qrk djus esa rRij jgrk gSA 

  

ÌeÉiÉÉiqÉlÉÈ mÉëzÉÉliÉxrÉ mÉUqÉÉiqÉÉ xÉqÉÉÌWiÉÈ |  

zÉÏiÉÉåwhÉxÉÑZÉSÑÈZÉåwÉÑ iÉjÉÉ qÉÉlÉÉmÉqÉÉlÉrÉÉåÈ || 6/7 

ftrkReu% iz”kkUrL; ijekRek lekfgr%A “khrks’.klq[knq%[ks’kq rFkk ekukieku;ks%AA  

 vkRet;h ije “kkUr iq#’k dh ghjks ikVZ/kkjh vkRek lnhZ&xehZ] lq[k&nq%[k esa rFkk 

eku&vieku esa fLFkj&vMksy jgrh gSA 

 

¥ÉÉlÉÌuÉ¥ÉÉlÉiÉ ãmiÉÉiqÉÉ MÔûûOxjÉÉå ÌuÉÌeÉiÉåÎlSìrÉÈ |  
rÉÑ£ü CirÉÑcrÉiÉå rÉÉåaÉÏ xÉqÉsÉÉå¹ÉzqÉMüÉgcÉlÉÈ || 6/8 

KkufoKkurÌrkREkk dwVLFk% foftrsafnz;%A ;qDr bfr mP;rs ;ksxh leyks’Vk”edkapu%AA  

 bZ”ojh; Kku vkSj /;ku ;ksx ds fo”ks’k Kku ls larq’V gqbZ vkRek okyk] czg~eyksd 

:ih ioZrh; f”k[kj ij fLFkj jgus okyk] bfUnz;t;h vkSj feV~Vh] iRFkj] LOk.kZ vkfn 

esa leku :i ls vuklDr ;ksxh ;ksxfu’B gS] ,slk dgk tkrk gSA 

 

xÉÑ™ÎlqÉ§ÉÉrÉÑïSÉxÉÏlÉqÉkrÉxjÉ²åwrÉoÉlkÉÑwÉÑ |  

xÉÉkÉÑwuÉÌmÉ cÉ mÉÉmÉåwÉÑ xÉqÉoÉÑÌ®ÌuÉïÌzÉwrÉiÉå || 6/9 

lqâfUe=k;qZnklhue/;LFk}s’;cU/kq’kqA lk/kq’kq vfi p ikis’kq lecqf)% fof”k’;rsAA  

 Lusgh] fe=] “k=q] mnklhu] e/;LFk] }s’khtuksa vkSj ca/kqcka/koksa esa] lk/kq iq#’kksa vkSj 

ikfi;ksa esa Hkh vkRe :i ls leku Hkko j[kus okyk fo”ks’k vPNk ekuk tkrk gSA 

 

rÉÉåaÉÏ rÉÑgeÉÏiÉ xÉiÉiÉqÉÉiqÉÉlÉÇ UWÌxÉ ÎxjÉiÉÈ |  

LMüÉMüÐ rÉiÉÌcÉ¨ÉÉiqÉÉ ÌlÉUÉzÉÏUmÉËUaÉëWÈ || 6/10 

;ksxh ;qathr lrre~ vkRekue~ jgfl fLFkr%A ,dkdh ;rfpRrkRek fujk”kh% vifjxzg%AA  

 bfUnz;ksa lfgr eu&cqf) dks o”k esa djus okyk] ykSfdd vk”kkvksa ls jfgr vkSj 

ykSfdd gsrq ls laxzgo`fRr dk R;kx djus okyk ;ksxh iq#’k vdsyk ,dkar LFkku esa 

fLFkr gqvk eu&cqf) Lo:i T;ksfrfcanq vkRek dks fujUrj ijekRek ls tksM+sA 
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zÉÑcÉÉæ SåzÉå mÉëÌiÉ¸ÉmrÉ ÎxjÉUqÉÉxÉlÉqÉÉiqÉlÉÈ |  

lÉÉirÉÑÎcNíûiÉÇ lÉÉÌiÉlÉÏcÉÇ cÉæsÉÉÌeÉlÉMÑûûzÉÉå¨ÉUqÉç || 6/11 

iÉ§ÉæMüÉaÉëÇ qÉlÉÈ MãüiuÉÉ rÉiÉÌcÉ¨ÉåÎlSìrÉÌ¢ürÉÈ |  
EmÉÌuÉzrÉÉxÉlÉå rÉÑgerÉÉ±ÉåaÉqÉÉiqÉÌuÉzÉÑ®rÉå || 6/12 

“kqpkS ns”ks izfr’BkI; fLFkje~ vklue~ vkReu%A  

u vR;qfPNªre~ u vfruhpe~ pSykftudq”kksRrje~AA  

r= ,dkxze~ eu% —Rok ;rfpRrsfUnz;fØ;%A  

mifo”; vklus ;qaT;kr~ ;ksxe~ vkRefo”kq);sAA  

 ifo= LFkku esa] dq”kk ?kkl ij èxpeZ Mkydj] ml ij oL= fcNkdj] u vfr uhpk 

u vfr Å¡pk viuk fLFkj vklu tekdj] ml vklu ij cSBdj rFkk eu dks ,dkxz 

djds eu&cqf) vkSj bfUnz;ksa dh fØ;kvksa dks o”k esa djus okyk ;ksxh vkRek dh 

“kqf) ds fy, ijekRek ls yxu yxk,A 

 

xÉqÉÇ MüÉrÉÌzÉUÉåaÉëÏuÉÇ kÉÉUrÉllÉcÉsÉÇ ÎxjÉUÈ |  

xÉqmÉëå¤rÉ lÉÉÌxÉMüÉaÉëÇ xuÉÇ ÌSzÉ¶ÉÉlÉuÉsÉÉåMürÉlÉç || 6/13 

mÉëzÉÉliÉÉiqÉÉ ÌuÉaÉiÉpÉÏoÉëï¼cÉÉËUuÉëiÉå ÎxjÉiÉÈ |  

qÉlÉÈ xÉÇrÉqrÉ qÉÎŠ¨ÉÉå rÉÑ£ AÉxÉÏiÉ qÉimÉUÈ || 6/14 

lee~ dk;f”kjksxzhoe~ /kkj;u~ vpye~ fLFkj%A  

laizs{; ukfldkxze~ Loe~ fn”k% p vuoyksd;u~AA  

iz”kkUrkRek foxrHkh% czg~epkfjozrs fLFkr%A  

eu% la;E; efPpRr% ;qDr vklhr eRij%AA  

 fLFkj gqvk ;ksxh ”kjhj] xnZu vkSj flj dks ,d lh/k esa vMksy j[krs gq, vkSj viuh 

ukd ds lkeus lE;d~ jhfr ns[krs gq, vFkkZr~ vk¡[ksa [kqyh j[kdj] b/kj&m/kj u ns[krs 

gq,] ”kkUrfpRr gqvk] Hk; jfgr gqvk vkSj czg~ep;Z ozr esa fLFkj gqvk] eu dks o”k esa 

djds eq> pSrU; T;ksfrfyZax f”ko esa fPkRr yxkdj] esjs ijk;.k gqvk ;ksx;qDr cuk 

jgsA 

 

rÉÑgeÉllÉåuÉÇ xÉSÉiqÉÉlÉÇ rÉÉåaÉÏ ÌlÉrÉiÉqÉÉlÉxÉÈ |  

zÉÉÎliÉÇ ÌlÉuÉÉïhÉmÉUqÉÉÇ qÉixÉÇxjÉÉqÉÌkÉaÉcNûÌiÉ || 6/15 

;qatu~ ,oe~ lnk vkRekue~ ;ksxh fu;rekul%A  

“kkafre~ fuokZ.kijeke~ eRlaLFkke~ vf/kxPNfrAA 

 eu dks la;r j[kus okyk ;ksxh bl izdkj fujarj T;ksfrfcanq vkRek dks pSrU; 

T;ksfrfyZax ijefirk f”ko esa tksM+rk gqvk eq> ijekRek esa fLFkr fuokZ.k/kke dh ije 

”kkfUr dks izkIr dj ysrk gSA 

 

lÉÉirÉzlÉiÉxiÉÑ rÉÉåaÉÉåÅÎxiÉ lÉ cÉæMüÉliÉqÉlÉzlÉiÉÈ |  

lÉ cÉÉËiÉ xuÉmlÉzÉÏsÉxrÉ eÉÉaÉëiÉÉå lÉæuÉ cÉÉeÉÑïlÉ || 6/16 

u vfr v”ur% rq ;ksx% vfLr u p ,dkUre~ vu”ur%A  

u p vfr LoIu”khyL; tkxzr% u ,o p vtqZuAA  

 gs ln~HkkX; dk vtZu djus okys vtqZu! u rks vR;f/kd [kkus okys dk vkSj u 

fcYdqy miokl j[kus okys dk ;ksx yxrk gS rFkk u vf/kd lksus okys dk vkSj u 

fcYdqy tkxus okys dk gh ;ksx yxrk gSA  Hkkstu&funzk vkfn lHkh ckrksa ds 

laca/k esa lgt jkt;kssxh dks fdlh rjg dh vfr vFkkZr gB ugha djuh pkfg,A  

 

rÉÑ£üÉWÉUÌuÉWÉUxrÉ rÉÑ£ûûcÉå¹xrÉ MüqÉïxÉÑ |  

rÉÑ£üxuÉmlÉÉuÉoÉÉåkÉxrÉ rÉÉåaÉÉå pÉuÉÌiÉ SÑÈZÉWÉ || 6/17 

;qDrkgkjfogkjL; ;qDrps’VL; deZlqA ;qDrLoIukocks/kL; ;ksx% Hkofr nq%[kgkAA  
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 vkgkj&fogkj esa fu;fer gksus okys dk] deksZa esa ;qfDr;qDr ps’Vk djus okys dk vkSj 

fu;fer funzk rFkk tkxj.k djus okys dk ;ksx nq%[kksa dks gjus okyk gksrk gSA 

lqcg ls “kke rd dh lkjh fnup;kZ fu;fer gksuh pkfg,A 

 

rÉSÉ ÌuÉÌlÉrÉiÉÇ ÌcÉ¨ÉqÉÉiqÉlrÉåuÉÉuÉÌiÉ¸iÉå |  

ÌlÉÈxmÉãWÈ xÉuÉïMüÉqÉåprÉÉå rÉÑ£ü CirÉÑcrÉiÉå iÉSÉ || 6/18 
;nk fofu;re~ fpRre~ vkRefu ,o vofr’BrsA 

fu%Lig̀% loZdkesH;% ;qDr bfr mP;rs rnkAA  

 tc fo”ks’k :i ls furkar la;e esa j[kk x;k eu&cqf) :i fpRr T;ksfrfcanq 

vkRe:i esa gh fLFkj gks tkrk gS] rc lc dkeukvksa ls fuLi`g gqvk ^;ksx;qDr*] ,slk 

dgk tkrk gSA  

  

rÉjÉÉ SÏmÉÉå ÌlÉuÉÉiÉxjÉÉå lÉå…¡ûiÉå xÉÉåmÉqÉÉ xqÉ ãiÉÉ |  
rÉÉåÌaÉlÉÉå rÉiÉÌcÉ¨ÉxrÉ rÉÑgeÉiÉÉå rÉÉåaÉqÉÉiqÉlÉÈ || 6/19 

;Fkk nhi% fuokrLFk% u baxrs lk miek LEk`rkA  

;ksfxu% ;rfpRrL; ;qatr% ;ksxe~ vkReu%AA  

 tSls ok;qghu LFkku esa fLFkr nhid fgyrk ugha gS] oSls gh o”khHkwr eu&cqf) okyh 

vkRek dk yxu ;k lEca/k ijekRek ls tksM+rs gq,] ;ksxh dh og nhid okyh miek 

Lej.k dh tkrh gSA vFkkZr~ ;ksx;qDr vkRek ds us= fu”py&,dfVd gks tkrs gSaA 

 

rÉ§ÉÉåmÉUqÉiÉå ÌcÉ¨ÉÇ ÌlÉÂ®Ç rÉÉåaÉxÉåuÉrÉÉ |  

rÉ§É cÉæuÉÉiqÉlÉÉiqÉÉlÉÇ mÉzrÉllÉÉiqÉÌlÉ iÉÑwrÉÌiÉ || 6/20 

;= mijers fpRre~ fu#)e~ ;ksxlso;kA  

;= p ,o vkReuk vkRekue~ i”;u~ vkRefu rq’;frAA  

 ftl voLFkk esa ;ksxkH;kl ds }kjk furkUr o”khHkwr fpRr mijke gks tkrk gS vkSj 

ftl n”kk esa ;ksxh vius eu&cqf) }kjk lw{e T;ksfrfcanq vkRek dks ns[krk gqvk vkRek 

esa gh vkufUnr gksrk gS( 

 

xÉÑZÉqÉÉirÉÎliÉMÇ rÉ¨É¯ÑÌ®aÉëÉ½qÉiÉÏÎlSìrÉqÉç |  

uÉåÌ¨É rÉ§É lÉ cÉæuÉÉrÉÇ ÎxjÉiÉ¶ÉsÉÌiÉ iÉ¨uÉiÉÈ || 6/21 

lq[ke~ vkR;fUrde~ ;r~ rr~ cqf)xzkg~;e~ vrhfUnz;e~A  

osfRr ;= u p ,o v;e~ fLFkr% pyfr rRRor%AA  

 cqf) }kjk xzg.k djus ;ksX; tks bfUnz;ksa ls ijs dk mR—’Vre lq[k gS] mldks ;g 

;ksxh ftl voLFkk esa tkurk gS vkSj fLFkj gqvk T;ksfrfcanq vkReLo:i ls dHkh 

fopfyr ugha gksrk( 

 

rÉÇ sÉokuÉÉ cÉÉmÉUÇ sÉÉpÉÇ qÉlrÉiÉå lÉÉÌkÉMÇ iÉiÉÈ |  

rÉÎxqÉÎlxjÉiÉÉå lÉ SÑÈZÉålÉ aÉÑÂhÉÉÌmÉ ÌuÉcÉÉsrÉiÉå || 6/22 

;e~ YkC/ok p vije~ ykHke~ eU;rs u vf/kde~ rr%A  

;fLeu~ fLFkr% u nq%[ksu xq#.kk vfi fopkY;rsAA  

 mlh rjg ftl vkRelq[k dks ikdj mlls nwljs ykHk dks vf/kd ugha ekurk] 

ftlesa fLFkr gqvk egku nq%[k ls Hkh rfud Hkh fopfyr ugha gksrk( 

 

iÉÇ ÌuÉ±É¬ÑÈZÉxÉÇrÉÉåaÉÌuÉrÉÉåaÉÇ rÉÉåaÉxÉÍg¥ÉiÉqÉç |  

xÉ ÌlÉ¶ÉrÉålÉ rÉÉå£üurÉÉå rÉÉåaÉÉåÅÌlÉÌuÉïhhÉcÉåiÉxÉÉ || 6/23 

re~ fo|kr~ nq%[kla;ksxfo;ksxe~ ;ksxlafKre~A  

l fu”p;su ;ksDrO;% ;ksx% vfufoZ..kpsrlkAA  
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 nq%[kksa dh izkfIr ls nwj djus okys ml vrhfUnz; lq[k dks ;ksx ds uke ls tkuuk 

pkfg,A nq%[kjfgr vFkkZr~ gf’kZr fPkRr ls fu”p;iwoZd og ;ksx yxkuk pkfg,A 

 

xÉƒ¡ûsmÉmÉëpÉuÉÉlMüÉqÉÉÇxirÉYiuÉÉ xÉuÉÉïlÉzÉåwÉiÉÈ |  

qÉlÉxÉæuÉåÎlSìrÉaÉëÉqÉÇ ÌuÉÌlÉrÉqrÉ xÉqÉliÉiÉÈ || 6/24 

ladYiizHkoku~ dkeku~ R;DRok lokZu~ v”ks’kr%A  

eulk ,o bfUnz;xzkee~ fofu;E; leUrr%AA  

 ladYi ls mRiUu gqbZ lc lkalkfjd dkeukvksa dks lEiw.kZr;k R;kxdj eu }kjk gh 

bfUnz;ksa ds lewg dks pkjksa vksj ls Hkyh Hkk¡fr fu;fer djds] 

 

zÉlÉæÈ zÉlÉæÂmÉUqÉå¯Ñ®šÉ kÉãÌiÉaÉãWÏiÉrÉÉ |  
AÉiqÉxÉÇxjÉÇ qÉlÉÈ MãüiuÉÉ lÉ ÌMûûûÌgcÉSÌmÉ ÌcÉliÉrÉåiÉç || 6/25 
“kuS% “kuS% mijesr~ cq)Ók /k`frxg̀hr;kA  

vkRelaLFke~ eu% —Rok u fdafpr~ vfi fpUr;sr~AA  

 /khjs&2 /kS;Z xzg.k djus okyh cqf) ds }kjk mijke gks tk, vkSj eu dks fcUnq :i 

vkRek esa fLFkj djds flok; T;ksfrfcanq vkRek ds dqN Hkh fparu u djsA 

 

rÉiÉÉå rÉiÉÉå ÌlÉ¶ÉUÌiÉ qÉlÉ¶ÉgcÉsÉqÉÎxjÉUqÉç |  

iÉiÉxiÉiÉÉå ÌlÉrÉqrÉæiÉSÉiqÉlrÉåuÉ uÉzÉÇ lÉrÉåiÉç || 6/26 

;r% ;r% fu”pjfr eu% papye~ vfLFkje~A  

rr% rr% fu;E; ,rr~ vkRefu ,o o”ke~ u;sr~AA  

 vfLFkj vkSj papy eu tgk¡&2 ls pyk;eku gks] ogk¡&2 ls bl eu dks fu;fer 

djds LVkjLo:i vkRek ds gh o”k esa ys vk,( 

 

mÉëzÉÉliÉqÉlÉxÉÇ ½ålÉÇ rÉÉåÌaÉlÉÇ xÉÑZÉqÉÑ̈ ÉqÉqÉç |  

EmÉæÌiÉ zÉÉliÉUeÉxÉÇ oÉë¼pÉÔiÉqÉMüsqÉwÉqÉç || 6/27 

iz”kkareule~ fg ,ue~ ;ksfxue~ lq[ke~ mRree~A  

miSfr “kkarjtle~ czg~eHkwre~ vdYe’ke~AA  

 D;ksafd Hkyh&Hkk¡fr ”kkUr gq, eu okys vkSj ”kkar gq, jtksxq.k okys bl ;ksxh dks 

czg~erRo ls mRiUu gqvk nks’kjfgr mRre vrhfUnz; lq[k izkIr gksrk gSA 

 

rÉÑgÉllÉåuÉÇ xÉSÉiqÉÉlÉÇ rÉÉåaÉÏ ÌuÉaÉiÉMüsqÉwÉÈ |  

xÉÑZÉålÉ oÉë¼xÉÇxmÉzÉïqÉirÉliÉÇ xÉÑZÉqÉzlÉÑiÉå || 6/28 

;qatu~ ,oe~ lnk vkRekue~ ;ksxh foxrdYe’k%A  

lq[ksu czg~elaLi”kZe~ vR;Ure~ lq[ke~ v”uqrsAA  

 bl izdkj lnSo T;ksfrfcanq vkRek dks T;ksfrfyax :i ijekRek ls tksM+rk gqvk 

ikijfgr ;ksxh lq[kiwoZd czg~erRo ds lEidZ okys lhekghu vrhfUnz; lq[k dks Hkksxrk 

gSA  

 

xÉuÉïpÉÔiÉxjÉqÉÉiqÉÉlÉÇ xÉuÉïpÉÔiÉÉÌlÉ cÉÉiqÉÌlÉ |  

D¤ÉiÉå rÉÉåaÉrÉÑ£üÉiqÉÉ xÉuÉï§É xÉqÉSzÉïlÉÈ || 6/29 

loZHkwrLFke~ vkRekue~ loZHkwrkfu p vkRefuA bZ{krs ;ksx;qDrkRek loZ= len”kZu%AA  

 ijekRek dh yxu esa yxk gqvk iq#’k lc txg leku vkfRed n`f’V okyk gksdj] 

lc izkf.k;ksa esa fLFkr T;ksfrfcanq vkRek dks vFkok lc izkf.k;ksa dks T;ksfrfcanq 

vkReLo:i esa ns[krk gSA 

 

rÉÉå qÉÉÇ mÉzrÉÌiÉ xÉuÉï§É xÉuÉïÇ cÉ qÉÌrÉ mÉzrÉËiÉ |  

iÉxrÉÉWÇ lÉ mÉëhÉzrÉÉÌqÉ xÉ cÉ qÉå lÉ mÉëhÉzrÉËiÉ || 6/30 
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;% eke~ i”;fr loZ= loZe~ p ef; i”;frA  

rL; vge~ u iz.k”;kfe l p es u iz.k”;frAA  

 tks izseh] izsfedk dh Hkk¡fr lc txg eq>s ns[krk gS vkSj cht esa o`{k dh Hkk¡fr esjs esa 

lcdks ns[krk gS] eSa mlls dHkh nwj ugha gksrk vkSj og esjs ls dHkh vn`”; ugha 

gksrkA 

xÉuÉïpÉÔiÉÎxjÉiÉÇ rÉÉå qÉÉÇ pÉeÉirÉåMüiuÉqÉÉÎxjÉiÉÈ |  

xÉuÉïjÉÉ uÉiÉïqÉÉlÉÉåÅÌmÉ xÉ rÉÉåaÉÏ qÉÌrÉ uÉiÉïiÉå || 6/31 

loZHkwrfLFkre~ ;% eke~ Hktfr ,dRoe~ vkfLFkr%A  

loZFkk orZeku% vfi l ;ksxh ef; orZrsAA  

 ,d ijekRek dk gh vkJ; ysus okyk tks ;ksxh lc izkf.k;ksa esa esjh ;kn dh “kfDr 

:i ls fLFkr eq> T;ksfrfYkZaxe ijes”oj dks Hktrk gS] og ;ksxh lc izdkj ls O;ogkj 

djrk gqvk Hkh esjs esa jgrk gSA 

 

AÉiqÉÉæmÉqrÉålÉ xÉuÉï§É xÉqÉÇ mÉzrÉÌiÉ rÉÉåÅeÉÑïlÉ |  

xÉÑZÉÇ uÉÉ rÉÌS uÉÉ SÑÈZÉÇ xÉ rÉÉåaÉÏ mÉUqÉÉå qÉiÉÈ || 6/32 

vkRekSIkE;su loZ= lee~ i”;fr ;% vtZquA  

lq[ke~ ok ;fn ok nq%[ke~ l ;ksxh ije% er%AA  

 gs lkSHkkX; dk vtZu djus okys vtqZu! tks ;ksxh vkReHkko ls vFkkZr~ viuh gh rjg 

lc izkf.k;ksa esa lq[k dks vFkok nq%[k dks leku ns[krk gS] og ;ksxh lEiw.kZ ekuk tkrk 

gSA 

 

AeÉÑïlÉÉåuÉÉcÉ:- rÉÉåÅrÉÇ rÉÉåaÉxiuÉrÉÉ mÉëÉå£üÈ xÉÉqrÉålÉ qÉkÉÑxÉÔSlÉ |  

LiÉxrÉÉWÇ lÉ mÉzrÉÉÌqÉ cÉgcÉsÉiuÉÉÎixjÉËiÉÇ ÎxjÉUÉqÉç || 6/33 

;% v;e~ ;ksx% Ro;k izksDr% lkE;su e/kqlwnuA  

,rL; vge~ u i”;kfe papyRokr~ fLFkfre~ fLFkjke~AA  

 gs dke fodkj :ih ehBs nSR; dks ekjus okys Hkxoku f”ko! vkius vkfRed LOk:i 

dh lekurk }kjk tks ;g ;ksx dgk gS] mlds fy, eu dh papyrk ds dkj.k dksbZ 

fLFkj vk/kkj eq>s fn[kkbZ ugha nsrkA 

 

cÉgcÉsÉÇ ÌW qÉlÉÈ MãüwhÉ mÉëqÉÉÌjÉ oÉsÉuÉSèSãRqÉç |  
iÉxrÉÉWÇ ÌlÉaÉëWÇ qÉlrÉå uÉÉrÉÉåËUuÉ xÉÑSÑwMüUqÉç || 6/34 

papye~ fg eu% —’.k izekfFk cyor~ n`<e~A  

rL; vge~ fuxzge~ eU;s ok;ks% bo lqnq’dje~AA  

 gs vkRek :ih xksfi;ksa dks vkdf’kZr djus okys ijefirk f”ko! eu papy gS] bfUnz;ksa 

dks eFkus okyk gS] cyoku gS vkSj gBh gSA blls eSa mldk jksduk ok;q ds leku 

vfr dfBu ekurk gw¡A 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- AxÉÇzÉrÉÇ qÉWÉoÉÉWûÉå qÉlÉÉå SÑÌlÉïaÉëWÇ cÉsÉqÉç |  

AprÉÉxÉålÉ iÉÑ MüÉæliÉårÉ uÉæUÉarÉåhÉ cÉ aÉã½iÉå || 6/35 

vla”k;e~ egkckgks eu% nqfuZxzge~ pye~A vH;klsu rq dkSUrs; oSjkX;s.k p x`g~;rsAA  

 gs nh?kZckgq! fu%lansg papy eu dks o”k esa djuk dfBu gS( fdUrq gs dqUrh ekrk ds 

iq=! ;ksx ds vH;kl }kjk vkSj iqjkuh dfy;qxh nqfu;k ds oSjkX; }kjk o”k esa fd;k 

tkrk gSA 

 

AxÉÇrÉiÉÉiqÉlÉÉ rÉÉåaÉÉå SÑwmÉëÉmÉ CÌiÉ qÉå qÉÌiÉÈ |  

uÉzrÉÉiqÉlÉÉ iÉÑ rÉiÉiÉÉ zÉYrÉÉåÅuÉÉmiÉÑqÉÑmÉÉrÉiÉÈ || 6/36 

vla;rkReuk ;ksx% nq’izki bfr es efr%A o”;kReuk rq ;rrk “kD;% vokIrqe~ mik;r%AA  
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 vla;r eu okys ds fy, ;ksx dh izkfIr dfBu gS] ,slk eSa ekurk gw¡( fdarq iz;Ruoku 

o”khHkwr eu okys ;ksxh }kjk ;qfDriwoZd izkIr fd;k tk ldrk gSA 

 

AeÉÑïlÉÉåuÉÉcÉ:- ArÉÌiÉÈ ´É®rÉÉåmÉåiÉÉå rÉÉåaÉÉŠÌsÉiÉqÉÉlÉxÉÈ |  

AmÉëÉmrÉ rÉÉåaÉxÉÇÌxÉÌ®Ç MüÉÇ aÉÌiÉÇ MãüwhÉ aÉcNûÌiÉ || 6/37 
v;fr% J);k misr% ;ksxkr~ pfyrekul%A  

vizkI; ;ksxlaflf)e~ dke~ xfre~ —’.k xPNfrAA  

 gs vkd’kZ.kewrZ! J)k ls ;qDr( fdarq ;ksx ls fopfyr gq, eu okyk ;ksxHkz’V euq’; 

;ksx dh lQyrk dks u ikdj fdl xfr dks tkrk gS\ 

 

MüÎŠllÉÉåpÉrÉÌuÉpÉë¹ÎzNûllÉÉpÉëÌqÉuÉ lÉzrÉÌiÉ |  

AmÉëÌiÉ¸Éå qÉWÉoÉÉWûÉå ÌuÉqÉÔRûÉå oÉë¼hÉÈ mÉÌjÉ || 6/38 

dfPpr~ u mHk;foHkz’V% fNUukHkze~ bo u”;frA vizfr’B% egkckgks foew<% czg~e.k% ifFkAA  

 gs lg;ksfx;ksa :ih fo'kky Hkqtkvksa okys Hkxoku! czg~eyksd ds ekxZ eaas Hkwyk gqvk 

LFkkuHkz’V ;ksxh lU;kl vkSj deZ;ksx nksuksa ls Hkz’V gqvk QVs gq, ckny dh rjg dgha 

u’V rks ugha gks tkrk\ 

 

LiÉlqÉå xÉÇzÉrÉÇ MãüwhÉ Nåû¨ÉÑqÉWïûxrÉzÉåwÉiÉÈ |  
iuÉSlrÉÈ xÉÇzÉrÉxrÉÉxrÉ Nåû¨ÉÉ lÉ ½ÑmÉmÉ±iÉå || 6/39 

,rr~ es la”k;e~ —’.k NsRrqe~ vgZfl v”ks’kr%A  

RonU;% la”k;L; vL; NsRrk u fg mii|rsAA  

 gs vkd’kZ.kewrZ! esjs bl lUnsg dks iwjh rjg u’V djus esa leFkZ gks( D;ksafd bl 

la”k; dk uk”k djus okyk vkids flok nwljk ugha fey ldrkA 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- mÉÉjÉï lÉæuÉåW lÉÉqÉÑ§É ÌuÉlÉÉzÉxiÉxrÉ ÌuÉ±iÉå |  

lÉ ÌW MüsrÉÉhÉMãüiMüÌ¶É¬ÑaÉïÌiÉÇ iÉÉiÉ aÉcNûÌiÉ || 6/40 
ikFkZ u ,o bg u veq= fouk”k% rL; fo|rsA  

u fg dY;k.k—r~ df”pr~ nqxZfre~ rkr xPNfrAA  

 gs i`Fohifr! ml ;ksxh dk u bl yksd esa vFkok ijyksd esa Hkh fouk”k ugha gksrk( 

D;ksafd gs rkr! dksbZ Hkh dY;k.kdkjh euq’; v/kksxfr dks ugha tkrkA 

 

mÉëÉmrÉ mÉÑhrÉMãüiÉÉÇ sÉÉåMüÉlÉÑËwÉiuÉÉ zÉÉµÉiÉÏÈ xÉqÉÉÈ |  
zÉÑcÉÏlÉÉÇ ´ÉÏqÉiÉÉÇ aÉåWåû rÉÉåaÉpÉë¹ÉåÅÍpÉeÉÉrÉiÉå || 6/41 

izkI; iq.;—rke~ yksdku~ mf’kRok “kk”orh% lek%A  

“kqphuke~ Jherke~ xsgs ;ksxHkz’V% vfHktk;rsAA  

 ,slk ;ksxHkz’V O;fDRk iq.;kRekvksa vFkkZr~ nsorkvksa ds yksdksa dks ikdj] vusd o’kksZa rd 

ogk¡ lk/kkj.k iztk ds :i esa jgdj] vUr esa ifo= JheUrksa ds ?kj esa tUe ysrk gS 

 

AjÉuÉÉ rÉÉåÌaÉlÉÉqÉåuÉ MÑüsÉå pÉuÉÌiÉ kÉÏqÉiÉÉqÉç |  

LiÉÌ® SÑsÉïpÉiÉUÇ sÉÉåMåü eÉlqÉ rÉSÏS ãzÉqÉç || 6/42 
vFkok ;ksfxuke~ ,o dqys Hkofr /kherke~A ,rr~ fg nqYkZHkrje~ yksds tUe ;r~ bZn`”ke~AA  

 vFkok cqf)eku ;ksfx;ksa ds czkg~e.k dqy esa gh mRiUu gksrk gS( fdUrq bl izdkj dk 

tks tUe gS] og bl laxe;qxh yksd esa ikuk vf/kd dfBu gSA 

 

iÉ§É iÉÇ oÉÑÌ®xÉÇrÉÉåaÉÇ sÉpÉiÉå mÉÉæuÉïSåÌWMüqÉç |  

rÉiÉiÉå cÉ iÉiÉÉå pÉÔrÉÈ xÉÇÌxÉ®Éæ MÑûûÂlÉlSlÉ || 6/43 

r= re~ cqf)la;ksxe~ yHkrs ikSoZnsfgde~A ;rrs p rr% Hkw;% lafl)kS dq#uUnuAA  
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 ml laxe;qxh nwljs tUe esa Hkh iwoZtUe ls izkIr gq, ml cqf) ds la;ksx vFkkZr~ 

Kku ds laLdkjksa dks ikrk gS vkSj gs vtZqu! ckn esa iqu% lEiw.kZ flf) ;k lQyrk ds 

fy, ;Ru djrk gSA 

 

mÉÔuÉÉïprÉÉxÉålÉ iÉålÉæuÉ Ì¾ûrÉiÉå ½uÉzÉÉåÅÌmÉ xÉÈ |  

ÌeÉ¥ÉÉxÉÑUÌmÉ rÉÉåaÉxrÉ zÉoSoÉë¼ÉÌiÉuÉiÉïiÉå || 6/44 

iwokZH;klsu rsu ,o fgz;rs fg vo”k% vfi l%A  

ftKklq% vfi ;ksxL; “kCnczg~e vfrorZrsAA  

 og vius ml iwoZtUe ds vH;kl }kjk gh foo”k gksdj iw.kZ fLkf) dh vksj f[kap 

tkrk gSA lgt jkt;ksx dk Kku ikus dh bPNk djus okyk Hkh HkfDrekxZ dh vkokt+ 

djus okys deZdk.M dks ikj dj tkrk gS( 

 

mÉërÉilÉÉ±iÉqÉÉlÉxiÉÑ rÉÉåaÉÏ xÉÇzÉÑ®ÌMüÎsoÉwÉÈ |  

AlÉåMüeÉlqÉxÉÇÌxÉ®xiÉiÉÉå rÉÉÌiÉ mÉUÉÇ aÉÌiÉqÉç || 6/45 

iz;Rukr~ ;reku% rq ;ksxh la”kq)fdfYc’k%A vusdtUelafl)% rr% ;kfr ijke~ xfre~AA  

 fdUrq iz;RuiwoZd vH;kl djrk gqvk ;ksxh lEiw.kZ ikiksa ds /kqy tkus ij] vusd 

tUeksa ds vUr esa lEiw.kZ fl) gksdj] ckn esa ijexfr dks ikrk gSA 

iÉmÉÎxuÉprÉÉåÅÌkÉMüÉå rÉÉåaÉÏ ¥ÉÉÌlÉprÉÉåÅÌmÉ qÉiÉÉåÅÌkÉMüÈ |  

MüËqÉïprÉ¶ÉÉÌkÉMüÉå rÉÉåaÉÏ iÉxqÉÉ±ÉåaÉÏ pÉuÉÉeÉÑïlÉ || 6/46 

rifLoH;% vf/kd% ;ksxh KkfuH;% vfi er% vf/kd%A  

dfeZH;% p vf/kd% ;ksxh rLekr~ ;ksxh Hko vtqZuAA  

 lgtjkt;ksxh ”kkjhfjd ri djus okyksa ls c<+dj gS] Kkfu;ksa ls Hkh Js’B ekuk x;k 

gS vkSj deZdkf.M;ksa ls Hkh lgtjkt;ksxh cM+k gS( blfy, gs vtZqu! rw ;ksxh cuA 

 

rÉÉåÌaÉlÉÉqÉÌmÉ xÉuÉåïwÉÉÇ qÉªiÉålÉÉliÉUÉiqÉlÉÉ |  

´É®ÉuÉÉlpÉeÉiÉå rÉÉå qÉÉÇ xÉ qÉå rÉÑ£üiÉqÉÉå qÉiÉÈ || 6/47 

;ksfxuke~ vfi losZ’kke~ en~xrsu vUrjkReukA  

J)koku~ Hktrs ;% eke~ l es ;qDrre% er%AA  

 lc ;ksfx;ksa esa Hkh tks J)koku~ ;ksxh esjs esa yxkbZ gqbZ vUrjkRek vFkkZr~ eu&cqf) 

}kjk eq>dks ;kn djrk gS] mls eSa lcls Js’B ekurk gw¡A 

 

v/;k;&7 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- qÉrrÉÉxÉ£üqÉlÉÉÈ mÉÉjÉï rÉÉåaÉÇ rÉÑgeÉlqÉSÉ´ÉrÉÈ |  

AxÉÇzÉrÉÇ xÉqÉaÉëÇ qÉÉÇ rÉjÉÉ ¥ÉÉxrÉÌxÉ iÉcNãûhÉÑ || 7/1 
ef; vklDreuk% ikFkZ ;ksxe~ ;qatu~ enkJ;%A  

vla”k;e~ lexze~ eke~ ;Fkk KkL;fl rr~ Ük`.kqAA  

 i`Foh”oj! esjs esa vklDr gq, eu okyk vkSj esjk gh vkJ; ysus okyk] esjs ls 

firk&iq=&l[kkfn dk izSfDVdy lEca/k tksM+rk gqvk rw esjs lEiw.kZ Lo:i dks ftl 

izdkj la”k;jfgr tku ldsxk] mls lquA 

 

¥ÉÉlÉÇ iÉåÅWÇ xÉÌuÉ¥ÉÉlÉÌqÉSÇ uÉ¤rÉÉqrÉzÉåwÉiÉÈ |  

rÉe¥ÉÉiuÉÉ lÉåW pÉÔrÉÉåÅlrÉe¥ÉÉiÉurÉqÉuÉÌzÉwrÉiÉå || 7/2 

Kkue~ rs vge~ lfoKkue~ bne~ o{;kfe v'ks’kr%A  

;r~ KkRok u bg Hkw;% vU;r~ KkrO;e~ vof”k’;rsAA  

 eSa rq>s vuqHko;qDr fo”ks’k Kku vFkkZr~ ;ksx lfgr bl Kku dks iwjh rjg dgw¡xk] 

ftls tkudj iqu% bl yksd esa dqN Hkh tkuus ;ksX; ugha jgrkA 
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qÉlÉÑwrÉÉhÉÉÇ xÉW³ÉåwÉÑ MüÍ¶É±iÉÌiÉ ÌxÉ®rÉå |  

rÉiÉiÉÉqÉÌmÉ ÌxÉ®ÉlÉÉÇ MüÍ¶ÉlqÉÉÇ uÉåÌ¨É iÉ¨uÉiÉÈ || 7/3 

euq’;k.kke~ lglzs’kq df”pr~ ;rfr fl);sA  

;rrke~ vfi fl)kuke~ df”pr~ eke~ osfRr rRRor%AA  

 gt+kjksa euq’;ksa esa dksbZ ,d vkReKku :ih flf) ds fy, ;Ru djrk gS vkSj ;Ru 

djus okys vusd fl)ksa esa Hkh dksbZ gh eq>s ;FkkFkZ jhfr tku ikrk gSA 

 

pÉÔÌqÉUÉmÉÉåÅlÉsÉÉå uÉÉrÉÑÈ ZÉÇ qÉlÉÉå oÉÑÌ®UåuÉ cÉ |  

AWƒ¡ûÉU CiÉÏrÉÇ qÉå ÌpÉllÉÉ mÉëMãüÌiÉU¹kÉÉ || 7/4 
Hkwfe% vki% vuy% ok;q% [ke~ eu% cqf)% ,o pA  

vgadkj% bfr b;e~ es fHkUuk iz—fr% v’V/kkAA  

 i`Foh] ty] vfXu] gok] vkdk”k] lnk pyus okyk eu :ih pUnzek] ftl n”kZu”kfDr 

}kjk tkuk ;k ns[kk tkos vFkkZr~ lw;Z vkSj l̀f’V&uofuekZ.k :ih ;K djkus okyk eSa 

Lo;a lkdkj :i okyk iztkfirk :ih ;ktd Hkh& bl rjg ;g esjh iz—’V l`f’V 

:ih —fr ;k jpuk vkB izdkj ls foHkDr gSA ¿f”ko dh v’VewfrZ;k¡À 

 

AmÉUårÉÌqÉiÉxiuÉlrÉÉÇ mÉëMãüÌiÉÇ ÌuÉÌ® qÉå mÉUÉqÉç |  

eÉÏuÉpÉÔiÉÉÇ qÉWÉoÉÉWûÉå rÉrÉåSÇ kÉÉrÉïiÉå eÉaÉiÉç || 7/5 

vijk b;e~ br% rq vU;ke~ iz—fre~ fof) es ijke~A  

thoHkwrke~ egkckgks ;;k bne~ /kk;Zrs txr~AA  

 gs nh?kZckgq! ;g Åij dgh xbZ uhph vFkkZr~ gYdh iz—fr gS( fdarq blls vfrfjDr 

esjh v’Vnso :ih thoar iz—’V jpuk dks rw Js’B tku] ftl v"Vnso :ih pSrU; 

iz—fr ds }kjk ;g txr~ /kkj.k fd;k tkrk gSA  

 

LiÉ±ÉålÉÏÌlÉ pÉÔiÉÉÌlÉ xÉuÉÉïhÉÏirÉÑmÉkÉÉUrÉ |  

AWÇ MãüixlÉxrÉ eÉaÉiÉÈ mÉëpÉuÉÈ mÉësÉrÉxiÉjÉÉ || 7/6 
,r|ksuhfu Hkwrkfu lokZf.k bfr mi/kkj;A vge~ —RLuL; txr% izHko% izy;% rFkkAA  

 lc izk.kh bl nks izdkj dh iz—fr ls gh tUes gSa] ,slk rw tku ys vkSj eSa leLr 

txr~ dk mRifRrdrkZ vkSj fouk”kdrkZ gw¡A 

 

qÉ¨ÉÈ mÉUiÉUÇ lÉÉlrÉÎiMüÌgcÉSÎxiÉ kÉlÉgeÉrÉ |  

qÉÌrÉ xÉuÉïÌqÉSÇ mÉëÉåiÉÇ xÉÔ§Éå qÉÌhÉaÉhÉÉ CuÉ || 7/7 

eRr% ijrje~ u vU;r~ fdafpr~ vfLr /kuat;A  

ef; loZe~ bne~ izksre~ lw=s ef.kx.kk boAA  

 gs Kku/kutsrk vtqZu! esjs ls Js’Brj dqN Hkh vU; ugha gSA /kkxs esa fijks, x, 

e.kdksa dh rjg ;g lkjk txr~ esjh ;kn :ih izhfr ds /kkxs esa fijks;k gqvk gSA 

ijefirk ijekRek dh uaŒokj ;ksx :ih “kfDr gh lkjs tM+ taxe txr dk vk/kkj 

gSA 

 

UxÉÉåÅWqÉmxÉÑ MüÉæliÉårÉ mÉëpÉÉÎxqÉ zÉÌzÉxÉÔrÉïrÉÉåÈ |  

mÉëhÉuÉÈ xÉuÉïuÉåSåwÉÑ zÉoSÈ ZÉå mÉÉæÂwÉÇ lÉãwÉÑ || 7/8 
jl% vge~ vIlq dkSUrs; izHkk vfLe “kf”klw;Z;ks%A iz.ko% loZosns’kq “kCn% [ks ikS#’ke~ u’̀kqAA  

 gs dqarhiq= vtqZu! T;ksfrfcZanq f'ko dh ;kSfxd “kfDrLo:i ls ty esa jl eSa gw¡] 

pUnz&lw;Z dh dkfUr eSa gw¡] lc osnksa esa Å¡dkj] vkdk”k easa ”kCn vkSj iq#’kksa esa iq#’kRo 

:ih “kfDr Hkh eSa gw¡A 

mÉÑhrÉÉå aÉlkÉÈ mÉãÌjÉurÉÉÇ cÉ iÉåeÉ¶ÉÉÎxqÉ ÌuÉpÉÉuÉxÉÉæ |  
eÉÏuÉlÉÇ xÉuÉïpÉÔiÉåwÉÑ iÉmÉ¶ÉÉÎxqÉ iÉmÉÎxuÉwÉÑ || 7/9 
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iq.;% xU/k% i`fFkO;ke~ p rst% p vfLe foHkkolkSA  

thoue~ loZHkwrs’kq ri% p vfLe rifLo’kqAA  

 i`Foh esa ewy Lo:i esa fufoZdkjh lqxU/k vkSj vfXu esa rst eSa gw¡ rFkk izk.kh ek= esa 

thou”kfDr vFkkZr~ vk;q’; vkSj rifLo;ksa esa ri”kfDr Hkh eSa gw¡A 

 

oÉÏeÉÇ qÉÉÇ xÉuÉïpÉÔiÉÉlÉÉÇ ÌuÉÌ® mÉÉjÉï xÉlÉÉiÉlÉqÉç |  

oÉÑÌ®oÉÑïÌ®qÉiÉÉqÉÎxqÉ iÉåeÉxiÉåeÉÎxuÉlÉÉqÉWqÉç || 7/10 

chte~ eke~ loZHkwrkuke~ fof) ikFkZ lukrue~A  

cqf)% cqf)erke~ vfLe rst% rstfLouke~ vge~AA 

 gs i`Foh”oj! lc izkf.k;ksa dk lukru T;ksfrfcZUnq vkRek :ih cht eq>dks tkuA 

cqf)ekuksa dh cqf) eSa gw¡] rstLoh iq#’kksa dk rst eSa gw¡A 

 

oÉsÉÇ oÉsÉuÉiÉÉÇ cÉÉWÇ MüÉqÉUÉaÉÌuÉuÉÎeÉïiÉqÉç |  

kÉqÉÉïÌuÉÂ®Éå pÉÔiÉåwÉÑ MüÉqÉÉåÅÎxqÉ pÉUiÉwÉïpÉ || 7/11 

cye~ cyorke~ p vge~ dkejkxfooftZre~A /kekZfo#)% Hkwrs’kq dke% vfLe Hkjr’kZHkAA  

 eSa T;ksfrfcZUnq f'ko cyokuksa dk dke vkSj jkx jfgr “kq) cy gw¡ vkSj gs Hkjroa”k esa 

Js’B! izkf.k;ksa esa /keZ ds vuqdwy L=h&lax dh fufoZdkjh dkeuk Hkh eSa gw¡A 

 

rÉå cÉæuÉ xÉÉÎ¨uÉMüÉ pÉÉuÉÉ UÉeÉxÉÉxiÉÉqÉxÉÉ¶É rÉå |  

qÉ¨É LuÉåÌiÉ iÉÉÎluÉÌ® lÉ iuÉWÇ iÉåwÉÑ iÉå qÉÌrÉ || 7/12 

;s p ,o lkfRRodk Hkkok jktlk% rkelk% p ;sA  

eRr ,o bfr rku~ fof) u rq vge~ rs’kq rs ef;AA  

 vkSj Hkh tks Øe”k% lkfRod] jktlh vkSj rkelh Hkko&ladYi&fodYikfn gSa] mudks 

lr;qx ls dfy;qx rd ds iruksUeq[kh dkyØe ls esjs ls gh mRiUu gqvk ,slk tkuA 

eSa muesa ugha gw¡( fdUrq os Hkko vius ewy “kq) Lo:i esa esjs lkdkj euq";&l`f"V ds 

cht iztkfirk esa gSaA 

 

Ì§ÉÌpÉaÉÑïhÉqÉrÉæpÉÉïuÉæUåÍpÉÈ xÉuÉïÌqÉSÇ eÉaÉiÉç |  

qÉÉåÌWiÉÇ lÉÉÌpÉeÉÉlÉÉÌiÉ qÉÉqÉåprÉÈ mÉUqÉurÉrÉqÉç || 7/13 

f=fHk% xq.ke;S% HkkoS% ,fHk% loZe~ bne~ txr~A  

eksfgre~ u vfHktkukfr eke~ ,H;% ije~ vO;;e~AA  

 bu lr&jt&re rhu xq.kksa ls ;qDr Hkkoksa }kjk eksfgr gqvk ;g lkjk txr~] bu 

xq.kksa ls ijs eq> vfouk”kh lkdkj esa fujkdkj T;ksfrfcZanq f'ko ikVZ/kkjh dks ugha 

tkurkA 

 

SæuÉÏ ½åwÉÉ aÉÑhÉqÉrÉÏ qÉqÉ qÉÉrÉÉ SÑUirÉrÉÉ |  

qÉÉqÉåuÉ rÉå mÉëmÉ±liÉå qÉÉrÉÉqÉåiÉÉÇ iÉUÎliÉ iÉå || 7/14 

nSoh fg ,’kk xq.ke;h ee ek;k nqjR;;kA eke~ ,o ;s izi|Urs ek;ke~ ,rke~ rjfUr rsAA  

 esjh ;g nSoh vykSfdd xq.ke;h ek;k fu”p; gh dfBukbZ ls ikj djus ;ksX; gSA tks 

esjh gh ”kj.k ysrs gSa] os bl nSoh ek;k dks ikj dj ikrs gSaA ¿nSoh ek;kÀ 

 

lÉ qÉÉÇ SÑwMãüÌiÉlÉÉå qÉÔRÉÈ mÉëmÉ±liÉå lÉUÉkÉqÉÉÈ |  

qÉÉrÉrÉÉmÉ™iÉ¥ÉÉlÉÉ AÉxÉÑUÇ pÉÉuÉqÉÉÌ´ÉiÉÉÈ || 7/15 

u eke~ nq’—fru% ew<k% izi|Urs ujk/kek%A  

ek;;k viârKkuk% vklqje~ Hkkoe~ vkfJrk%AA  

fdarq vklqjh ek;k }kjk ftudk Kku gj fy;k x;k gS] ,sls vklqjh LoHkko okys ikih] 

euq’;ksa esa uhp] ew[kZ yksx esjh ”kj.k esa ugha vkrsA ¿vklqjh ek;kÀ 
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cÉiÉÑÌuÉïkÉÉ pÉeÉliÉå qÉÉÇ eÉlÉÉÈ xÉÑMãüÌiÉlÉÉåÅeÉÑïlÉ |  
AÉiÉÉåï ÌeÉ¥ÉÉxÉÑUjÉÉïjÉÏï ¥ÉÉlÉÏ cÉ pÉUiÉwÉïpÉ || 7/16 

prqfoZ/kk HktUrs eke~ tuk% lq—fru% vtqZuA vkrZ% ftKklq% vFkkZFkhZ Kkuh p Hkjr’kZHkAA  

 gs Hkjroa”k esa Js’B vtqZu! pkj izdkj ds iq.; deZokys czkg~e.k tu esjh ;kn djrs 

gSa& foifRrxzLr] nq%[kh ;k ijs”kku] dkSrwgyo”k dqN tkuus dh bPNk okys] /ku&oSHko 

dh pkguk okys vkSj Kkuh&lc dqN tkuus&lEk>us dk m|ehA xhrk i.Mk czkg~e.k 

iq= czkg~e.kksa dks gh lqukbZ xbZ gSA iq.;dehZ czkg~e.k gh Hkxoku dks Hktrs gSa] vlqj 

ughaA 

 

iÉåwÉÉÇ ¥ÉÉlÉÏ ÌlÉirÉrÉÑ£ü LMüpÉÌ£üÌuÉïÌzÉwrÉiÉå |  

ÌmÉërÉÉå ÌW ¥ÉÉÌlÉlÉÉåÅirÉjÉïqÉWÇ xÉ cÉ qÉqÉ ÌmÉërÉÈ || 7/17 

rs’kke~ Kkuh fuR;;qDr ,dHkfDr% fof”k’;rsA  

fiz;% fg Kkfuu% vR;FkZe~ vge~ l p ee fiz;%AA  

 muesa ,d dh vO;fHkpkjh ;kn okyk lnk ;ksxh Kkuh tu fo”ks’k Js’B gS( D;ksafd 

Kkuh dks eSa fiz; gw¡ vkSj og eq>dks vR;Ur fiz; gSA ¿Kkuh rw vkRek eq>s fiz; gSAÀ  

 

ESÉUÉÈ xÉuÉï LuÉæiÉå ¥ÉÉlÉÏ iuÉÉiqÉæuÉ qÉå qÉiÉqÉç |  

AÉÎxjÉiÉÈ xÉ ÌW rÉÑ£üÉiqÉÉ qÉÉqÉåuÉÉlÉÑ¨ÉqÉÉÇ aÉÌiÉqÉç || 7/18 

mnkjk% loZ ,o ,rs Kkuh rq vkRek ,o es ere~A  

vkfLFkr% l fg ;qDrkRek eke~ ,o vuqRreke~ xfre~AA  

;ksa rks ;s pkjksa gh vPNs gSa( fdUrq Kkuh rks esjh vkRek vFkkZRk~ Lo:i gh gS&,slk esjk 

er gS( D;ksafd og ;ksx;qDr iq#’k eq> loZJs’B xfr dk gh vk/kkj ysrk gS] vU; 

fdlh nsg/kkjh ;k czkg~e.k ifjokj dk vk/kkj ugha ysrkA 

 

oÉWÔlÉÉÇ eÉlqÉlÉÉqÉliÉå ¥ÉÉlÉuÉÉlqÉÉÇ mÉëmÉ±iÉå |  

uÉÉxÉÑSåuÉÈ xÉuÉïÌqÉÌiÉ xÉ qÉWÉiqÉÉ xÉÑSÑsÉïpÉÈ || 7/19 

cgwuke~ tUeuke~ vUrs Kkuoku~ eke~ izi|rsA oklqnso% loZe~ bfr l egkRek lqnqyZHk%AA  

 Kkuh rw vkRek cgqr vFkkZr~ 84 tUeksa ds vUr esa eq>dks izkIr gksrk gSA lkjk txr 

Kku /ku&lEifRr nsus okys olqnso f'kockck dh jpuk gS] ,slk ekuus okyk og egku~ 

vkRek cM+h dfBukbZ ls feyrk gSA 

 

MüÉqÉæxiÉæxiÉæ™ïiÉ¥ÉÉlÉÉÈ mÉëmÉ±liÉåÅlrÉSåuÉiÉÉÈ |  

iÉÇ iÉÇ ÌlÉrÉqÉqÉÉxjÉÉrÉ mÉëM ãüirÉÉ ÌlÉrÉiÉÉÈ xuÉrÉÉ || 7/20 
dkeS% rS% rS% ârKkuk% izi|Urs vU;nsork%A  

re~ re~ fu;ee~ vkLFkk; iz—R;k fu;rk% Lo;kAA  

 mu&2 fo”ks’k dkeukvksa }kjk foosdjfgr vFkkZr~ eksfgr gq, yksx] ml&2 duofVZM 

nsork ds fu;e&fl)kUr dk vk/kkj ysdj] vius vukfn fuf”pr LoHkko ls c¡/ks gq, 

nwljs czkg~e.k nsoksa dh ”kj.k esa tkrs gSaA 

 

rÉÉå rÉÉå rÉÉÇ rÉÉÇ iÉlÉÑÇ pÉ£üÈ ´É®rÉÉÍcÉïiÉÑÌqÉcNûÌiÉ |  

iÉxrÉ iÉxrÉÉcÉsÉÉÇ ´É®ÉÇ iÉÉqÉåuÉ ÌuÉSkÉÉqrÉWqÉç || 7/21 

;% ;% ;ke~ ;ke~ ruqe~ HkDr% J);k vfPkZrqe~ bPNfrA  

rL; rL; vpyke~ J)ke~ rke~ ,o fon/kkfe vge~AA  

 tks&2 O;fDr ftl&2 nsork ds Lkkdkj Lo:i dks J)kiwoZd iwtus ok ;kn djus ds 

fy, bPNk djrk gS] ml&2 O;fDr dh mlh n<̀+ J)k dks eSa fuf”pr djrk gw¡A 

¶ tks ftl /keZ dk gS og mlh dh ckr ekusxkA eq-rk----------- 
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xÉ iÉrÉÉ ´É®rÉÉ rÉÑ£üxiÉxrÉÉUÉkÉlÉqÉÏWiÉå |  

sÉpÉiÉå cÉ iÉiÉÈ MüÉqÉÉlqÉrÉæuÉ ÌuÉÌWiÉÉÎlWû iÉÉlÉç || 7/22 

l r;k J);k ;qDr% rL; vkjk/kue~ bZgrsA  

yHkrs p rr% dkeku~ e;k ,o fofgrku~ fg rku~AA  

 esjs }kjk fuf'pr dh gqbZ ml J)k ls yxk gqvk og O;fDr ml nsork dh izlUurk 

dks pkgrk gS vkSj ml nsork ls esjs }kjk gh cuk, x, mu dkeukvksa dks fu%lUnsg 

ikrk gSA 

 

AliÉuÉ¨ÉÑ TüsÉÇ iÉåwÉÉÇ iÉ°uÉirÉsmÉqÉåkÉxÉÉqÉç |  

SåuÉÉlSåuÉrÉeÉÉå rÉÉÎliÉ qÉ°£üÉ rÉÉÎliÉ qÉÉqÉËmÉ || 7/23 

vUror~ rq Qye~ rs’kke~ rr~ Hkofr vYies/klke~A  

nsoku~ nso;t% ;kfUr en~HkDrk ;kfUr eke~ vfiAA  

 mu vYicqf) okys] csle> yksxksa dk rks og Qy fouk”kh gksrk gS( D;ksafd vU;kU; 

czkg~e.k&nsoksa ds izfr R;kx djus okys de dykvksa okys duofVZM nsorkvksa dks ikrs 

gSa vkSj eq>s Hktus okys esjs 16 dyk lEiw.kZ in dks vFkkZr~ v/kZukjh”oj f”ko ds 

Hkxoku&Hkxorh Lo:i dks gh ikrs gSaA 

 

AurÉ£Çü urÉÌ£üqÉÉmÉllÉÇ qÉlrÉliÉå qÉÉqÉoÉÑ®rÉÈ |  

mÉUÇ pÉÉuÉqÉeÉÉlÉliÉÉå qÉqÉÉurÉrÉqÉlÉÑ¨ÉqÉqÉç || 7/24 

vO;Dre~ O;fDre~ vkiUue~ eU;Urs eke~ vcq);%A  

ije~ Hkkoe~ vtkuUr% ee vO;;e~ vuqRree~AA  

 csle> yksx eq> vO;Dr T;ksfrfcZanq Lo:i f'ko dks O;Dr nsg/kkjh czg~ek ds :i esa 

vk;k gqvk ekurs gSa vkSj esjs loZJs’B vfouk”kh ije T;ksfrfcZUnq izSfDVdy Lo:i 

f'ko&'kadj dks ugha tku ikrsA 

lÉÉWÇ mÉëMüÉzÉÈ xÉuÉïxrÉ rÉÉåaÉqÉÉrÉÉxÉqÉÉuÉ ãiÉÈ |  
qÉÔRûÉåÅrÉÇ lÉÉÌpÉeÉÉlÉÉÌiÉ sÉÉåMüÉå qÉÉqÉeÉqÉurÉrÉqÉç || 7/25 

u vge~ izdk”k% loZL; ;ksxek;kleko`r%A  

ew<% v;e~ u vfHktkukfr yksd% eke~ vte~ vO;;e~AA  

 ;ksxek;k ls <dk gqvk eSa lcds fy, izdV ugha gw¡A ;g ew<+ txr eq> xHkZ ls 

vtUek] vfouk”kh ikVZ/kkjh dks ugha tku ikrkA 

 

uÉåSÉWÇ xÉqÉiÉÏiÉÉÌlÉ uÉiÉïqÉÉlÉÉÌlÉ cÉÉeÉÑïlÉ |  

pÉÌuÉwrÉÉÌhÉ cÉ pÉÔiÉÉÌlÉ qÉÉÇ iÉÑ uÉåS lÉ Mü¶ÉlÉ || 7/26 

osn vge~ lerhrkfu orZekukfu p vtqZuA  

Hkfo’;kf.k p Hkwrkfu eke~ rq osn u d”puAA  

 gs vtZqu! vtUek gksus ls f=dkyn'khZ eSa Hkwrdkyhu vkSj orZekudkyhu rFkk Hkfo’; 

esa gksus okys izkf.k;ksa dks tkurk gw¡( fdUrq eq> vO;Dr T;ksfrfcZanq f'ko dks dksbZ ugha 

tkurkA 

 

CcNÉ²åwÉxÉqÉÑijÉålÉ ²l²qÉÉåWåûlÉ pÉÉUiÉ |  

xÉuÉïpÉÔiÉÉÌlÉ xÉqqÉÉåWÇ xÉaÉåï rÉÉÎliÉ mÉUliÉmÉ || 7/27 

bPNk}s’kleqRFksu }U}eksgsu HkkjrA loZHkwrkfu lEeksge~ lxsZ ;kfUr ijariAA  

 gs dkekfnd “k=qvksa dks ihfM+r djus okys! gs Hkjroa”kh! bPNk vkSj }s’k ls mRiUu 

gq, lq[k&nq%[k vkfn }U}ksa ds eksg ls lc izk.kh dYikUr dky esa lEiw.kZ ew<+rk dks 

igq¡p tkrs gSa vFkkZr~ prq;qZxkar dkyhu rkelh dfy;qx ds vUr esa lc reksiz/kku gks 

tkrs gSaA 

 

rÉåwÉÉÇ iuÉliÉaÉiÉÇ mÉÉmÉÇ eÉlÉÉlÉÉÇ mÉÑhrÉMüqÉïhÉÉqÉç |  
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iÉå ²l²qÉÉåWÌlÉqÉÑï£üÉ pÉeÉliÉå qÉÉÇ SãRuÉëiÉÉÈ || 7/28 
;s’kke~ rq vUrxre~ ikie~ tukuke~ iq.;deZ.kke~A  

rs }U}eksgfueqZDrk HktUrs eke~ n`<ozrk%AA  

 ijarq ftu bZ'ojh; lsok dk iq.; deZ djus okys czkg~e.k tuksa dk iki u’V gks x;k 

gS] os lq[k&nq%[kkfn }U}ksa ds eksg ls eqDr gq, n<̀+ozr okys eq>dks Hktrs gSaA 

 

eÉUÉqÉUhÉqÉÉå¤ÉÉrÉ qÉÉqÉÉÌ´ÉirÉ rÉiÉÎliÉ rÉå |  

iÉå oÉë¼ iÉÌ²SÑÈ MãüixlÉqÉkrÉÉiqÉÇ MüqÉï cÉÉÌZÉsÉqÉç || 7/29 
tjkej.keks{kk; eke~ vkfJR; ;rfUr ;sA  

rs czg~e rr~ fonq% —RLue~ v/;kRee~ deZ p vf[kye~AA  

 tks cq<+kik vkSj e`R;q ds nq%[k ls eqDr gksus ds fy, esjk vk/kkj ysdj iq#’kkFkZ djrs 

gSa] os ml czg~e dks] lEiw.kZ vk/;kRe Kku dks vkSj leLr deZ dks tkurs gSaA 

 

xÉÉÌkÉpÉÔiÉÉÌkÉSæuÉÇ qÉÉÇ xÉÉÌkÉrÉ¥ÉÇ cÉ rÉå ÌuÉSÑÈ |  

mÉërÉÉhÉMüÉsÉåÅÌmÉ cÉ qÉÉÇ iÉå ÌuÉSÑrÉÑï£ücÉåiÉxÉÈ || 7/30 

lkf/kHkwrkf/knSoe~ eke~ lkf/k;Ke~ p ;s fonq%A  

iz;k.kdkys vfi p eke~ rs fonq% ;qDrpsrl%AA  

 tks czkg~e.k eq>s izkf.k;ksa vkSj nsorkvksa ds vf/k’Bkrk lfgr vkSj #nz Kku ;K ds 

vf/kifr iztkfirk czg~ek lfgr tkurs gSa] os ;ksx;qDr eu&cqf) okys Hkh dYikUr esa] 

czg~eyksd tkus ds le; eq>dks gh tku tkrs gSaA 

 

v/;k;&8 

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- ÌMÇ iÉSèoÉë¼ ÌMüqÉkrÉÉiqÉÇ ÌMÇ MüqÉï mÉÑÂwÉÉå¨ÉqÉ |  

AÌkÉpÉÔiÉÇ cÉ ÌMÇ mÉëÉå£üqÉÌkÉSæuÉÇ ÌMüqÉÑcrÉiÉå || 8/1 

fde~ rr~ czg~e fde~ v/;kRee~ fde~ deZ iq#’kksRreA  

vf/kHkwre~ p fde~ izksDre~ vf/knSoe~ fde~ mP;rsAA  

 gs vkRekvksa esa mRre&ijefirk f”ko! og czg~e D;k gS\ v/;kRe D;k gS\ deZ D;k 

gS\ vf/kHkwr fdldks dgrs gSa\ vkSj vf/knSo fdls dgk tkrk gS\  

 

AÌkÉrÉ¥ÉÈ MüjÉÇ MüÉåÅ§É SåWåûÅÎxqÉlqÉkÉÑxÉÔSlÉ |  

mÉërÉÉhÉMüÉsÉå cÉ MüjÉÇ ¥ÉårÉÉåÅÌxÉ ÌlÉrÉiÉÉiqÉÌpÉÈ || 8/2 

vf/k;K% dFke~ d% v= nsgs vfLeu~ e/kqlwnuA  

iz;k.kdkys p dFke~ Ks;% vfl fu;rkRefHk%AA  

 gs e/kq :Ikh dkefodkj dks uk”k djus okys f”kofirk! bl nsg esa ;K dk vf/k"Bkrk 

dSls vkSj dkSu gS\ vkSj dYikUr esa egke`R;q ds le; o”khHkwr eu&cqf) okyksa }kjk 

bl “kjhj esa dSls tkuus ;ksX; gS\ 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- A¤ÉUÇ oÉë¼ mÉUqÉÇ xuÉpÉÉuÉÉåÅkrÉÉiqÉqÉÑcrÉiÉå |  

pÉÔiÉpÉÉuÉÉå°uÉMüUÉå ÌuÉxÉaÉïÈ MüqÉïxÉÍg¥ÉiÉÈ || 8/3 

v{kje~ czg~e ijee~ LoHkko% v/;kRee~ mP;rsA HkwrHkkoksn~Hkodj% folxZ% deZlafKr%AA  

 vfouk”kh ije/kke czg~e rRo gSA vkReHkko v/;kRe dgk tkrk gSA lrksxq.kh izkf.k;ksa 

dh mRifRr djus okyk R;kx vFkkZr~ ;K&lsok deZ dgk tkrk gSA  

 

AÌkÉpÉÔiÉÇ ¤ÉUÉå pÉÉuÉÈ mÉÑÂwÉ¶ÉÉÌkÉSæuÉiÉqÉç |  

AÌkÉrÉ¥ÉÉåÅWqÉåuÉÉ§É SåWåû SåWpÉãiÉÉÇ uÉU || 8/4 
vf/kHkwre~ {kj% Hkko% iq#’k% p vf/knSore~A vf/k;K% vge~ ,o v= nsgs nsgHk`rke~ ojAA 
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 gs nsg/kkfj;ksa esa Js’B iztkfirk czg~ek :ih vtqZu! uk”koku ;k iru”khy Hkko 

vf/kHkwr gS vkSj ”kjhj :ih iqjh esa “k;u vFkkZr~ 'kkafr izkIr djus okyh vkRek vf/knSo 

:ih 'kadj gSA bl laxe;qxh izFke czkg~e.k ds ”kjhj esa R;kx :ih ;K lsok dk 

vf/kifr&ijefirk f”ko eSa gh gw¡A 

 

AliÉMüÉsÉå cÉ qÉÉqÉåuÉ xqÉUlqÉÑYiuÉÉ MüsÉåuÉUqÉç |  

rÉÈ mÉërÉÉËiÉ xÉ qÉ°ÉuÉÇ rÉÉËiÉ lÉÉxirÉ§É xÉÇzÉrÉÈ || 8/5 

vUrdkys p eke~ ,o Leju~ eqDRok dysoje~A  

;% iz;kfr l en~Hkkoe~ ;kfr u vfLr v= la”k;%AA  

 tks dYikUrdky esa Hkh eq> f'ko&'kadj dks gh ;kn djrk gqvk ”kjhj dks NksM+dj 

iz—’V iz;k.k xfr djrk gS] og ;ksxh esjs bZ”kRo vFkkZr~ jktkbZ ds Hkko dks ikrk gSA 

bl fo’k; esa lansg ugha gSA 

 

rÉÇ rÉÇ uÉÉÌmÉ xqÉUlpÉÉuÉÇ irÉeÉirÉliÉå MüsÉåuÉUqÉç |  

iÉÇ iÉqÉåuÉæÌiÉ MüÉæliÉårÉ xÉSÉ iÉ°ÉuÉpÉÉÌuÉiÉÈ || 8/6 

;e~ ;e~ ok vfi Leju~ Hkkoe~ R;Tkfr vUrs dysoje~A  

re~ re~ ,o ,fr dkSUrs; lnk rn~HkkoHkkfor%AA  

 gs dqUrh ekrk ds iq=! vFkok ftl&2 Hkko dks Hkh Lej.k djrk gqvk] vUrdky esa 

”kjhj dks R;kxrk gS] lnSo mlh Hkkouk ls ;qDr gqvk ml&2 Hkko dks gh ikrk gS( 

 

iÉxqÉÉixÉuÉåïwÉÑ MüÉsÉåwÉÑ qÉÉqÉlÉÑxqÉU rÉÑkrÉ cÉ |  

qÉrrÉÌmÉïiÉqÉlÉÉåoÉÑÌ®qÉÉïqÉåuÉæwrÉxrÉxÉÇzÉrÉqÉç || 8/7 

rLekr~ losZ’kq dkys’kq eke~ vuqLej ;q/; pA  

ef; vfiZreukscqf)% eke~* ,o ,’;fl vla”k;e~AA  

 blfy, gj le; eq>s ;kn dj vkSj Lo dke fodkj :ih ek;k ls ;q) djA 

fuLlUnsg eq>esa % eu&cqf) ls vfiZr gqvk rw esjs bZ”kRo vFkkZr~ 'kkldh; Hkko dks gh 

ik,xkA ¿y{;À *jkt;ksx dk vFkZ gh gS jktkbZ in ikukA 

 

AprÉÉxÉrÉÉåaÉrÉÑ£åülÉ cÉåiÉxÉÉ lÉÉlrÉaÉÉÌqÉlÉÉ |  

mÉUqÉÇ mÉÑÂwÉÇ ÌSurÉÇ rÉÉÌiÉ mÉÉjÉÉïlÉÑÌcÉliÉrÉlÉç || 8/8 

vH;kl;ksx;qDrsu psrlk ukU;xkfeukA ijee~ iq#’ke~ fnO;e~ ;kfr ikFkZ vuqfpUr;u~AA  

 gs i`Foh ds “kkludrkZ! vH;kl }kjk ;ksx;qDr gqbZ vO;fHkpkjh eu&cqf) ls 

fopkj&lkxj&eUFku djrk gqvk czkg~e.k izdkf”kr ije iq#’k&ijefirk f'ko dks ikrk 

gSA ¿y{;À  

 

MüÌuÉÇ mÉÑUÉhÉqÉlÉÑzÉÉÌxÉiÉÉUqÉhÉÉåUhÉÏrÉÉÇxÉqÉlÉÑxqÉUå±È | 

xÉuÉïxrÉ kÉÉiÉÉUqÉÌcÉlirÉÃmÉqÉÉÌSirÉuÉhÉïÇ iÉqÉxÉÈ mÉUxiÉÉiÉç || 8/9  

mÉërÉÉhÉMüÉsÉå qÉlÉxÉÉcÉsÉålÉ pÉYirÉÉ rÉÑ£üÉå rÉÉåaÉoÉsÉålÉ cÉæuÉ | 

pÉëÑuÉÉåqÉïkrÉå mÉëÉhÉqÉÉuÉåzrÉ xÉqrÉMçü xÉ iÉÇ mÉUÇ mÉÑÂwÉqÉÑmÉæÌiÉ ÌSurÉqÉç || 8/10 

dfoe~ iqjk.ke~ vuq”kkflrkje~ v.kks% v.kh;kale~ vuqLejsr~ ;%A  

loZL; /kkrkje~ vfPkUR;:ie~ vkfnR;o.kZe~ rel% ijLrkr~AA 

iz;k.kdkys eulk vpysu HkDR;k ;qDr% ;ksxcysu p ,oA  

Hkzqoks% e/;s *izk.ke~ vkos”; lE;d~ l re~ ije~ iq#’ke~ miSfr fnO;e~AA  

 tks ;ksxh dfo iqjkru] lcds “kkld] lw{e v.kq ls Hkh vfr lw{e] lcdks /kkj.k djus 

okys] vfpaR; :i okys] lw;Z dh rjg izdkf”kr] va/kdkj ls ijs T;ksfrfyZax f”ko dks 

dYikUrdkyhu egke`R;q ds le; vMksy eu ls] HkfDr Hkko ls vkSj ;ksxcy ls yxk 

gqvk HkzdqfV ds chp esa gh eu&cqf) :ih vkRek dks Hkyh izdkj LFkkfir djds Lej.k 
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djrk gS] og ;ksxh ml izdkf”kr ije iq#’k ijekRek f'ko&'kadj dks ikrk gSA 

*izkf.kfr thokReusu&eu&cqf) :ih “kfDrA 

 

rÉS¤ÉUÇ uÉåSÌuÉSÉå uÉSÎliÉÌuÉzÉÎliÉ rÉ±iÉrÉÉå uÉÏiÉUÉaÉÉÈ | 

rÉÌScNûliÉÉå oÉë¼cÉrÉïÇ cÉUÎliÉ iÉ¨Éå mÉSÇ xÉXèûaÉëWåûhÉ mÉëuÉ¤rÉå || 8/11 

;r~ v{kje~ osnfon% onfUr fo”kfUr ;r~ ;r;% ohrjkxk%A  

 ;r~ bPNUr% czg~ep;Ze~ pjfUr rr~ rs ine~ laxzgs.k izo{;sAA  

 czg~eokD;Lo:i osn eqjyh dks tkuus okys ftls vfouk”kh crkrs gSa] vklfDr jfgr 

;ksxhtu ftlesa izos”k djrs gSa vkSj ftldh bPNk djus okys czg~ep;Z ozr dk 

vkpj.k djrs gSa] ml fo".kq :i ije in dks la{ksi esa rq>s crkÅ¡xkA 

 

xÉuÉï²ÉUÉÌhÉ xÉÇrÉqrÉ qÉlÉÉå ™ÌS ÌlÉÂkrÉ cÉ |  

qÉÔklrÉÉïkÉÉrÉÉiqÉlÉÈ mÉëÉhÉqÉÉÎxjÉiÉÉå rÉÉåaÉkÉÉUhÉÉqÉç || 8/12 

loZ}kjkf.k la;E; eu% âfn fu#/; pA  

ewf/uZ vk/kk; vkReu% izk.ke~ vkfLFkr% ;ksx/kkj.kke~AA  

 lc bfUnz;ksa ds ukS }kjksa dks lEiw.kZ fu;fer djds vkSj ladYi”kfDr dks vUr%dj.k 

esa jksddj] vkRek dh ”kfDr dks Hk`dqfV ds e/; esa jksddj] ;ksx dh /kkj.kk esa fLFkj 

gqvkA 

 

AÉåÌqÉirÉåMüÉ¤ÉUÇ oÉë¼ urÉÉWUlqÉÉqÉlÉÑxqÉUlÉç |  

rÉÈ mÉërÉÉÌiÉ irÉeÉlSåWÇ xÉ rÉÉÌiÉ mÉUqÉÉÇ aÉÌiÉqÉç || 8/13 

vkse bfr ,dk{kje~ czg~e O;kgju~ eke~ vuqLeju~A  

;% iz;kfr R;tu~ nsge~ l ;kfr ijeke~ xfre~AA  

 ^Å¡* bl izdkj vkjEHk vkSj “kqHklwpd rFkk vkRe&vFkZd ,d v{kj dks mPpkj.k 

djds eq> lR; Lo:i ijes”oj f”ko&'kadj dk Lej.k djrk gqvk ”kjhj dks R;kxdj 

tks iq#’k dYikUrdkyhu vfUre ;k=k djrk gS] og fo".kq :i ije xfr dks ikrk gSA 

 

AlÉlrÉcÉåiÉÉÈ xÉiÉiÉÇ rÉÉå qÉÉÇ xqÉUÌiÉ ÌlÉirÉzÉÈ |  

iÉxrÉÉWÇ xÉÑsÉpÉÈ mÉÉjÉï ÌlÉirÉrÉÑ£üxrÉ rÉÉåÌaÉlÉÈ || 8/14 

vuU;psrk% lrre~ ;% eke~ Lejfr fuR;”k%A  

rL; vge~ lqyHk% ikFkZ fuR;;qDrL; ;ksfxu%AA  

 vuU;fpRr okyk tks O;fDr eq>dks fUkR;& fujUrj Lej.k djrk gS] gs vtqZu! 

fuR;yxu”khy ml ;ksxh dks eSa lq[k ls fey tkrk gw¡A  

 

qÉÉqÉÑmÉåirÉ mÉÑlÉeÉïlqÉ SÑÈZÉÉsÉrÉqÉzÉÉµÉiÉqÉç |  

lÉÉmlÉÑuÉÎliÉ qÉWÉiqÉÉlÉÈ xÉÇÌxÉÌ®Ç mÉUqÉÉÇ aÉiÉÉÈ || 8/15 

eke~ misR; iqutZUe nq%[kky;e~ v”kk”ore~A  

u vkIuqofUr egkReku% laflf)e~ ijeke~ xrk%AA  

 eq> ije/kkeoklh ds ikl igq¡pdj fo".kq :i ije flf) vFkkZr~ yŒukŒ :ih y{; 

dks igq¡ps gq, egkRektu uk”koku dfy;qxh nq%[kksa ds ?kj Lo:i iqutZUe dks ugha 

izkIr djrs vFkkZr~ os Lof.kZe laxe;qxh cSdq.B esa “kk”or~&lq[k dks gh ikrs gSaA 

 

AÉoÉë¼pÉÑuÉlÉÉssÉÉåMüÉÈ mÉÑlÉUÉuÉÌiÉïlÉÉåÅeÉÑïlÉ |  

qÉÉqÉÑmÉåirÉ iÉÑ MüÉæliÉårÉ mÉÑlÉeÉïlqÉ lÉ ÌuÉ±iÉå || 8/16 

vkczg~eHkqoukr~ yksdk% iqujkofrZu% vtqZuA eke~ misR; rq dkSUrs; *iqutZUe u fo|rsAA  
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 gs ln~HkkX; dk vtZu djus okys! ;|fi czg~eyksd ls ysdj lHkh yksd iqu% iqu% 

vkorZu djus okys gSa( fdUrq gs dqUrh iq=! esjs ikl igq¡p dj bl nq%[kh yksd esa fQj 

ls tUe ugha gksrkA *iq#"kksRre laxe;qxh vfouk'kh tUe dh ckr gSA  

 

xÉW³ÉrÉÑaÉmÉrÉïliÉqÉWrÉïSèoÉë¼hÉÉå ÌuÉSÑÈ |  

UÉÌ§ÉÇ rÉÑaÉxÉW³ÉÉliÉÉÇ iÉåÅWûÉåUÉ§ÉÌuÉSÉå eÉlÉÉÈ || 8/17 

lglz;qxi;ZUre~ f}lglzk/kZo’kkZ.kka vg% ;r~ czg~e.k% fonq%A  

jkf=e~ ;qxlglzkUrke~ izek.kesrs’kka rs vgksjk=fon% tuk%AA  

 czg~ek ds <kbZ gt+kj o’kZ ds lr;qx&=srk;qx :ih fnu dks rFkk brus gh o’kZ izek.k 

dh }kij&dfy;qx :ih vKku&jkf= dks tks tkurs gSa] os czg~ek ds Kkuizdk”k :ih 

fnu vkSj vKkukU/kdkj :ih jkf= dks tkuus okys euq’; gSaA 

 

AurÉ£üÉ²š£ürÉÈ xÉuÉÉïÈ mÉëpÉuÉlirÉWUÉaÉqÉå |  

UÉ§rÉÉaÉqÉå mÉësÉÏrÉliÉå iÉ§ÉæuÉÉurÉ£üxÉg¥ÉMåü || 8/18 

vO;Drkr~ O;Dr;% lokZ% izHkofUr vgjkxesA  

jk«;kxes jk«;kUrs izyh;Urs r= ,o vO;DrlaKdsAA  

 czg~ek dk lr;qx&=srk :ih LoxhZ; fnu vkus ij vO;Dr ije/kke ls lHkh O;Dr 

izk.kh uaŒokj mRiUu gksrs gSa vkSj czg~ek dh }kij&dfy;qx :fi.kh jkf= ds vUr esa 

vO;Dr laKk okyh T;ksfrfcZUnq vkRek,¡ ml ije/kke esa gh Hkyh izdkj ,dkxz vFkkZr~ 

ewy Lo:i esa izfrf’Br gks tkrh gSaA   iz$yh;rsA yhu¾yh$Dr¾,dkxz] vFkkZr~ 

ewy Lo:i ls izfrf’Br gksukA 

 

pÉÔiÉaÉëÉqÉÈ xÉ LuÉÉrÉÇ pÉÔiuÉÉ pÉÔiuÉÉ mÉësÉÏrÉiÉå |  

UÉ§rÉÉaÉqÉåÅuÉzÉÈ mÉÉjÉï mÉëpÉuÉirÉWUÉaÉqÉå || 8/19 

Hkwrxzke% l ,o v;e~ HkwRok HkwRok izyh;rsA  

jk«;kxes jk«;kUrs vo”k% ikFkZ izHkofr vgjkxesAA 

 og gh ;g izkf.k;ksa dk lewg ckj&2 tUe ysdj czg~ek dh }kij&dfy;qxh vKku 

jkf= ds vUr esa vukfn fuf”pr fo”o ukVd ds ijk/khu foo”k gqvk Hkyh&Hkk¡fr ewy 

vO;Dr Lo:i esa ,dkxz gks tkrk gSA vkSj gs vtqZu! czg~ek dk lr;qx :ih fnu 

vkus ij uaŒokj izxV gks tkrk gSA  

 

mÉUxiÉxqÉÉ¨ÉÑ pÉÉuÉÉåÅlrÉÉåÅurÉ£üÉåÅurÉ£üÉixÉlÉÉiÉlÉÈ |  

rÉÈ xÉ xÉuÉåïwÉÑ pÉÔiÉåwÉÑ lÉzrÉixÉÑ lÉ ÌuÉlÉzrÉÌiÉ || 8/20 

ij% rLekr~ rq Hkko% vU;% vO;Dr% vO;Drkr~ lukru%A  

;% l losZ’kq Hkwrs’kq u”;Rlq u fou”;frAA  

 ml vO;Dr Hkwrxzke ls Hkh c<+dj tks vizxV vkSj fuR;] nwljk Hkko vFkkZr~ 

cht&:i vkReHkko gS] og lc izkf.k;ksa esa O;DRk Lo:i ds u’V gksus ij Hkh u’V ugha 

gksrkA 

AurÉ£üÉåÅ¤ÉU CirÉÑ£üxiÉqÉÉWÑÈ mÉUqÉÉÇ aÉÌiÉqÉç |  

rÉÇ mÉëÉmrÉ lÉ ÌlÉuÉiÉïliÉå iÉ®ÉqÉ mÉUqÉÇ qÉqÉ || 8/21 

vO;Dr% v{kj% bfr mDr% re~ vkgq% ijeke~ xfre~A  

;e~ izkI; u fuorZUrs rr~ /kke ijee~ eeAA 

 vizxV fo".kqyksd vfouk”kh ,sls dgk tkrk gS] mldks ije xfr dgrs gSaA ftldks 

ikdj izk.kh bl nq%[kh lalkj esa ugha ykSVrs] og esjk ije/kke gSA  

 

mÉÑÂwÉÈ xÉ mÉUÈ mÉÉjÉï pÉYirÉÉ sÉprÉxiuÉlÉlrÉrÉÉ |  

rÉxrÉÉliÉÈxjÉÉÌlÉ pÉÔiÉÉÌlÉ rÉålÉ xÉuÉïÌqÉSÇ iÉiÉqÉç || 8/22 

iq#’k% l ij% YikFkZ HkDR;k yH;% rq vuU;;kA  
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;L; vUr%LFkkfu Hkwrkfu ;su loZe~ bne~ rre~AA  

gs i`Foh ds jktk! og ije$vkRek rks vO;fHkpkjh ;kn }kjk ikus ;ksX; gSA ftl 

euq";&l`f"V ds cht vkfnnso ds vanj lc izk.kh fLFkr gSa vkSj ftlls ;g lkjk 

txr~ cht ls o`{k dh rjg foLr`r gqvk gSA YikFkZ i`Fks% i`fFkO;k% bZ”oj% v.k~ i`Foh 

dk jktkA rre~ ru~$Dr foLr`r vFkkZr~ foLrkj dks ik;k gqvkA  

 

rÉ§É MüÉsÉå iuÉlÉÉuÉ ãÌ¨ÉqÉÉuÉ ãÌ¨ÉÇ cÉæuÉ rÉÉåÌaÉlÉÈ |  
mÉërÉÉiÉÉ rÉÉÎliÉ iÉÇ MüÉsÉÇ uÉ¤rÉÉÌqÉ pÉUiÉwÉïpÉ || 8/23 

;= dkys rq vuko`fRre~ vkòfRre~ p ,o ;ksfxu%A  

iz;krk ;kfUr re~ dkye~ o{;kfe Hkjr’kZHkAA  

 gs Hkjroa”k esa Js’B! ftl dYikUr dky esa ije/kke dh loksZRre ;k=k djus okys 

;ksxh tu bl nq%[kh lalkj esa ugha vkrs vFkok vkorZu :i fLFkfr dks ikrs Hkh gSa] 

ml dky dks eSa rq>s crkÅ¡xkA     ¿iq#’kksRre laxe;qxh o.kZuÀ 

 

AÌalÉerÉÉåïÌiÉUWÈ zÉÑYsÉÈ wÉhqÉÉxÉÉ E¨ÉUÉrÉhÉqÉç |  

iÉ§É mÉërÉÉiÉÉ aÉcNûÎliÉ oÉë¼ oÉë¼ÌuÉSÉå eÉlÉÉÈ || 8/24 

vfXu% T;ksfr% vg% “kqDy% ’k.eklk mRrjk;.ke~A  

r= iz;krk xPNfUr czg~e czg~efon% tuk%AA  

 vfXu :i f”ko dh Kku lw;Z Lo:i T;ksfr] fnol] ”kqDy i{k] mRrjk;.k ds N% 

eghus&;g izdk”k;qDr Kku ekxZ gS& ogk¡ izy;dkyhu egke`R;q dks izkIr gq, Kkuh 

tu thrs th iztkfirk czg~ek lks fo".kqyksd dks ikrs gSaA 

 

kÉÔqÉÉå UÉÌ§ÉxiÉjÉÉ MãüwhÉÈ wÉhqÉÉxÉÉ SÌ¤ÉhÉÉrÉlÉqÉç |  
iÉ§É cÉÉlSìqÉxÉÇ erÉÉåÌiÉrÉÉåïaÉÏ mÉëÉmrÉ ÌlÉuÉiÉïiÉå || 8/25 

/kwe% jkf=% rFkk —’.k% ‘k.eklk nf{k.kk;ue~A  

r= pkUnzele~ T;ksfr% ;ksxh izkI; fuorZrsAA  

 /kwe] jkf= rFkk —’.k i{k] N% eghuk :i nf{k.kk;u ekxZ&;g vKku&vU/kdkj;qDr 

ekxZ gS] ogk¡ èR;q izkIr bZ”ojh; ftKklk dks xkS.k le> dj] deZ dks gh iz/kkurk 

nsus okyk ;ksxh Kku pUnzek czg~ek lEcU/kh /kwfey Kku izdk”k dks izkIr djds] fQj 

blh nq%[kh lalkj esa lw{e 'kjhj/kkjh Hkwr&izsr cudj ykSVrk gS] thrs th cSdq.B esa 

ugha tkrkA 

 

zÉÑYsÉMãüwhÉå aÉiÉÏ ½åiÉå eÉaÉiÉÈ zÉÉµÉiÉå qÉiÉå |  

LMürÉÉ rÉÉirÉlÉÉuÉ ãÌ¨ÉqÉlrÉrÉÉuÉiÉïiÉå mÉÑlÉÈ || 8/26 
“kqDy—’.ks xrh fg ,rs txr% “kk”ors ersA  

,d;k ;kfr vuko`fRre~ vU;;k vkorZrs iqu%AA  

 lkjs txr dh ”kqDy vkSj —‘.k ;s nksuksa xfr;k¡ fu”p; gh ”kk”or ekuh tkrh gSaA 

buesa ls ,d KkuekxhZ; “kqDy xfr ls nq%[kh lalkj esa vkuk ugha gksrk] tcfd nwljh 

/kwfey Kku okyh —’.k xfr ls fQj ls nq%[kh lalkj esa vkuk gksrk gSA  

 

lÉæiÉå xÉãiÉÏ mÉÉjÉï eÉÉlÉlrÉÉåaÉÏ qÉÑ½ÌiÉ Mü¶ÉlÉ |  

iÉxqÉÉixÉuÉåïwÉÑ MüÉsÉåwÉÑ rÉÉåaÉrÉÑ£üÉå pÉuÉÉeÉÑïlÉ || 8/27 

u ,rs l`rh ikFkZ tkuu~ ;ksxh eqg~;fr d”puA  

rLekr~ losZ’kq dkys’kq ;ksx;qDr% Hko vtqZuAA  

 gs i`Foh ds jktk! bu nksuksa xfr;ksa dks tkuus okyk dksbZ Hkh Kkuoku ;ksxh 

eksgkU/kdkj dks ugha ikrkA bl dkj.k gs ln~HkkX; dk vtZu djus okys! rw gj le; 

;ksx;qDr jgA  
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uÉåSåwÉÑ rÉ¥ÉåwÉÑ iÉmÉÈxÉÑ cÉæuÉ SÉlÉåwÉÑ rÉimÉÑhrÉûTüsÉÇ mÉëÌS¹qÉç | 

AirÉåÌiÉ iÉixÉuÉïÌqÉSÇ ÌuÉÌSiuÉÉ rÉÉåaÉÏ mÉUÇ xjÉÉlÉqÉÑmÉæÌiÉ cÉÉ±qÉç || 8/28 

osns’kq ;Ks’kq ri%lq p ,o nkus’kq ;r~ iq.;Qye~ izfn’Ve~A 

vR;sfr rr~ loZe~ bne~ fofnRok ;ksxh ije~ LFkkue~ miSfr p vk|e~AA  

 osnksa esa] HkkSfrd ;Kksa esa] ”kkjhfjd riL;kvksa esa vkSj lkalkfjd nku esa Hkh tks 

iq.;Qy crk;k x;k gS] ;ksxh ml lcdks ;g xhrk Kku tku ysus ij] vfrØe.k 

dj tk,xk vkSj vkfndkyhu fo".kq :i ije in dks izkIr dj ysxkA 

 

v/;k;&9 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- CSÇ iÉÑ iÉå aÉÑ½iÉqÉÇ mÉëuÉ¤rÉÉqrÉlÉxÉÔrÉuÉå |  

¥ÉÉlÉÇ ÌuÉ¥ÉÉlÉxÉÌWiÉÇ rÉe¥ÉÉiuÉÉ qÉÉå¤rÉxÉåÅzÉÑpÉÉiÉç || 9/1 

bne~ rq rs xqg~;ree~ izo{;kfe vulw;osA  

Kkue~ foKkulfgre~ ;r~ KkRok eks{;ls v”kqHkkr~AA  

 xq.kksa esa nks’k u ns[kus okys rq>dks ;ksx :ih fo”ks’k Kku lfgr vR;Ur xqIr bl 

bZ”ojh; Kku dks crkÅ¡xk fd ftldks tkudj iki vFkok nq%[k ls eqDr gks tk,xkA  

 

UÉeÉÌuÉ±É UÉeÉaÉÑ½Ç mÉÌuÉ§ÉÌqÉSqÉÑ¨ÉqÉqÉç |  

mÉëirÉ¤ÉÉuÉaÉqÉÇ kÉqrÉïÇ xÉÑxÉÑZÉÇ MüiÉÑïqÉurÉrÉqÉç || 9/2 

jktfo|k jktxqg~;e~ ifo=e~ bne~ mRree~A  

izR;{kkoxee~ /kE;Ze~ lqlq[ke~ drZqe~ vO;;e~AA  

 ;g bZ”ojh; Kku jktkvksa dh fo|k gS] jktkbZ dk jgL; gS] ifo= gS] loksZRre Kku 

gS] izR;{k vFkkZr~ lk{kkr~ bZ”oj }kjk tkuk tkrk gS] /kekZuqdwy gS] ikyu djus ds fy, 

vR;ar lgt gS vkSj vfouk”kh Hkh gSA 

 

A´É¬kÉÉlÉÉÈ mÉÑÂwÉÉ kÉqÉïxrÉÉxrÉ mÉUliÉmÉ |  

AmÉëÉmrÉ qÉÉÇ ÌlÉuÉiÉïliÉå qÉãirÉÑxÉÇxÉÉUuÉiqÉïÌlÉ || 9/3 
vJí/kkuk% iq#’kk /keZL; vL; ijariA vizkI; eke~ fuorZUrs e`R;qlalkjoReZfuAA  

 gs dkekfnd “k=qvksa dks rki nsus okys! bl xhrk of.kZr /keZ dh J)k u djus okys 

iq#’k eq> vO;Dr Kku lw;Z& xh- 8@24] 25 dks u ikdj] e`R;qyksd ds ekxZ —’.k 

xfr esa ykSV tkrs gSaA 

 

qÉrÉÉ iÉiÉÌqÉSÇ xÉuÉïÇ eÉaÉSurÉ£üqÉÔÌiÉïlÉÉ |  

qÉixjÉÉÌlÉ xÉuÉïpÉÔiÉÉÌlÉ lÉ cÉÉWÇ iÉåwuÉuÉÎxjÉiÉÈ || 9/4 

e;k rre~ bne~ loZe~ txr~ vO;DrewfrZukA  

eRLFkkfu loZHkwrkfu u p vge~ rs’kq vofLFkr%AA  

 esjs vfr lw{e gksus ls] izXkV u gksus okys fujkdkjh T;ksfrfcZanq dh foLrkfjr cht:i 

lkdkj fyaxewfrZ ds }kjk ;g lkjk txr~ lw{e cht ls o`{k dh Hkk¡fr foLr`r gqvk gSA 

vr% lHkh izk.kh eq> vO;Dr cht:i esa fLFkr gSa( fdUrq eSa muesa fLFkr ugha gw¡A 

vFkkZr~ loZO;kih ugha gw¡Aukga rs"kq rs ef; xhrk 7@12 

 

lÉ cÉ qÉixjÉÉÌlÉ pÉÔiÉÉÌlÉ mÉzrÉ qÉå rÉÉåaÉqÉæµÉUqÉç |  

pÉÔiÉpÉãllÉ cÉ pÉÔiÉxjÉÉå qÉqÉÉiqÉÉ pÉÔiÉpÉÉuÉlÉÈ || 9/5 
u p eRLFkkfu Hkwrkfu i”; es ;ksxe~ ,s”oje~A  

HkwrHk`r~ u p HkwrLFk% ee vkRek HkwrHkkou%AA  

 esjs ,s”o;Zoku~ T;ksfrfyZax ;ksxLo:i dks ns[k] tgk¡ vkdk”kkfn iapHkwr Hkh esjs esa 

fLFkr ugha gSA Kku cht ls Ikzkf.k;ksa dks mRiUu djus okyh rFkk ;ksx :ih [kqjkd ls 
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izkf.k;ksa dk Hkj.k&iks’k.k djus okyh esjh vkRek mu tM+taxe izkf.k;ksa esa fLFkr Hkh 

ugha gSA vFkkZr~ loZO;kih ugha gw¡A 

 

rÉjÉÉMüÉzÉÎxjÉiÉÉå ÌlÉirÉÇ uÉÉrÉÑÈ xÉuÉï§ÉaÉÉå qÉWÉlÉç |  

iÉjÉÉ xÉuÉÉïÌhÉ pÉÔiÉÉÌlÉ qÉixjÉÉlÉÏirÉÑmÉkÉÉUrÉ || 9/6 

;Fkk vkdk”kfLFkr% fuR;e~ ok;q% loZ=x% egku~A  

rFkk lokZf.k Hkwrkfu eRLFkkfu bfr mi/kkj;AA  

 ftl rjg fujarj gj txg tkus okyh egku ok;q vkdk”k esa fLFkr gS] mlh rjg 

lc tM+taxe izk.kh eq> cht :i lkdkj iztkfirk esa fLFkr gS] ,slk rw tku ysA 

vFkkZr~ eSa loZO;kih ugha gw¡A 

 

xÉuÉïpÉÔiÉÉÌlÉ MüÉæliÉårÉ mÉëMãüÌiÉÇ rÉÉÎliÉ qÉÉÌqÉMüÉqÉç |  
MüsmÉ¤ÉrÉå mÉÑlÉxiÉÉÌlÉ MüsmÉÉSÉæ ÌuÉxÉ ãeÉÉqrÉWqÉç || 9/7 
loZHkwrkfu dkSUrs; iz—fre~ ;kfUr ekfedke~A  

dYi{k;s iqu% rkfu dYiknkS fol̀tkfe vge~AA  

 gs dqUrh iq=! dYikUrdky esa lc izk.kh esjh fujkdkjh LVst /kkj.k djus okyh iz—

"V 'kjhj :ih —fr 'kadj ds vO;Dr T;ksfrfcZUnq vkfRed Hkko dks ikrs gSa vkSj dYi 

ds vkfn dky ls eSa mUgsa fQj ls l`f’V ds fy, NksM+ nsrk gw¡A 

 

mÉëMãüÌiÉÇ xuÉÉqÉuÉ¹prÉ ÌuÉxÉãeÉÉÌqÉ mÉÑlÉÈ mÉÑlÉÈ |  
pÉÔiÉaÉëÉqÉÌqÉqÉÇ M ãüixlÉqÉuÉzÉÇ mÉëMãüiÉåuÉïzÉÉiÉç || 9/8 
iz—fre~ Loke~ vo’VH; fol̀tkfe iqu% iqu%A  

Hkwrxzkee~ bee~ —RLue~ vo”ke~ iz—rs% o”kkr~AA  

eSa viuh iz—fr vFkkZr~ vO;Dr T;ksfrfyZax LoHkko dks o”k esa j[kdj iru”khy LoHkko 

dh vk/khurk ls ijk/khu bl lEiw.kZ izk.kh leqnk; dks ckj&2 l`f’V ds fy, NksM+rk gw¡  

 

lÉ cÉ qÉÉÇ iÉÉÌlÉ MüqÉÉïÌhÉ ÌlÉoÉklÉÎliÉ kÉlÉgeÉrÉ |  

ESÉxÉÏlÉuÉSÉxÉÏlÉqÉxÉ£Çü iÉåwÉÑ MüqÉïxÉÑ || 9/9 

u p eke~ rkfu dekZf.k fuc/ufUr /kuat;A  

mnklhuor~ vklhue~ vlDre~ rs’kq deZlqAA  

 vkSj gs Kku/kutsrk! os deZ eq> T;ksfrfyZax f'ko&'kadj dks ugha ck¡/krs( D;ksafd eSa 

mu deksZa esa mnklhu ds leku vuklDr jgrk gw¡A 

 

qÉrÉÉkrÉ¤ÉåhÉ mÉëMãüÌiÉÈ xÉÔrÉiÉå xÉcÉUÉcÉUqÉç |  
WåûiÉÑlÉÉlÉålÉ MüÉæliÉårÉ eÉaÉÌ²mÉËUuÉiÉïiÉå || 9/10 

e;k v/;{ks.k iz—fr% lw;rs lpjkpje~A gsrquk vusu dkSUrs; txr~ foifjorZrsAA  

 gs dqUrh iq=! dYikfndky esa esjh v/;{krk esa vFkkZr~ ns[kjs[k esa iz—fr tM+&psru 

:i Lof.kZe laxe;qxh “kq) txr dks iSnk djrh gS] bl ,d gh dkj.k ls ;g 

v/kkseq[kh txr~ foijhr xfr ls lr;qxh Å/oZyksd esa ifjofrZr gksrk gSA mYVh lh<+h 

dh pk<+h 

 

AuÉeÉÉlÉÎliÉ qÉÉÇ qÉÔRÉ qÉÉlÉÑwÉÏÇ iÉlÉÑqÉÉÌ´ÉiÉqÉç |  

mÉUÇ pÉÉuÉqÉeÉÉlÉliÉÉå qÉqÉ pÉÔiÉqÉWåûµÉUqÉç || 9/11 

votkufUr eke~ ew<k ekuq’khe~ ruqe~ vkfJre~A  

ije~ Hkkoe~ vtkuUr% ee Hkwregs”oje~AA  

 ew[kZ yksx ekuoh; eqdjZj ”kjhj dk vk/kkj ysus okys eq> ijes”oj f'ko&'kadj dh 

voKk djrs gSa] os ew[kZ izkf.k;ksa ds bZ”oj Lo:i esjs Js’Bre T;ksfrfyZax vO;Dr Hkko 

dks ugha tkursA 
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qÉÉåbÉÉzÉÉ qÉÉåbÉMüqÉÉïhÉÉå qÉÉåbÉ¥ÉÉlÉÉ ÌuÉcÉåiÉxÉÈ |  

UÉ¤ÉxÉÏqÉÉxÉÑUÏÇ cÉæuÉ mÉëMãüÌiÉÇ qÉÉåÌWlÉÏÇ Ì´ÉiÉÉÈ || 9/12 
eks?kk”kk eks?kdekZ.k% eks?kKkuk fopsrl%A  

jk{klhe~ vklqjhe~ p ,o iz—fre~ eksfguhe~ fJrk%AA  

esjh voKk djus ls O;FkZ vk”kkvksa okys] O;FkZ deZ okys] O;FkZ Kku okys foijhr 

eu&cqf) okys yksx jk{klh] vklqjh vkSj eksfgr djus okyh iz—fr ds egkdkyh 

LoHkko dks gh /kkj.k djrs gSa vFkkZr~ rkelh iz—fr dk gh vkJ; ysrs gSa( 

 

qÉWÉiqÉÉlÉxiÉÑ qÉÉÇ mÉÉjÉï SæuÉÏÇ mÉëMãüÌiÉqÉÉÌ´ÉiÉÉÈ |  
pÉeÉlirÉlÉlrÉqÉlÉxÉÉå ¥ÉÉiuÉÉ pÉÔiÉÉÌSqÉurÉrÉqÉç || 9/13 

egkReku% rq eke~ ikFkZ nSohe~ iz—fre~ vkfJrk%A  

HktfUr vuU;eul% KkRok Hkwrkfne~ vO;;e~AA  

 fdarq gs i`Foh ds jktk! nsorkvksa dh LoHkko dks /kkj.k djus okyh egku~ vkRek,¡ eq> 

izkf.k;ksa ds vkfn vkfnnso vfouk”kh T;ksfrfyZax Lo:i dks tkudj vO;fHkpkjh eu ls 

;kn djrs gSaA 

 

xÉiÉiÉÇ MüÐiÉïrÉliÉÉå qÉÉÇ rÉiÉliÉ¶É SãRuÉëiÉÉÈ |  
lÉqÉxrÉliÉ¶É qÉÉÇ pÉYirÉÉ ÌlÉirÉrÉÑ£üÉ EmÉÉxÉiÉå || 9/14 

lrre~ dhrZ;Ur% eke~ ;rUr% p n`<ozrk%A  

ueL;Ur% p eke~ HkDR;k fuR;;qDrk miklrsAA  

os fujarj esjk xq.kxku djrs gq, vkSj ;Ru djrs gq, czg~ep;kZfn ozrksa ij n<̀+ jgus 

okys gSa rFkk ,sls lnk;ksxh fouez jgrs gq, eq> T;ksfrfyZax f'ko&'kadj dh 

J)kHkfDriwoZd ;kn djrs gSaA eu dks ijefirk ijekRek ds ikl cSBkuk gh 

mi$vkluk gSA 

 

¥ÉÉlÉrÉ¥ÉålÉ cÉÉmrÉlrÉå rÉeÉliÉÉå qÉÉqÉÑmÉÉxÉiÉå |  

LMüiuÉålÉ mÉãjÉYiuÉålÉ oÉWÑkÉÉ ÌuÉµÉiÉÉåqÉÑZÉqÉç || 9/15 
Kku;Ksu p vfi vU;s ;tUr% eke~ miklrsA ,dRosu iF̀kDRosu cgq/kk fo”orkseq[ke~AA  

 nwljs lkekU; yksx Hkh ”kkL=h; Kku ;K }kjk v}Sr Hkko ls] }Sr Hkko ls vkSj 

fOk”oO;kih eq[kokyk iapeq[kh czg~ek lks fo".kq] lks f'ko&'kadj tkudj iwtk djrs gq, 

eq> T;ksfrfyZax f'ko&'kadj dh vusd izdkj ls mikluk djrs gSaA 

AWÇ ¢üiÉÑUWÇ rÉ¥ÉÈ xuÉkÉÉWqÉWqÉÉæwÉkÉqÉç |  

qÉl§ÉÉåÅWqÉWqÉåuÉÉerÉqÉWqÉÌalÉUWÇ WÑiÉqÉç || 9/16 

vge~ Ørq% vge~ ;K% Lo/kk vge~ vge~ vkS’k/ke~A  

eU=% vge~ vge~ ,o vkT;e~ vge~ vfXu% vge~ gqre~AA  

 eSa fd;k gqvk ”kq) ladYi ;k izKk gw¡] eSa R;kx :i ;K gw¡] eSa vkRek dk Le`fr :ih 

vUu gw¡] eSa jksxh vkRekvksa ds fy, vkS’kf/k gw¡] eSa egkea= gw¡] eSa Le`fr :ih ?k`r gw¡] eSa 

Kku&;ksx :ih vfXu gw¡] eSa gh nku :i vkgqfr gw¡A 

 

ÌmÉiÉÉWqÉxrÉ eÉaÉiÉÉå qÉÉiÉÉ kÉÉiÉÉ ÌmÉiÉÉqÉWÈ |  

uÉå±Ç mÉÌuÉ§ÉqÉÉåƒ¡ûÉU GYxÉÉqÉ rÉeÉÑUåuÉ cÉ || 9/17 

firk vge~ vL; txr% ekrk /kkrk firkeg%A  

os|e~ ifo=e~ vksadkj% _d~ lke ;tq% ,o pAA  

 bl txr~ dk Kkucht :ih ijefirk] Kku }kjk lao/kZu djus okyh czg~ek :ih 

o`gr~ ekrk] deZQy fo/kkrk /keZjkt vkSj ckck Hkh eSa gw¡A tkuus ;ksX; ifo= vkRek 

Lo:i vksadkj] _Xosn] lkeosn vkSj ;tqosZn :ih lPpk Kku HkaMkj eSa gh gw¡A 
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aÉÌiÉpÉïiÉÉï mÉëpÉÑÈ xÉÉ¤ÉÏ ÌlÉuÉÉxÉÈ zÉUhÉÇ xÉÑ™iÉç |  

mÉëpÉuÉÈ mÉësÉrÉÈ xjÉÉlÉÇ ÌlÉkÉÉlÉÇ oÉÏeÉqÉurÉrÉqÉç || 9/18 

xfr% HkrkZ izHkq% lk{kh fuokl% “kj.ke~ lqâr~A  

izHko% izy;% LFkkue~ fu/kkue~ chte~ vO;;e~AA  

eSa ln~xfr okys ukŒ :i euq"; thou dk y{; gw¡] ifr gw¡] Lokeh gw¡( lk{kh] vkJ;] 

”kj.k vkSj fe= gw¡A mRifRr] fouk”k] fLFkfr] vk/kkj vkSj vfouk”kh vkRekvksa vkSj 

euq"; l`f"V dk cht Hkh eSa gh gw¡A 

 

iÉmÉÉqrÉWqÉWÇ uÉwÉïÇ ÌlÉaÉãºûÉqrÉÑixÉ ãeÉÉÌqÉ cÉ |  
AqÉ ãiÉÇ cÉæuÉ qÉãirÉÑ¶É xÉSxÉŠÉWqÉeÉÑïlÉ || 9/19 

rikfe vge~ vge~ o’kZe~ fux̀g~.kkfe mRl`tkfe pA  

ve`re~ p ,o eR̀;q% p lr~ vlr~ p vge~ vtqZuAA  

 eSa Kku lw;Z cudj ri jgk gw¡] eSa es?k cudj Kku o’kkZ djrk gw¡] lw;Z :i esa Kku 

ty [khaprk vkSj NksM+rk gw¡ vkSj eaSa gh Kku eaFku :ih ver̀ gw¡ vkSj vlR; :ih 

vfu'p;@èR;q Hkh gw¡A gs ln~HkkX; vtZudrkZ vtqZu! lnk lR; eSa gh gw¡A 

 

§ÉæÌuÉ±É qÉÉÇ xÉÉåqÉmÉÉÈ mÉÔiÉmÉÉmÉÉ rÉ¥ÉæËUwOèuÉÉ xuÉaÉïÌiÉÇ mÉëÉjÉïrÉliÉå | 

iÉå mÉÑhrÉqÉÉxÉÉ± xÉÑUålSìsÉÉåMüqÉzlÉÎliÉ ÌSurÉÉÎlSÌuÉ SåuÉpÉÉåaÉÉlÉç || 9/20 

=Sfo|k eke~ lkseik% iwrikik ;KS% b’V~ok LoxZfre~ izkFkZ;UrsA  

rs iq.;e~ vklk| lqjsUnzyksde~ v”ufUr fnO;ku~ fnfo nsoHkksxku~AA  

tks Kkuh czkg~e.k] nso vkSj {kf=;&bu rhu /keksZa dh fo/kkvksa ds tkudkj gSa] Kku 

:ih lksejl dks ihus okys gSa vkSj mlls ikieqDr gq, ru&eu&/kukfn ds leiZ.k 

:i ;K&lsokvksa ls eq> psru vO;Dr T;ksfrfyZax f'ko&'kadj dks izlUu djds 

LoxhZ; Js’B xfr dh ;kpuk vFkkZr~ ek¡x djrs gSa] os lr;qxh&=srk;qxh LoxZ esa ifo= 

jkt?kjkus dks ikdj fnO; Hkksxksa dks Hkksxrs gSaA  

 

iÉå iÉÇ pÉÑYiuÉÉ xuÉaÉïsÉÉåMÇ ÌuÉzÉÉsÉÇ ¤ÉÏhÉå mÉÑhrÉå qÉirÉïsÉÉåMÇ ÌuÉzÉÎliÉ |  

LuÉÇ §ÉrÉÏkÉqÉïqÉlÉÑmÉëmÉllÉÉ aÉiÉÉaÉiÉÇ MüÉqÉMüÉqÉÉ sÉpÉliÉå || 9/21 

rs re~ HkqDRok LoxZyksde~ fo”kkye~ {kh.ks iq.;s eR;Zyksde~ fo”kfUrA  

,oe~ =;h/keZe~ vuqiziUuk% xrkxre~ dkedkek yHkUrsAA  

 os Kkuh tu ml fo”kky 2500 o"khZ; lr;qxh&=srk;qxh LoxZyksd dks Hkksxdj] iqŒ 

laxe;qxh iq.; deksZa dh izkjC/k {kh.k gksus ij }Sroknh }kij&dfy;qxh èR;qyksd esa 

izos”k djrs gSaA bl izdkj czkg~e.k] nso vkSj {kf=;&bu rhu /keksZa dk vuqdj.k djus 

okys Hkwr&Hkfo’; lEca/kh dkE; dkeukvksa dks ikrs gSaA 

 

AlÉlrÉÉÍ¶ÉliÉrÉliÉÉå qÉÉÇ rÉå eÉlÉÉÈ mÉrÉÑïmÉÉxÉiÉå |  

iÉåwÉÉÇ ÌlÉirÉÉÌpÉrÉÑ£üÉlÉÉÇ rÉÉåaÉ¤ÉåqÉÇ uÉWÉqrÉWqÉç || 9/22 

vuU;k% fpUr;Ur% eke~ ;s tuk% i;qZiklrsA  

rs’kke~ fuR;kfHk;qDrkuke~ ;ksx{ksee~ ogkfe vge~AA  

 tks vO;fHkpkjh yksx esjk fpUru djrs gq, ru&eu&/ku] le;&laidZ] loZ laca/k 

vkfn lc izdkj ls esjs fudV jgrs gSa] mu fujarj ;ksfx;ksa ds vizkIr oLrq dh izkfIr 

vkSj izkIr gqbZ dh j{kk ds Hkkj dks eSa lEHkkyrk gw¡A Û ckck dh lfoZl esa yx tkus ls 

rqe dc Hkw[k ugha ejsaxsA   eq-16-10-77 i`-3 e/;kar 

 

rÉåÅmrÉlrÉSåuÉiÉÉ pÉ£üÉ rÉeÉliÉå ´É®rÉÉÎluÉiÉÉÈ |  

iÉåÅÌmÉ qÉÉqÉåuÉ MüÉæliÉårÉ rÉeÉlirÉÌuÉÌkÉmÉÔuÉïMüqÉç || 9/23 

;s vfi vU;nsork% HkDrk ;tUrs J);k vfUork%A  

rs vfi eke~ ,o dkSUrs; ;tfUr vfof/kiwoZde~AA  
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 gs dqUrh ekrk ds iq=! tks T;ksfrfyZax f'ko'kadj egknso dh vis{kk vU; nsorkvksa ds 

HkDr Hkh J)k ls Hkj dj R;kx djrs gSa] os Hkh voS/kuh; :i vFkkZr~ Jher ds 

cjf[kykQ essjk gh ;tu djrs gSaA 

 

AWÇ ÌW xÉuÉïrÉ¥ÉÉlÉÉÇ pÉÉå£üÉ cÉ mÉëpÉÑUåuÉ cÉ |  

lÉ iÉÑ qÉÉqÉÌpÉeÉÉlÉÎliÉ iÉ¨uÉålÉÉiÉzcrÉuÉÎliÉ iÉå || 9/24 

vge~ fg loZ;Kkuke~ HkksDrk p izHkq% ,o pA  

u rq eke~ vfHktkufUr RkRRosu vr% P;ofUr rsAA  

 D;ksafd eSa gh R;kx :i lHkh ns'kh&fons'kh /keZ ;Kksa dk miHkksx djus okyk vkSj 

Lokeh gw¡A rks Hkh os fof/kghu ;tu djus okys eq> pSrU; T;ksfrfyZax vO;Dr 

f'ko&'kadj dks okLrfod :i ls ugha igpku ikrs] blfy, lR; lukru /keZ ls 

duoVZ gksdj bLykeh vkfn /keksZa esa Hkz’V gks tkrs gSaA 

 

rÉÉÎliÉ SåuÉuÉëiÉÉ SåuÉÉÎlmÉiÉÚlrÉÉÎliÉ ÌmÉiÉãuÉëiÉÉÈ |  
pÉÔiÉÉÌlÉ rÉÉÎliÉ pÉÔiÉåerÉÉ rÉÉÎliÉ qÉ±ÉÌeÉlÉÉåÅËmÉ qÉÉqÉç || 9/25 

;kfUr nsoozrk nsoku~ firáu~ ;kfUr firòzrk%A  

Hkwrkfu ;kfUr HkwrsT;k ;kfUr e|kftu% vfi eke~AA  

 nsorkvksa ds HkDr nsorkvksa dks ikrs gSa] fir`HkDr firjksa&ek¡&cki dks ikrs gSa] Hkwrksa ds 

iqtkjh Hkwrksa dks ikrs gSa vkSj esjs esa ru&eu&/ku ;tu djus okys esjs bZf”kRo Hkko dks 

gh ikrs gSaA  

 

mÉ§ÉÇ mÉÑwmÉÇ TüsÉÇ iÉÉårÉÇ rÉÉå qÉå pÉYirÉÉ mÉërÉcNûÌiÉ |  

iÉSWÇ pÉYirÉÑmÉ™iÉqÉzlÉÉÌqÉ mÉërÉiÉÉiqÉlÉÈ || 9/26 

i=e~ iq’ie~ Qye~ rks;e~ ;% es HkDR;k iz;PNfrA  

rr~ vge~ HkDR;qiâre~ v”ukfe iz;rkReu%AA  

 tks fu/kZu O;fDr iRrs] iq’i] Qy ok ty tSlh lk/kkj.k oLrqvksa dks Hkh eq>s 

HkkoukiwoZd iznku djrk gS] ml “kq) cqf) okys dh HkkoukiwoZd ykbZ xbZ ml HksaV dks 

eSa ;K&lsok ds fy, xzg.k dj ysrk gw¡A 

 

rÉiMüUÉåÌwÉ rÉSzlÉÉÌxÉ rÉ‹ÑWûÉåÌwÉ SSÉÌxÉ rÉiÉç |  

rÉ¨ÉmÉxrÉÌxÉ MüÉæliÉårÉ iÉiMÑûÂwuÉ qÉSmÉïhÉqÉç || 9/27 

;r~ djksf’k ;r~ v”ukfl ;r~ tqgksf’k nnkfl ;r~A  

;r~ riL;fl dkSUrs; rr~ dq#’o eniZ.ke~AA  

 gs vtqZu! tks deZ rw djrk gS] tks rw [kkrk gS] tks rw ;K lsok djrk gS] tks nsrk gS 

vkSj tks vkRefLFkfr esa jgdj riL;k djrk gS] og lc esjs fy, ;KkFkZ viZ.k djA 

 

zÉÑpÉÉzÉÑpÉûTüsÉæUåuÉÇ qÉÉå¤rÉxÉå MüqÉïoÉlkÉlÉæÈ |  

xÉllrÉÉxÉrÉÉåaÉrÉÑ£üÉiqÉÉ ÌuÉqÉÑ£üÉå qÉÉqÉÑmÉæwrÉÌxÉ || 9/28 

“kqHkk”kqHkQyS% ,oe~ eks{;ls deZca/kuS%A laU;kl;ksx;qDrkRek foeqDr% eke~ miS’;flAA  

 bl izdkj ”kqHk vkSj v”kqHk Qy okys ykSfdd deksZa ds ca/kuksa ls NwV tk,xk vkSj 

muls NwVk gqvk leqfpr R;kx djus ls ;ksx;qDr gqvk esjs bZf”kRo@“kkld ok 

jktkbZ&Hkko dks izkIr djsxkA 

 

xÉqÉÉåÅWÇ xÉuÉïpÉÔiÉåwÉÑ lÉ qÉå ²åwrÉÉåÅÎxiÉ lÉ ÌmÉërÉÈ |  

rÉå pÉeÉÎliÉ iÉÑ qÉÉÇ pÉYirÉÉ qÉÌrÉ iÉå iÉåwÉÑ cÉÉmrÉWqÉç || 9/29 

le% vge~ loZHkwrs’kq u es }s’;% vfLr u fiz;%A  

;s HktfUr rq eke~ HkDR;k ef; rs rs’kq p vfi vge~AA  
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 eSa lc izkf.k;ksa esa leku Hkko okyk vFkkZr~ i{kikrjfgr gw¡A esjs fy, u dksbZ }s’k 

djus ;ksX; gS] u I;kjk gS( fdarq tks eq>dks J)kiwoZd ;kn djrs gSa] os eq>esa gSa vkSj 

muesa eSa Hkh gw¡A ckdh esa\ ek;k jko.k 

 

AÌmÉ cÉåixÉÑSÑUÉcÉÉUÉå pÉeÉiÉå qÉÉqÉlÉlrÉpÉÉMçü |  

xÉÉkÉÑUåuÉ xÉ qÉliÉurÉÈ xÉqrÉaurÉuÉÌxÉiÉÉå ÌW xÉÈ || 9/30 

vfi psr~ lqnqjkpkj% Hktrs eke~ vuU;Hkkd~A lk/kq% ,o l eUrO;% lE;d~ O;oflr% fg l%AA  

 ;fn dksbZ vR;Ur nqjkpkjh Hkh vO;fHkpkjh Hkko ls eq>dks ;kn djrk gS] rks og 

lRiq#’k gh ekuus ;ksX; gS( D;ksafd mlus leqfpr&Bhd fu”p; dj fy;k gSA  

 

Ì¤ÉmÉëÇ pÉuÉÌiÉ kÉqÉÉïiqÉÉ zÉµÉcNûûÉÎliÉÇ ÌlÉaÉcNûÌiÉ |  

MüÉæliÉårÉ mÉëÌiÉeÉÉlÉÏÌW lÉ qÉå pÉ£üÈ mÉëhÉzrÉÌiÉ || 9/31 

f{kize~ Hkofr /kekZRek “k”or~ “kkfUre~ fuxPNfrA  

dkSUrs; izfr tkuhfg u es HkDr% iz.k”;frAA  

og tYnh gh xq.kksa dk /kkj.kdrkZ cu tkrk gS] LFkk;h ”kkfUr ik ysrk gSA gs dqarh iq= 

vtqZu! fu”p; tkuks fd esjk HkDr u’V ugha gksrkA  

 

qÉÉÇ ÌW mÉÉjÉï urÉmÉÉÌ´ÉirÉ rÉåÅËmÉ xrÉÑÈ mÉÉmÉrÉÉålÉrÉÈ |  

Îx§ÉrÉÉå uÉæzrÉÉxiÉjÉÉ zÉÔSìÉxiÉåÅËmÉ rÉÉÎliÉ mÉUÉÇ aÉËiÉqÉç || 9/32 

eke~ fg ikFkZ O;ikfJR; ;s vfi L;q% iki;ksu;%A  

fL=;% oS”;k% rFkk “kwnzk% rs vfi ;kfUr ijke~ xfre~AA  

 D;ksafd gs i`Fohifr! tks uhp dqyksa esa tUes gq, Hkh gksa vFkok fL=;k¡ oS”;] ”kwnz gksa] os 

Hkh esjk vkJ; ysdj fo".kq :i ije xfr dks ikrs gSa]  

 

ÌMÇ mÉÑlÉoÉëÉï¼hÉÉÈ mÉÑhrÉÉ pÉ£üÉ UÉeÉwÉïrÉxiÉjÉÉ |  

AÌlÉirÉqÉxÉÑZÉÇ sÉÉåMüÌqÉqÉÇ mÉëÉmrÉ pÉeÉxuÉ qÉÉqÉç || 9/33 

fde~ iqu% czkg~e.kk% iq.;k HkDrk jkt’kZ;% rFkkA  

vfUkR;e~ vlq[ke~ yksde~ bee~ izkI; HktLOk eke~AA  

 fQj iq.;”khy czg~ek&iq= czkg~e.kksa dk rFkk HkDrizoj jkt_f’k;ksa dk D;k dguk! 

bl {k.kHkaxqj vkSj nq%[kh dfy;qxh ujdyksd dks ikdj] eq>dks ;kn djA 

 

qÉlqÉlÉÉ pÉuÉ qÉ°£üÉå qÉ±ÉeÉÏ qÉÉÇ lÉqÉxMÑûûûÂ |  

qÉÉqÉåuÉæwrÉÌxÉ rÉÑYiuÉæuÉqÉÉiqÉÉlÉÇ qÉimÉUÉrÉhÉÈ || 9/34 

eUeuk Hko en~HkDr% e|kth eke~ ueLdq#A  

eke~ ,o ,’;fl ;qDRok ,oe~ vkRekue~ eRijk;.k%AA  

rw esjs esa eu yxkus okyk] esjk ;K :i bZ'ojh; lsok :ih deZ djus okyk vkSj eq>s 

Hktus okyk cuA esjs izfr J)k ls >qd tk! bl izdkj eu&cqf) :ih vkRek dks 

yxkdj esjs esa vklDr gqvk rw esjs bZf”kRo vFkkZr~ jktkbZ Hkko dks gh ik,xkA 

 

v/;k;&10 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- pÉÔrÉ LuÉ qÉWÉoÉÉWûÉå §ÉãhÉÑ qÉå mÉUqÉÇ uÉcÉÈ |  
 rÉ¨ÉåÅWÇ mÉëÏrÉqÉÉhÉÉrÉ uÉ¤rÉÉÌqÉ ÌWiÉMüÉqrÉrÉÉ || 10/1 

Hkw; ,o egkckgks Ük`.kq es ijee~ op%A ;r~ rs vge~ izh;ek.kk; o{;kfe fgrdkE;;kAA  

 gs lg;ksfx;ksa :ih nh?kZckgq! vkSj Hkh esjh loksZRre ok.kh lquks] ftls eSa lquus esa 

izhfreku gq, rsjs fy, fgr dh dkeuk ls dgw¡xkA 

 

lÉ qÉå ÌuÉSÑÈ xÉÑUaÉhÉÉÈ mÉëpÉuÉÇ lÉ qÉWwÉïrÉÈ |  
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AWqÉÉÌSÌWïû SåuÉÉlÉÉÇ qÉWwÉÏïhÉÉÇ cÉ xÉuÉïzÉÈ || 10/2 

u es fonq% lqjx.kk% izHkoe~ u eg’kZ;%A vge~ vkfn% fg nsokuke~ eg’khZ.kke~ p loZ”k%AA  

 esjs mR—’V fnO; tUe dks u lr;qxh nsox.k vkSj u }kij;qxh egku~ _f’ktu gh 

tkurs gSa( D;ksafd nsorkvksa vkSj egf’kZ;ksa dk lc izdkj ls vkfn vkfnnso f'ko'kadj eSa 

gh gw¡A  

 

rÉÉå qÉÉqÉeÉqÉlÉÉÌSÇ cÉ uÉåÌ¨É sÉÉåMüqÉWåûµÉUqÉç |  

AxÉqqÉÔRÈ xÉ qÉirÉåïwÉÑ xÉuÉïmÉÉmÉæÈ mÉëqÉÑcrÉiÉå || 10/3 

;% eke~ vte~ vukfne~ p osfRr yksdegs”oje~A vlaew<% l eR;sZ’kq loZikiS% izeqP;rsAA  

 tks Kkuh eq>dks vtUek] vukfn vkSj 'kkafr/kke] lq[k/kke vkSj nq[k/kke rhuksa yksdksa 

dk egku bZ”oj tkurk gS] og euq’;ksa esa eksgjfgr gqvk] lc ikiksa ls iw.kZ eqDr gks 

tkrk gSA 

 

oÉÑÌ®¥ÉÉïlÉqÉxÉqqÉÉåWÈ ¤ÉqÉÉ xÉirÉÇ SqÉÈ zÉqÉÈ |  

xÉÑZÉÇ SÑÈZÉÇ pÉuÉÉåÅpÉÉuÉÉå pÉrÉÇ cÉÉpÉrÉqÉåuÉ cÉ || 10/4 

cqf)% Kkue~ vlaeksg% {kek lR;e~ ne% “ke%A  

lq[ke~ nq%[ke~ Hko% vHkko% Hk;e~ p vHk;e~ ,o pAA  

 fu.kZ; “kfDRk] le> “kfDr] eksg dk u gksuk] vidkjh izfr n;k] lR;] bfUnz; la;e] 

”kkfUr] lq[k] nq%[k] mRifRr] vHkko] Hk; vkSj fuMjrk Hkh rFkk 

 

AÌWÇxÉÉ xÉqÉiÉÉ iÉÑÌ¹xiÉmÉÉå SÉlÉÇ rÉzÉÉåÅrÉzÉÈ |  

pÉuÉÎliÉ pÉÉuÉÉ pÉÔiÉÉlÉÉÇ qÉ¨É LuÉ mÉãjÉÎauÉkÉÉÈ || 10/5 
vfgalk lerk rqf’V% ri% nkue~ ;”k% v;”k%A HkofUr Hkkok Hkwrkuke~ eRr ,o i`FkfXo/kk%AA  

 fdlh dks nq%[kh u djuk] len`f’V] larks’k] vkRefLFkfr :ih riL;k] nku] dhfrZ] 

vidhfrZ bR;kfn izkf.k;ksa ds deZ dkyØekuqlkj cqf)Hksn gksus ls vusd izdkj ds 

vPNs&cqjs Hkko ewyr% esjs ls gh gksrs gSaA [eSa f'ko&'kadj egknso lkdkj :i esa euq"; 

l`f"V dk cht gw¡A] 
 

qÉWwÉïrÉÈ xÉmiÉ mÉÔuÉåï cÉiuÉÉUÉå qÉlÉuÉxiÉjÉÉ |  

qÉ°ÉuÉÉ qÉÉlÉxÉÉ eÉÉiÉÉ rÉåwÉÉÇ sÉÉåM CqÉÉÈ mÉëeÉÉÈ || 10/6 

eg’kZ;% lIr iwosZ pRokj% euo% rFkkA en~Hkkok ekulk tkrk ;s’kke~ yksds bek% iztk%AA  

 iwoZdkyhu pkj ekuliq= lurdqekj rFkk lkr egf’kZ&lIrf’kZ&;s lc esjs Hkko vFkkZr~ 

Lo:i gSa] tks ekufld eaFku ls mRiUu gq, gSa] ftudh lalkj esa ;g nsork] bLykeh] 

ckS)h vkfn lkjh iztk gSA 

 

LiÉÉÇ ÌuÉpÉÔÌiÉÇ rÉÉåaÉÇ cÉ qÉqÉ rÉÉå uÉåÌ¨É iÉ¨uÉiÉÈ |  

xÉÉåÅÌuÉMüqmÉålÉ rÉÉåaÉålÉ rÉÑerÉiÉå lÉÉ§É xÉÇzÉrÉÈ || 10/7 

,rke~ foHkwfre~ ;ksxe~ p ee ;% osfRr rRRor%A  

l% vfodEisu ;ksxsu ;qT;rs u v= la”k;%AA  

 tks esjh bl foHkwfr vFkkZr~ fo'ks"k jpuk dks rFkk ;ksx”kfDr dks ;FkkFkZ jhfr tkurk 

gS] og vfopfyr ;ksx }kjk esjs ls tqM+ tkrk gS& bl ckr esa la”k; ugha gSA 

 

AWÇ xÉuÉïxrÉ mÉëpÉuÉÉå qÉ¨ÉÈ xÉuÉïÇ mÉëuÉiÉïiÉå |  

CÌiÉ qÉiuÉÉ pÉeÉliÉå qÉÉÇ oÉÑkÉÉ pÉÉuÉxÉqÉÎluÉiÉÉÈ || 10/8 

vge~ loZL; izHko% eRr% loZe~ izorZrsA bfr eRok HktUrs eke~ cq/kk HkkolefUork%AA  



61 
 

 eSa lkdkj ewfrZeku 'kadj] fujkdkj f'ko dk esy lc txr dh mRifRr dk dkj.k 

gw¡A eq>ls LFkkiuk&ikyuk&fouk”k :i lkjk dk;Z pyrk gS] ,slk ekudj HkkofoHkksj 

gq, cqf)eku yksx eq>dks Hktrs gSaA 

 

qÉÎŠ¨ÉÉ qÉªiÉmÉëÉhÉÉ oÉÉåkÉrÉliÉÈ mÉUxmÉUqÉç |  

MüjÉrÉliÉ¶É qÉÉÇ ÌlÉirÉÇ iÉÑwrÉÎliÉ cÉ UqÉÎliÉ cÉ || 10/9 

efPpRrk en~xrizk.kk cks/k;Ur% ijLije~A dFk;Ur% p eke~ fuR;e~ rq’;fUr p jefUr pAA  

 esjs esa eu&cqf) yxkus okys] esjs esa gh ftuds izk.k yxs gq, gSa( ijLij ,d&nwljs 

dks Kku nsrs gq, vkSj lnk esjs fo’k; esa gh okrkZyki djrs gq,] os lUrks’k ikrs gSa vkSj 

vkuUn eukrs gSaA 

 

iÉåwÉÉÇ xÉiÉiÉrÉÑ£üÉlÉÉÇ pÉeÉiÉÉÇ mÉëÏÌiÉmÉÔuÉïMüqÉç |  

SSÉÌqÉ oÉÑÌ®rÉÉåaÉÇ iÉÇ rÉålÉ qÉÉqÉÑmÉrÉÉÎliÉ iÉå || 10/10 

rs’kke~ lrr;qDrkuke~ Hktrke~ izhfriwoZde~A nnkfe cqf);ksxe~ re~ ;su eke~ mi;kfUr rsAA  

 izhfriwoZd ;kn djus okys mu fujUrj ;ksfx;ksa dks ,slh cqf) dh ,dkxzrk nsrk  

gw¡] ftlds }kjk os esjs ikl igq¡p tkrs gSaA 

 

iÉåwÉÉqÉåuÉÉlÉÑMüqmÉÉjÉïqÉWqÉ¥ÉÉlÉeÉÇ iÉqÉÈ |  

lÉÉzÉrÉÉqrÉÉiqÉpÉÉuÉxjÉÉå ¥ÉÉlÉSÏmÉålÉ pÉÉxuÉiÉÉ || 10/11 

rs’kke~ ,o vuqdEikFkZe~ vge~ vKkute~ re%A  

uk”k;kfe vkReHkkoLFk% Kkunhisu HkkLorkAA  

 mu ij n;k djus ds fy, gh eSa vius T;ksfrfyZax Lo:i vO;Dr Hkko esa fLFkr gqvk 

ml pedrs gq, Kku nhid ls csle>h ls mRiUu gq, va/kJ)k& va/kfo”okl :ih 

va/kdkj dks u’V dj nsrk gw¡A 

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ :- mÉUÇ oÉë¼ mÉUÇ kÉÉqÉ mÉÌuÉ§ÉÇ mÉUqÉÇ pÉuÉÉlÉç |  

mÉÑÂwÉÇ zÉÉµÉiÉÇ ÌSurÉqÉÉÌSSåuÉqÉeÉÇ ÌuÉpÉÑqÉç || 10/12 

ije~ czg~e ije~ /kke ifo=e~ ijee~ Hkoku~A  

iq#’ke~ “kk”ore~ fnO;e~ vkfnnsoe~ vte~ foHkqe~AA  

 vki Js’Bre lR; :i osn gSa] Js’Bre vk/kkj gSa] ije ifo= gSa] ”kk”or fnO; iq#’k 

gSa vkSj ò)] dqekj] dqekjh] L=h] iq#"k vkfn cgq:fi;k ds fofo/k ;ksx;qDr :iksa esa 

O;Dr gksus okys vtUek&fnO;tUek vkfn vFkkZr~ izFke fnO; iq#’k gSaA 

 

AÉWÑxiuÉÉqÉãwÉrÉÈ xÉuÉåï SåuÉËwÉïlÉÉïUSxiÉjÉÉ |  
AÌxÉiÉÉå SåuÉsÉÉå urÉÉxÉÈ xuÉrÉÇ cÉæuÉ oÉëuÉÏÌwÉ qÉå || 10/13 

vkgq% Roke~ _’k;% losZ nsof’kZ% ukjn% rFkkA vflr% nsoy% O;kl% Lo;e~ p ,o czohf’k esAA  

,slk vkids fo’k; eas lc _f’k;ksa us] nsof’kZ ukjn us] vflr us] nsoy us vkSj O;kl us 

dgk gS vkSj vki Lo;a gh eq>s ;gh crkrs gSaA 

 

xÉuÉïqÉåiÉSãiÉÇ qÉlrÉå rÉlqÉÉÇ uÉSÌxÉ MåüzÉuÉ |  
lÉ ÌW iÉå pÉaÉuÉlurÉÌ£Ç ÌuÉSÑSåïuÉÉ lÉ SÉlÉuÉÉÈ || 10/14 

loZe~ ,rr~ _re~ eU;s ;r~ eke~ onfl ds”koA  

u fg rs Hkxou~ O;fDre~ fonq% nsok% u nkuok%AA  

 gs lqUnj Kku tVkvksa okys f”ko&'kadj! vki tks eq>s dgrs gks] ;g lc lR; 

ekurk gw¡( D;ksafd gs Hkxou~! vkids O;Dr Hkko 'kadj dks u nsork tkurs gSa] u 

nkuoA  
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xuÉrÉqÉåuÉÉiqÉlÉÉiqÉÉlÉÇ uÉåijÉ iuÉÇ mÉÑÂwÉÉå¨ÉqÉ |  

pÉÔiÉpÉÉuÉlÉ pÉÔiÉåzÉ SåuÉSåuÉ eÉaÉimÉiÉå || 10/15 

Lo;e~ ,o vkReuk vkRekue~ osRFk Roe~ iq#’kksRreA HkwrHkkou Hkwrs”k nsonso txRirsAA  

 gs vkRekvksa esa Js’Bre~! gs izkf.k;ksa dks Kku }kjk u;k tUe nsus okys! gs 

Hkwrs”ojukFk! gs nsokf/knso! gs txnh”oj! vki Lo;a gh vius }kjk vius ;FkkFkZ Lo:i 

dks tkurs gSaA Û og ln~xq# Lo;a gh vkdj viuk ifjp; nsrs gSaA eq-rk-8-10-68 i`-2 

e/; 

 

uÉ£ÑûûûqÉWïûxrÉzÉåwÉåhÉ ÌSurÉÉ ½ÉiqÉÌuÉpÉÔiÉrÉÈ |  

rÉÉÌpÉËuÉïpÉÔÌiÉÌpÉsÉÉåïMüÉÌlÉqÉÉÇxiuÉÇ urÉÉmrÉ ÌiÉ¸ÌxÉ || 10/16 

oDrqe~ vgZfl v”ks’ks.k fnO;k fg vkRefoHkwr;%A  

;kfHk% foHkwfrfHk% yksdku~ beku~ Roe~ O;kI; fr’BflAA  

 ftu iwoZof.kZr lIrf’kZ vkfn foHkwfr;ksa }kjk bu LoxkZfn yksdksa dks QSykdj vki 

ije/kke esa cSB tkrs gks] os lkjh nSoh; thokRe :ih foHkwfr;k¡ eq>s crkus ds fy, 

leFkZ gksA  

 

MüjÉÇ ÌuÉ±ÉqÉWÇ rÉÉåÌaÉÇxiuÉÉÇ xÉSÉ mÉËUÌcÉliÉrÉlÉç |  

MåüwÉÑ MåüwÉÑ cÉ pÉÉuÉåwÉÑ ÌcÉlirÉÉåÅÌxÉ pÉaÉuÉlqÉrÉÉ || 10/17 

dFke~ fo|ke~ vge~ ;ksfxu~ Roke~ lnk ifjfpUr;u~A  

ds’kq ds’kq p Hkkos’kq fpUR;% vfl Hkxou~ e;kAA  

 gs ;ksxh! eSa fdl izdkj fujarj Kku&lkxj&euu&fparu&eaFku djrk gqvk vkidks 

iwjh jhfr tku ldrk gw¡ vkSj gs Hkxou~! fdu&2 Hkkoksa esa esjs }kjk vki fpUru djus 

;ksX; gks\ 

 

ÌuÉxiÉUåhÉÉiqÉlÉÉå rÉÉåaÉÇ ÌuÉpÉÔÌiÉÇ cÉ eÉlÉÉSïlÉ |  

pÉÔrÉÈ MüjÉrÉ iÉãÎmiÉÌWïû §ÉãhuÉiÉÉå lÉÉÎxiÉ qÉåÅqÉ ãiÉqÉç || 10/18 
foLrjs.k vkReu% ;ksxe~ foHkwfre~ p tuknZuA  

Hkw;% dFk; r`fIr% fg Ük̀.or% u vfLr es ve`re~AA  

 gs vo<jnkuh f”ko! viuh bl ;ksx “kfDr vkSj foHkwfr dks nqckjk foLrkj ls dfg,( 

D;ksafd bl Kkuke`r dks lqurs gq, eq>s r`fIr ugha gksrhA ;gk¡ o.kZu dh xbZ 

foHkwfr;ksa esa ijefirk f'ko ijekRek T;ksfrfcUnq loZO;kid ugha gS] mldh ;kSfxd 

“kfDr gh muesa O;kid gSA txr~ ds lkjs tM+taxe inkFkZ NksVh&cM+h cSVjh dh Hkk¡fr 

gSa] tks dYi ds var esa vorfjr ijefirk ijekRek :ih ikojgkml ls Øe”k% 

ik=kuqdwy vkSj ;Fkk;ksX; ;ksx dh “kfDr xzg.k djrs gSaA vf/kd “kfDr xzg.k djus 

okys euq vkfn Hkwrksa@izkf.k;ksa dks gh ;gk¡ foHkwfr dgk x;k gS( D;ksafd og bu lc 

tM+taxe cSVjht+ dk oSjk;Vh cht gSaA 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- WliÉ iÉå MüjÉÌrÉwrÉÉÌqÉ ÌSurÉÉ ½ÉiqÉÌuÉpÉÔiÉrÉÈ |  

mÉëÉkÉÉlrÉiÉÈ MÑûûûÂ´Éå¸ lÉÉxirÉliÉÉå ÌuÉxiÉUxrÉ qÉå || 10/19 

gUr rs dFkf;’;kfe fnO;k fg vkRefoHkwr;%A  

izk/kkU;r% dq#Js’B u vfLr vUr% foLrjL; esAA 

 gs dq#Js’B! izeq[k&2 fnO; viuh foHkwfr;k¡ rq>s vkuUniwoZd dgw¡xk( D;ksafd esjs 

foLrkj dk vUr ugha gSA 

 

AWqÉÉiqÉÉ aÉÑQÉMåüzÉ xÉuÉïpÉÔiÉÉzÉrÉÎxjÉiÉÈ |  

AWqÉÉÌS¶É qÉkrÉÇ cÉ pÉÔiÉÉlÉÉqÉliÉ LuÉ cÉ || 10/20 

vge~ vkRek xqMkds”k loZHkwrk”k;fLFkr%A vge~ vkfn% p e/;e~ p Hkwrkuke~ vUr% ,o pAA  
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 gs funzk dks thrus okys! T;ksfrfcZUnq f'ko&'kadj eSa vkRek lc izkf.k;ksa dh vk/kkj 

:ik ;ksx”kfDr esa fLFkr gw¡ vkSj blh ;kSfxd 'kfDr :i esa lc izkf.k;ksa dh mRifRr] 

fLFkfr vkSj fouk”k Hkh eSa gh gw¡A 

 

AÉÌSirÉÉlÉÉqÉWÇ ÌuÉwhÉÑerÉÉåïÌiÉwÉÉÇ UÌuÉUÇzÉÑqÉÉlÉç |  

qÉUÏÌcÉqÉïÂiÉÉqÉÎxqÉ lÉ¤É§ÉÉhÉÉqÉWÇ zÉzÉÏ || 10/21 

vkfnR;kuke~ vge~ fo’.kq% T;ksfr’kke~ jfo% va”kqeku~A  

ejhfp% e#rke~ vfLe u{k=k.kke~ vge~ “k”khAA  

 T;ksfreku inkFkksZa esa nedrh gqbZ fdj.kksa okyk lw;Z gw¡] eSa ;ksxcy ds :i esa gh 

vkfnR;ksa esa y{eh&ukjk;.k dk lfEefyr Lo:i ije in fo’.kq gw¡] e#rksa esa ejhfp gw¡ 

vkSj u{k=ksa esa pUnzek gw¡A  

 

uÉåSÉlÉÉÇ xÉÉqÉuÉåSÉåÅÎxqÉ SåuÉÉlÉÉqÉÎxqÉ uÉÉxÉuÉÈ |  

CÎlSìrÉÉhÉÉÇ qÉlÉ¶ÉÉÎxqÉ pÉÔiÉÉlÉÉqÉÎxqÉ cÉåiÉlÉÉ || 10/22 

osnkuke~ lkeosn% vfLe nsokuke~ vfLe oklo%A  

bfUnz;k.kke~ eu% p vfLe Hkwrkuke~ vfLe psrukAA  

 osnksa esa lkeosn gw¡] nsoksa esa Kku/ku nkrk f'ko dk cM+k iq= egknso gw¡] bfUnz;ksa esa 

efLr’d gw¡ vkSj lc izkf.k;ksa esa psruk “kfDr gw¡A  

 

ÂSìÉhÉÉÇ zÉƒ¡ûU¶ÉÉÎxqÉ ÌuÉ¨ÉåzÉÉå rÉ¤ÉU¤ÉxÉÉqÉç |  

uÉxÉÔlÉÉÇ mÉÉuÉMü¶ÉÉÎxqÉ qÉåÂÈ ÌzÉZÉËUhÉÉqÉWqÉç || 10/23 

#nzk.kke~ “kadj% p vfLe foRrs”k% ;{kj{klke~A  

olwuke~ ikod% p vfLe es#% f”k[kfj.kke~ vge~AA  

 eSa #nzksa esa ”kadj vkSj ;{k&jk{klksa esa dqcsj gw¡( v"Vnso Lo:i olqvksa esa ifrr&ikou 

f'ko vkSj f”k[kjksa esa es# gw¡A 

 

mÉÑUÉåkÉxÉÉÇ cÉ qÉÑZrÉÇ qÉÉÇ ÌuÉÌ® mÉÉjÉï oÉãWxmÉÌiÉqÉç |  
xÉålÉÉlÉÏlÉÉqÉWÇ xMülSÈ xÉUxÉÉqÉÎxqÉ xÉÉaÉUÈ || 10/24 

iqjks/klke~ p eq[;e~ eke~ fof) ikFkZ cg̀Lifre~A  

lsukuhuke~ vge~ LdUn% ljlke~ vfLe lkxj%AA  

 i`Foh”oj! iqjksfgrksa esa lcls eq[; c̀gLifr eq>dks tkuA eSa lsukifr;ksa esa dkfrZds; 

vkSj ljksojksa esa leqnz gw¡A 

 

qÉWwÉÏïhÉÉÇ pÉ ãaÉÑUWÇ ÌaÉUÉqÉxqrÉåMüqÉ¤ÉUqÉç |  
rÉ¥ÉÉlÉÉÇ eÉmÉrÉ¥ÉÉåÅÎxqÉ xjÉÉuÉUÉhÉÉÇ ÌWqÉÉsÉrÉÈ || 10/25 

eg’khZ.kke~ Hk̀xq% vge~ fxjke~ vfLe ,de~ v{kje~A  

;Kkuke~ ti;K% vfLe LFkkojk.kke~ fgeky;%AA  

 eSa egku~ _f’k;ksa esa Hk`xq vkSj okf.k;ksa esa ,d vksadkj gw¡A ;Kksa esa ekufld ti :i 

;K vkSj ioZrksa esa fgeky; gw¡A 

 

AµÉijÉÈ xÉuÉïuÉã¤ÉÉhÉÉÇ SåuÉwÉÏïhÉÉÇ cÉ lÉÉUSÈ |  
aÉlkÉuÉÉïhÉÉÇ ÌcÉ§ÉUjÉÈ ÌxÉ®ÉlÉÉÇ MüÌmÉsÉÉå qÉÑÌlÉÈ || 10/26 

v”oRFk% loZò{kk.kke~ nso’khZ.kke~ p ukjn%A  

xU/kokZ.kke~ fp=jFk% fl)kuke~ dfiy% eqfu%AA  

 lc o`{kksa esa eu :ih v”oksa esa fLFkj jgus okyk ekuoh; l̀f’Vò{k v”oRFk] nsof’kZ;ksa 

esa ukjn] xU/koksZa esa fp=jFk vkSj fl)ksa esa dfiy eqfu gw¡A  

 

EŠæÈ´ÉuÉxÉqÉµÉÉlÉÉÇ ÌuÉÌ® qÉÉqÉqÉãiÉÉå°uÉqÉç |  
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LåUÉuÉiÉÇ aÉeÉålSìÉhÉÉÇ lÉUÉhÉÉÇ cÉ lÉUÉÌkÉmÉqÉç || 10/27 

mPpS%JoLke~ v”okuke~ fof) eke~ ve`rksn~Hkoe~A  

,sjkore~ xtsUnzk.kke~ ujk.kke~ p ujkf/kie~AA  

rw eq>dks ;ksxcy ds :i esa eu :ih v”oksa ds chp Kku&vèr eaFku ls mRiUu gqvk 

mPpS%Jok] Js’B gkfFk;ksa :ih egkjfFk;ksa esa ,sjkor vkSj euq’;ksa esa jktk tkuA 

 

AÉrÉÑkÉÉlÉÉqÉWÇ uÉeÉëÇ kÉålÉÔlÉÉqÉÎxqÉ MüÉqÉkÉÑMçü |  

mÉëeÉlÉ¶ÉÉÎxqÉ MülSmÉïÈ xÉmÉÉïhÉÉqÉÎxqÉ uÉÉxÉÑÌMüÈ || 10/28 

vk;q/kkuke~ vge~ otze~ /ksuwuke~ vfLe dke/kqd~A  

iztu% p vfLe dUniZ% likZ.kke~ vfLe oklqfd%AA  

 eSa ”kL=ksa esa otz gw¡] xk;ksa esa dke/ksuq gw¡] lUrku iSnk djus okyksa esa dkenso gw¡ vkSj 

liksZa esa oklqfd gw¡A  

 

AlÉliÉ¶ÉÉÎxqÉ lÉÉaÉÉlÉÉÇ uÉÂhÉÉå rÉÉSxÉÉqÉWqÉç |  

ÌmÉiÉÚhÉÉqÉrÉïqÉÉ cÉÉÎxqÉ rÉqÉÈ xÉÇrÉqÉiÉÉqÉWqÉç || 10/29 

vuUr% p vfLe ukxkuke~ o#.k% ;knlke~ vge~A  

firá.kke~ v;Zek p vfLe ;e% la;erke~ vge~AA  

 eSa ukxksa esa vuUr&“ks’kukx vkSj Kku ty esa fopj.k djus okyksa esa o#.k gw¡A eSa 

iwoZtksa esa Kku lw;Z vkSj fu;e ikyu djus okyksa esa /keZjkt gw¡A  

 

mÉë¿ûÉS¶ÉÉÎxqÉ SæirÉÉlÉÉÇ MüÉsÉÈ MüsÉrÉiÉÉqÉWqÉç |  

qÉ ãaÉÉhÉÉÇ cÉ qÉãaÉålSìÉåÅWÇ uÉælÉiÉårÉ¶É mÉÍ¤ÉhÉÉqÉç || 10/30 
izg~ykn% p vfLe nSR;kuke~ dky% dy;rke~ vge~A  

e`xk.kke~ p e`xsUnz% vge~ oSurs;% p if{k.kke~AA  

 eSa nsR;ksa esa izg~ykn vkSj tkus okyksa esa dky gw¡] ,sls gh i”kqvksa esa flag vkSj if{k;ksa esa 

x#M+ gw¡A 

 

mÉuÉlÉÈ mÉuÉiÉÉqÉÎxqÉ UÉqÉÈ zÉx§ÉpÉãiÉÉqÉWqÉç |  
fÉwÉÉhÉÉÇ qÉMüU¶ÉÉÎxqÉ ³ÉÉåiÉxÉÉqÉÎxqÉ eÉÉ»ûuÉÐ || 10/31 

iou% iorke~ vfLe jke% “kL=Hkr̀ke~ vge~A  

>’kk.kke~ edj% p vfLe lzksrlke~ vfLe tkg~uohAA  

 ikou cukus okyksa esa ok;q gw¡] Kku 'kL= /kkj.k djus okyksa esa jke gw¡A ePNksa esa 

exjePN eRL;korkj gw¡ vkSj ufn;ksa esa xaxk gw¡A 

 

xÉaÉÉïhÉÉqÉÉÌSUliÉ¶É qÉkrÉÇ cÉæuÉÉWqÉeÉÑïlÉ |  

AkrÉÉiqÉÌuÉ±É ÌuÉ±ÉlÉÉÇ uÉÉSÈ mÉëuÉSiÉÉqÉWqÉç || 10/32 

lxkZ.kke~ vkfn% vUr% p e/;e~ p ,o vge~ vtqZuA  

v/;kRefo|k fo|kuke~ okn% izonrke~ vge~AA  

 gs ln~HkkX; dk vtZu djus okys! l`f’V;ksa dh vkfn] e/; vkSj var eSa gh gw¡A 

fo|kvksa esa vkRefo|k vkSj okn&fookn djus okyksa dk eSa okn vFkkrZ~ lR;:i rdZ 

gw¡A 

 

A¤ÉUÉhÉÉqÉMüÉUÉåÅÎxqÉ ²l²È xÉÉqÉÉÌxÉMüxrÉ cÉ |  

AWqÉåuÉÉ¤ÉrÉÈ MüÉsÉÉå kÉÉiÉÉWÇ ÌuÉµÉiÉÉåqÉÑZÉÈ || 10/33 

v{kjk.kke~ vdkj% vfLe }U}% lkekfldL; pA  

vge~ ,o v{k;% dky% /kkrk vge~ fo”orkseq[k%AA  

v{kjk.kka v{kjksa esa v̂*dkj vkSj leklksa esa }U} lekl gw¡A vfouk”kh dkypØ gw¡ vkSj 

pkjksa vksj eq[k okyk czg~ek eSa gh gw¡A 
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qÉ ãirÉÑÈ xÉuÉïWU¶ÉÉWqÉÑ°uÉ¶É pÉÌuÉwrÉiÉÉqÉç |  

MüÐËiÉïÈ ´ÉÏuÉÉïYcÉ lÉÉUÏhÉÉÇ xqÉ ãÌiÉqÉåïkÉÉ kÉãÌiÉÈ ¤ÉqÉÉ || 10/34 
e`R;q% loZgj% p vge~ mn~Hko% p Hkfo’;rke~A  

dhfrZ% Jh% okd~ p ukjh.kke~ Le`fr% es/kk /k`fr% {kekAA  

 lcdk yksi djus okyk egkdky gw¡ vkSj Hkfo’; esa mRiUu gksus okyksa dk mn~xe 

LFky gw¡ rFkk fL=;ksa dh lrhRo /keZ lEca/kh dhfrZ] ”kksHkk] ok.kh dh “kfDr] Lej.k 

“kfDr] le> “kfDr] /kkj.kk”kfDr vkSj {kek”khyrk esjk gh :i gSA 

 

oÉ ãWixÉÉqÉ iÉjÉÉ xÉÉqlÉÉÇ aÉÉrÉ§ÉÏ NûlSxÉÉqÉWqÉç |  
qÉÉxÉÉlÉÉÇ qÉÉaÉïzÉÏwÉÉåïÅWqÉ ãiÉÔlÉÉÇ MÑûûûxÉÑqÉÉMûûUÈ || 10/35 
c`gRlke rFkk lkEuke~ xk;=h NUnlke~ vge~A  

eklkuke~ ekxZ”kh’kZ% vge~ _rwuke~ dqlqekdj%AA  

 mlh rjg lkeosn dh _pkvksa esa c`gRlke gw¡] NUnksa esa xk;=h ea= gw¡( eghuksa esa 

ekxZ”kh’kZ eghuk vkSj _rqvksa esa clUr _rq gw¡A  

 

±ÔiÉÇ NûsÉrÉiÉÉqÉÎxqÉ iÉåeÉxiÉåeÉÎxuÉlÉÉqÉWqÉç |  

eÉrÉÉåÅÎxqÉ urÉuÉxÉÉrÉÉåÅÎxqÉ xÉ¨uÉÇ xÉ¨uÉuÉiÉÉqÉWqÉç || 10/36 

|wre~ Ny;rke~ vfLe rst% rstfLouke~ vge~A  

t;% vfLe O;olk;% vfLe lRRoe~ lRRoorke~ vge~AA  

 eSa Ny djus okyksa dk tqvk gw¡] rstfLo;ksa dk rst gw¡A fot;h gksus okyksa dh t; gw¡] 

O;olkf;;ksa dk m|e gw¡ vkSj cyokuksa dk cy gw¡A 

 

uÉ ãwhÉÏlÉÉÇ uÉÉxÉÑSåuÉÉåÅÎxqÉ mÉÉhQuÉÉlÉÉÇ kÉlÉgeÉrÉÈ |  
qÉÑlÉÏlÉÉqÉmrÉWÇ urÉÉxÉÈ MüuÉÏlÉÉqÉÑzÉlÉÉ MüÌuÉÈ || 10/37 

o`’.khuke~ oklqnso% vfLe ik.Mokuke~ /kuat;%A  

equhuke~ vfi vge~ O;kl% dohuke~ m”kuk dfo%AA  

 Kkuo’kkZ djus okys o`f’.koa”kh ;knoksa esa Kku /kunkrk olqnso@f”ko dk cM+k 

iq=&egknso gw¡] ikaMoksa esa vtqZu gw¡] eqfu;ksa esa eSa O;kl gw¡ vkSj dfo;ksa esa m”kuk 

“kqØkpk;Z dfo Hkh gw¡A 

 

ShQûÉå SqÉrÉiÉÉqÉÎxqÉ lÉÏÌiÉUÎxqÉ ÌeÉaÉÏwÉiÉÉqÉç |  

qÉÉælÉÇ cÉæuÉÉÎxqÉ aÉÑ½ÉlÉÉÇ ¥ÉÉlÉÇ ¥ÉÉlÉuÉiÉÉqÉWqÉç || 10/38 

n.M% ne;rke~ vfLe uhfr% vfLe ftxh’krke~A  

ekSue~ p ,o vfLe xqg~;kuke~ Kkue~ Kkuorke~ vge~AA  

 n.M nsus okyksa dk naMkf/kdkj gw¡] fot;sPNqdksa dh uhfr gw¡] xksi&xksfi;ksa dk j{kd 

ekSu gw¡ vkSj Kkuokuksa dk rRo Kku eSa gh gw¡A 

 

rÉŠÉÌmÉ xÉuÉïpÉÔiÉÉlÉÉÇ oÉÏeÉÇ iÉSWqÉeÉÑïlÉ |  

lÉ iÉSÎxiÉ ÌuÉlÉÉ rÉixrÉÉlqÉrÉÉ pÉÔiÉÇ cÉUÉcÉUqÉç || 10/39 

;r~ p vfi loZHkwrkuke~ chte~ rr~ vge~ vtqZuA  

u rr~ vfLr fouk ;r~ L;kr~ e;k Hkwre~ pjkpje~AA  

 vkSj gs vtqZu! lc pj&vpj izk.kh ek= dk tks dqN Hkh lkjh euq";&l`f"V dk 

ewy&cht:i gS] og eSa f'ko&'kadj gh gw¡A oSlk ,d Hkh pj&vpj Hkwr ugha gS] tks 

esjs fcuk gksA  

lÉÉliÉÉåÅÎxiÉ qÉqÉ ÌSurÉÉlÉÉÇ ÌuÉpÉÔiÉÏlÉÉÇ mÉUliÉmÉ |  

LwÉ iÉÔ¬åzÉiÉÈ mÉëÉå£üÉå ÌuÉpÉÔiÉåËuÉïxiÉUÉå qÉrÉÉ || 10/40 

u vUr% vfLr ee fnO;kuke~ foHkwrhuke~ ijariA  

,’k rq mn~ns”kr% izksDr% foHkwrs% foLrj% e;kAA  
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 gs dkekfnd “k=qvksa dks rikus okys! esjh fnO; foHkwfr;ksa dk vUr ugha gSA ;g 

foHkwfr;ksa dk foLrkj rks eSaus la{ksi esa dgk gS 

 

rÉ±Ì²pÉÔÌiÉqÉixÉ¨uÉÇ ´ÉÏqÉSÔÎeÉïiÉqÉåuÉ uÉÉ |  

iÉ¨ÉSåuÉÉuÉaÉcNû iuÉÇ qÉqÉ iÉåeÉÉåÇÅzÉxÉqpÉuÉqÉç || 10/41 

;r~ ;r~ foHkwfrer~ lRRoe~ Jher~ ÅftZre~ ,o okA  

rr~ rr~ ,o voxPN Roe~ ee rstksa·”klEHkoe~AA  

 vFkok tks Hkh dksbZ izk.kh ,s”o;Zoku~] Js"B cqf);qDr] ”kfDroku~ gS] mls gh rw esjs ;ksx 

:ih rst ds va”k ls mRiUu gqvk tku 

 

AjÉuÉÉ oÉWÑlÉæiÉålÉ ÌMÇ ¥ÉÉiÉålÉ iÉuÉÉeÉÑïlÉ |  

ÌuÉ¹prÉÉWÌqÉSÇ MãüixlÉqÉåMüÉÇzÉålÉ ÎxjÉiÉÉå eÉaÉiÉç || 10/42 
vFkok cgquk ,rsu fde~ Kkrsu ro vtqZuA  

fo’VH; vge~ bne~ —RLue~ ,dka”ksu fLFkr% txr~AA  

 vFkok gs vtqZu! rq>s bruk cgqr tkuus ls D;k iz;kstu gS\ eSa T;ksfrfcZUnq f'ko bl 

lEiw.kZ txr dks viuh ;ksx'kfDr ds ,d va”k }kjk fVdk djds] ije/kke esa fLFkr 

gw¡!  

 

v/;k;&11 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- qÉSlÉÑaÉëWÉrÉ mÉUqÉÇ aÉÑ½qÉkrÉÉiqÉxÉÍg¥ÉiÉqÉç |  

rÉ¨uÉrÉÉå£Çü uÉcÉxiÉålÉ qÉÉåWûÉåÅrÉÇ ÌuÉaÉiÉÉå qÉqÉ || 11/1 

enuqxzgk; ijee~ xqg~;e~ v/;kRelafKre~A  

;Rk~ Ro;k mDre~ op% rsu eksg% v;e~ foxr% eeAA  

 vkius esjs Åij n;k djds tks v/;kRe uke dh Js’B jgL;e;h ckr dgh gS] mlls 

esjk ;g eksg nwj gks x;k gSA  xhrk egkHkkjr esa vtqZu] nq;ksZ/ku vkfn uke fdlh 

,d O;fDr fo”ks’k ds fy, ugha vk, gSa] vfirq fdlh lewg fo”ks’k ds fy, iz;qDr fd, 

x, gSaA vtqZu dksbZ ,d ugha FkkA uj ls ukjk;.k cuus okys uaåokj vkB ;k ukS 

vtqZu gSaA Hkxoku us dksbZ ,d vtqZu dks xhrk ugha lqukbZ FkhA bl v/;k; esa bUgha 

ukjk;.k cuus okys vtqZuksa dks iztkfirk czg~ek ds ru esa] lkdkjh :i /kkj.k djus 

okys ijefirk f”ko lfgr] lEiw.kZ czg~ek }kjk ^fojkV Lo:i* fn[kk;k x;k gS] ftlesa 

muds egkfouk”k dkyhu jkSnz :i dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA 

 

pÉuÉÉmrÉrÉÉæ ÌW pÉÔiÉÉlÉÉÇ ´ÉÑiÉÉæ ÌuÉxiÉUzÉÉå qÉrÉÉ |  

iuÉ¨ÉÈ MüqÉsÉmÉ§ÉÉ¤É qÉÉWÉiqrÉqÉÌmÉ cÉÉurÉrÉqÉç || 11/2 

HkokI;;kS fg Hkwrkuke~ JqrkS foLrj”k% e;kA  

RoRr% deyi=k{k ekgkRE;e~ vfi p vO;;e~AA  

 D;ksafd gs deyykspu f”ko! eSaus izkf.k;ksa dh mRifRr vkSj fouk”k dks vkids }kjk 

foLrkjiwoZd lqu fy;k gS vkSj vkidk vfouk”kh egkRE; Hkh lqu fy;k gSA 

 

LuÉqÉåiÉ±jÉÉijÉ iuÉqÉÉiqÉÉlÉÇ mÉUqÉåµÉU |  

Sì¹ÒÌqÉcNÉÌqÉ iÉå ÃmÉqÉæµÉUÇ mÉÑÂwÉÉå¨ÉqÉ || 11/3 

,oe~ ,rr~ ;Fkk vkRFk Roe~ vkRekua ijes”ojA  

nz’Vqe~ bPNkfe rs :ie~ ,s”oje~ iq#’kksRreAA  

fQj Hkh egs”oj! vkius vius foHkwfr Lo:i dks tSlk crk;k gS] ;fn ;g ,slk gh gS] 

rks gs vkRekvksa esa mRre ikVZ/kkjh f'ko! vkids ,s”o;Zoku~ ml izxV izR;{k fojkV :i 

dks ns[kuk pkgrk gw¡A 

 

qÉlrÉxÉå rÉÌS iÉcNûYrÉÇ qÉrÉÉ Sì¹ÒÌqÉÌiÉ mÉëpÉÉå |  
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rÉÉåaÉåµÉU iÉiÉÉå qÉå iuÉÇ SzÉïrÉÉiqÉÉlÉqÉurÉrÉqÉç || 11/4 

eU;ls ;fn rr~ “kD;e~ e;k nz’Vqe~ bfr izHkksA  

;ksxs”oj rr% es Roe~ n”kZ; vkRekue~ vO;;e~AA  

 gs izHkq! ;fn ,slk vki ekurs gks fd eSa mls ns[k ldrk gw¡] rks gs ;ksxs”oj f”ko! 

vki vius vfouk”kh foHkwfr Lo:i dks eq>s fn[kkb,A 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- mÉzrÉ qÉå mÉÉjÉï ÃmÉÉÌhÉ zÉiÉzÉÉåÅjÉ xÉW³ÉzÉÈ |  

lÉÉlÉÉÌuÉkÉÉÌlÉ ÌSurÉÉÌlÉ lÉÉlÉÉuÉhÉÉïMãüiÉÏÌlÉ cÉ || 11/5 
i”; es ikFkZ :ikf.k “kr”k% vFk lglz'k%A ukukfo/kkfu fnO;kfu ukuko.kkZ—rhfu pAA  

 gs i`Foh ds jktk! vusd izdkj ds vkSj vusd o.kZ vkSj vkdkj okys lSdM+ksa vkSj 

gt+kjksa esjs iq= :i fnO; :iksa dks ns[kA 

mÉzrÉÉÌSirÉÉluÉxÉÔlÂSìÉlÉÍµÉlÉÉæ qÉÂiÉxiÉjÉÉ |  

oÉWÔlrÉS ã¹mÉÔuÉÉïÌhÉ mÉzrÉÉ¶ÉrÉÉïÌhÉ pÉÉUiÉ || 11/6 
i”; vkfnR;ku~ olwu~ #nzku~ vf”oukS e#r% rFkkA  

cgwfu vn`’ViwokZf.k i”; vk”p;kZf.k HkkjrAA  

 gs Hkjroa”kh! 12 lw;Z:i pØofrZ;ksa] v’V nsorkvksa] 11 #nzksa] nks jke&—’.k vf”ouh 

dqekjksa] 49 _’kHk f”ko iq= e#rksa dks ns[k] mlh izdkj igys u ns[ks gq, cgqr&ls 

vk”p;ksZa dks ns[kA 

 

CWæMüxjÉÇ eÉaÉiMãûûûixlÉÇ mÉzrÉÉ± xÉcÉUÉcÉUqÉç |  

qÉqÉ SåWåû aÉÑQÉMåüzÉ rÉŠÉlrÉSèSìû¹ÒÌqÉcNûÌxÉ || 11/7 

bg ,dLFke~ txr~ —RLue~ i”; v| lpjkpje~A  

ee nsgs xqMkds”k ;r~ p vU;r~ nz’Vqe~ bPNflAA  

 gs funzkthr vtqZu! vkt esjh bl euq’; l`f’V ds cht&:i iztkifr esa tM+ vkSj 

psru lfgr lEiw.kZ fo”o dks ,d gh txg ns[k yks vkSj tks vU; dqN Hkh ns[kuk 

pkgrs gks] ns[k yks( 

 

lÉ iÉÑ qÉÉÇ zÉYrÉxÉå Sì¹ÒqÉlÉålÉæuÉ xuÉcÉ¤ÉÑwÉÉ |  

ÌSurÉÇ SSÉÌqÉ iÉå cÉ¤ÉÑÈ mÉzrÉ qÉå rÉÉåaÉqÉæµÉUqÉç || 11/8 

u rq eke~ “kD;ls nz’Vqe~ vusu ,o Lop{kq’kkA  

fnO;e~ nnkfe rs p{kq% i”; es ;ksxe~ ,s”oje~AA  

 fdarq bUgha viuh tM+ vk¡[kksa ls eq> fojkV Lo:i dks ugha ns[k ldsxk( vr% rq>dks 

fnO; Kku p{kq nsrk gw¡] ftlls esjs foHkwfroku vkSj T;ksfrfyZax ;kSfxd Lo:i dk 

lk{kkRdkj djA 

xÉgeÉrÉ EuÉÉcÉ:- LuÉqÉÑYiuÉÉ iÉiÉÉå UÉeÉlqÉWÉrÉÉåaÉåµÉUÉå WËUÈ |  

SzÉïrÉÉqÉÉxÉ mÉÉjÉÉïrÉ mÉUqÉÇ ÃmÉqÉæµÉUqÉç || 11/9 

,oe~ mDRok rr% jktu~ egk;ksxs”oj% gfj%A n”kZ;kekl ikFkkZ; ijee~ :ie~ ,s”oje~AA  

 rc gs jktk /kr̀jk’Vª! egku ;ksxs”oj f'ko Hkxoku ,slk dgdj vtqZu dks ije 

,s”o;Zoku~ foHkwfr:Ik fn[kkus yxsA 

 

AlÉåMüuÉY§ÉlÉrÉlÉqÉlÉåMüÉ°ÑiÉSzÉïlÉqÉç |  

AlÉåMüÌSurÉÉpÉUhÉÇ ÌSurÉÉlÉåMüÉå±iÉÉrÉÑkÉqÉç || 11/10 

ÌSurÉqÉÉsrÉÉqoÉUkÉUÇ ÌSurÉaÉlkÉÉlÉÑsÉåmÉlÉqÉç |  

xÉuÉÉï¶ÉrÉïqÉrÉÇ SåuÉqÉlÉliÉÇ ÌuÉµÉiÉÉåqÉÑZÉqÉç || 11/11 

vusdoD=u;ue~ vusdkn~Hkqrn”kZue~A vusdfnO;kHkj.ke~ fnO;kusdks|rk;q/ke~AA  

 fnO;ekY;kEcj/kje~ fnO;xa/kkuqysiue~A lokZ”p;Ze;e~ nsoe~ vuUre~ fOk”orkseq[ke~AA  

 vusd eq[k vkSj us= okys] vusd vn~Hkqr n`f’V okys] dq.My vkfn vusd fnO; xq.kksa 

ds vkHkw’k.kksa okys] mBk, gq, “ka[k] pØ] xnk vkfn vusd Kku&vk;q/kksa okys] fnO; 
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ekyk,¡ vkSj oL= /kkj.k djus okys] fnO; xa/kksa ls vuqfyIr] lc vk”p;ksZa ls Hkjs gq,] 

pkjksa vksj eq[k okys fojkV Lo:i vuUr nsorkvksa dks ns[kkA 

 

ÌSÌuÉ xÉÔrÉïxÉW³ÉxrÉ pÉuÉå±ÑaÉmÉSÑÎijÉiÉÉ |  

rÉÌS pÉÉÈ xÉSãzÉÏ xÉÉ xrÉÉ°ÉxÉxiÉxrÉ qÉWÉiqÉlÉÈ || 11/12 

fnfo lw;ZlgLkzL; Hkosr~ ;qxir~ mfRFkrkA  

;fn Hkk% ln`'kh lk L;kr~ Hkkl% rL; egkReu%AA  

 ;fn vkdk”k esa gt+kjksa lw;ksZa dh dkfUr ,d lkFk mfnr gks] rks og dkafr ml egku 

vkRek ds leku gks ldrh gSA ¿vfr'k;ksfDr vyadkjÀ 

 

iÉ§ÉæMüxjÉÇ eÉaÉiMãûûûixlÉÇ mÉëÌuÉpÉ£üqÉlÉåMükÉÉ |  
AmÉzrÉ¬åuÉSåuÉxrÉ zÉUÏUå mÉÉhQuÉxiÉSÉ || 11/13 

r= ,dLFke~ txRk~ —RLue~ izfoHkDre~ vusd/kkA vi';r~ nsonsoL; “kjhjs ikaMo% rnkAA  

 rc vtqZu us nso nso egknso f'ko&'kadj ds ml fojkV “kjhj esa vusd izdkj ds 

:iksa esa c¡Vs gq, lEiw.kZ txr dks ,d gh pSrU; cht esa fLFkr gqvk ns[kkA 

 

iÉiÉÈ xÉ ÌuÉxqÉrÉÉÌuÉ¹Éå ™û¹UÉåqÉÉ kÉlÉgeÉrÉÈ |  

mÉëhÉqrÉ ÌzÉUxÉÉ SåuÉÇ MãüiÉÉgeÉÌsÉUpÉÉwÉiÉ || 11/14 
rr% l foLe;kfo’V% â’Vjksek /kuat;%A iz.kE; f”kjlk nsoe~ —rkatfy% vHkk’krAA  

 rc og vk”p;Z esa Hkjdj jksekafpr gksus okyk Kku/kut;h vtZqu f'ko'kadj egknso 

dks eLRkd }kjk iz.kke djds gkFk tksM+rs gq, dgus yxkA 

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- mÉzrÉÉÌqÉ SåuÉÉÇxiÉuÉ SåuÉ SåWåû xÉuÉÉïÇxiÉjÉÉ pÉÔiÉÌuÉzÉåwÉxÉ†¡ûÉlÉç | 

oÉë¼ÉhÉqÉÏzÉÇ MüqÉsÉÉxÉlÉxjÉqÉ ãwÉÏÇ¶É xÉuÉÉïlÉÑUaÉÉÇ¶É ÌSurÉÉlÉç || 11/15 
i”;kfe nsoku~ ro nso nsgs lokZu~ rFkk Hkwrfo”ks’kla?kku~A  

czg~ek.ke~ bZ”ke~ deykluLFke~ _’khu~ p lokZu~ mjxku~ p fnO;ku~AA  

 gs nso! vkids 'kjhj esa lc nsorkvksa dks rFkk izkf.k;ksa ds fof”k’V leqnk;ksa dks] ,d 

“kjhj esa dey vklu ij cSBs egs”oj f”ko vkSj czg~ek dks] lc czg~ef’kZ;ksa dks vkSj lc 

fnO; liZ :i lU;kfl;ksa dks ns[krk gw¡A *mjx mjlk xPNfr&Nkrh ds cy pyus 

okys liZ :i lU;klh] tks eq[k }kjk vKku :ih fo’k mxyrs gSa vkSj ,d LFkku ls 

nwljs LFkku dks ljd tkrs gSaA nwljksa }kjk cuk, gq, ?kjksa esa jgrs gSaA 

 

AlÉåMüoÉÉWÔSUuÉY§ÉlÉå§ÉÇ mÉzrÉÉÌqÉ iuÉÉÇ xÉuÉïiÉÉåÅlÉliÉÃmÉqÉç | 

lÉÉliÉÇ lÉ qÉkrÉÇ lÉ mÉÑlÉxiÉuÉÉÌSÇ mÉzrÉÉÌqÉ ÌuÉµÉåµÉU ÌuÉµÉÃmÉ || 11/16 

vusdckgwnjoD=us=e~ i”;kfe Roke~ loZr% vuUr:ie~A  

u vare~ u e/;e~ u iqu% ro vkfne~ i”;kfe fo”os”oj fo”o:iAA 

 vusd czkg~e.k :ih Kku us= okys] vusd nsork :i eq[k okys] vusd {kf=; :i 

Hkqtkvksa okys vkSj vusd oS”;ksa :ih isV okys vFkkZr~ lc vksj ls vuUr :iksa okys] 

vkidk lk{kkRdkj djrk gw¡A gs fo”o ds 'kkludrkZ! gs fo”o:i! fQj Hkh eSa vkids 

u var dks] u e/; dks] u vkfn dks gh ns[k ikrk gw¡A 

 

ÌMûûûUÏÌOlÉÇ aÉÌSlÉÇ cÉÌ¢ühÉÇ cÉ iÉåeÉÉåUÉÌzÉÇ xÉuÉïiÉÉå SÏÎmiÉqÉliÉqÉç | 

mÉzrÉÉÌqÉ iuÉÉÇ SÑÌlÉïUÏ¤rÉÇ xÉqÉliÉÉ¬ÏmiÉÉlÉsÉÉMïûûû±ÑÌiÉqÉmÉëqÉårÉqÉç || 11/17 

fdjhfVue~ xfnue~ pfØ.ke~ p rstksjkf”ke~ loZr% nhfIreUre~A  

i”;kfe Roke~ nqfuZjh{;e~ leUrkr~ nhIrkuykdZ|qfre~ vizes;e~AA  

vki ifo=rk dh ftEesokjh ds rkt vFkkZr~ eqdqV/kkjh] n`<+rk :ih xnk/kkjh] 84 tUeksa 

ds Kku pØ/kkjh vkSj ;ksx :ih rst ds iqat :i pkjksa vksj ls izdk”keku gSaA pkjksa 
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vksj ls dfBukbZ ls ns[kus ;ksX;] nSnhI;eku vfXu vkSj lw;Z dh izHkk okys] miekghu 

vkidks eSa ns[k jgk gw¡A  

 

iuÉqÉ¤ÉUÇ mÉUqÉÇ uÉåÌSiÉurÉÇ iuÉqÉxrÉ ÌuÉµÉxrÉ mÉUÇ ÌlÉkÉÉlÉqÉç | 

iuÉqÉurÉrÉÈ zÉÉµÉiÉkÉqÉïaÉÉåmiÉÉ xÉlÉÉiÉlÉxiuÉÇ mÉÑÂwÉÉå qÉiÉÉå qÉå || 11/18 

Roe~ v{kje~ ijee~ osfnrO;e~ Roe~ vL; fo”oL; ije~ fu/kkue~A  

Roe~ vO;;% “kk”or/keZxksIrk lukru% Roe~ iq#’k% er% esAA  

 vki vkWyjkm.M ikVZ/kkjh vfouk”kh ije in fo".kq Lo:i gSa vkSj tkuus ;ksX; gSaA 

vki bl txr~ ds ije vkJ;&txUukFk gSaA vki vkfRed :i ls {k; jfgr vkSj 

”kk”or dky rd jgus okys nsoh&nsork lukru /keZ ds j{kd gSaA vr% esjh ekU;rk 

gS fd vki lukru iq#’k vkne ;k vkfnnso gSaA  

 

AlÉÉÌSqÉkrÉÉliÉqÉlÉliÉuÉÏrÉïqÉlÉliÉoÉÉWÑÇ zÉÌzÉxÉÔrÉïlÉå§ÉqÉç | 

mÉzrÉÉÌqÉ iuÉÉÇ SÏmiÉWÑiÉÉzÉuÉY§ÉÇ xuÉiÉåeÉxÉÉ ÌuÉµÉÌqÉSÇ iÉmÉliÉqÉç || 11/19 

vukfne/;kUre~ vuUroh;Ze~ vuUrckgqe~ “kf”klw;Zus=e~A  

i”;kfe Roke~ nhIrgqrk”koD=e~ Lorstlk fo”oe~ bne~ riare~AA  

 vkfn] e/; vkSj var ls jfgr] veks?k oh;Z okys] vla[; {kf=;ksa :ih Hkqtkvksa okys] 

czg~ek :ih panzek vkSj Kkulw;Z ijefirk f”ko :i us=ksa okys vkSj egkfouk”kdkyhu 

/k/kdrh gqbZ #nz Kku vfXu :i eq[k okys] vkidks vius rst ls bl dfy;qxh lalkj 

dks rikrk gqvk ns[k jgk gw¡A 

 

±ÉuÉÉmÉãÌjÉurÉÉåËUSqÉliÉUÇ ÌW urÉÉmiÉÇ iuÉrÉæMåülÉ ÌSzÉ¶É xÉuÉÉïÈ | 
SãwOèuÉÉ°ÒiÉÇ ÃmÉqÉÑaÉëÇ iÉuÉåSÇ sÉÉåMü§ÉrÉÇ mÉëurÉÌjÉiÉÇ qÉWÉiqÉlÉç || 11/20 

|kokìfFkO;ks% bne~ vUrje~ fg O;kIre~ Ro;k ,dsu fn”k% p lokZ%A  

n`’V~ok vn~Hkqre~ :ie~ mxze~ ro bne~ yksd=;e~ izO;fFkre~ egkReu~AA 

 ije/kke vkSj i`Foh dk ;g chp okyk lkjk lkfRod vUrjky&ok;qeaMy vkSj varfj{k 

vkSj lkjh fn”kk,¡ vdsys vkids }kjk gh foLrh.kZ gqbZ gSaA vkidk ;g vn~Hkqr] Hk;adj 

foUkk”kdkjh :i ns[kdj] gs egkReu~! 'kkafr/kke] lq[k/kke vkSj nq[k/kke vkfn rhuksa 

yksdksa ds lkjs tho vR;ar dk¡i jgs gSaA 

 

AqÉÏ ÌW iuÉÉÇ xÉÑUxÉÇbÉÉ ÌuÉzÉÎliÉ MåûûûÌcÉ°ÏiÉÉÈ mÉëÉgeÉsÉrÉÉå aÉãhÉÎliÉ | 
xuÉxiÉÏirÉÑYiuÉÉ qÉWËwÉïÌxÉ®xÉ†¡ûÉÈ xiÉÑuÉÎliÉ iuÉÉÇ xiÉÑÌiÉÌpÉÈ mÉÑwMüsÉÉÍpÉÈ || 11/21 

veh fg Roke~ lqjla?kk fo”kfUr dsfpr~ Hkhrk% izkaty;% x`.kfUrA  

 LofLr bfr mDRok egf’kZfl)la?kk% LrqofUr ROkke~ LrqfrfHk% iq’dykfHk%AA  

 okLro eas] ;s Kkuh czkg~e.k nsoksa ds lewg vkids lewps fojkV :i esa lek tkrs gSa 

vFkkZr~ l̀f’V dk lkjk Kku ikrs gSa] tcfd u igpkuus okys dqN vKkuh HkDr yksx 

Hk;Hkhr gq, gkFk tksM+dj ^vgks! izHkks rsjh ek;k* dk xq.kxku gh djrs jgrs gSaA 

}kij;qxh egf’kZ;ksa vkSj fl)ksa ds lewg ^dY;k.k gks* ,slh 'kqHk Hkkouk o dkeuk okyh 

ok.kh dgdj vkidh vusd Lrqfr;ksa }kjk Lrqfr gh djrs jg tkrs gSaA 

 

ÂSìÉÌSirÉÉ uÉxÉuÉÉå rÉå cÉ xÉÉkrÉÉ ÌuÉµÉåÅÌµÉlÉÉæ qÉÂiÉ¶ÉÉåwqÉmÉÉ¶É | 

aÉlkÉuÉïrÉ¤ÉÉxÉÑUÌxÉ®xÉ†¡ûÉ uÉÏ¤ÉliÉå iuÉÉÇ ÌuÉÎxqÉiÉÉ¶ÉæuÉ xÉuÉåï || 11/22 

#nzkfnR;k olo% ;s p lk/;k fo”os vf”oukS e#r% p Å‘eik% pA  

xa/koZ;{kklqjfl)la?kk oh{kUrs Roke~ fofLerk% p ,o losZAA  

 tks 11 #nzx.k vkSj 12 lw;Z:i pØorhZ] v’Vnso vkSj izR;sd nso] 13 fo”onso] nks 

vf”ouh dqekj] 49 e#n~x.k vkSj dsoy ;ksx :ih rki dks ihus okys fir` =srk;qxh 

vkRekvksa dks fir` dgk tkrk gS( D;ksafd laxe;qx ds vkfn esa ;gh {kf=; vkRek,¡ 

lEiw.kZ ifo=rk esa vlQy gks tkus ls mxz riLoh gksus ds dkj.k ubZ lr;qxh ih<+h 
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ds ek¡&cki curs gSaA vkSj }kij;qxh _d~&lke NUnksa dks xkus okys xU/koZ vkSj 

;{ktu rFkk dfy;qxh nq%[knkbZ jk{kl vkSj fjf)&flf) tkuus okyksa ds lewg] ;s lc 

vkids jkSnz Lo:i dks gh vk”p;kZfUor gq, ns[k jgs gSaA  

  

ÃmÉÇ qÉW¨Éå oÉWÑuÉY§ÉlÉå§ÉÇ qÉWÉoÉÉWûÉå oÉWÑoÉÉWÔÂmÉÉSqÉç | 

oÉWÔSUÇ oÉWÑSÇ¹íÉMüUÉsÉÇ SãwOèuÉÉ sÉÉåMüÉÈ mÉëurÉÌjÉiÉÉxiÉjÉÉWqÉç || 11/23 
:ie~ egRk~ rs cgqoD=us=e~ egkckgks cgqckgw#ikne~A  

cgwnje~ cgqna’Vªkdjkye~ n`’V~ok yksdk% izO;fFkrk% rFkk vge~AA  

 gs fo”kky cqf) :ih gkFkksa okys! vusd czkg~e.kksa&nsoksa :Ikh eq[k vkSj Kkuus= okys] 

vusd {kf=; :ih Hkqtkvksa] oS”; :ih ta?kkvksa vkSj “kwnz :ih iSjksa okys] vusdksa oS”; 

:ih isV okys vkSj vusdkusd v.kq&cEckfn fouk”k ds lk/ku :i fodjky nk<+ksa okys] 

vkids egku~ jkSnz :i dks ns[kdj lc yksx rFkk eSa Hkh dk¡i jgk gw¡A  

lÉpÉÈxmÉãzÉÇ SÏmiÉqÉlÉåMüuÉhÉïÇ urÉÉ¨ÉÉlÉlÉÇ SÏmiÉÌuÉzÉÉsÉlÉå§ÉqÉç | 
SãwOèuÉÉ ÌW iuÉÉÇ mÉëurÉÌjÉiÉÉliÉUÉiqÉÉ kÉ ãÌiÉÇ lÉ ÌuÉlSÉÌqÉ zÉqÉÇ cÉ ÌuÉwhÉÉå || 11/24 
uHk%Li`”ke~ nhIre~ vusdo.kZe~ O;kRrkuue~ nhIrfo”kkyus=e~A  

n`’V~ok fg Roke~ izO;fFkrkUrjkRek /k`fre~ u foUnkfe “kee~ p fo’.kksAA 

 D;ksafd gs fo"k; okluk jfgr fo’.kqnso! vkdk”k dks Nwus okys] vusd jaxksa esa nedus 

okys] eq[k QkM+rs gq,] cM+h&2 pedrh vk¡[kksa okys] rsjs izy;dkyhu jkSnz :i dks 

ns[kdj vR;ar Hk; ls ihfM+r gqbZ vUrjkRek okyk eSa /khjt vkSj ”kkafr ugha ikrk gw¡A  

 

SÇ¹íÉMüUÉsÉÉÌlÉ cÉ iÉå qÉÑZÉÉÌlÉ SãwOèuÉæuÉ MûûûÉsÉÉlÉsÉxÉÍllÉpÉÉÌlÉ | 
ÌSzÉÉå lÉ eÉÉlÉå lÉ sÉpÉå cÉ zÉqÉï mÉëxÉÏS SåuÉåzÉ eÉaÉÍllÉuÉÉxÉ || 11/25 

na’Vªkdjkykfu p rs eq[kkfu ǹ’V~ok ,o dkykuylfUuHkkfuA  

fn”k% u tkus u yHks p “keZ izlhn nsos”k txfUuoklAA  

 gs nsoksa ds bZ”k egknso! egkfouk”kdkyhu v.kq&cEckfn Hk;adj lk/kuksa dh fodjky 

nk<+ksa okys vkSj izy;dkyhu vfXu ds leku izTofyr vkx mxyus okys vkids eq[kksa 

dks ns[kdj gh fn”kkvksa dks Hkh Hkwy x;k gw¡ vkSj pSu ugha iM+rkA vr% gs lalkj ds 

vkJ; :i txUukFk! izlUu gks tkb,A  

 

AqÉÏ cÉ iuÉÉÇ kÉãiÉUÉû¹íxrÉ mÉÑ§ÉÉÈ xÉuÉåï xÉWæûuÉÉuÉÌlÉmÉÉsÉxÉ†¡æûÈ |  
pÉÏwqÉÉå SìÉåhÉÈ xÉÔiÉmÉÑ§ÉxiÉjÉÉxÉÉæ xÉWÉxqÉSÏrÉæUÌmÉ rÉÉåkÉqÉÑZrÉæÈ || 11/26 

veh p Roke~ /k`rjk’VªL; iq=k% losZ lg ,o vofuikyla?kS%A  

Hkh’e% nzks.k% lwriq=% rFkk vlkS lg vLenh;S% vfi ;ks/keq[;S%AA  

 gekjs eq[; ;ks)kvksa lfgr] ;s iwathifr;ksa ds dkSjoksa vFkkZr~ dkaxzfl;ksa :ih iq= vkSj 

liZ dh rjg vKku fo’k mxyus okys Hk;adj dfy;qxh lk/kw&lU;klh :ih Hkh"e] 

dfy;qxh fo}ku&vkpk;Z] mlh rjg ;g lkjFkh dk iq= d.kZ&;s lc i`Foh dks ikyus 

okys dfy;qxh “kkldksa dk lewg 

 

uÉY§ÉÉÌhÉ iÉå iuÉUqÉÉhÉÉ ÌuÉzÉÎliÉ SÇ¹íÉMüUÉsÉÉÌlÉ pÉrÉÉlÉMüÉÌlÉ | 

MåûûÌcÉÌ²sÉalÉÉ SzÉlÉÉliÉUåwÉÑ xÉlSãzrÉliÉå cÉÔÍhÉïiÉæÂ¨ÉqÉÉ…¡æûÈ || 11/27 
oD=kf.k rs Rojek.kk fo”kfUr na’Vªkdjkykfu Hk;kudkfuA  

dsfpr~ foyXuk% n”kukUrjs’kq lan`”;Urs pwf.kZrS% mRrekaxS%AA  

 vkids fodjky nk<+ksa okys Hk;adj eq[kksa esa rhozrkiwoZd ?kqls tk jgs gSaA dqN yksx 

nk¡rksa ds chp esa Q¡l tkus ls pwj&2 gq, fljksa ds lkFk vPNh rjg fn[kkbZ iM+ jgs 

gSaA 

 

rÉjÉÉ lÉSÏlÉÉÇ oÉWuÉÉåÅqoÉÑuÉåaÉÉÈ xÉqÉÑSìqÉåuÉÉÍpÉqÉÑZÉÉ SìuÉÎliÉ | 
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iÉjÉÉ iÉuÉÉqÉÏ lÉUsÉÉåMüuÉÏUÉ ÌuÉzÉÎliÉ uÉY§ÉÉhrÉÍpÉÌuÉeuÉsÉÎliÉ || 11/28 

;Fkk unhuke~ cgo% vEcqosxk% leqnze~ ,o vfHkeq[kk% nzofUrA  

rFkk ro veh ujyksdohjk fo”kfUr oD=kf.k vfHkfoToyfUrAA  

 tSls ufn;ksa dh vusd ty/kkjk,¡ leqnz dh vksj gh eq¡g mBk, nkSM+rh gSa] oSls gh ;s 

euq’;yksd ds ohj iq#’k Hkh vkids pkjksa vksj ls /k/kdrs gq, eq[kksa esa izos”k dj jgs gSaA 

 

rÉjÉÉ mÉëSÏmiÉÇ euÉsÉlÉÇ mÉiÉ…¡ûÉ ÌuÉzÉÎliÉ lÉÉzÉÉrÉ xÉqÉã®uÉåaÉÉÈ | 

iÉjÉæuÉ lÉÉzÉÉrÉ ÌuÉzÉÎliÉ sÉÉåMüÉxiÉuÉÉÌmÉ uÉY§ÉÉÌhÉ xÉqÉã®uÉåaÉÉÈ || 11/29 

;Fkk iznhIre~ Toyue~ iraxk fo”kfUr uk”kk; lè)osxk%A  

rFkk ,o uk”kk; fOk”kfUr yksdk% ro vfi oD=kf.k lè)osxk%AA  

 tSls iraxs ngdrh gqbZ vfXu esa ejus ds fy, >iVdj tk fxjrs gSa] oSls gh yksx Hkh 

vius fouk”k ds fy, >iVrs gq, vkids eq[kksa esa pys tk jgs gSaA 

 

sÉåÌsÉ½xÉå aÉëxÉqÉÉlÉÈ xÉqÉliÉÉssÉÉåMüÉlxÉqÉaÉëÉluÉSlÉæeuÉïsÉÎ°È | 

iÉåeÉÉåÍpÉUÉmÉÔrÉï eÉaÉixÉqÉaÉëÇ pÉÉxÉxiÉuÉÉåaÉëÉÈ mÉëiÉmÉÎliÉ ÌuÉwhÉÉå || 11/30 

ysfyáls xzleku% learkr~ yksdku~ lexzku~ onuS% Toyn~fHk%A  

rstksfHk% vkiw;Z txRk~ lexze~ Hkkl% ro mxzk% izrifUr fo’.kksAA  

 gs fo"k; fodkjksa foghu egknso! tyrs gq, eq[kksa ls lc yksxksa dks pkjksa vksj ls 

fuxyrs gq, pkV jgs gSaA vkidh Hk;adj Tokyk,¡ lkjs lalkj dks rst ls Hkjrh gqbZ 

rhozrk ls tyk jgh gSaA  

 

AÉZrÉÉÌW qÉå MüÉå pÉuÉÉlÉÑaÉëÃmÉÉålÉqÉÉåÅxiÉÑ iÉå SåuÉuÉU mÉëxÉÏS | 

ÌuÉ¥ÉÉiÉÑÌqÉcNÉÌqÉ pÉuÉliÉqÉÉ±Ç lÉ ÌW mÉëeÉÉlÉÉÌqÉ iÉuÉ mÉëuÉãÌ¨ÉqÉç || 11/31 
vk[;kfg es d% Hkoku~ mxz:i% ue% vLrq rs nsooj izlhnA  

foKkrqe~ bPNkfe Hkoare~ vk|e~ u fg iztkukfe ro izòfRRke~AA  

 gs nsorkvksa esa Js’B egknso! eq>s crkb, fd ,sls Hk;adj :i okys vki dkSu gSa\ 

vkidks iz.kke gSA izlUu gks tkb,A vkids vkfndkyhu :i dks tkuuk pkgrk gw¡( 

D;ksafd vkids fØ;kdyki dks eSa ugha tkurk gw¡A 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- MüÉsÉÉåÅÎxqÉ sÉÉåMü¤ÉrÉMãüimÉëuÉã®Éå sÉÉåMüÉlxÉqÉÉWiÉÑïÌqÉW mÉëuÉã̈ ÉÈ | 
GiÉåÅÌmÉ iuÉÉÇ lÉ pÉÌuÉwrÉÎliÉ xÉuÉåï rÉåÅuÉÎxjÉiÉÉÈ mÉëirÉlÉÏMåüwÉÑ rÉÉåkÉÉÈ || 11/32 

dky% vfLe yksd{k;—Rk~ izo)̀% yksdkUk~ lekgrqZe~ bg izòRr%A  

_rs vfi Roke~ u Hkfo’;fUr losZ ;s vofLFkrk% izR;uhds’kq ;ks/kk%AA 

 lalkj dk egkfouk”k djus okyk egkdky eSa gw¡ vkSj dfy;qx ds vardkyhu bl 

laxe;qx esa lr;qxh yksxksa dks laxfBr djus ds fy, yxk gqvk gw¡A ijLij fojks/kh 

lEiznk;ksa :ih lsukvksa eas tks okn&fookn djus okys ;ks)k [kM+s gSa] os lc rsjs /keZ;q) 

u djus ij Hkh ugha cpsaxs( 

 

iÉxqÉÉ¨uÉqÉÑÌ¨É¸ rÉzÉÉå sÉpÉxuÉ ÌeÉiuÉÉ zÉ§ÉÔlpÉÑXè¤uÉ UÉerÉÇ xÉqÉã®qÉç | 

qÉrÉæuÉæiÉå ÌlÉWiÉÉÈ mÉÔuÉïqÉåuÉ ÌlÉÌqÉ¨ÉqÉÉ§ÉÇ pÉuÉ xÉurÉxÉÉÌcÉlÉç || 11/33 

rLekRk~ Roe~ mfRr’B ;”k% yHkLo ftRok “k=wu~ Hkqa{o jkT;e~ le)̀e~A  

e;k ,o ,rs fugrk% iwoZe~ ,o fufeRrek=e~ Hko lO;lkfpu~AA  

 blfy, rw mB [kM+k gks] dhfrZ izkIr dj vkSj dkekfnd “k=qvksa dks thrdj 

/ku&lEifRr ls Hkjiwj LoxhZ; jkT; dk Hkksx djA ;s dkeØks/kkfn ds lkdkj :i 

nq;ksZ/kukfn iwoZ dYi esa Hkh esjs }kjk ekjs x, Fks] vr% bl ckj Hkh fouk'kdkjh ck,¡ 

gkFk ls ljla/kku djus okys gs vtqZu! rw dsoy fufeRr ek= cu tkA 

 

SìÉåhÉÇ cÉ pÉÏwqÉÇ cÉ eÉrÉSìjÉÇ cÉ MühÉïÇ iÉjÉÉlrÉÉlÉÌmÉ rÉÉåkÉuÉÏUÉlÉç | 
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qÉrÉÉ WiÉÉÇxiuÉÇ eÉÌW qÉÉ urÉÌjÉ¸É rÉÑkrÉxuÉ eÉåiÉÉÌxÉ UhÉå xÉmÉilÉÉlÉç || 11/34 

nzks.ke~ p Hkh’ee~ p t;nzFke~ p d.kZe~ rFkk vU;ku~ vfi ;ks/kohjku~A  

e;k grku~ Roe~ tfg ek O;fFk’Bk ;q/;Lo tsrkfl j.ks liRuku~AA 

 ”kkL=Kku fl[kkus okys fo}ku&vkpk;Z vkSj liZ dh rjg Hk;adj lU;klh rFkk 

HkkSfrd “kjhj :ih jFk dh “kfDr ls thr ikus okys nsgkfHkekuh ;ou vkSj d.kZ] mlh 

rjg esjs }kjk igys ls gh ekjs x, nwljs Hkh ohj ;ks)kvksa dks rqe ekj MkyksA Mjks 

er bu ikfi;ksa ds ikiksa ls /keZ;q) djks( D;ksafd rqEgha /keZ;q) esa dkekfnd “k=qvksa dks 

thrus okys gksA 

 

xÉgeÉrÉ EuÉÉcÉ:- LiÉcNíÓûiuÉÉ uÉcÉlÉÇ MåüzÉuÉxrÉ MãüiÉÉgeÉÌsÉuÉåïmÉqÉÉlÉÈ ÌMüUÏOÏ | 
lÉqÉxMãüiuÉÉ pÉÔrÉ LuÉÉW MãüwhÉÇ xÉaÉªSÇ pÉÏiÉpÉÏiÉÈ mÉëhÉqrÉ || 11/35 
,rr~ JqRok opue~ ds”koL; —rkatfy% osieku% fdjhVhA  

ueL—Rok Hkw; ,o vkg —’.ke~ lxn~xna HkhrHkhr% iz.kE;AA  

 lqUnj Kku ds”k okys ijes”oj f”ko dh bl ckr dks lqudj rkt/kkjh vtqZu us 

dk¡irs gq, gkFk tksM+dj ueLdkj fd;k vkSj fQj Hk;Hkhr gqvk iz.kke djds :¡/kh gqbZ 

ok.kh esa vkd’kZ.kewrZ f”ko ls dgkA 

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- xjÉÉlÉå ™wÉÏMåüzÉ iÉuÉ mÉëMüÐirÉÉï eÉaÉimÉë™wrÉirÉlÉÑUerÉiÉå cÉ | 

U¤ÉÉÇÌxÉ pÉÏiÉÉÌlÉ ÌSzÉÉå SìuÉÎliÉ xÉuÉåï lÉqÉxrÉÎliÉ cÉ ÌxÉ®xÉ†¡ûÉÈ || 11/36 

LFkkus â’khds”k ro izdhR;kZ txRk~ izâ’;fRk vuqjT;rs pA  

j{kkafl Hkhrkfu fn”k% nzofUr losZ ueL;fUr p fl)la?kk%AA  

 gs esjs bfUnz;ksa :ih ?kksM+ksa ds LOkkeh! ;g Bhd gh gS fd vkids mRre xq.kxku ls 

fo”o izlUu gksrk gS vkSj mlesa izhfr j[krk gSA Mjs gq, dkekfnd jk{kl fn”kkvksa esa 

Hkkx jgs gSa vkSj lc fl)ksa ds lewg iz.kke dj jgs gSaA 

 

MüxqÉÉŠ iÉå lÉ lÉqÉåUlqÉWÉiqÉlaÉUÏrÉxÉå oÉë¼hÉÉåÅmrÉÉÌSMü§Éåï | 

AlÉliÉ SåuÉåzÉ eÉaÉÌllÉuÉÉxÉ iuÉqÉ¤ÉUÇ xÉSxÉ¨ÉimÉUÇ rÉiÉç || 11/37 

dLekr~ p rs u uesju~ egkReu~ xjh;ls czg~e.k% vfi vkfnd=sZA  

vuUr nsos”k txfUuokl Roe~ v{kje~ lr~ vlr~ rRije~ ;r~AA  

 gs ijekReu~! gs vUrjfgr xq.kksa okys! nsokf/knso egknso! gs txr~ ds vk/kkj Lo:i 

f”ko'kadj! czg~ek ds Hkh izFke jpf;rk vkSj lcds xq:] vkidks os dSls ueLdkj ugha 

djsaxs\ D;ksafd vfouk”kh] lR;] vlR; vkSj mu nksuksa ls ijs tks gS] og vki gksA 

 

iuÉqÉÉÌSSåuÉÈ mÉÑÂwÉÈ mÉÑUÉhÉxiuÉqÉxrÉ ÌuÉµÉxrÉ mÉUÇ ÌlÉkÉÉlÉqÉç | 

uÉå¨ÉÉÌxÉ uÉå±Ç cÉ mÉUÇ cÉ kÉÉqÉ iuÉrÉÉ iÉiÉÇ ÌuÉµÉqÉlÉliÉÃmÉ || 11/38 

Roe~ vkfnnso% iq#’k% iqjk.k% Roe~ vL; fo”oL; ije~ fu/kkue~A  

osRRkk vfl os|e~ p ije~ p /kke Ro;k rre~ fo”oe~ vuUr:iAA 

 vki lc nsoksa ls Hkh izzFke nsokfnnso f'ko'kadj egknso] iqjkru iq#’k gksA vki bl 

txr~ ds ije vkJ; gks vkSj lc dqN tkuus okys gks rFkk tkuus ;ksX; gksA ijs rs 

ijs /kke okys! gs vuarxq.k :Ik! txr~ cht ls o`{k dh rjg vkids }kjk foLr̀r gqvk 

gSA  

 

uÉÉrÉÑrÉïqÉÉåÅÌalÉuÉïÂhÉÈ zÉzÉÉƒ¡ûÈ mÉëeÉÉmÉÌiÉxiuÉÇ mÉëÌmÉiÉÉqÉW¶É | 

lÉqÉÉå lÉqÉxiÉåÅxiÉÑ xÉW³ÉMãüiuÉÈ mÉÑlÉ¶É pÉÔrÉÉåÅÌmÉ lÉqÉÉå lÉqÉxiÉå || 11/39 
ok;q% ;e% vfXu% o#.k% “k”kkad% iztkifr% Roe~ izfirkeg% pA  

ue% ue% rs vLrq lglz—Ro% iqu% p Hkw;% vfi ue% ue% RksAA  
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 ok;qnso] ;enso] vfXunso] o#.knso] panzek] iztkfirk czg~ek vkSj muds Hkh firkeg 

vFkkZr~ f'kockck :i MkMs vki gks( vr% vkidks gt+kjksa ckj ueLdkj! ueLdkj gks!! 

vkSj fQj Hkh vkidks ckjEckj ueLdkj gksA  

 

lÉqÉÈ mÉÑUxiÉÉSjÉ mÉã̧ iÉxiÉå lÉqÉÉåÅxiÉÑ iÉå xÉuÉïiÉ LuÉ xÉuÉï | 
AlÉliÉuÉÏrÉÉïÌqÉiÉÌuÉ¢üqÉxiuÉÇ xÉuÉïÇ xÉqÉÉmlÉÉåÌwÉ iÉiÉÉåÅÌxÉ xÉuÉïÈ || 11/40 

ue% iqjLrkr~ vFk i`’Br% rs% ue% vLrq rs loZr ,o loZA  

vuUroh;Z vferfoØe% Roe~ loZe~ lekIuksf’k rr% vfl loZ%AA 

 vkidks lkeus ls vkSj ihNs ls ueLdkj gSA gs lc dqN! vkidks lc vksj ls gh 

ueLdkj gksA gs veks?k oh;Zoku f'ko'kadj! vki vuUr ijkØe”khy gks( lcesa 

;ksx”kfDr :i ls QSys gq, gks] blfy, lc dqN gksA 

 

xÉZÉåÌiÉ qÉiuÉÉ mÉëxÉpÉÇ rÉSÑ£Çü Wåû MãüwhÉ Wåû rÉÉSuÉ Wåû xÉZÉåÌiÉ |  
AeÉÉlÉiÉÉ qÉÌWqÉÉlÉÇ iÉuÉåSÇ qÉrÉÉ mÉëqÉÉSÉimÉëhÉrÉålÉ uÉÉÌmÉ || 11/41 

l[kk bfr eRok izlHke~ ;r~ mDre~ gs —’.k gs ;kno gs l[ks bfrA  

vtkurk efgekue~ ro bne~ e;k izeknkr~ iz.k;su ok vfiAA 

 vkidh bl efgek dks u tkurs gq, vkidks viuk l[kk ekudj izekn ds dkj.k 

vFkok izse ds dkj.k Hkh esjs }kjk ^gs vkRekvksa dks vk—’V djus okys f'ko! gs fons'kh 

cudj vk, ;nqoa'kh ;kno! gs lnk lkFk jgus okys l[kk!* bl izdkj tks dqN 

frjLdkjiwoZd dgk gks]  

rÉŠÉuÉWÉxÉÉjÉïqÉxÉiM ãûûûiÉÉåÅÌxÉ ÌuÉWÉUzÉrrÉÉxÉlÉpÉÉåeÉlÉåwÉÑ | 
LMüÉåÅjÉuÉÉmrÉcrÉÑiÉ iÉixÉqÉ¤ÉÇ iÉi¤ÉÉqÉrÉå iuÉÉqÉWqÉmÉëqÉårÉqÉç || 11/42 

;r~ p vogklkFkZe~ vlR—r% vfl fogkj”k¸;kluHkkstus’kqA  

,d% vFkok vfi vP;qr rRle{ke~ rRk~ {kke;s Roke~ vge~ vizes;e~AA 

 vkSj dHkh [ksy esa] fcLrj ij ysVs gq, ;k cSBs gq, ;k Hkkstu ds le;] vdsys esa 

vFkok nwljksa ds lkeus g¡lh&etkd esa Hkh tks vlEeku fd;k gks] mlds fy, gs 

vO;Dr Hkko vFkkZr~ Å¡ph LVst ls dHkh Hkh fopfyr u gksus okys! txr ls U;kjs 

f”kockck! vkils eSa {kek ek¡xrk gw¡A  

 

ÌmÉiÉÉÌxÉ sÉÉåMüxrÉ cÉUÉcÉUxrÉ iuÉqÉxrÉ mÉÔerÉ¶É aÉÑÂaÉïUÏrÉÉlÉç | 

lÉ iuÉixÉqÉÉåÅxirÉprÉÌkÉMüÈ MÑüiÉÉåÅlrÉÉå sÉÉåMü§ÉrÉåÅmrÉmÉëÌiÉqÉmÉëpÉÉuÉ || 11/43 

firk vfl yksdL; pjkpjL; Roe~ vL; iwT;% p xq#% xjh;ku~A  

u RoRle% vfLr vH;f/kd% dqr% vU;% yksd=;s vfi vizfreizHkkoAA 

 vki bl psru vkSj tM+ txr~ ds cht:i firk gks vkSj bl txr~ ds iwtuh; 

loZJs’B xq: vFkkZr~ lPps txn~xq: gksA gs vuqie izHkko okys! vkfn] e/;] 

vardkyhu ikjyksd] LoxZ] ujdkfn rhuksa yksdksa esa vkids leku Hkh dksbZ ugha gS] rks 

nwljk dksbZ vki ls c<+dj dgk¡ ls gksxk\ 

 

iÉxqÉÉimÉëhÉqrÉ mÉëÌhÉkÉÉrÉ MüÉrÉÇ mÉëxÉÉSrÉå iuÉÉqÉWqÉÏzÉqÉÏŽqÉç | 

ÌmÉiÉåuÉ mÉÑ§ÉxrÉ xÉZÉåuÉ xÉZrÉÑÈ ÌmÉërÉÈ ÌmÉërÉÉrÉÉWïûÌxÉ SåuÉ xÉÉåRÑqÉç || 11/44 

rLekr~ iz.kE; izf.k/kk; dk;e~ izlkn;s Roke~ vge~ bZ”ke~ bZMÓe~A  

firk bo iq=L; l[kk bo l[;q% fiz;% fiz;k;k% vgZfl nso lks<qe~AA 

 blfy, ”kjhj dks Hkyh&Hkk¡fr viZ.k djrs gq, [kwc uez gksdj xq.kxku djus ;ksX; 

vki bZ”oj dks eSa izlUu djrk gw¡A gs f'ko'kadj egknso! tSls firk iq= ds] fe=] fe= 

ds vkSj ifr iRuh ds vijk/kksa dks {kek djrk gS] mlh Hkk¡fr vki esjs vijk/kksa dks 

lgu djus esa leFkZ gksA 

 

ASãû¹mÉÔuÉïÇ ™ÌwÉiÉÉåÅÎxqÉ SãwOèuÉÉ pÉrÉålÉ cÉ mÉëurÉÌjÉiÉÇ qÉlÉÉå qÉå | 
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iÉSåuÉ qÉå SzÉïrÉ SåuÉÃmÉÇ mÉëxÉÏS SåuÉåzÉ eÉaÉÌllÉuÉÉxÉ || 11/45 

vn`’ViwoZe~ âf’kr% vfLe n`’V~ok Hk;su p izO;fFkre~ eu% esA  

rr~ ,o es n”kZ; nso :ie~ izlhn nsos”k txfUuoklAA  

 igys dHkh u ns[ks gq, bu cqf)xr~ lk{kkRdkjksa dks ns[kdj gf’kZr gqvk gw¡] fQj Hkh 

Hk; ls esjk eu vR;Ur O;kdqy gks x;k gS( vr% gs f'ko'kadj egknso! ogh :i eq>s 

fn[kkb,A gs nsoksa ds bZ'oj egknso! txr ds vk/kkj! izlUu gks tkb,A 

 

ÌMûûUÏÌOlÉÇ aÉÌSlÉÇ cÉ¢üWxiÉÌqÉcNÉÌqÉ iuÉÉÇ Sì¹ÒqÉWÇ iÉjÉæuÉ | 

iÉålÉæuÉ ÃmÉåhÉ cÉiÉÑpÉÑïeÉålÉ xÉW³ÉoÉÉWûÉå pÉuÉ ÌuÉµÉqÉÔiÉåï || 11/46 

fdjhfVue~ xfnue~ pØgLre~ bPNkfe Roke~ nz’Vqe~ vga rFkSoA  

rsu ,o :is.k prqHkqZtsu lgL=ckgks Hko fo”oewrsZAA  

 LoxZ dh ft+Eesokjh ds rkt/kkjh] ǹ<+rk :ih xnk/kkjh] cqf) :ih gkFk esa Lo&n'kZu 

pØ/kkjh vkidks mlh rjg ns[kus dh eSa bPNk djrk gw¡A gs gt+kj lg;ksxh Hkqtkvksa 

okys! fojkV~&fo”o:i! vkSj gs czg~ek] ljLorh] txnEck] ikoZrh :ih pkj vkRekvksa 

ds :i esa lg;ksxh Hkqtk okys! mlh lkdkj :i esa izxV gks tkb,A 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- qÉrÉÉ mÉëxÉllÉålÉ iÉuÉÉeÉÑïlÉåSÇ ÃmÉÇ mÉUÇ SÍzÉïiÉqÉÉiqÉrÉÉåaÉÉiÉç | 

iÉåeÉÉåqÉrÉÇ ÌuÉµÉqÉlÉliÉqÉÉ±Ç rÉlqÉå iuÉSlrÉålÉ lÉ Sã¹mÉÔuÉïqÉç || 11/47 
e;k izlUusu ro vtqZu bne~ :ie~ ije~ nf”kZre~ vkRe;ksxkr~A  

rstkse;e~ fo”oe~ vuUre~ vk|e~ ;r~ es RonU;su u n`’ViwoZe~AA  

 gs vtZqu! Js’B rstkse; lr;qx ds vkfndkyhu vuUrxq.k:i ;g fo”o :i eSaus 

vius ;ksxcy ls izlUuiwoZd rqedks fn[kk;k gS] esjk tks :i rsjs vkne@,Me ;k 

vkfnnso ds vykok vkSj fdlh us igys ugha ns[kk gSA 

 

lÉ uÉåSrÉ¥ÉÉkrÉrÉlÉælÉï SÉlÉælÉï cÉ Ì¢ürÉÉÌpÉlÉï iÉmÉÉåÍpÉÂaÉëæÈ |  

LuÉÇÃmÉÈ zÉYrÉ AWÇ lÉãsÉÉåMåü Sì¹ÒÇ iuÉSlrÉålÉ MÑûûûÂmÉëuÉÏU || 11/48 
u osn;Kk/;;uS% u nkuS% u p fØ;kfHk% u riksfHk% mxzS%A  

,oa:i% “kD;% vge~ ùyksds nz’Vqe~ RonU;su dq#izohjAA  

 gs dq#dqyohj! ,sls :i okyk eSa u osn] ;K vkSj Lok/;k; ls] u nku ls] u 

deZdk.M dh fØ;kvksa }kjk vkSj u dBksj ”kjhj dh riL;kvksa ls rsjs vfrfjDr dksbZ 

nwljk bl euq’; yksd esa ns[kus dks leFkZ gSA  

 

qÉÉ iÉå urÉjÉÉ qÉÉ cÉ ÌuÉqÉÔRpÉÉuÉÉå SãwOèuÉÉ ÃmÉÇ bÉÉåUqÉÏS ã‰qÉåSqÉç | 

urÉmÉåiÉpÉÏÈ mÉëÏiÉqÉlÉÉÈ mÉÑlÉxiuÉÇ iÉSåuÉ qÉå ÃmÉÌqÉSÇ mÉëmÉzrÉ || 11/49 

ek rs O;Fkk ek p foew<Hkko% n’̀V~ok :ie~ ?kksje~ bZnd̀~ ee bne~A  

O;isrHkh% izhreuk% iqu% Roe~ rr~ ,o es :ie~ bne~ izi”;AA  

 esjk ,slk ;g izy;adkjh 'kadj dk Hk;adj :i ns[kdj rw er ?kcjk vkSj u 

fdadrZO;foew<+ gksA Hk; R;kx dj izlUu eu okyk rw fQj ls esjs ml gh bl :i 

dks ns[kA 

 

xÉgeÉrÉ EuÉÉcÉ:- CirÉeÉÑïlÉÇ uÉÉxÉÑSåuÉxiÉjÉÉåYiuÉÉ xuÉMÇ ÃmÉÇ SzÉïrÉÉqÉÉxÉ pÉÔrÉÈ | 

AÉµÉÉxÉrÉÉqÉÉxÉ cÉ pÉÏiÉqÉålÉÇ pÉÔiuÉÉ mÉÑlÉÈ xÉÉæqrÉuÉmÉÑqÉïWÉiqÉÉ || 11/50 

bfr vtqZue~ oklqnso%olqnso% rFkk mDRok Lode~ :ie~ n”kZ;kekl Hkw;%A  

vk”okl;kekl p Hkhre~ ,ue~ HkwRok iqu% lkSE;oiq% egkRekAA  

 bl rjg Kku /ku&lEifRr nsus okys f'kockck us ln~HkkX; vtZu djus okys vtqZu 

dks bl rjg dg dj iqu% viuk :i fn[kk;k vkSj fQj ”kkar :i gksdj egku~ vkRek 

us Hk;Hkhr gq, bl vtqZu dks vk”oklu fn;kA 
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AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- SãwOèuÉåSÇ qÉÉlÉÑwÉÇ ÃmÉÇ iÉuÉ xÉÉæqrÉÇ eÉlÉÉSïlÉ |  

CSÉlÉÏqÉÎxqÉ xÉÇuÉ ã̈ ÉÈ xÉcÉåiÉÉÈ mÉëMãüËiÉÇ aÉiÉÈ || 11/51 
n`’V~ok bne~ ekuq’ke~ :ie~ ro lkSE;e~ tuknZuA  

bnkuhe~ vfLe laoR̀r% lpsrk% iz—fre~ xr%AA  

 gs euq’;ksa dk vkRkZukn lquus okys f”kockck! vkidk ;g panz tSlk “kkar euq’; dh 

vk—fr okyk vkfnekuo vkne Lo:i ns[kdj vc lpsr gqvk gw¡ vkSj viuh 

LokHkkfod fLFkfr esa vk x;k gw¡A  

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- xÉÑSÑSïzÉïÌqÉSÇ ÃmÉÇ Sã¹uÉÉlÉÌxÉ rÉlqÉqÉ |  
SåuÉÉ AmrÉxrÉ ÃmÉxrÉ ÌlÉirÉÇ SzÉïlÉMüÉÍXè¤ÉhÉÈ || 11/52 

lqnqnZ”kZe~ bne~ :ie~ ǹ’Voku~ vfl ;r~ eeA  

nsok vfi vL; :iL; fuR;e~ n”kZudkaf{k.k%AA  

 esjs ftl :i dks rwus rhljs Kku us= ls ns[kk gS] mls ns[k ikuk cgqr dfBu gSA 

lc nso Hkh lnSo bl :i dks ns[kus ds fy, ykykf;r jgrs gSaA 

 

lÉÉWÇ uÉåSælÉï iÉmÉxÉÉ lÉ SÉlÉålÉ lÉ cÉåerÉrÉÉ |  

zÉYrÉ LuÉÇÌuÉkÉÉå Sì¹ÒÇ Sã¹uÉÉlÉÌxÉ qÉÉÇ rÉjÉÉ || 11/53 
u vge~ osnS% u rilk u nkusu u p bT;;kA  

“kD; ,oafo/k% nz’Vqe~ ǹ’Voku~ vfl eke~ ;FkkAA  

 bl Hkk¡fr eq>dks ftl :i esa rwus ns[kk gS] ml :i esa eq>s u osnksa }kjk] u riL;k 

}kjk] u nku }kjk vkSj u ;K }kjk gh ns[kk tk ldrk gS( Û ;K&ri&nku vkfn 

djus ls eSa vFkkZr~ Hkxoku dk ;FkkFkZ :i ugha feyrk gw¡A eq-8-2-68 i`-3 e/;kfn 

 

pÉYirÉÉ iuÉlÉlrÉrÉÉ zÉYrÉ AWqÉåuÉÇÌuÉkÉÉåÅeÉÑïlÉ |  

¥ÉÉiÉÑÇ Sìû¹ÒÇ cÉ iÉ¨uÉålÉ mÉëuÉåû¹ÒÇ cÉ mÉUliÉmÉ || 11/54 

HkDR;k rq vuU;;k “kD; vge~ ,oafo/k% vtqZuA  

Kkrqe~ nz’Vqe~ p rRRosu izos’Vqe~ p ijariAA  

 fdarq dkekfnd “k=qvksa dks rikus okys gs vtZqu! vO;fHkpkjh Hkkouk ds }kjk eSa bl 

Hkk¡fr lEiw.kZ :i esa tkuus&igpkuus] rhljs Kku us= ls lk{kkRdkj djus vkSj 

rRoiwoZd xgjkbZ rd izos”k ikus ds Hkh ;ksX; gw¡A rkRi;Z gS fd vO;fHkpkjh Kku o 

;kn ls gh ijekRek dh iwjh igpku gksrh gSA 

 

qÉiMüqÉïMãûûlqÉimÉUqÉÉå qÉ°£üÈ xÉ…¡ûuÉÎeÉïiÉÈ |  

ÌlÉuÉæïUÈ xÉuÉïpÉÔiÉåwÉÑ rÉÈ xÉ qÉÉqÉåÌiÉ mÉÉhQuÉ || 11/55 

eRdeZ—r~ eRije% en~HkDr% laxoftZr%A fuoSZj% loZHkwrs’kq ;% l eke~ ,fr ik.MoAA  

 O;Dr ije/kke :ih egkrhFkZ ekm.V vkcw esa ;kf=;ksa dks bdV~Bk djus okys gs i.Mk 

f'ko ijefirk ds iq=! tks esjs vFkkZr~ #nz ;K :i ds fufeRr deZ djrk gS] eq>s 

ijexfr ekurk gS] vU; laxksa dks R;kxrs gq, eq>s Hktrk gS] og lc izkf.k;ksa esa 

oSjghu gqvk eq>dks izkIRk djrk gSA 

 

v/;k;&12 

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- LuÉÇ xÉiÉiÉrÉÑ£üÉ rÉå pÉ£üÉxiuÉÉÇ mÉrÉÑïmÉÉxÉiÉå |  

rÉå cÉÉmrÉ¤ÉUqÉurÉ£Çü iÉåwÉÉÇ Måü rÉÉåaÉÌuÉ¨ÉqÉÉÈ || 12/1 

,oe~ lrr;qDrk ;s HkDrk% Roke~ i;qZiklrsA  

;s p vfi v{kje~ vO;Dre~ rs’kke~ ds ;ksxfoRrek%AA  
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 bl izdkj lnk ;ksx;qDr gq, tks HkDrtu lkdkj lkSE; Lo:i okys vkidh lc 

izdkj ls mikluk djrs gSa vkSj tks vfouk”kh vO;Dr vfr lw{e T;ksfrfyZaxe~ Lo:i 

dks gh ;kn djrs gSa] mlesa dkSu ;ksx ds eeZ dks vf/kd tkurs gSa\  

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- qÉrrÉÉuÉåzrÉ qÉlÉÉå rÉå qÉÉÇ ÌlÉirÉrÉÑ£üÉ EmÉÉxÉiÉå |  

´É®rÉÉ mÉUrÉÉåmÉåiÉÉxiÉå qÉå rÉÑ£üiÉqÉÉ qÉiÉÉÈ || 12/2 

ef; vkos”; eu% ;s eke~ fuR;;qDrk miklrsA  

J);k ij;k misrk% rs es ;qDrrek erk%AA  

 tks eq>esa eu dks fLFkj djds lnk ;ksx;qDr gq,] ije J)k ls Hkjdj eq> lkdkj 

”kadj esa fujkdkj f'ko dks ;kn djrs gSa] os esjs lc ;ksfx;ksa esa Js’Bre ekus x, gSa( 

 

rÉå iuÉ¤ÉUqÉÌlÉSåïzrÉqÉurÉ£Çü mÉrÉÑïmÉÉxÉiÉå |  

xÉuÉï§ÉaÉqÉÌcÉlirÉÇ cÉ MÔüOxjÉqÉcÉsÉÇ kÉëÑuÉqÉç || 12/3 

;s rq v{kje~ vfunsZ”;e~ vO;Dre~ i;qZiklrsA  

loZ=xe~ vfpUR;e~ p dwVLFke~ vpye~ /kzqoe~AA 

 fdarq tks ;ksxh vfouk”kh] vfuoZpuh;] ladYi”kfDr ls lc txg igq¡pus okys] lcds 

}kjk fparu u djus ;ksX;] ije/kke :ih f”k[kj ij fLFkr jgus okys] vpy] fuR; 

vkSj vO;Dr lw{e T;ksfrfyZax f”ko dks ;kn djrs gSa]  

 

xÉÌllÉrÉqrÉåÎlSìrÉaÉëÉqÉÇ xÉuÉï§É xÉqÉoÉÑ®rÉÈ |  

iÉå mÉëÉmlÉÑuÉÎliÉ qÉÉqÉåuÉ xÉuÉïpÉÔiÉÌWiÉå UiÉÉÈ || 12/4 

lafu;E; bfUnz;xzkee~ loZ= lecq);%A rs izkIuqofUr eke~ ,o loZHkwrfgrs jrk%AA  

 os ;ksxh lc bfUnz;ksa dks la;e esa j[kdj lc ifjfLFkfr;ksa esa ,djl gq,] lc 

izkf.k;ksa ds dY;k.k esa yxs jgus okys eq>dks gh izkIr gksrs gSaA 

YsÉåzÉÉåÅÌkÉMüiÉUxiÉåwÉÉqÉurÉ£üÉxÉ£ücÉåiÉxÉÉqÉç |  

AurÉ£üÉ ÌW aÉÌiÉSÒïÈZÉÇ SåWuÉÎ°UuÉÉmrÉiÉå || 12/5 

Dys”k% vf/kdrj% rs’kke~ vO;DrklDrpsrlke~A  

vO;Drk fg xfr% nq%[ke~ nsgon~fHk% vokI;rsAA  

 vO;Dr lw{e T;ksfrfcanq Lo:i esa vklDr gq, fpRr okys mu ;ksfx;ksa dks dfBukbZ 

vf/kd gksrh gS( D;ksafd nsg/kkfj;ksa ds }kjk fujkdkjh xfr vFkkZr~ fLFkfr nq%[kiwoZd 

izkIr gksrh gS(  

 

rÉå iÉÑ xÉuÉÉïÌhÉ MüqÉÉïÌhÉ qÉÌrÉ xÉllrÉxrÉ qÉimÉUÉÈ |  

AlÉlrÉålÉæuÉ rÉÉåaÉålÉ qÉÉÇ krÉÉrÉliÉ EmÉÉxÉiÉå || 12/6 

;s rq lokZf.k dekZf.k ef; laU;L; eRijk%A vuU;su ,o ;ksxsu eke~ /;k;Ur miklrsAA  

 fdarq esjs ijk;.k gq, tks ;ksxh lc deksZa dks eq> ;K firk esa leiZ.k djds 

vO;fHkpkjh ;kn ls fpUru djrs gq, eq>dks gh ;kn djrs gSa] 

 

iÉåwÉÉqÉWÇ xÉqÉÑ®iÉÉï qÉãirÉÑxÉÇxÉÉUxÉÉaÉUÉiÉç |  
pÉuÉÉÌqÉ lÉÌcÉUÉimÉÉjÉï qÉrrÉÉuÉåÌzÉiÉcÉåiÉxÉÉqÉç || 12/7 

rs’kke~ vge~ leq)rkZ eR̀;qlalkjlkxjkr~A Hkokfe ufpjkr~ ikFkZ ef; vkosf”krpsrlke~AA  

 mu esjs esa eu&cqf) dsafnzr djus okyksa dk] gs i`Fohifr! e`R;qlalkjlkxj ls eSa vfr 

“kh?kz m)kj djus okyk gw¡A  

 

qÉrrÉåuÉ qÉlÉ AÉkÉixuÉ qÉÌrÉ oÉÑÌ®Ç ÌlÉuÉåzÉrÉ |  

ÌlÉuÉÌxÉwrÉÌxÉ qÉrrÉåuÉ AiÉ FkuÉïÇ lÉ xÉÇzÉrÉÈ || 12/8 

ef; ,o eu vk/kRLo ef; cqf)e~ fuos”k;A  

fuofl’;fl ef; ,o vr Å/oZe~ u la”k;%AA  
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 esjs Lo:i esa gh eu yxk] esjs esa cqf) dks fLFkj dj( bl izdkj Å/oZ yksd esa fLFkr 

esjs fujkdkjh Lo:i esa gh fuokl djsxk] blesa dksbZ lansg ugha gSA  

 

AjÉ ÌcÉ¨ÉÇ xÉqÉÉkÉÉiÉÑÇ lÉ zÉYlÉÉåËwÉ qÉÌrÉ ÎxjÉUqÉç |  

AprÉÉxÉrÉÉåaÉålÉ iÉiÉÉå qÉÉÌqÉcNÉmiÉÑÇ kÉlÉgeÉrÉ || 12/9 

vFk fpRre~ lek/kkrqe~ u “kDuksf’k ef; fLFkje~A  

vH;kl;ksxsu rr% eke~ bPN vkIrqe~ /kuat;AA 

 gs Kku/ku thrus okys! ;fn esjs vO;Dr :i esa eu&cqf) dks fLFkjrk iwoZd yxkus 

esa leFkZ ugha gSa] rks ckjEckj Le`fr ds vH;kl :ih ;ksx }kjk eq>dks ikus dh bPNk 

djA 

 

AprÉÉxÉåÅmrÉxÉqÉjÉÉåïÅÌxÉ qÉiMüqÉïmÉUqÉÉå pÉuÉ |  

qÉSjÉïqÉÌmÉ MüqÉÉïÌhÉ MÑüuÉïÎlxÉÌ®qÉuÉÉmxrÉÌxÉ || 12/10 

vH;kls vfi vleFkZ% vfl eRdeZije% HkoA  

enFkZe~ vfi dekZf.k dqoZu~ flf)e~ vokIL;flAA  

 ckj&2 dh Le`fr :i vH;kl esa Hkh leFkZ u gks rks eq> ;Kfirk :i ds izfr deZ 

djus okyk gksA esjs fy, vykSfdd deksZa dks djrk gqvk Hkh fo".kq :i flf) dks ik 

ysxkA 

 

AjÉæiÉSmrÉzÉ£üÉåÅÌxÉ MüiÉÑïÇ qÉ±ÉåaÉqÉÉÌ´ÉiÉÈ |  

xÉuÉïMüqÉïTüsÉirÉÉaÉÇ iÉiÉÈ MÑüÂ rÉiÉÉiqÉuÉÉlÉç || 12/11 

vFk ,rr~ vfi v”kDr% vfl drqZe~ e|ksxe~ vkfJr%A  

loZdeZQyR;kxe~ rr% dq# ;rkReoku~AA  

 ;fn bruk Hkh djus esa v”kDr gks] rks esjs vuq”kkflr loZ lEca/kksa dh “kj.k ysdj 

vius dks o”k esa djrk gqvk ykSfdd lc deZQyksa dk R;kx dj nsA 

 

´ÉårÉÉå ÌW ¥ÉÉlÉqÉprÉÉxÉÉe¥ÉÉlÉÉ®šÉlÉÇ ÌuÉÌzÉwrÉiÉå | 

krÉÉlÉÉiMüqÉïTüsÉirÉÉaÉxirÉÉaÉÉcNÉÌliÉUlÉliÉUqÉç || 12/12 

Js;% fg Kkue~ vH;klkr~ Kkukr~ /;kue~ fof”k’;rsA  

/;kukr~ deZQyR;kx% R;kxkr~ “kkafr% vuUrje~AA  

 Kkujfgr vH;kl ls Kku Js’B gS] Kku ls Kku dk eaFku fo”ks’k gS] euu&fparu 

:i /;ku ls bZ'ojh; lsok ds deZQy dk R;kx Js’B gS( D;ksafd Qyk”kk dk R;kx 

djus ds rqjar ckn ”kkafr izkIr gks tkrh gSA 

 

A²å¹É xÉuÉïpÉÔiÉÉlÉÉÇ qÉæ§ÉÈ MüÂhÉ LuÉ cÉ |  

ÌlÉqÉïqÉÉå ÌlÉUWƒ¡ûÉUÈ xÉqÉSÑÈZÉxÉÑZÉÈ ¤ÉqÉÏ || 12/13 

xÉliÉÑ¹È xÉiÉiÉÇ rÉÉåaÉÏ rÉiÉÉiqÉÉ SãRÌlÉ¶ÉrÉÈ |  
qÉrrÉÌmÉïiÉqÉlÉÉåoÉÑÌ®rÉÉåï qÉ°£üÈ xÉ qÉå ÌmÉërÉÈ || 12/14 

v}s’Vk loZHkwrkuke~ eS=% d#.k ,o pA  

fueZe% fujgadkj% lenq%[klq[k% {kehAA  

larq’V% lrre~ ;ksxh ;rkRek n`<fu”p;%A  

ef; vfiZreukscqf)% ;% en~HkDr% l es fiz;%AA  

 tks iq#’k lc izkf.k;ksa esa cSj NksM+dj fe=rk vkSj n;kHkko okyk gS rFkk eerkghu gS] 

fujgadkjh gS] nq%[k&lq[k esa leku jgrk gS] {kekoku~ gS] larks’kh gS] lnk ;ksxh gS] vius 

dks o”k esa j[krk gS] vVy fu”p; okyk gS] ,slk esjs esa eu&cqf) dks viZ.k djus 

okyk esjk HkDr eq>s I;kjk yxrk gSA  

 

rÉxqÉÉllÉÉåÌ²eÉiÉå sÉÉåMüÉå sÉÉåMüÉllÉÉåÌ²eÉiÉå cÉ rÉÈ |  
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WwÉÉïqÉwÉïpÉrÉÉå²åaÉæqÉÑï£üÉå rÉÈ xÉ cÉ qÉå ÌmÉërÉÈ || 12/15 

;Lekr~ u mf}trs yksd% yksdkr~ u mf}trs p ;%A  

g’kkZe’kZHk;ks}sxS% eqDr% ;% l p es fiz;%AA  

 ftlls lalkj ijs”kku ugha gksrk vkSj tks lalkj ls ijs”kku ugha gksrk vkSj tks 

vkuUn] Øks/k] Hk; vkSj fparkvksa ls eqDr gS& og iq#’k eq>s fiz; gSA 

 

AlÉmÉå¤ÉÈ zÉÑÌcÉSï¤É ESÉxÉÏlÉÉå aÉiÉurÉjÉÈ |  

xÉuÉÉïUqpÉmÉËUirÉÉaÉÏ rÉÉå qÉ°£üÈ xÉ qÉå ÌmÉërÉÈ || 12/16 

vuis{k% “kqfp% n{k% mnklhu% xrO;Fk%A lokZjEHkifjR;kxh ;% en~HkDr% l es fizz;%AA  

 tks iq#’k ^,d f”kockck* nwljk u dksbZ dh vis{kk vk”kk ugha djus okyk] ifo=] 

dk;Zdq”ky] i{kikrjfgr] viuh ekufld O;Fkkvksa ls jfgr vkSj lc izdkj ds ykSfdd 

dk;ksZa dk R;kx djus okyk gS] ,slk esjk HkDr eq>s fiz; gSA  

 

rÉÉå lÉ ™wrÉÌiÉ lÉ ²åÌ¹ lÉ zÉÉåcÉÌiÉ lÉ MüÉUûûÌiÉ |  

zÉÑpÉÉzÉÑpÉmÉËUirÉÉaÉÏ pÉÌ£üqÉÉlrÉÈ xÉ qÉå ÌmÉërÉÈ || 12/17 

;% u â’;fr u }sf’V u “kkspfr u dka{kfrA  

“kqHkk”kqHkifjR;kxh HkfDreku~ ;% l es fiz;%AA  

 tks iq#’k u izlUu gksrk gS] u }s’k djrk gS] u ”kksd djrk gS] u bPNk djrk gS 

vkSj tks Hkys vkSj cqjs] nksuksa dk ifjR;kx djus okyk J)kHkfDr ls ;qDr gS] ,slk esjk 

HkDr eq>s fiz; gSA 

 

xÉqÉÈ zÉ§ÉÉæ cÉ ÌqÉ§Éå cÉ iÉjÉÉ qÉÉlÉÉmÉqÉÉlÉrÉÉåÈ |  

zÉÏiÉÉåwhÉxÉÑZÉSÑÈZÉåwÉÑ xÉqÉÈ xÉ…¡ûÌuÉuÉÎeÉïiÉÈ || 12/18 

iÉÑsrÉÌlÉlSÉxiÉÑÌiÉqÉÉæïlÉÏ xÉliÉÑ¹Éå rÉålÉ MåûûlÉÌcÉiÉç |  

AÌlÉMåüiÉÈ ÎxjÉUqÉÌiÉpÉïÌ£üqÉÉlqÉå ÌmÉërÉÉå lÉUÈ || 12/19 

le% “k=kS p fe=s p rFkk ekukieku;ks%A  

“khrks’.klq[knq%[ks’kq le% laxfooftZr%AA  

rqY;fuUnkLRkqfr% ekSuh larq’V% ;su dsufpr~A  

vfudsr% fLFkjefr% HkfDreku~ es fiz;% uj%AA  

 ”k=q esa vkSj fe= esa] mlh rjg eku&vieku esa leku jgus okyk] q lnhZ&xehZ] 

lq[k&nq%[k esa Hkh leku vkSj fdlh izdkj dh vklfDr ls jfgr] fuank&Lrqfr esa 

leku] vareqZ[kh] tks dqN Hkh lgt&2 feys mlesa lUrks’kh] vfuf”pr fuokl LFkku 

okyk vkSj fQj Hkh fLFkj cqf) okyk J)kHkkouk ls ;qDr euq’; eq>dks I;kjk yxrk gS( 

 

rÉå iÉÑ kÉqrÉÉïqÉãiÉÌqÉSÇ rÉjÉÉå£Çü mÉrÉÑïmÉÉxÉiÉå |  
´É¬kÉÉlÉÉ qÉimÉUqÉÉ pÉ£üÉxiÉåÅiÉÏuÉ qÉå ÌmÉërÉÉÈ || 12/20 

;s rq /kE;kZe`re~ bne~ ;Fkk mDre~ i;qZiklrsA  

JÌ/kkuk eRijek HkDrk% rs vrho es fiz;k%AA  

 ijarq tks esjs ijk;.k gq, J)koku~ Åij dgs x, bl /kkj.kk :ih vèr dk 

Hkyh&Hkk¡fr vkpj.k djrs gSa] os HkDr eq>s vfr I;kjs gSaA 

 

v/;k;&13 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- CSÇ zÉUÏUÇ MüÉæliÉårÉ ¤Éå§ÉÌqÉirÉÌpÉkÉÏrÉiÉå |  

LiÉ±Éå uÉåÌ¨É iÉÇ mÉëÉWÑÈ ¤Éå§É¥É CÌiÉ iÉÌ²SÈ || 13/1 

bne~ “kjhje~ dkSUrs; {ks=e~ bfr vfHk/kh;rsA  

,rr~ ;% osfRr re~ izkgq% {ks=K bfr rf}n%AA  
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 gs vtqZu! ;g eqdjZj ”kjhj :ih jFk {ks= ;Kdq.M bl uke ls dgk tkrk gS( bldks 

tks tkurk gS] mldks tkudkj yksx ^{ks=K* bl izdkj dgrs gSaA  

 

¤Éå§É¥ÉÇ cÉÉÌmÉ qÉÉÇ ÌuÉÌ® xÉuÉï¤Éå§ÉåwÉÑ pÉÉUiÉ |  

¤Éå§É¤Éå§É¥ÉrÉÉå¥ÉÉïlÉÇ rÉ¨Ée¥ÉÉlÉÇ qÉiÉÇ qÉqÉ || 13/2 

{ks=Ke~ p vfi eke~ fof) loZ{ks=s’kq HkkjrA  

{ks={ks=K;ks% Kkue~ ;r~ rr~ Kkue~ ere~ eeAA  

 gs Hkjroa”kh! loZlkekU; {ks= :ih “kjhjksa esa {ks= dk tkuus okyk Hkh eq> f'ko dks 

tkuks vkSj {ks= vkSj {ks=K dk tks Kku gS] ogh lPpk Kku gS&,slk esjk er gSA 

 

iÉi¤Éå§ÉÇ rÉŠ rÉÉS ãYcÉ rÉË²MüÉËU rÉiÉ¶É rÉiÉç |  
xÉ cÉ rÉÉå rÉimÉëpÉÉuÉ¶É iÉixÉqÉÉxÉålÉ qÉå §É ãhÉÑ || 13/3 
rr~ {ks=e~ ;r~ p ;kn`d~ p ;f}dkfj ;r% p ;r~A  

l p ;% ;RizHkko% p rr~ leklsu es Ük`.kqAA  

 og {ks= tks gS] ftl izdkj dk gS rFkk tks fodkj okyk gS vkSj tgk¡ ls ftl Lo:i 

dk gS vkSj og {ks= tks vkSj ftl izHkko okyk gS] og lc la{ksi esa eq>ls lquA 

 

GÌwÉÍpÉoÉïWÑkÉÉ aÉÏiÉÇ NûlSÉåÍpÉÌuÉïÌuÉkÉæÈ mÉãjÉMçü |  
oÉë¼xÉÔ§ÉmÉSæ¶ÉæuÉ WåûiÉÑqÉÎ°ÌuÉïÌlÉÍ¶ÉiÉæÈ || 13/4 

_f’kfHk% cgq/kk xhre~ NUnksfHk% fofo/kS% iF̀kd~A  

czg~elw=inS% p ,o gsrqen~fHk% fofuf”prS%AA  

 _f’k;ksa }kjk vusd izdkj ls ukuk izdkj ds osnea=ksa }kjk i`Fkd jhfr vkSj izek.k 

lfgr lqfuf”pr czg~e lw= ds inksa }kjk Hkh efgek xk;h xbZ gS &  

 

qÉWÉpÉÔiÉÉlrÉWƒ¡ûÉUÉå oÉÑÌ®UurÉ£üqÉåuÉ cÉ |  

CÎlSìrÉÉÌhÉ SzÉæMÇ cÉ mÉgcÉ cÉåÎlSìrÉaÉÉåcÉUÉÈ || 13/5 

egkHkwrkfu vgadkj% cqf)% vO;Dre~ ,o pA  

bfUnz;kf.k n”k ,de~ p iap p bfUnz;xkspjk%AA  

 i`Foh] ty] rst] ok;q] vkdk”k&iap egkHkwr] vgadkj] cqf) mlh rjg ,d vO;Dr 

eu lfgr nl bfUnz;k¡ vkSj ik¡p bfUnz;ksa ds fo’k;&”kCn] Li”kZ] :i] jl] xa/k]  

 

CcNÉ ²åwÉÈ xÉÑZÉÇ SÑÈZÉÇ xÉ†¡ûÉiÉ¶ÉåiÉlÉÉ kÉãÌiÉÈ |  
LiÉi¤Éå§ÉÇ xÉqÉÉxÉålÉ xÉÌuÉMüÉUqÉÑSÉ™iÉqÉç || 13/6 

bPNk }s’k% lq[ke~ nq%[ke~ la?kkr% psruk /k`fr%A ,rr~ {ks=e~ leklsu lfodkje~ mnkâre~AA  

 bPNk] }s’k] lq[k] nq%[k] Lef̀r “kfDr] /kkj.kk 'kfDr vkfn }a} vkSj bu lcdk leqnk; 

:i fi.M& ;g la{ksi esa fodkj lfgr {ks= dgk x;k gSA 

 

AqÉÉÌlÉiuÉqÉSÎqpÉiuÉqÉÌWÇxÉÉ ¤ÉÉÎliÉUÉeÉïuÉqÉç |  

AÉcÉÉrÉÉåïmÉÉxÉlÉÇ zÉÉæcÉÇ xjÉærÉïqÉÉiqÉÌuÉÌlÉaÉëWÈ || 13/7 

vekfuRoe~ vnfEHkRoe~ vfgalk {kkafr% vktZoe~A vkpk;ksZiklue~ “kkSpe~ LFkS;Ze~ vkRefofuxzg%AA  

 fuekZuHkko] ik[k.Mghurk] nq%[k u nsuk] lgu”khyrk] ljyrk] Le`friwoZd f”kokpk;Z 

ds ikl jguk] vkarfjd vkSj ckg~; “kqf)] fLFkjrk vkSj vkRela;e( 

 

CÎlSìrÉÉjÉåïwÉÑ uÉæUÉarÉqÉlÉWƒ¡ûÉU LuÉ cÉ |  

eÉlqÉqÉãirÉÑeÉUÉurÉÉÌkÉSÑÈZÉSÉåwÉÉlÉÑSzÉïlÉqÉç || 13/8 
bfUnz;kFksZ’kq oSjkX;e~ vugadkj ,o pA tUee`R;qtjkO;kf/knq%[knks’kkuqn”kZue~AA  



80 
 

 bfUnz;ksa ds fo’k;ksa esa oSjkX;] fujgadkjh Hkko vkSj tUe] èR;q] cq<+kik] chekjh vkSj 

nq%[kksa ds nks’kksa dks le>uk( 

 

AxÉÌ£üUlÉÍpÉwuÉ…¡ûÈ mÉÑ§ÉSÉUaÉ ãWÉÌSwÉÑ |  
ÌlÉirÉÇ cÉ xÉqÉÌcÉ¨ÉiuÉÌqÉ¹ÉÌlÉ¹ÉåmÉmÉÌ¨ÉwÉÑ || 13/9 

vlfDr% vufHk’oax% iq=nkjx`gkfn’kqA fuR;e~ p lefpRrRoe~ b’Vkfu’VksiifRr’kqAA 

 vuklfDr] iq=] L=h] ?kj vkfn esa eksg u gksuk vkSj pkgh&vupkgh ?kVukvksa esa lnk 

,djl jguk(  

 

qÉÌrÉ cÉÉlÉlrÉrÉÉåaÉålÉ pÉÌ£üUurÉÍpÉcÉÉËUhÉÏ |  

ÌuÉÌuÉ£üSåzÉxÉåÌuÉiuÉqÉUÌiÉeÉïlÉxÉÇxÉÌS || 13/10 

ef; p vuU;;ksxsu HkfDr% vO;fHkpkfj.khA fofoDrns”klsfoRoe~ vjfr% tulalfnAA  

 vuU; lEca/k ls esjs esa vO;fHkpkjh HkfDrHkko] eu&cqf) }kjk ,dkar LFkku& ije/kke 

esa jguk vkSj euq’;ksa dh HkhM+HkkM+ esa v:fp(  

 

AkrÉÉiqÉ¥ÉÉlÉÌlÉirÉiuÉÇ iÉ¨uÉ¥ÉÉlÉÉjÉïSzÉïlÉqÉç |  

LiÉe¥ÉÉlÉÌqÉÌiÉ mÉëÉå£üqÉ¥ÉÉlÉÇ rÉSiÉÉåÅlrÉjÉÉ || 13/11 

v/;kReKkufuR;Roe~ rRRoKkukFkZn”kZue~A  

,rr~ Kkue~ bfr izksDre~ vKkue~ ;r~ vr% vU;FkkAA  

 lnSo vkReKku esa yxs jguk] l`f’V lEca/kh rRo Kku dk vFkZ le>uk& 7osa “yksd 

ls ysdj bruk ^Kku ,slk* dgk x;k gSA blds vfrfjDr tks dqN Hkh gS] vKku gSA 

 

¥ÉårÉÇ rÉ¨ÉimÉëuÉ¤rÉÉÌqÉ rÉe¥ÉÉiuÉÉqÉ ãiÉqÉzlÉÑiÉå |  
AlÉÉÌSqÉimÉUÇ oÉë¼ lÉ xÉ¨ÉllÉÉxÉSÑcrÉiÉå || 13/12 

Ks;e~ ;r~ rr~ izo{;kfe ;r~ KkRok vère~ v”uqrsA  

vukfner~ ije~ czg~e u lr~ rr~ u vlr~ mP;rsAA  

 tks tkuus ;ksX; gS] ftls tkudj LoxZ dk vuqHko djrk gS] mls eSa dgrk gw¡A og 

vkfnjfgr ijczg~e ijekRek u ijek.kqor~ lr~ gS vkSj u vlr~ dgk tkrk gSA 

 

xÉuÉïiÉÈmÉÉÌhÉmÉÉSÇ iÉixÉuÉïiÉÉåÅÍ¤ÉÌzÉUÉåqÉÑZÉqÉç |  

xÉuÉïiÉÈ´ÉÑÌiÉqÉssÉÉåMåü xÉuÉïqÉÉuÉãirÉ ÌiÉ¸ÌiÉ || 13/13 
loZr%ikf.kikne~ rr~ loZrks·f{kf”kjkseq[ke~A loZr%Jqfrer~ yksds loZe~ vkoR̀; fr’BfrAA  

iq#"kksRre Lof.kZe laxe;qx eas og fujkdkj LVst okyk ija czg~e ijes'oj lc vksj 

gkFk&iSj okyk gS] lc vksj vk¡[k] eLrd vkSj eq[k okyk vkSj lc vksj dku okyk gS 

rFkk lalkj esa lcdks vko`r djds jgrk gSA  

 

xÉuÉåïÎlSìrÉaÉÑhÉÉpÉÉxÉÇ xÉuÉåïÎlSìrÉÌuÉuÉÎeÉïiÉqÉç |  

AxÉ£Çü xÉuÉïpÉãŠæuÉ ÌlÉaÉÑïhÉÇ aÉÑhÉpÉÉå£ãü cÉ || 13/14 
losZfUnz;xq.kkHkkle~ losZfUnz;fooftZre~A vlDre~ loZHk̀r~ p ,o fuxqZ.ke~ xq.kHkksDr̀ pAA  

eqdjZj jFk esa izos'k djus ij ftl f'ko'kadj esa lc bfUnz;ksa ds xq.kksa dk vkHkkl gksrk 

gS] fQj Hkh lc bfUnz;ksa ls jfgr gS] vuklDr gksus ij Hkh lcdk Hkj.k&iks’k.k djus 

okyk gS vkSj iz—fr ds lr&jt&re rhu xq.kksa ls jfgr gS] fQj Hkh mudk miHkksx 

djus okyk gS] 

 

oÉÌWUliÉ¶É pÉÔiÉÉlÉÉqÉcÉUÇ cÉUqÉåuÉ cÉ |  

xÉÔ¤qÉiuÉÉ¨ÉSÌuÉ¥ÉårÉÇ SÔUxjÉÇ cÉÉÎliÉMåü cÉ iÉiÉç || 13/15 

cfg% vUr% p Hkwrkuke~ vpje~ pje~ ,o pA  
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lw{eRokr~ rr~ vfoKs;e~ nwjLFke~ p vfUrds p rr~AA  

 og ijefirk ijekRek f'ko'kadj ;ksx”kfDr :i esa izkf.k;ksa ds ckgj vkSj vanj gS] 

og vpy vkSj pyk;eku Hkh gS] lw{e T;ksfrfcZUnq vkRe LVst gksus ls mls vKkfu;ksa 

}kjk tkuk ugha tkrk vkSj og vkRefLFkfr ls nwj ije/kke esa fLFkr gS] fQj Hkh 

Kkfu;ksa ds fudV gSA 

 

AÌuÉpÉ£Çü cÉ pÉÔiÉåwÉÑ ÌuÉpÉ£üÌqÉuÉ cÉ ÎxjÉiÉqÉç |  

pÉÔiÉpÉiÉãï cÉ iÉe¥ÉårÉÇ aÉëÌxÉwhÉÑ mÉëpÉÌuÉwhÉÑ cÉ || 13/16 
vfoHkDre~ p Hkwrs’kq foHkDre~ bo p fLFkre~A HkwrHkrZ` p rr~ Ks;e~ xzfl’.kq izHkfo’.kq pAA  

 og ijefirk ijekRek ;kn dh ”kfDr :i ls v[k.M vFkkZr~ vfoHkkT; gS] fQj Hkh 

izkf.k;ksa esa tSls dke oSls uke&:i ls foHkDr gqvk lk jgrk gS vkSj bl izdkj 

izkf.k;ksa dk Hkj.k&iks’k.k djus okyk izo`fRrekxhZ; v/kZukjh'oj fo’.kq] fouk”kdrkZ “kadj 

vkSj mRifRrdrkZ czg~ek&ljLorh ekuk tkrk gSA 

 

erÉÉåÌiÉwÉÉqÉÌmÉ iÉeerÉÉåÌiÉxiÉqÉxÉÈ mÉUqÉÑcrÉiÉå |  

¥ÉÉlÉÇ ¥ÉårÉÇ ¥ÉÉlÉaÉqrÉÇ ™ÌS xÉuÉïxrÉ ÌuÉÌ¸iÉqÉç || 13/17 

T;ksfr’kke~ vfi rr~ T;ksfr% rel% ije~ mP;rsA  

Kkue~ Ks;e~ KkuxE;e~ âfn loZL; fof’Bre~AA  

 og ijefirk ijekRek T;ksfreku u{k=ksa dh Hkh T;ksfr gS] va/kdkj ls ijs dgk tkrk 

gSA og Kku gS] tkuus ;ksX; gS] Kku }kjk gh ikus ;ksX; gS vkSj lcds eu&cqf) :i 

var%dj.k esa ;ksx'kfDr ls fojkteku gSA 

 

CÌiÉ ¤Éå§ÉÇ iÉjÉÉ ¥ÉÉlÉÇ ¥ÉårÉÇ cÉÉå£Çü xÉqÉÉxÉiÉÈ |  

qÉ°£ü LiÉÌ²¥ÉÉrÉ qÉ°ÉuÉÉrÉÉåmÉmÉ±iÉå || 13/18 

bfr {ks=e~ rFkk Kkue~ Ks;e~ p mDre~ leklr%A  

en~HkDr ,rr~ foKk; en~Hkkok; mii|rsAA  

 bl izdkj eqdjZj jFk vFkkZr~ 'kjhj :ih {ks= rFkk Kku vkSj tkuus ;ksX; ijefirk 

ijekRek f'ko'kadj dks la{ksi esa dgk x;k gSA eq>s ;kn djus okyk bldks tkudj 

esjs bZf”kRo vFkkZr~ 'kkludrkZ Hkko dks izkIr djrk gSA 

 

mÉëMãüÌiÉÇ mÉÑÂwÉÇ cÉæuÉ ÌuÉ®šlÉÉSÏ EpÉÉuÉÌmÉ |  
ÌuÉMüÉUÉÇ¶É aÉÑhÉÉÇ¶ÉæuÉ ÌuÉÌ® mÉëMãüÌiÉxÉqpÉuÉÉlÉç || 13/19 
iz—fre~ iq#’ke~ p ,o fof) vuknh mHkkS vfiA  

fodkjku~ p xq.kku~ p ,o fof) iz—frlaHkoku~AA  

 tM+Ro Hkko okyh iz—fr dks vkSj psru vkRek dks& nksuksa dks gh vukfn gh tkuks 

vkSj fodkjksa dks rFkk rhuksa xq.kksa dks Hkh iz—fr ls mRiUu gqvk tkuksA  

 

MüÉrÉïMüUhÉMüiÉ ãïiuÉå WåûiÉÑÈ mÉëMãüÌiÉÂcrÉiÉå |  
mÉÑÂwÉÈ xÉÑZÉSÑÈZÉÉlÉÉÇ pÉÉå£ ãüiuÉå WåûiÉÑÂcrÉiÉå || 13/20 

dk;Zdj.kdr`ZRos gsrq% iz—fr% mP;rsA iq#’k% lq[knq%[kkuke~ HkksDr̀Ros gsrq% mP;rsAA  

 iz—fr dks ”kjhj :i dk;Z vkSj bfUnz; :i lk/ku dj.k dh jpuk esa dkj.k :i 

dgk tkrk gS vkSj vkRek dks lq[k&nq%[k dk Hkksx Lo:i vuqHko djus esa dkj.k :i 

dgk tkrk gS vFkkZr~ lq[k&nq%[k dk vuqHko vkRek dks gh gksrk gS] tM+ iz—fr dks 

ugha( 

 

mÉÑÂwÉÈ mÉëMãüÌiÉxjÉÉå ÌW pÉÑTåü mÉëMãüÌiÉeÉÉlaÉÑhÉÉlÉç |  
MüÉUhÉÇ aÉÑhÉxÉ…¡ûÉåÅxrÉ xÉSxÉ±ÉåÌlÉeÉlqÉxÉÑ || 13/21 
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iq#’k% iz—frLFk% fg HkqaDrs iz—frtku~ xq.kku~A dkj.ke~ xq.klax% vL; lnl|ksfutUelqAA  

 D;ksafd tM+ iz—fr esa fLFkr gqvk vkRek iz—fr ls mRiUu gq, xq.kksa dks Hkksxrk gSA 

bu lRokfn xq.kksa esa vklfDr gh bl vkRek ds lr;qxh lr~ vkSj dyg;qxh vlr~ 

;ksfu;ksa esa tUe ysus dk dkj.k gSA 

 

EmÉSì¹ÉlÉÑqÉliÉÉ cÉ pÉiÉÉï pÉÉå£üÉ qÉWåûµÉUÈ |  

mÉUqÉÉiqÉåÌiÉ cÉÉmrÉÑ£üÉå SåWåûÅÎxqÉlmÉÑÂwÉÈ mÉUÈ || 13/22 

minz’Vk vuqeUrk p HkrkZ HkksDrk egs”oj%A  

ijekRek bfr p vfi mDr% nsgs vfLeu~ iq#’k% ij%AA  

 bl iztkfirk czg~ek dh nsg esa fLFkr ije iq#’k lehi ls ns[kus okyk] dk;ksZa dh 

vuqefr nsus okyk] ;K oRlksa dk Hkj.k&iks’k.k djus okyk] Hkksx dh okluk ysus okyk] 

egku~ bZ”oj f'ko vkSj ijekRek :ih ije ikVZ/kkjh vFkkZr~ ghjks ikVZ/kkjh bl rjg 

dgk tkrk gSA  vFkkZr~ ijefirk f'ko gS vkSj ijekRek 'kadj gSA 

 

rÉ LuÉÇ uÉåÌ¨É mÉÑÂwÉÇ mÉëMãüÌiÉÇ cÉ aÉÑhÉæÈ xÉW |  
xÉuÉïjÉÉ uÉiÉïqÉÉlÉÉåÅÌmÉ lÉ xÉ pÉÔrÉÉåÅÍpÉeÉÉrÉiÉå || 13/23 

; ,oe~ osfRr iq#’ke~ iz—fre~ p xq.kS% lgA loZFkk orZeku% vfi u l Hkw;% vfHktk;rsAA  

 tks O;fDr bl izdkj vkRek vkSj iz—fr dks xq.kksa ds lkFk tku ysrk gS] og lc 

izdkj dk;Z vkorZu djrk gqvk Hkh iqu% bl nq%[kh lalkj esa tUe ugha ysrkA  

 

krÉÉlÉålÉÉiqÉÌlÉ mÉzrÉÎliÉ MåüÌcÉSÉiqÉÉlÉqÉÉiqÉlÉÉ |  

AlrÉå xÉÉXèZrÉålÉ rÉÉåaÉålÉ MüqÉïrÉÉåaÉålÉ cÉÉmÉUå || 13/24 

/;kusu vkRefu i”;fUr dsfpr~ vkRekue~ vkReukA  

vU;s lka[;su ;ksxsu ZdeZ;ksxsu p vijsAA  

 dqN yksx xq.kksa ds euu&fparu }kjk] nwljs Kku }kjk] dksbZ bZ”ojh; ;kn }kjk vkSj 

vU; dksbZ  bZ”ojh; lsok deZ djrs gq, vius eu&cqf) ls T;ksfrfcanq vkRek dks 

vius vanj gh ns[krs gSaA ZbZ'ojh; i<+kbZ ds pkj fo’k;%& Kku] ;ksx] /kkj.kk vkSj 

lfoZl 

 

AlrÉå iuÉåuÉqÉeÉÉlÉliÉÈ ´ÉÑiuÉÉlrÉåprÉ EmÉÉxÉiÉå |  

iÉåÅÌmÉ cÉÉÌiÉiÉUlirÉåuÉ qÉãirÉÑÇ ´ÉÑÌiÉmÉUÉrÉhÉÉÈ || 13/25 
vU;s rq ,oe~ vtkuUr% JqRok vU;sH;% miklrsA  

rs vfi p vfrrjfUr ,o eR̀;qe~ Jqfrijk;.kk%AA  

 fdarq dqN vU; “kkL=oknh ;k deZdk.Mh vkfn yksx ,slk u tkurs gq, nwljksa ls 

lqudj] u fd Lo;a ns[kdj&vuqHkwfr djds] mikluk djrs gSa vkSj os lquus&lqukus 

okyksa ds vkfJr gksus okys] u fd eRijk;.k] Hkh lkekU;r;k e`R;qyksd dks ikj dj gh 

tkrs gSaA 

 

rÉÉuÉixÉgeÉÉrÉiÉå ÌMüÌgcÉixÉ¨uÉÇ xjÉÉuÉUeÉ…¡ûqÉqÉç |  

¤Éå§É¤Éå§É¥ÉxÉÇrÉÉåaÉÉ¨ÉÌ²Ì® pÉUiÉwÉïpÉ || 13/26 

;kor~ latk;rs fdafpr~ lRRoe~ LFkkojtaxee~A {ks={ks=Kla;ksxkr~ rr~ fof) Hkjr’kZHkAA  

 HkjrJs’B vtqZu! tks dqN tM+&psru inkFkZ mRiUu gksrk gS] og lc eqdjZj 'kjhj 

:ih iz—fr vkSj ijeiq#’k f'ko&'kadj ds lEca/k ls mRiUu gqvk tkuA  

 

xÉqÉÇ xÉuÉåïwÉÑ pÉÔiÉåwÉÑ ÌiÉ¸liÉÇ mÉUqÉåµÉUqÉç |  

ÌuÉlÉzrÉixuÉÌuÉlÉzrÉliÉÇ rÉÈ mÉzrÉÌiÉ xÉ mÉzrÉÌiÉ || 13/27 

lee~ losZ’kq Hkwrs’kq fr’BUre~ ijes”oje~A fou”;Rlq vfou”;Ure~ ;% i”;fr l i”;frAA  
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 tks dYikar esa fouk”k gksrs gq, lc izkf.k;ksa esa ;ksx'kfDr }kjk leku Hkko ls 

vi{kikrh Hkko ls cSBus okys vfouk”kh ijes”oj f”ko&'kadj dks ns[krk gS] ogh Bhd 

ns[krk gS(  

 

xÉqÉÇ mÉzrÉÎlWû xÉuÉï§É xÉqÉuÉÎxjÉiÉqÉÏµÉUqÉç |  

lÉ ÌWlÉxirÉÉiqÉlÉÉiqÉÉlÉÇ iÉiÉÉå rÉÉÌiÉ mÉUÉÇ aÉÌiÉqÉç || 13/28 

lee~ i”;u~ fg loZ= leofLFkre~ bZ”oje~A  

u fgufLr vkReuk vkRekue~ rr% ;kfr ijke~ xfre~AA  

 D;ksafd lc ifjfLFkfr;ksa esa leku :i ls ;ksx“kfDr }kjk fLFkj jgus okys bZ”oj dks 

leku vkReHkko ls ns[krk gqvk vius eu ds lr~ ladYiksa }kjk vkRek dk ?kkr ugha 

djrk vkSj rc fo".kq :i ijexfr dks ik ysrk gS 

 

mÉëMãüirÉæuÉ cÉ MüqÉÉïÌhÉ Ì¢ürÉqÉÉhÉÉÌlÉ xÉuÉïzÉÈ |  
rÉÈ mÉzrÉÌiÉ iÉjÉÉiqÉÉlÉqÉMüiÉÉïUÇ xÉ mÉzrÉÌiÉ || 13/29 

iz—R;k ,o p dekZf.k fØ;ek.kkfu loZ”k%A  

;% i”;fr rFkk vkRekue~ vdrkZje~ l i”;frAA  

 vkSj tks iq#’k deksZa dks lc izdkj ls vkRek ds vukfn fuf”pr LoHkko ds }kjk 

igys ls gh fd;k gqvk ns[krk gS vkSj blh rjg vius dks vdrkZ ekurk gS] og Bhd 

ns[krk gSA 

 

rÉSÉ pÉÔiÉmÉãjÉapÉÉuÉqÉåMüxjÉqÉlÉÑmÉzrÉÌiÉ |  
iÉiÉ LuÉ cÉ ÌuÉxiÉÉUÇ oÉë¼ xÉqmÉ±iÉå iÉSÉ || 13/30 

;nk Hkwri`FkXHkkoe~ ,dLFke~ vuqi”;frA rr ,o p foLrkje~ czg~e lai|rs rnkAA  

 tc O;fDRk izkf.k;ksa dh fHkUurk dks ,d cht:i ijekRek esa fLFkr ns[krk gS vkSj 

ml cht ls gh l`f’V o`{k ds foLrkj dks le> ysrk gS] rc mls czg~eyksd izkIr gks 

tkrk gSA 

 

AlÉÉÌSiuÉÉÍllÉaÉÑïhÉiuÉÉimÉUqÉÉiqÉÉrÉqÉurÉrÉÈ |  

zÉUÏUxjÉÉåÅÌmÉ MüÉæliÉårÉ lÉ MüUÉåÌiÉ lÉ ÌsÉmrÉiÉå || 13/31 

vukfnRokr~ fuxZq.kRokr~ ijekRek v;e~ vO;;%A  

“kjhjLFk% vfi dkSUrs; u djksfr u fyI;rsAA  

 gs dqarh iq= vtqZu! ;g ijefirk ijekRek f'ko'kadj vukfn gksus ls vkSj rhu xq.kksa 

ds leqnk; ls jfgr vFkkZr~ vizHkkfor gksus ds dkj.k {k;jfgr gS] ftlls iztkfirk 

czg~ek ds “kjhj esa jgrs gq, Hkh u deZ djrk gS] u muesa fyIr gksrk gSA 

 

rÉjÉÉ xÉuÉïaÉiÉÇ xÉÉæ¤qrÉÉSÉMüÉzÉÇ lÉÉåmÉÌsÉmrÉiÉå |  

xÉuÉï§ÉÉuÉÎxjÉiÉÉå SåWåû iÉjÉÉiqÉÉ lÉÉåmÉÌsÉmrÉiÉå || 13/32 

;Fkk loZxre~ lkS{E;kr~ vkdk”ke~ u mifyI;rsA  

loZ= vofLFkr% nsgs rFkk vkRek u mifyI;rsAA  

 tSls lc txg igq¡pus okyk vkdk”k lw{e gksus ls ugha tkuk tkrk] mlh rjg ”kjhj 

esa lc txg ;ksx'kfDr ls fLFkr gqvk vfr lw{e T;ksfrfcanq vkRek miyC/k ugha 

gksrkA 

 

rÉjÉÉ mÉëMüÉzÉrÉirÉåMüÈ MãüixlÉÇ sÉÉåMüÌqÉqÉÇ UÌuÉÈ |  
¤Éå§ÉÇ ¤Éå§ÉÏ iÉjÉÉ MãüixlÉÇ mÉëMüÉzÉrÉËiÉ pÉÉUiÉ || 13/33 
;Fkk izdk”k;fr ,d% —RLue~ yksde~ bee~ jfo%A  

{ks=e~ {ks=h rFkk —RLue~ izdk”k;fr HkkjrAA 
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 gs Hkkjr! ftl rjg ,d lw;Z ,d gh txg jgdj bl lEiw.kZ lalkj dks izdkf”kr 

djrk gS] mlh izdkj T;ksfrfcZUnq vkRek Hkh Hk`dqfV&e/; esa jgdj lkjs ”kjhj dks 

izdkf”kr djrk gSA  

 

¤Éå§É¤Éå§É¥ÉrÉÉåUåuÉqÉliÉUÇ ¥ÉÉlÉcÉ¤ÉÑwÉÉ |  

pÉÔiÉmÉëMãüÌiÉqÉÉå¤ÉÇ cÉ rÉå ÌuÉSÑrÉÉïÎliÉ iÉå mÉUqÉç || 13/34 
{ks={ks=K;ks% ,oe~ vUrje~ Kkup{kq’kkA Hkwriz—freks{ke~ p ;s fonq% ;kfUr rs ije~AA  

 bl izdkj tks yksx 'kjhj :ih iz—fr vkSj mlds Kkrk ijekRek ds vUrj dks vkSj 

lc izkf.k;ksa ds iz—fr ls eqDr gksus dks Kku&us=ksa }kjk tku ysrs gSa] os ije in 

fo".kqyksd dks izkIr djrs gSaA 

 

 v/;k;&14 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- mÉUÇ pÉÔrÉÈ mÉëuÉ¤rÉÉÌqÉ ¥ÉÉlÉÉlÉÉÇ ¥ÉÉlÉqÉÑ¨ÉqÉqÉç |  

rÉe¥ÉÉiuÉÉ qÉÑlÉrÉÈ xÉuÉåï mÉUÉÇ ÌxÉÌ®ÌqÉiÉÉå aÉiÉÉÈ || 14/1 

ije~ Hkw;% izo{;kfe Kkukuke~ Kkue~ mRree~A  

;r~ KkRok equ;% losZ ijke~ flf)e~ br% xrk%AA  

 iqu%] lc Kkuksa esa mRre Js’B Kku crkrk gw¡] ftls tkudj iwoZdYi esa Hkh lc 

eqfutu bl ujdyksd ls ije flf) dks igq¡ps FksA 

 

CSÇ ¥ÉÉlÉqÉÑmÉÉÌ´ÉirÉ qÉqÉ xÉÉkÉqrÉïqÉÉaÉiÉÉÈ |  

xÉaÉåïÅÌmÉ lÉÉåmÉeÉÉrÉliÉå mÉësÉrÉå lÉ urÉjÉÎliÉ cÉ || 14/2 

bne~ Kkue~ mikfJR; ee lk/kE;Ze~ vkxrk%A lxsZ vfi u mitk;Urs izy;s u O;FkfUr pAA  

 bl Kku dk vkJ; ysdj esjs leku fujkdkjh&fufoZdkjh xq.k/keZ dks izkIr gq, izk.kh 

bl nq%[kh lalkj esa mRiUu ugha gksrs vkSj l`f’V ds egkfouk”k esa Hkh nq%[kh ugha gksrsA 

d;ker esa [kqnk ds cUns nq[kh ugha gksrsA ¼dqjku½ 

 

qÉqÉ rÉÉåÌlÉqÉïWSèoÉë¼ iÉÎxqÉlaÉpÉïÇ SkÉÉqrÉWqÉç |  

xÉqpÉuÉÈ xÉuÉïpÉÔiÉÉlÉÉÇ iÉiÉÉå pÉuÉÌiÉ pÉÉUiÉ || 14/3 

ee ;ksfu% egr~ czg~e rfLeu~ xHkZe~ n/kkfe vge~A lEHko% loZHkwrkuke~ rr% Hkofr HkkjrAA  

 gs vtZqu! eqdjZj jFk :ih egrRo vFkok czg~eyksd esjh ;ksfu gS( eSa mlesa egkfouk'k 

ds le; leLr T;ksfrfcanq vkRekvksa ds Kku dk xHkZ Mkyrk gw¡A mlls lc izkf.k;ksa 

dh mRifRr gksrh gSA 

 

xÉuÉïrÉÉåÌlÉwÉÑ MüÉæliÉårÉ qÉÔiÉïrÉÈ xÉqpÉuÉÎliÉ rÉÉÈ |  

iÉÉxÉÉÇ oÉë¼ qÉW±ÉåÌlÉUWÇ oÉÏeÉmÉëSÈ ÌmÉiÉÉ || 14/4 

loZ;ksfu’kq dkSUrs; ewrZ;% lEHkofUr ;k%A rklke~ czg~e egr~ ;ksfu% vge~ chtizn% firkAA  

 gs dqUrhiq= vtqZu! lc ;ksfu;ksa esa tks nsg dh vk—fr;k¡ mRiUu gksrh gSa] mu lcdh 

;ksfu :ik ekrk egrRo eqdjZj jFk :ih ija czg~e gS vkSj eSa f'ko T;ksfrfcanq vkRekvksa 

dk Kkuoh;Z :ih cht Mkyus okyk firk gw¡A  

 

xÉ¨uÉÇ UeÉxiÉqÉ CÌiÉ aÉÑhÉÉÈ mÉëMãüÌiÉxÉqpÉuÉÉÈ |  
ÌlÉoÉklÉÎliÉ qÉWÉoÉÉWûÉå SåWåû SåÌWlÉqÉurÉrÉqÉç || 14/5 

lRRoe~ jt% re% bfr xq.kk% iz—frlEHkok%A fuc/ufUr egkckgks nsgs nsfgue~ vO;;e~AA  

 nh?kZckgq vtqZu! lRoxq.k] jtksxq.k vkSj reksxq.k& ;s Øe'k% iz—fr LoHkko ls mRiUu 

gq, rhuksa xq.k vfouk”kh vkRek dks ”kjhj esa ck¡/krs gSaA 
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iÉ§É xÉ¨uÉÇ ÌlÉqÉïsÉiuÉÉimÉëMüÉzÉMüqÉlÉÉqÉrÉqÉç |  

xÉÑZÉxÉ…¡ålÉ oÉklÉÉÌiÉ ¥ÉÉlÉxÉ…¡ålÉ cÉÉlÉbÉ || 14/6 

r= lRRoe~ fueZyRokr~ izdk”kde~ vuke;e~A lq[klaxsu c/ukfr Kkulaxsu p vu?kAA  

 gs fu’iki! mu xq.kksa esa fueZy gksus ls Kku izdk”k djus okyk vkSj nq%[kjfgr 

lRoxq.k] Kku ds izfr vklfDr gksus ls vkSj lq[k dh vklfDr gksus ls vkRek dks 

lr;qxh fnO; 'kjhj esa ck¡/krk gSA 

 

UeÉÉå UÉaÉÉiqÉMÇ ÌuÉÌ® iÉ ãwhÉÉxÉ…¡xÉqÉÑ°uÉqÉç |  

iÉÍllÉoÉklÉÉÌiÉ MüÉæliÉårÉ MüqÉïxÉ…¡ålÉ SåÌWlÉqÉç || 14/7 

jt% jkxkRede~ fof) r`’.kklaxleqn~Hkoe~A rr~ fuc/ukfr dkSUrs; deZlaxsu nsfgue~AA  

 gs dqUrh iq=! vuqjkxLo:i jtksxq.k dks yksHk vkSj vklfDr ls mRiUu gqvk tku vkSj 

og jtksxq.k vkRek dks lkalkfjd deksZa ds izfr vklfDr gksus ls jtksxq.kh }kij;qxh 

fodehZ 'kjhj esa ck¡/krk gSA 

 

iÉqÉxiuÉ¥ÉÉlÉeÉÇ ÌuÉÌ® qÉÉåWlÉÇ xÉuÉïSåÌWlÉÉqÉç |  

mÉëqÉÉSÉsÉxrÉÌlÉSìÉÍpÉxiÉÍllÉoÉklÉÉÌiÉ pÉÉUiÉ || 14/8 

re% rq vKkute~ fof) eksgue~ loZnsfguke~A izeknkyL;funzkfHk% rr~ fuc/ukfr HkkjrAA  

 gs Kku dh jks'kuh esa jr jgus okys Hkkjr! lc nsg/kkfj;ksa dks ew<+ cukus okys 

reksxq.k dks rks vKku ls mRiUu gqvk tkuA og reksxq.k ykijokgh] vkYkL; vkSj 

funzk }kjk vkRek :ih v.Ms dks dfy;qxh vR;ar nq[knk;h rkelh 'kjhj esa ck¡/krk gSA  

 

xÉ¨uÉÇ xÉÑZÉå xÉgeÉrÉÌiÉ UeÉÈ MüqÉïÌhÉ pÉÉUiÉ |  

¥ÉÉlÉqÉÉuÉ ãirÉ iÉÑ iÉqÉÈ mÉëqÉÉSå xÉgeÉrÉirÉÑiÉ || 14/9 
lRRoe~ lq[ks lat;fr jt% deZf.k HkkjrA Kkue~ vkòR; rq re% izekns lat;fr mrAA  

 gs Hkkjr! lRoxq.k LoxhZ; lq[k esa vkSj jtksxq.k }kij;qxh lkalkfjd deksZa esa yxkrk 

gS( fdarq reksxq.k cqf) dks <ddj xQyr esa Hkh Mky nsrk gSA  

 

UeÉxiÉqÉ¶ÉÉÍpÉpÉÔrÉ xÉ¨uÉÇ pÉuÉÌiÉ pÉÉUiÉ |  

UeÉÈ xÉ¨uÉÇ iÉqÉ¶ÉæuÉ iÉqÉÈ xÉ¨uÉÇ UeÉxiÉjÉÉ || 14/10 

jt% re% p vfHkHkw; lRRoe~ Hkofr HkkjrA jt% lRRoe~ re% p ,o re% lRRoe~ jt% rFkkAA  

 gs Hkkjr! lr;qx&=srk esa jtks vkSj reksxq.k dks nckdj lRoxq.k izxV gks tkrk gSA 

}kij esa lRo vkSj reksxq.k dks nckdj jtksxq.k rFkk dfy;qx esa lRo vkSj jtksxq.k 

dks nckdj reksxq.k izcy gks tkrk gSA 

 

xÉuÉï²ÉUåwÉÑ SåWåûÅÎxqÉlmÉëMüÉzÉ EmÉeÉÉrÉiÉå |  

¥ÉÉlÉÇ rÉSÉ iÉSÉ ÌuÉ±ÉÌ²uÉ ã®Ç xÉ¨uÉÌqÉirÉÑiÉ || 14/11 

loZ}kjs’kq nsgs vfLeu~ izdk”k% mitk;rsA  

Kkue~ ;nk rnk fo|kr~ foò)e~ lRRoe~ bfr mrAA  

 tc bl ”kjhj ds lHkh bfUnz; :i }kjksa esa vFkkZr~ gjsd bfUnz; ls deZ djrs gq, 

Kku :ih izdk”k mRiUu gksus yxrk gS] rc vo”; gh lRoxq.k c<+ x;k gS] ,slk 

tku ysA  

 

sÉÉåpÉÈ mÉëuÉãÌ¨ÉUÉUqpÉÈ MüqÉïhÉÉqÉzÉqÉÈ xmÉ ãWÉ |  
UeÉxrÉåiÉÉÌlÉ eÉÉrÉliÉå ÌuÉuÉ ã®å pÉUiÉwÉïpÉ || 14/12 

yksHk% izof̀Rr% vkjEHk% deZ.kke~ v”ke% Lig̀kA jtfl ,rkfu tk;Urs foo)̀s Hkjr’kZHkAA  

 gs Hkjr vFkkZr~ fo’.kq oa”k esa Js’B! jtksxq.k c<+ tkus ij yksHk] lkalkfjd izòfRr] deksZa 

dh ”kq#vkr] v”kkafr vkSj ykylk& ;s lc mRiUu gksrs gSaA 
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AmÉëMüÉzÉÉåÅmÉëuÉ ãÌ¨É¶É mÉëqÉÉSÉå qÉÉåW LuÉ cÉ |  
iÉqÉxrÉåiÉÉÌlÉ eÉÉrÉliÉå ÌuÉuÉã®å MÑûûûÂlÉlSlÉ || 14/13 

vizdk”k% vizof̀Rr% p izekn% eksg ,o pA refl ,rkfu tk;Urs foò)s dq#uUnuAA  

 gs dq#uUnu! reksxq.k c<+ tkus ij vKkukU/kdkj] dk;ksZa esa eu u yxuk vkSj 

ykijokgh vkSj nSfgd yxko&;s lc gh mRiUu gksrs gSaA 

 

rÉSÉ xÉ¨uÉå mÉëuÉã®å iÉÑ mÉësÉrÉÇ rÉÉÌiÉ SåWpÉãiÉç |  
iÉSÉå¨ÉqÉÌuÉSÉÇ sÉÉåMüÉlÉqÉsÉÉlmÉëÌiÉmÉ±iÉå || 14/14 

;nk lRRos izo)̀s rq izy;e~ ;kfr nsgHk̀r~A rnk mRrefonke~ yksdku~ veyku~ izfri|rsAA  

dYikar esa tc nsg/kkjh euq’; lROkxq.k c<+ tkus ij izy;dkyhu vfUre e`R;q dks 

ikrk gS] rc rks og iq#’kksRre ijekRek dks tkuus okyksa ds fueZy lr;qxh yksdksa dks 

izkIr djrk gSA 

 

UeÉÌxÉ mÉësÉrÉÇ aÉiuÉÉ MüqÉïxÉÌ…¡ûwÉÑ eÉÉrÉiÉå |  

iÉjÉÉ mÉësÉÏlÉxiÉqÉÌxÉ qÉÔRrÉÉåÌlÉwÉÑ eÉÉrÉiÉå || 14/15 

jtfl izy;e~ xRok deZlafx’kq tk;rsA rFkk izzyhu% refl ew<;ksfu’kq tk;rsAA  

 jtksxq.k esa izy;dkyhu egke`R;q dks ikdj lkalkfjd deksZa esa vklfDr okys 

}kij;qxh euq’;ksa esa mRiUu gksrk gS] mlh izdkj reksxq.kh voLFkk esa izy;dkyhu 

egke`R;q dks izkIr gqvk dyg;qxh ew<+efr okys jk{klksa esa mRiUu gksrk gSA ¿var ers 

lks xrsAÀ 

 

MüqÉïhÉÈ xÉÑMãüiÉxrÉÉWÑÈ xÉÉÎ¨uÉMÇ ÌlÉqÉïsÉÇ TüsÉqÉç |  
UeÉxÉxiÉÑ TüsÉÇ SÑÈZÉqÉ¥ÉÉlÉÇ iÉqÉxÉÈ TüsÉqÉç || 14/16 

deZ.k% lq—rL; vkgq% lkfRRode~ fueZye~ Qye~A  

jtl% rq Qye~ nq%[ke~ vKkue~ rel% Qye~AA  

 iq.;Lo:i vPNs deksZa dk lRoiz/kku] fueZy Qy LoxZ dgk tkrk gS( fdarq jktlh 

deksZa dk Qy nq%[k ;k ujd vkSj rkelh jk{klh deksZa dk Qy cqf)ghu tkuojksa dk] 

jkSjo ujd gSA 

 

xÉ¨uÉÉixÉgeÉÉrÉiÉå ¥ÉÉlÉÇ UeÉxÉÉå sÉÉåpÉ LuÉ cÉ |  

mÉëqÉÉSqÉÉåWûÉæ iÉqÉxÉÉå pÉuÉiÉÉåÅ¥ÉÉlÉqÉåuÉ cÉ || 14/17 

lRRokr~ latk;rs Kkue~ jtl% yksHk ,o pA izekneksgkS rel% Hkor% vKkue~ ,o pAA  

 lRo xq.k ls le>”kfDr vkSj jtksxq.k ls yksHk gh mRiUu gksrk gSA reksxq.k ls csle>h 

vkSj ykijokgh rFkk ew<+rk mRiUu gksrh gSA 

 

FkuÉïÇ aÉcNûÎliÉ xÉ¨uÉxjÉÉ qÉkrÉå ÌiÉ¸ÎliÉ UÉeÉxÉÉÈ |  

eÉbÉlrÉaÉÑhÉuÉ ãÌ¨ÉxjÉÉ AkÉÉå aÉcNûÎliÉ iÉÉqÉxÉÉÈ || 14/18 

Å/oZe~ xPNfUr lRRoLFkk e/;s fr’BfUr jktlk%A  

t?kU;xq.kof̀RrLFkk v/k% xPNfUr rkelk%AA  

dYikar esa lRo xq.k esa fLFkj jgus okys Åij ds lr&=srk;qxh nsoyksd esa tkrs gSa] 

jtksxq.kh LoHkko okys }kij;qxh i`Fohyksd esa fLFkr jgrs gSa vkSj uhp reksxq.kh o`fRr;ksa 

esa fLFkj jgus okys jk{klh yksx v/kksxfr okys dfy;qxh&?kksj ujd esa tkrs gSaA 

 

lÉÉlrÉÇ aÉÑhÉåprÉÈ MüiÉÉïUÇ rÉSÉ Sì¹ÉlÉÑmÉzrÉÌiÉ |  

aÉÑhÉåprÉ¶É mÉUÇ uÉåÌ¨É qÉ°ÉuÉÇ xÉÉåÅÌkÉaÉcNûÌiÉ || 14/19 

u vU;e~ xq.ksH;% drkZje~ ;nk nz’Vk vuqi”;frA  
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xq.ksH;% p ije~ osfRr en~Hkkoe~ l% vf/kxPNfrAA  

 tc ns[kus okyk xq.kksa ds la?kkr ds vykok&vU; fdlh dks drkZ ugha ns[krk vkSj 

xq.k la?kkr ls ijs LkRoLFk vkRek dks tku ysrk gS] rc og esjs fuR; lRoLFk Hkko dks 

ik ysrk gSA 

 

aÉÑhÉÉlÉåiÉÉlÉiÉÏirÉ §ÉÏlSåWÏ SåWxÉqÉÑ°uÉÉlÉç |  

eÉlqÉqÉãirÉÑeÉUÉSÑÈZÉæÌuÉïqÉÑ£üÉåÅqÉ ãiÉqÉzlÉÑiÉå || 14/20 
xq.kku~ ,rku~ vrhR; =hu~ nsgh nsgleqn~Hkoku~A  

tUee`R;qtjknq%[kS% foeqDr% ve`re~ v”uqrsAA  

 vkRek nsg ls mRiUu gksus okys bu rhuksa xq.kksa ds la?kkr dks ikj djds tUe&ej.k 

vkSj cq<+kis ds nq%[kksa ls vPNh rjg eqDr gqvk vej in vFkkZr~ LoxZ dks Hkksxrk gSA 

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- MæüÍsÉï…¡æûx§ÉÏlaÉÑhÉÉlÉåiÉÉlÉiÉÏiÉÉå pÉuÉÌiÉ mÉëpÉÉå |  

ÌMüqÉÉcÉÉUÈ MüjÉÇ cÉæiÉÉÇx§ÉÏlaÉÑhÉÉlÉÌiÉuÉiÉïiÉå || 14/21 

dS% fyaxS% =hu~ xq.kku~ ,rku~ vrhr% Hkofr izHkksA  

fdekpkj% dFke~ p ,rku~ =hu~ xq.kku~ vfrorZrsAA  

 gs izHkq! fdu y{k.kksa ls iq#’k% bu rhuksa xq.kksa ds leqnk; ls ikj gks tkrk gS\ mldk 

vkpj.k dSlk gksrk gS vkSj bu rhuksa xq.kksa ds la?kkr dks dSls ikj dj tkrk gS\ 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- mÉëMüÉzÉÇ cÉ mÉëuÉ ãÌ¨ÉÇ cÉ qÉÉåWqÉåuÉ cÉ mÉÉhQuÉ |  
lÉ ²åÌ¹ xÉqmÉëuÉã̈ ÉÉÌlÉ lÉ ÌlÉuÉ ã̈ ÉÉÌlÉ MüÉUûÌiÉ || 14/22 

izdk”ke~ p izòfRre~ p eksge~ ,o p ik.MoA u }sf’V lEizòRrkfu u fuo`Rrkfu dka{kfrAA  

 gs ik.Mq iq= vtqZu! lRoxq.k ds izdk”k] jtksxq.k dh deksZa esa izo`fRr vkSj reksxq.kh 

ew<+Hkko ds mRiUu gksus ij tks u }s’k djrk gS vkSj u fuo`Rr gksus ij vdka{kk djrk 

gS(  

 

ESÉxÉÏlÉuÉSÉxÉÏlÉÉå aÉÑhÉærÉÉåï lÉ ÌuÉcÉÉsrÉiÉå |  

aÉÑhÉÉ uÉiÉïliÉ CirÉåuÉ rÉÉåÅuÉÌiÉ¸ÌiÉ lÉå…¡ûiÉå || 14/23 

mnklhuor~ vklhu% xq.kS% ;% u fopkY;rsA xq.kk orZUr bfr ,o ;% vofr’Bfr u baxrsAA  

 tks rVLFk&lk{kh dh Hkk¡fr jgrk gqvk iz—fr ds ek;koh xq.kksa ls fopfyr ugha gksrk 

vkSj ek;koh xq.k gh ijLij orZu dj jgs gSa& ,slk le>dj tks fLFkj jgrk gS vkSj 

Mksyrk ugha( 

xÉqÉSÑÈZÉxÉÑZÉÈ xuÉxjÉÈ xÉqÉsÉÉå¹ÉzqÉMüÉgcÉlÉÈ |  

iÉÑsrÉÌmÉërÉÉÌmÉërÉÉå kÉÏUxiÉÑsrÉÌlÉlSÉiqÉxÉÇxiÉÑÌiÉÈ || 14/24 

lenq%[klq[k% LoLFk% leyks’Vk”edkapu%A rqY;fiz;kfiz;% /khj% rqY;fuUnkRelaLrqfr%AA  

tks lq[k&nq%[k esa leku gS] Lo:i esa fLFkr gS] feV~Vh&iRFkj tSlh lLrh vFkok Lo.kZ 

tSlh ewY;oku lkalkfjd oLrqvksa esa leku gS] fiz; vkSj vfiz;tuksa esa leku gS] 

/kS;Zoku gS vkSj fUkank&Lrqfr esa leku gS( 

 

qÉÉlÉÉmÉqÉÉlÉrÉÉåxiÉÑsrÉxiÉÑsrÉÉå ÌqÉ§ÉÉËUmÉ¤ÉrÉÉåÈ |  

xÉuÉÉïUqpÉmÉËUirÉÉaÉÏ aÉÑhÉÉiÉÏiÉÈ xÉ EcrÉiÉå || 14/25 

ekukieku;ks% rqY;% rqY;% fe=kfji{k;ks%A lokZjEHkifjR;kxh xq.kkrhr% l mP;rsAA  

tks eku&vieku esa leku gS] fe= vkSj “k=q] nksuksa i{kksa esa leku jgrk gS vkSj lc 

lkalkfjd deksZa dk ifjR;kx dj pqdk gS] og xq.kksa ds la?kkr ls ijs dgk tkrk gSA 

 

qÉÉÇ cÉ rÉÉåÅurÉÌpÉcÉÉUåhÉ pÉÌ£ürÉÉåaÉålÉ xÉåuÉiÉå |  

xÉ aÉÑhÉÉlxÉqÉiÉÏirÉæiÉÉloÉë¼pÉÔrÉÉrÉ MüsmÉiÉå || 14/26 
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eke~ p ;% vO;fHkpkjs.k HkfDr;ksxsu lsorsA l xq.kku~ lerhR; ,rku~ czg~eHkw;k; dYirsAA  

 vkSj tks iq#’k vO;fHkpkjh HkfDr;ksx }kjk eq> ;K Lo:i dh eulk] okpk] deZ.kk 

lsok djrk gS] og bu xq.kksa ds leqnk; dks mYya?ku djds fuR; lRoLFk czg~eHkko ds 

fy, ;ksX; gks tkrk gS( 

 

oÉë¼hÉÉå ÌW mÉëÌiÉ¸ÉWqÉqÉ ãiÉxrÉÉurÉrÉxrÉ cÉ |  
zÉÉµÉiÉxrÉ cÉ kÉqÉïxrÉ xÉÑZÉxrÉæMüÉÎliÉMüxrÉ cÉ || 14/27 

czg~e.k% fg izfr’Bk vge~ ve`rL; vO;;L; pA  

“kk”orL; p /keZL; lq[kL; ,sdkfUrdL; pAA  

 D;ksafd eSa T;ksfrfcZUnq f'ko vfouk”kh ije~ czg~e dh vkSj vej in&fo’.kq dh rFkk 

”kk”or lukru /keZ dh vkSj vR;fUrd lq[k dh vkc: gw¡A 

 

v/;k;&15 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- FkuÉïqÉÔsÉqÉkÉÈ zÉÉZÉqÉµÉijÉÇ mÉëÉWÑUurÉrÉqÉç |  

NlSÉÇÌxÉ rÉxrÉ mÉhÉÉïÌlÉ rÉxiÉÇ uÉåS xÉ uÉåSÌuÉiÉç || 15/1 

Å/oZewye~ v/k%”kk[ke~ v”oRFke~ izkgq% vO;;e~A  

NUnkafl ;L; i.kkZfu ;% re~ osn l osnfor~AA 

 euq"; l`f"V ds cht:i iztkfirk czg~ek ls mRiUu czkg~e.k /keZ dh Åij tkus okyh 

tM+ksa okys] v/kkseq[kh czg~ek dh iruksUeq[kh vusdkusd /keksZa dh “kk[kkvksa okys rFkk 

osnkfn ftlds iRrs gSa] ,sls fpjdky rd fLFkr jgus okys l`f’V :ih v”oRFk o`{k dks 

_f’k;ksa us vfouk”kh crk;k gSA tks mls tkurk gS] og osnksa dk Kkrk gSA 

 

AkÉ¶ÉÉåkuÉïÇ mÉëxÉãiÉÉxiÉxrÉ zÉÉZÉÉ aÉÑhÉmÉëuÉ ã®É ÌuÉwÉrÉmÉëuÉÉsÉÉÈ | 

AkÉ¶É qÉÔsÉÉlrÉlÉÑxÉliÉiÉÉÌlÉ MüqÉÉïlÉÑoÉlkÉÏÌlÉ qÉlÉÑwrÉsÉÉåMåü || 15/2 

v/k% p Å/oZe~ izl`rk% rL; “kk[kk xq.kizò)k fo’k;izokyk%A  

v/k% p ewykfu vuqlarrkfu dekZuqcU/khfu euq’;yksdsAA  

 ml l`f’V o{̀k dh lRo] jt] re&rhuksa xq.kksa }kjk Øe”k% c<+us okyh vkSj fo’k; 

fodkj :ih fo/kehZ Vgfu;ksa ;k vadqjksa okyh ”kk[kk,¡ uhps lkdkjh euq’; yksd esa rFkk 

Åij LoxZyksd esa QSyh gqbZ gSa( fdarq deksZa dks ck¡/kus okyh oSjkbVh /keZ :ih tM+sa uhps 

euq’;yksd esa QSyh gqbZ gSaA 

 

lÉ ÃmÉqÉxrÉåW iÉjÉÉåmÉsÉprÉiÉå lÉÉliÉÉå lÉ cÉÉÌSlÉï cÉ xÉqmÉëÌiÉ¸É | 

AµÉijÉqÉålÉÇ xÉÑÌuÉÃRqÉÔsÉqÉxÉ…¡ûzÉx§ÉåhÉ SãRålÉ ÌNû¨uÉÉ || 15/3 
u :ie~ vL; bg rFkk miyH;rs u vUr% u p vkfn% u p lEizfr’BkA  

v”oRFke~ ,ue~ lqfo:<ewye~ vlax”kL=s.k n`<su fNRRokAA  

 bl l`f’V o{̀k dk oSlk :i bl nqfu;k esa miyC/k ugha gksrk vkSj u vkfn] u e/; 

vkSj u vUr gh fn[kkbZ nsrk gSA [kwc iDdh czkg~e.k /keZ :ih tM+ksa okys bl v”oRFk 

dks vuklfDr :ih etcwr “kL= ls dkVdj] 

 

iÉiÉÈ mÉSÇ iÉimÉËUqÉÉÌaÉïiÉurÉÇ rÉÎxqÉlaÉiÉÉ lÉ ÌlÉuÉiÉïÎliÉ pÉÔrÉÈ | 

iÉqÉåuÉ cÉÉ±Ç mÉÑÂwÉÇ mÉëmÉ±å rÉiÉÈ mÉëuÉ ãÌ¨ÉÈ mÉëxÉãiÉÉ mÉÑUÉhÉÏ || 15/4 
rr% ine~ rr~ ifjekfxZrO;e~ ;fLeu~ xrk% u fuorZfUr Hkw;%A  

re~ ,o p vk|e~ iq#’ke~ izi|s ;r% izòfRr% izl`rk iqjk.khAA  

 laxe;qxh czkg~e.k /keZ ds ml yksd ls ml ije~ in fo".kqyksd dks [kkstuk pkfg, 

vFkkZr~ tkuuk pkfg,] ftlesa x, gq, iqu% bl nq%[kh lalkj esa ugha ykSVrs vkSj mlh 

vkfn iq#’k f”ko ds lkdkj :i&vkfnnso v/kZukjh'oj egknso dh ”kj.k ysuk pkfg,] 
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ftlls bl l̀f’V o{̀k dh iqjkuh vkfn lukru nsoh&nsork /keZ dh izfØ;k izlkfjr 

gqbZ gSA 

 

ÌlÉqÉÉïlÉqÉÉåWÉ ÌeÉiÉxÉ…¡ûSÉåwÉÉ AkrÉÉiqÉÌlÉirÉÉ ÌuÉÌlÉuÉ ã̈ ÉMüÉqÉÉÈ | 
²l²æÌuÉïqÉÑ£üÉÈ xÉÑZÉSÑÈZÉxÉg¥ÉæaÉïcNûlirÉqÉÔRÉÈ mÉSqÉurÉrÉÇ iÉiÉç || 15/5 

fuekZueksgk ftrlaxnks’kk v/;kRefuR;k fofuòRrdkek%A  

}U}S% foeqDrk% lq[knq%[klaKS% xPNfUr vew<k% ine~ vO;;e~ rr~AA  

 eku vkSj eksg ls jfgr] vklfDr :ih nks’k dks thrus okys] lnk bZ”ojh; Kku esa 

yxs jgus okys] lkalkfjd dkeukvksa ls fo”ks’kr% fuo`Rr gq, vkSj lq[k&nq%[k uked 

}U}ksa ls eqDr gq, eksgjfgr Kkuh ml vfouk”kh in Lof.kZe;qxh fo".kqyksd dks ikrs 

gSaA 

 

lÉ iÉ°ÉxÉrÉiÉå xÉÔrÉÉåï lÉ zÉzÉÉƒ¡ûÉå lÉ mÉÉuÉMüÈ |  

rÉªiuÉÉ lÉ ÌlÉuÉiÉïliÉå iÉ®ÉqÉ mÉUqÉÇ qÉqÉ || 15/6 

u rr~ Hkkl;rs lw;Z% u ”k”kkad% u ikod%A ;r~ xRok u fuorZUrs rr~ /kke ijee~ eeAA  

 ml ijein dks u lw;Z] u pUnzek vkSj u vfXu izdkf”kr djrh gSA ftl /kke dks 

tkdj nq%[kh lalkj esa okil ugha ykSVrs] og esjk ije/kke gSA  

qÉqÉæuÉÉÇzÉÉå eÉÏuÉsÉÉåMåü eÉÏuÉpÉÔiÉÈ xÉlÉÉiÉlÉÈ |  

qÉlÉÈwÉ¸ÉlÉÏÎlSìrÉÉÌhÉ mÉëMãüÌiÉxjÉÉÌlÉ MüwÉïÌiÉ || 15/7 
ee ,o va”k% thoyksds thoHkwr% lukru%A eu%’k’Bkfu bfUnz;kf.k iz—frLFkkfu d’kZfrAA  

 l`f’V esa izkf.k;ksa }kjk mRiUu gqvk esjk gh fuR; % ;ksxcy :ih va”k iz—fr esa jgus 

okyh eu lfgr N% KkubfUnz;ksa dks [khaprk gSA  

  

zÉUÏUÇ rÉSuÉÉmlÉÉåÌiÉ rÉŠÉmrÉÑi¢üÉqÉiÉÏµÉUÈ |  

aÉ ãWÏiuÉæiÉÉÌlÉ xÉÇrÉÉÌiÉ uÉÉrÉÑaÉïlkÉÉÌlÉuÉÉzÉrÉÉiÉç || 15/8 
“kjhje~ ;r~ vokIuksfr ;r~ p vfi mRØkefr bZ”oj%A  

x`ghRok ,rkfu la;kfr ok;q% xU/kku~ bo vk”k;kr~AA  

 tc bfUnz;kfn lewg dk ekfyd&vkRek ,d “kjhj ls ckgj fudyrk gS vkSj tc 

nwljs “kjhj dks /kkj.k djrk gS rc] tSls gok Qwyksa ds LFkku ls lqxfU/k;ksa dks ys 

tkrh gS] oSls gh vkRek bu lw{e bfUnz;ksa dks ysdj tkrk gSA  

 

´ÉÉå§ÉÇ cÉ¤ÉÑÈ xmÉzÉïlÉÇ cÉ UxÉlÉÇ bÉëÉhÉqÉåuÉ cÉ |  

AÌkÉ¸ÉrÉ qÉlÉ¶ÉÉrÉÇ ÌuÉwÉrÉÉlÉÑmÉxÉåuÉiÉå || 15/9 

Jks=e~ p{kq% Li”kZue~ p jlue~ ?kzk.ke~ ,o pA vf/k’Bk; eu% p v;e~ fo’k;ku~ milsorsAA  

 ;g vkRek dku] vk¡[k] Ropk] ftg~ok vkSj ukfldk rFkk eu dk vk/kkj ysdj fo’k;ksa 

dk lsou djrk gSA ¿vkRek vHkksDrk ugha gSAÀ 

 

Ei¢üÉqÉliÉÇ ÎxjÉiÉÇ uÉÉÌmÉ pÉÑgeÉÉlÉÇ uÉÉ aÉÑhÉÉÎluÉiÉqÉç |  

ÌuÉqÉÔRÉ lÉÉlÉÑmÉzrÉÎliÉ mÉzrÉÎliÉ ¥ÉÉlÉcÉ¤ÉÑwÉÈ || 15/10 

mRØkeUre~ fLFkre~ ok vfi Hkqatkue~ ok xq.kkfUore~A  

foew<k u vuqi”;fUr i”;fUr Kkup{kq’k%AA  

 ”kjhj NksM+rs gq, vFkok mlesa jgrs gq, vFkok miHkksx djrs gq, tM+ iz—fr ds xq.kksa 

ls ;qDr gksus okys vkRek dks Kku us= okys Kkuhtu ns[krs gSa] ew<+tu ugha ns[k 

ikrsA ¿vkRek fuysZi vkSj vHkksDrk ughaAÀ 

 

rÉiÉliÉÉå rÉÉåÌaÉlÉ¶ÉælÉÇ mÉzrÉlirÉÉiqÉlrÉuÉÎxjÉiÉqÉç |  

rÉiÉliÉÉåÅmrÉM ãûûûiÉÉiqÉÉlÉÉå lÉælÉÇ mÉzrÉlirÉcÉåiÉxÉÈ || 15/11 
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;rUr% ;ksfxu% p ,ue~ i”;fUr vkRefu vofLFkre~A  

;rUr% vfi v—rkReku% u ,ue~ i”;fUr vpsrl%AA  

 T;ksfrfcZUnq vkRek dh ;kn dk ;Ru djrs gq, ;ksxhtu bl vkRek dks vius esa 

fLFkr gqvk ns[krs gSa( fdarq vius dks o”k esa u djus okys cq)w yksx ;Ru djrs gq, Hkh 

bl vkRek dks ugha ns[k ikrsA  

 

rÉSÉÌSirÉaÉiÉÇ iÉåeÉÉå eÉaÉ°ÉxÉrÉiÉåÅÌZÉsÉqÉç |  

rÉŠlSìqÉÌxÉ rÉŠÉalÉÉæ iÉ¨ÉåeÉÉå ÌuÉÌ® qÉÉqÉMüqÉç || 15/12 

;r~ vkfnR;xre~ rst% txr~ Hkkl;rs vf[kye~A  

;r~ pUnzefl ;r~ p vXukS rr~ rst% fof) ekede~AA  

 tks lw;Z dk rst lEiw.kZ txr~ dks izdkf”kr djrk gS rFkk pUnzek vkSj vfXu esa tks 

rst gS] og ;ksxcy :ih rst esjk tkuA ijekRek dk ;ksxcy :ih rst loZO;kih gS] 

u fd ijekRek! 

 

aÉÉqÉÉÌuÉzrÉ cÉ pÉÔiÉÉÌlÉ kÉÉUrÉÉqrÉWqÉÉåeÉxÉÉ |  

mÉÑwhÉÉÌqÉ cÉÉæwÉkÉÏÈ xÉuÉÉïÈ xÉÉåqÉÉå pÉÔiuÉÉ UxÉÉiqÉMüÈ || 15/13 

xke~ vkfo”; p Hkwrkfu /kkj;kfe vge~ vkstlkA  

iq’.kkfe p vks’k/kh% lokZ% lkse% HkwRok jlkRed%AA  

 vkSj eSa dYikUrdky esa i`Foh ij izos”k djds izkf.k;ksa dks ;ksxcy }kjk iks’k.k djrk 

gw¡ vkSj Kkujl Lo:i lksejl gksdj lc vkS’kf/k;ksa dks iq’V djrk gw¡A 

 

AWÇ uÉæµÉÉlÉUÉå pÉÔiuÉÉ mÉëÉÌhÉlÉÉÇ SåWqÉÉÌ´ÉiÉÈ |  

mÉëÉhÉÉmÉÉlÉxÉqÉÉrÉÑ£üÈ mÉcÉÉqrÉllÉÇ cÉiÉÑÌuÉïkÉqÉç || 15/14 

vge~ oS”okuj% HkwRok izkf.kuke~ nsge~ vkfJr%A izk.kkikulek;qDr% ipkfe vUue~ prqfoZ/ke~AA  

 eSa gh ;ksxcy :i esa tBjkfXu gksdj izkf.k;ksa dh nsg ds vkfJr gqvk pkj izdkj 

ds&pO;Z] HkksT;] ysg~;] pks’; vUu dks vanj vkus vkSj ckgj tkus okys ^izk.k&viku* 

uked “okl ls feydj ipkrk gw¡A 

xÉuÉïxrÉ cÉÉWÇ ™ÌS xÉÌllÉÌuÉ¹Éå qÉ¨ÉÈ xqÉ ãÌiÉ¥ÉÉïlÉqÉmÉÉåWlÉÇ cÉ | 
uÉåSæ¶É xÉuÉæïUWqÉåuÉ uÉå±Éå uÉåSÉliÉMãü²åSÌuÉSåuÉ cÉÉWqÉç || 15/15 
loZL; p vge~ âfn lafufo’V% eRr% Le`fr% Kkue~ viksgue~ pA  

osnS% p loZZS% vge~ ,o os|% osnkUr—r~ osnfor~ ,o p vge~AA  

dYikardky esa eSa lcds eu esa Le`fr :i esa fuokl djrk gw¡ vkSj esjs ls bZ”ojh; 

Le`fr vFkkZr~ ;ksx vkSj lPpk Kku rFkk mudk yksi Hkh gksrk gSA dYikar esa eSa gh lc 

osnksa }kjk tkuus ;ksX; gw¡ vkSj osnksa dk var djus okyk rFkk osnksa dk tkudkj Hkh eSa 

gw¡A 

 

²ÉÌuÉqÉÉæ mÉÑÂwÉÉæ sÉÉåMåü ¤ÉU¶ÉÉ¤ÉU LuÉ cÉ |  

¤ÉUÈ xÉuÉÉïÌhÉ pÉÔiÉÉÌlÉ MÔüOxjÉÉåÅ¤ÉU EcrÉiÉå || 15/16 

}kS bekS iq#’kkS yksds {kj% p v{kj% ,o pA {kj% lokZf.k Hkwrkfu dwVLFk% v{kj% mP;rsAA  

 yksd esa ;s nks gh iq#’k gSa&uk”koku~ vkSj vfouk”khA lc izk—frd Hkwr uk”koku~ gS 

vkSj ije/kke :ih Å¡ps f”k[kj ij jgus okyh vfouk”kh&vkRek dgh tkrh gS( 

 

E¨ÉqÉÈ mÉÑÂwÉxiuÉlrÉÈ mÉUqÉÉiqÉåirÉÑSÉ™iÉÈ |  

rÉÉå sÉÉåMü§ÉrÉqÉÉÌuÉzrÉ ÌoÉpÉirÉïurÉrÉ DµÉUÈ || 15/17 

mRre% iq#’k% rq vU;% ijekRek bfr mnkâr%A  

;% yksd=;e~ vkfo”; fcHkfrZ vO;;% bZ”oj%AA  
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 fdarq bu nksuksa ls fHkUu loksZRre vkRek ghjks ikVZ/kkjh ijekRek bl izdkj dgk tkrk 

gS] tks {k;jfgr bZ”oj ;ksx'kfDr }kjk rhuksa yksdksa dks vf/kdkj esa ysdj /kkj.k djrk 

gS(   ¿eSa rks flQZ czg~ek.M dk ekfyd gw¡A rqe rks f=yksdhukFk curs gksA eq----------À 

 

rÉxqÉÉi¤ÉUqÉiÉÏiÉÉåÅWqÉ¤ÉUÉSÌmÉ cÉÉå¨ÉqÉÈ |  

AiÉÉåÅÎxqÉ sÉÉåMåü uÉåSå cÉ mÉëÌjÉiÉÈ mÉÑÂwÉÉå¨ÉqÉÈ || 15/18 

;Lekr~ {kje~ vrhr% vge~ v{kjkr~ vfi p mRre%A  

vr% vfLe yksds osns p izfFkr% iq#’kksRre%AA  

ftl ijeikVZ/kkjh ijekRek ls eSa fouk”kh {kj ijs gw¡ vkSj ekuoh; l̀f’V ds cht:i 

vkfn vfouk”kh vkRek ls Hkh mRre gw¡A blfy, bl lalkj esa vkSj osn esa iq#’kksa esa 

mRre dgk x;k gw¡A 

 

rÉÉå qÉÉqÉåuÉqÉxÉqqÉÔRûÉå eÉÉlÉÉÌiÉ mÉÑÂwÉÉå¨ÉqÉqÉç |  

xÉ xÉuÉïÌuÉ°eÉÌiÉ qÉÉÇ xÉuÉïpÉÉuÉålÉ pÉÉUiÉ || 15/19 

;% eke~ ,oe~ vlEew<% tkukfr iq#’kksRree~A l loZfor~ Hktfr eke~ loZHkkosu HkkjrAA  

 gs Hkkjr! tks Kkuh eq>dks bl izdkj lc vkRekvksa esa Js’B T;ksfrfyax f'ko dks 

le>rk gS] og lc dqN tkuus okyk eq>s lexz Hkko ls loZ laca/kksa ls ;kn djrk gSA  

 

CËiÉ aÉÑ½iÉqÉÇ zÉÉx§ÉÌqÉSqÉÑ£Çü qÉrÉÉlÉbÉ |  

LiÉ¯ÑSèkuÉÉ oÉÑÌ®qÉÉlxrÉÉiM ãüiÉMãüirÉ¶É pÉÉUiÉ || 15/20 
bfr xqg~;ree~ “kkL=e~ bne~ mDre~ e;k vu?kA  

,rr~ cqn~/ok cqf)eku~ L;kr~ —r—R;% p HkkjrAA  

 gs fu’iki! bl rjg ;g jgL;iw.kZ vkns”k vFkkZr~ Jher eSaus rqEgsa crkbZ gSA gs Hkkjr! 

bls tkudj euq’; le>nkj vkSj lQyeuksjFk cu tkrk gSA 

 

v/;k;&16 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- ApÉrÉÇ xÉ¨uÉxÉÇzÉÑÌ®¥ÉÉïlÉrÉÉåaÉurÉuÉÎxjÉËiÉÈ |  

SÉlÉÇ SqÉ¶É rÉ¥É¶É xuÉÉkrÉÉrÉxiÉmÉ AÉeÉïuÉqÉç || 16/1 

vHk;e~ lRRola”kqf)% Kku;ksxO;ofLFkfr%A nkue~ ne% p ;K% p Lok/;k;% ri% vktZoe~AA  

 fuHkZ;rk] eu&cqf) dh lQkbZ] Kku&;ksx esa fujUrj fLFkj jguk vkSj nku] bfUnz;ksa 

dk la;e] bZ”ojh; lsok esa ru&eu&/ku dh vkgqfr] vkRefo’k;d v/;;u] vkRe 

Le`fr esa jgrs gq, yksddY;k.kkFkZ “kkjhfjd vk;kl lgu djuk vkSj ljyrk] 

 

AÌWÇxÉÉ xÉirÉqÉ¢üÉåkÉxirÉÉaÉÈ zÉÉÎliÉUmÉæzÉÑlÉqÉç |  

SrÉÉ pÉÔiÉåwuÉsÉÉåsÉÑmiuÉÇ qÉÉSïuÉÇ ¾ûÐUcÉÉmÉsÉqÉç || 16/2 

vfgalk lR;e~ vØks/k% R;kx% “kkafr% viS”kque~A n;k Hkwrs’kq vyksyqIRoe~ eknZoe~ gzh% vpkiye~AA  

 fdlh dks nq%[k u nsuk] lR;] Øks/k u djuk] v”kqHk dk R;kx] ”kkafr] nwljksa ds nks’k 

u ns[kuk] izkf.k;ksa ij n;k] yksHkghurk] ehBkiu] yTtk] papyrk u gksuk]  

 

iÉåeÉÈ ¤ÉqÉÉ kÉ ãÌiÉÈ zÉÉæcÉqÉSìÉåWûÉå lÉÉÌiÉqÉÉÌlÉiÉÉ |  
pÉuÉÎliÉ xÉqmÉSÇ SæuÉÏqÉÌpÉeÉÉiÉxrÉ pÉÉUiÉ || 16/3 

rst% {kek /k`fr% “kkSpe~ vnzksg% ukfrekfurkA HkofUr lEine~ nSohe~ vfHktkrL; HkkjrAA  

 rstfLork] {kek] /kS;Z] vUnj&ckgj dh “kq)rk] nzksg u djuk vkSj vf/kd eku u 

djuk] gs Hkjroa'kh vtqZu! ;s xq.k nSoh lEink lfgr tUe ysus okyksa ds gksrs gSaA 

 

SqpÉÉå SmÉÉåïÅÍpÉqÉÉlÉ¶É ¢üÉåkÉÈ mÉÉÂwrÉqÉåuÉ cÉ |  
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A¥ÉÉlÉÇ cÉÉÍpÉeÉÉiÉxrÉ mÉÉjÉï xÉqmÉSqÉÉxÉÑUÏqÉç || 16/4 

nEHk% niZ% vfHkeku% p Øks/k% ik#’;e~ ,o pA  

vKkue~ p vfHktkrL; ikFkZ lEine~ vklqjhe~AA 

 gs i`Foh ds jktk! ik[kaM] /ku&ifjokj dk ?keaM p vkSj vfHkeku rFkk Øks/k] dBksjrk 

vkSj mlh rjg csle>h&;s voxq.k jk{klh lEifRr ds lkFk tUe ysus okyksa ds gSaA 

 

SæuÉÏ xÉqmÉË²qÉÉå¤ÉÉrÉ ÌlÉoÉlkÉÉrÉÉxÉÑUÏ qÉiÉÉ |  

qÉÉ zÉÑcÉÈ xÉqmÉSÇ SæuÉÏqÉÍpÉeÉÉiÉÉåÅÌxÉ mÉÉhQuÉ || 16/5 

nSoh lEir~ foeks{kk; fucU/kk; vklqjh erkA  

ek “kqp% lEine~ nSohe~ vfHktkr% vfl ik.MoAA  

 nSoh lEifRr fo'ks"k :i ls nq%[kksa ls eqfDr ds fy, gS vkSj jk{klh lEifRr laiw.kZr;k 

nq%[kksa esa ca/kus ds fy, ekuh xbZ gSA gs i.Mk :ih f'ko iq= vtqZu! rw nq%[kh er gks( 

D;ksafd rwus nSoh lEifRr ds lkFk tUe fy;k gSA 

 

²Éæ pÉÔiÉxÉaÉÉæï sÉÉåMåüÅÎxqÉlSæuÉ AÉxÉÑU LuÉ cÉ |  

SæuÉÉå ÌuÉxiÉUzÉÈ mÉëÉå£ü AÉxÉÑUÇ mÉÉjÉï qÉå §ÉãhÉÑ || 16/6 
}kS HkwrlxkSZ yksds vfLeu~ nSo vklqj ,o pA nSo% foLrj”k% izksDr vklqje~ ikFkZ es Ük`.kqAA  

 gs i`Fohifr! bl fo”o esa izkf.k;ksa dh l`f’V nks izdkj dh gh gS& lr&=srk;qxh 

nsorkvksa dh vkSj }kij&dfy;qxh vlqjksa dh] muesa nSoh xq.kksa okyh l`f’V foLrkjiwoZd 

crkbZ tk pqdh gSA vc vklqjh xq.kksa okyh l`f’V dks esjs ls lquA 

 

mÉëuÉãÌ¨ÉÇ cÉ ÌlÉuÉãÌ¨ÉÇ cÉ eÉlÉÉ lÉ ÌuÉSÑUÉxÉÑUÉÈ |  
lÉ zÉÉæcÉÇ lÉÉÌmÉ cÉÉcÉÉUÉå lÉ xÉirÉÇ iÉåwÉÑ ÌuÉ±iÉå || 16/7 

izòfRre~ p fuof̀Rre~ p tuk u fonq% vklqjk%A  

u “kkSpe~ u vfi p vkpkj% u lR;e~ rs’kq fo|rsAA  

 vklqjh xq.kksa okys euq’; djus ;ksX; deZ vkSj R;kxus ;ksX; deZ dks Hkh ugha tkursA 

muesa u “kq)rk] u lnkpkj vkSj lR; Hkh ugha gksrkA 

 

AxÉirÉqÉmÉëÌiÉ¸Ç iÉå eÉaÉSÉWÑUlÉÏµÉUqÉç |  

AmÉUxmÉUxÉqpÉÔiÉÇ ÌMüqÉlrÉiMüÉqÉWæûiÉÑMüqÉç || 16/8 

vlR;e~ vizfr’Be~ rs txr~ vkgq% vuh”oje~A vijLijlEHkwre~ fde~ vU;r~ dkegSrqde~AA  

 os txr~ dks feF;k] vk/kkjghu] bZ”ojghu] ,d&nwljs ds ijLij la;ksx ls mRiUu 

gqvk vkSj ftlesa dke okluk gh dkj.k :i gS] nwljk D;k!&,sls dgrs gSaA vlqj 

yksx gh txr feF;k crkrs gSaA 

 

LiÉÉÇ SãÌ¹qÉuÉ¹prÉ lÉ¹ÉiqÉÉlÉÉåÅsmÉoÉÑ®rÉÈ |  

mÉëpÉuÉlirÉÑaÉëMüqÉÉïhÉÈ ¤ÉrÉÉrÉ eÉaÉiÉÉåÅÌWiÉÉÈ || 16/9 

,rke~ nf̀’Ve~ vo’VH; u’VkReku% vYicq);%A  

izHkofUr mxzdekZ.k% {k;k; txr% vfgrk%AA  

 ,sls n`f’Vdks.k dk vkJ; ysdj u’V gq, LoHkko okys] {kqnzcqf) vkSj Øwj deZ djus 

okys yksx txr ds cSjh cudj mldk egkfouk”k djus ds fy, mRiUu gksrs gSaA 

txr dks feF;k crkus okys txr ds cSjh gSaA 

 

MüÉqÉqÉÉÌ´ÉirÉ SÑwmÉÔUÇ SqpÉqÉÉlÉqÉSÉÎluÉiÉÉÈ |  

qÉÉåWÉSèaÉãWÏiuÉÉxÉSèaÉëÉWÉlmÉëuÉiÉïliÉåÅzÉÑÌcÉuÉëiÉÉÈ || 16/10 
dkee~ vkfJR; nq’iwje~ nEHkekuenkfUork%A eksgkr~ xg̀hRok vln~xzkgku~ izorZUrs v”kqfpozrk%AA  

 dHkh r`Ir u gksus okyh dkeukvksa dk vkJ; ysdj naHk] eku vkSj en ls Hkjs gq, 

ew[kZrk ls vlR; fl)kUrksa vFkok nqjkxzgksa dks idM+dj vifo= deZ djrs gSaA  
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ÌcÉliÉÉqÉmÉËUqÉårÉÉÇ cÉ mÉësÉrÉÉliÉÉqÉÑmÉÉÌ´ÉiÉÉÈ |  

MüÉqÉÉåmÉpÉÉåaÉmÉUqÉÉ LiÉÉuÉÌSÌiÉ ÌlÉÌ¶ÉiÉÉÈ || 16/11 

fpUrke~ vifjes;ke~ p izy;kUrke~ mikfJrk%A dkeksiHkksxijek ,rkor~ bfr fuf”prk%AA  

os egkfouk”k ds lkFk var gksus okyh vufxur fpUrkvksa esa iM+s gq,] dkeokluk dk 

miHkksx djuk gh ije iq#’kkFkZ gS vkSj ^;gh lc dqN gS*] ,slk fu”p; djus okys gSaA 

 

AÉzÉÉmÉÉzÉzÉiÉæoÉï®ÉÈ MüÉqÉ¢üÉåkÉmÉUÉrÉhÉÉÈ |  

DWliÉå MüÉqÉpÉÉåaÉÉjÉïqÉlrÉÉrÉålÉÉjÉïxÉgcÉrÉÉlÉç || 16/12 

vk”kkik”k”krS% c)k% dkeØks/kijk;.kk%A bZgUrs dkeHkksxkFkZe~ vU;k;su vFkZlap;ku~AA  

os lkalkfjd vk”kkvksa ds lSdM+ksa Qanksa esa tdM+s gq, dke&Øks/k ds o”khHkwr gksdj 

dkeokluk dks Hkksxus ds fy, vU;k;iwoZd /kulaxzg djuk pkgrs gSaA 

 

CSqÉ± qÉrÉÉ sÉokÉÌqÉqÉÇ mÉëÉmxrÉå qÉlÉÉåUjÉqÉç |  

CSqÉxiÉÏSqÉÌmÉ qÉå pÉÌuÉwrÉÌiÉ mÉÑlÉkÉïlÉqÉç || 16/13 

bne~ v| e;k yC/ke~ bee~ izkIL;s euksjFke~A  

bne~ vfLr bne~ vfi es Hkfo’;fr iqu% /kue~AA  

 vkt eq>s ;g fey x;kA dy bl euksjFk dks iwjk dj yw¡xkA ;g bruk /kukfn esjs 

ikl gS( fQj Hkh esjk bruk /ku gks tkosxkA 

 

AxÉÉæ qÉrÉÉ WiÉÈ zÉ§ÉÑWïûÌlÉwrÉå cÉÉmÉUÉlÉÌmÉ |  

DµÉUÉåÅWqÉWÇ pÉÉåaÉÏ ÌxÉ®ÉåÅWÇ oÉsÉuÉÉlxÉÑZÉÏ || 16/14 

vlkS e;k gr% “k=q% gfu’;s p vijku~ vfiA  

bZ”oj% vge~ vge~ Hkksxh fl)% vge~ cyoku~ lq[khAA  

 eSaus bl nq”eu dks ekj fy;k gS vkSj Hkfo’; eas nwljs “k=qvksa dks Hkh ekj yw¡xkA eSa 

leFkZ vFkkZr~ ,s”o;Zoku gw¡] eSa miHkksx djus okyk gw¡] eSa lQy gw¡] cyoku vkSj lq[kh 

gw¡ 

 

AÉžÉåÅÍpÉeÉlÉuÉÉlÉÎxqÉ MüÉåÅlrÉÉåÅÎxiÉ xÉSãzÉÉå qÉrÉÉ |  
rÉ¤rÉå SÉxrÉÉÌqÉ qÉÉåÌSwrÉ CirÉ¥ÉÉlÉÌuÉqÉÉåÌWiÉÉÈ || 16/15 

vk<Ó% vfHktuoku~ vfLe d% vU;% vfLr ln`”k% e;kA  

;{;s nkL;kfe eksfn’; bfr vKkufoeksfgrk%AA  

 eSa /kuoku vkSj cM+s vFkok Å¡ps dqy okyk gw¡A esjs leku nwljk dkSu gS\ ;K 

d:¡xk] nku nw¡xk] vkuUn eukÅ¡xk& bl izdkj ds vKku ls ew[kZ cus gq, gSaA 

 

AlÉåMüÌcÉ¨ÉÌuÉpÉëÉliÉÉ qÉÉåWeÉÉsÉxÉqÉÉuÉ ãiÉÉÈ |  
mÉëxÉ£üÉÈ MüÉqÉpÉÉåaÉåwÉÑ mÉiÉÎliÉ lÉUMåüÅzÉÑcÉÉæ || 16/16 

vusdfpRrfoHkzkUrk eksgtkyleko`rk%A izlDrk% dkeHkksxs’kq irfUr ujds v”kqpkSAA  

 vusd fopkjksa esa HkVds gq,] eksgtky esa iwjs gh f?kjs gq, vkSj dkeHkksx esa vklDr gq, 

yksx xUns ujd esa fxjrs gSaA  

 

AÉiqÉxÉqpÉÉÌuÉiÉÉÈ xiÉokÉÉ kÉlÉqÉÉlÉqÉSÉÎluÉiÉÉÈ |  

rÉeÉliÉå lÉÉqÉrÉ¥ÉæxiÉå SqpÉålÉÉÌuÉÌkÉmÉÔuÉïMüqÉç || 16/17 

vkRelEHkkfork% LrC/kk /kuekuenkfUork%A ;tUrs uke;KS% rs nEHksu vfof/kiwoZde~AA  

 os viuh iz”kalk esa Qwys gq, gBh] /ku vkSj eku&”kku ds u”ks esa pwj ukeek= ds ;Kksa 

ls nEHk lfgr xhrk fo/kku ds izfrdwy ;K djrs gSaA 
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AWƒ¡ûÉUÇ oÉsÉÇ SmÉïÇ MüÉqÉÇ ¢üÉåkÉÇ cÉ xÉÇÌ´ÉiÉÉÈ |  

qÉÉqÉÉiqÉmÉUSåWåûwÉÑ mÉëË²wÉliÉÉåÅprÉxÉÔrÉMüÉÈ || 16/18 

vgadkje~ cye~ niZe~ dkee~ Øks/ke~ p lafJrk%A eke~ vkReijnsgs’kq izf}’kUr% vH;lw;dk%AA  

os vgadkj] cy ?ke.M] dkefodkj vkSj Øks/k dk vkJ; ysdj vius vkSj nwljs ds 

“kjhj esa fLFkr eq> ;ksx “kfDr:i ijes”oj ls iz—"V :i ls }s’k djus okys vkSj 

?k`.kk djus okys gSaA  

 

iÉÉlÉWÇ Ë²wÉiÉÈ ¢ÔûûûUÉlxÉÇxÉÉUåwÉÑ lÉUÉkÉqÉÉlÉç |  

Í¤ÉmÉÉqrÉeÉ³ÉqÉzÉÑpÉÉlÉÉxÉÑUÏwuÉåuÉ rÉÉåÌlÉwÉÑ || 16/19 

rku~ vge~ f}’kr% Øwjku~ lalkjs’kq ujk/keku~A f{kikfe vtL=e~ v”kqHkku~ vklqjh’kq ,o ;ksfu’kqAA  

 mu }s’k djus okys] Øwj] euq’;ksa esa lcls uhp ikfi;ksa dks eSa lalkjpØ esa lnk 

dfy;qxh vklqjh xq.kksa okyh jk{klh ;ksfu;ksa esa gh Qsadrk gw¡A 

 

AÉxÉÑUÏÇ rÉÉåÌlÉqÉÉmÉllÉÉ qÉÔRÉ eÉlqÉÌlÉ eÉlqÉÌlÉ |  

qÉÉqÉmÉëÉmrÉæuÉ MüÉæliÉårÉ iÉiÉÉå rÉÉlirÉkÉqÉÉÇ aÉÌiÉqÉç || 16/20 

vklqjhe~ ;ksfue~ vkiUuk% ew<k tUefu tUefuA  

eke~ vizkI; ,o dkSUrs; rr% ;kfUr v/keke~ xfre~AA  

 gs dqUrh iq=! izR;sd tUe esa dfy;qxh vklqjh xq.kksa okyh euq’; ;ksfu dks izkIr gq, 

ew<+tu eq>dks u ikdj] ogk¡ ls v/ke xfr dks gh ikrs gSaA 

 

Ì§ÉÌuÉkÉÇ lÉUMüxrÉåSÇ ²ÉUÇ lÉÉzÉlÉqÉÉiqÉlÉÈ |  

MüÉqÉÈ ¢üÉåkÉxiÉjÉÉ sÉÉåpÉxiÉxqÉÉSåiÉi§ÉrÉÇ irÉeÉåiÉç || 16/21 

f=fo/ke~ ujdL; bne~ }kje~ uk”kue~ vkReu%A  

dke% Øks/k% rFkk yksHk% rLekr~ ,rr~ =;e~ R;tsr~AA  

 dke] Øks/k rFkk yksHk& ;s vkRek dk uk”k djus okys ujd ds rhu izdkj ds }kj gSa( 

blfy, bu rhuksa dks R;kx nsuk pkfg,A 

 

LiÉæÌuÉïqÉÑ£üÈ MüÉæliÉårÉ iÉqÉÉå²ÉUæÎx§ÉÍpÉlÉïUÈ |  

AÉcÉUirÉÉiqÉlÉÈ ´ÉårÉxiÉiÉÉå rÉÉÌiÉ mÉUÉÇ aÉÌiÉqÉç || 16/22 

,rS% foeqDr% dkSUrs; reks}kjS% f=fHk% uj%A vkpjfr vkReu% Js;% rr% ;kfr ijke~ xfre~AA  

 gs dqUrhiq=! bu rhuksa vU/kdkje; ujd ds }kjksa ls eqDr gqvk euq’; vkfRed 

dY;k.k dk vkpj.k djrk gS] ftlls fo".kq :i ije xfr dks ikrk gSA  

 

rÉÈ zÉÉx§ÉÌuÉÌkÉqÉÑixÉ ãerÉ uÉiÉïiÉå MüÉqÉMüÉUiÉÈ |  
lÉ xÉ ÌxÉÌ®qÉuÉÉmlÉÉåËiÉ lÉ xÉÑZÉÇ lÉ mÉUÉÇ aÉÌiÉqÉç || 16/23 

;% “kkL=fof/ke~ mRl`T; orZrs dkedkjr%A  

u l flf)e~ vokIuksfr u lq[ke~ u ijke~ xfre~AA  

 tks iq#’k JherHkxor~ xhrk fo/kku dks NksM+dj viuh euer ds vuqlkj cjrrk gS] 

og u lQyrk dks] u lq[k dks vkSj u fo".kq :i ije xfr dks gh ikrk gSA  

 

iÉxqÉÉcNÉx§ÉÇ mÉëqÉÉhÉÇ iÉå MüÉrÉÉïMüÉrÉïurÉuÉÎxjÉiÉÉæ |  

¥ÉÉiuÉÉ zÉÉx§ÉÌuÉkÉÉlÉÉå£Çü MüqÉï MüiÉÑïÌqÉWÉWïûÌxÉ || 16/24 

rLekr~ “kkL=e~ izek.ke~ rs dk;kZdk;ZO;ofLFkrkSA  

KkRok “kkL=fo/kkuksDre~ deZ drqZe~ bg vgZflAA  

 bl dkj.k ls rsjs fy, djus ;ksX; deZ vkSj fodeZ dk QSlyk djus esa 

Jher~Hkxon~xhrk dk vkns”k gh izek.k gSA ,slk tkudj bl lalkj :ih dq#{ks= 

vFkkZr~ deZ{ks= esa loZ”kkL=f”kjksef.k xhrk ds lafo/kku esa dgk x;k deZ djus ds fy, 

rw ;ksX; gSA 
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v/;k;&17 

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- rÉå zÉÉx§ÉÌuÉÌkÉqÉÑixÉ ãerÉ rÉeÉliÉå ´É®rÉÉÎluÉiÉÉÈ |  

iÉåwÉÉÇ ÌlÉ¸É iÉÑ MüÉ MãüwhÉ xÉ¨uÉqÉÉWûÉå UeÉxiÉqÉÈ || 17/1 
;s ”kkL=fof/ke~ mRl̀T; ;tUrs J);k vfUork%A  

rs’kke~ fu’Bk rq dk —’.k lRRoe~ vkgks jt% re%AA  

 gs dkekfnd “k=qvksa dks vkdf’kZr djus okys f”ko! tks J)k ls Hkjdj Jherh xhrk 

ekrk&”kkL= ds fo/kku dks NksM+dj ;K djrs gSa] mu yksxksa dh fLFkfr fQj lkfRod] 

jktlh vFkok rkelh& dSlh gksrh gS\ 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- Ì§ÉÌuÉkÉÉ pÉuÉËiÉ ´É®É SåÌWlÉÉÇ xÉÉ xuÉpÉÉuÉeÉÉ |  

xÉÉÎ¨uÉMüÐ UÉeÉxÉÏ cÉæuÉ iÉÉqÉxÉÏ cÉåËiÉ iÉÉÇ §ÉãhÉÑ || 17/2 
f=fo/kk Hkofr J)k nsfguke~ lk LoHkkotkA  

lkfRRodh jktlh p ,o rkelh p bfr rke~ Ük`.kqAA  

 nsg/kkfj;ksa dh ekSfyd LoHkko ls gh mRiUu gqbZ og J)k lRoxq.kh vkSj jtksxq.kh 

rFkk reksxq.kh& bl rjg 3 izdkj dh gh gksrh gS] mls lquA 

 

xÉ¨uÉÉlÉÑÃmÉÉ xÉuÉïxrÉ ´É®É pÉuÉÌiÉ pÉÉUiÉ |  

´É®ÉqÉrÉÉåÅrÉÇ mÉÑÂwÉÉå rÉÉå rÉcNíû®È xÉ LuÉ xÉÈ || 17/3 

lRRokuq:ik loZL; J)k Hkofr HkkjrA J)ke;% v;e~ iq#’k% ;% ;PNª)% l ,o l%AA  

 gs Hkjroa”kh vtqZu! lcdh J)k vukfnfuf'pr izk.kh LoHkko ds vuqdwy gksrh gSA 

;g vkRek tks J)k ls ;qDr gksrk gS] tSlh J)k gS] og oSlk gh gSA 

 

rÉeÉliÉå xÉÉÎ¨uÉMüÉ SåuÉÉlrÉ¤ÉU¤ÉÉÇÌxÉ UÉeÉxÉÉÈ |  

mÉëåiÉÉlpÉÔiÉaÉhÉÉÇ¶ÉÉlrÉå rÉeÉliÉå iÉÉqÉxÉÉ eÉlÉÉÈ || 17/4 

;tUrs lkfRRodk nsoku~ ;{kj{kkafl jktlk%A izsrku~ Hkwrx.kku~ p vU;s ;tUrs rkelk tuk%AA  

 lRoxq.kh yksx nsorkvksa dks] jktlh o`fRRk ds yksx ;{k&jk{klksa dks vkSj nwljs rkelh 

yksx izsrksa vkSj nsg/kkjh Hkwr leqnk; dks iwtrs vFkok ;kn djrs gSaA  

 

AzÉÉx§ÉÌuÉÌWiÉÇ bÉÉåUÇ iÉmrÉliÉå rÉå iÉmÉÉå eÉlÉÉÈ |  

SqpÉÉWƒ¡ûÉUxÉÇrÉÑ£üÉÈ MüÉqÉUÉaÉoÉsÉÉÎluÉiÉÉÈ || 17/5 

MüzÉïrÉliÉÈ zÉUÏUxjÉÇ pÉÔiÉaÉëÉqÉqÉcÉåiÉxÉÈ |  

qÉÉÇ cÉæuÉÉliÉÈzÉUÏUxjÉÇ iÉÉÎluÉ®šÉxÉÑUÌlÉ¶ÉrÉÉlÉç || 17/6 

v”kkL=fofgre~ ?kksje~ rI;Urs ;s ri% tuk%A nEHkkgadkjla;qDrk% dkejkxcykfUork%AA  

d”kZ;Ur% “kjhjLFke~ Hkwrxzkee~ vpsrl%A eke~ p ,o vUr%”kjhjLFke~ rku~ fof) vklqjfu”p;ku~AA  

 tks yksx Jherh Hkxon~xhrk&“kkL= ds fo/kku ls jfgr ?kksj ”kkjhfjd ri djrs gSa] os 

naHk vkSj vgadkj ls Hkjdj dkeuk] vklfDr vkSj “kkjhfjd cy ls Hkjs gq, csle> 

yksx ”kjhj esa fLFkr iapHkwrksa ds leqnk; dks vkSj var%okgd lw{e “kjhj esa fLFkr eq> 

;ksx “kfDr:i vkRek dks Hkh d’V nsrs gSaA rw mudks vklqjh fu”p;okyk le>A 

 

AÉWÉUxiuÉÌmÉ xÉuÉïxrÉ Ì§ÉÌuÉkÉÉå pÉuÉÌiÉ ÌmÉërÉÈ |  

rÉ¥ÉxiÉmÉxiÉjÉÉ SÉlÉÇ iÉåwÉÉÇ pÉåSÌqÉqÉÇ §É ãhÉÑ || 17/7 
vkgkj% rq vfi loZL; f=fo/k% Hkofr fiz;%A ;K% ri% rFkk nkue~ rs’kke~ Hksne~ bee~ Ük̀.kqAA  

 lc euq’;ksa dk fiz; Hkkstu Hkh rhu izdkj dk gksrk gSA ;K] ri rFkk nku vkSj 

buds bl Hksn dks lquA 
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AÉrÉÑÈ xÉ¨uÉoÉsÉÉUÉåarÉxÉÑZÉmÉëÏËiÉËuÉuÉkÉïlÉÉÈ |  

UxrÉÉÈ ÎxlÉakÉÉÈ ÎxjÉUÉÈ ™±É AÉWÉUÉÈ xÉÉÎ¨uÉMüËmÉërÉÉÈ || 17/8 

vk;q%lRRocykjksX;lq[kizhfrfoo/kZuk%A jL;k% fLuX/kk% fLFkjk% â|k% vkgkjk% lkfRRodfiz;k%AA  

 vk;q] cqf)] cy] LokLF;] lq[k vkSj izseHkko dks fo'ks"kr% c<+kus okys] jlhys] fpdus] 

fLFkj jgus okys :fpdj Hkkstu lrksxq.kh vkRekvksa dks fiz; gksrs gSaA 

 

MüOèuÉqsÉsÉuÉhÉÉirÉÑwhÉiÉÏ¤hÉÃ¤ÉÌuÉSÉÌWlÉÈ |  

AÉWÉUÉ UÉeÉxÉxrÉå¹É SÑÈZÉzÉÉåMüÉqÉrÉmÉëSÉÈ || 17/9 

dV~oEyyo.kkR;q’.krh{.k:{kfonkfgu%A vkgkjk jktlL; b’Vk% nq%[k”kksdke;iznk%AA  

 dM+qos] [kV~Vs] uedhu] cgqr xje] rh[ks] :[ks vkSj tyu iSnk djus okys Hkkstu 

jtksxq.kh vkRekvksa dks fiz; gSa vkSj os nq%[k] “kksd vkSj jksx iSnk djrs gSaA 

 

rÉÉiÉrÉÉqÉÇ aÉiÉUxÉÇ mÉÔÌiÉ mÉrÉÑïÌwÉiÉÇ cÉ rÉiÉç |  

EÎcNû¹qÉÌmÉ cÉÉqÉåkrÉÇ pÉÉåeÉlÉÇ iÉÉqÉxÉÌmÉërÉqÉç || 17/10 

;kr;kee~ xrjle~ iwfr i;qZf’kre~ p ;r~A mfPN’Ve~ vfi p ves/;e~ Hkkstue~ rkelfiz;e~AA  

 ftlds [kkus dk le; u jgk gks] Loknghu] lM+k gqvk] cklh] twBk vkSj vifo= 

Hkkstu reksxq.kh vkRekvksa dks fiz; gSA 

 

ATüsÉÉMüÉÍUûÉÍpÉrÉï¥ÉÉå ÌuÉÌkÉSã¹Éå rÉ CerÉiÉå |  
rÉ¹urÉqÉåuÉåÌiÉ qÉlÉÈ xÉqÉÉkÉÉrÉ xÉ xÉÉÎ¨uÉMüÈ || 17/11 

vQykdkaf{kfHk% ;K% fof/kn`’V% ; bT;rsA ;’VO;e~ ,o bfr eu% lek/kk; l lkfRRod%AA  

 fdlh ykSfdd Qy dh dkeuk u j[kus okys yksxksa }kjk Jher :ih xhrk fo/kku 

}kjk HkyhHkk¡fr le>k gqvk vkSj ;K&lsok djuk gh drZO; gS bl izdkj eu dk 

lek/kku djds vFkkZr~ fu”p;iwoZd tks ;K&lsok dk;Z fd;k tkrk gS] og lkfRod 

gSA  

 

AÍpÉxÉlkÉÉrÉ iÉÑ TüsÉÇ SqpÉÉjÉïqÉÌmÉ cÉæuÉ rÉiÉç |  

CerÉiÉå pÉUiÉ´Éå¸ iÉÇ rÉ¥ÉÇ ÌuÉÌ® UÉeÉxÉqÉç || 17/12 

vfHklU/kk; rq Qye~ nEHkkFkZe~ vfi p ,o ;r~A bT;rs HkjrJs’B re~ ;Ke~ fof) jktle~AA  

 fdUrq] gs HkjrJs’B vtqZu! ykSfdd Qy dk y{; ysdj] mlh rjg nEHk vFkkZr~ 

fn[kkos ds fy, Hkh tks ;K&lsok dk;Z fd;k tkrk gS] ml ;K&lsok dks jtksxq.kh 

tkuA  

 

ÌuÉÌkÉWÏlÉqÉxÉ ã¹ÉllÉÇ qÉl§ÉWÏlÉqÉSÍ¤ÉhÉqÉç |  
´É®ÉÌuÉUÌWiÉÇ rÉ¥ÉÇ iÉÉqÉxÉÇ mÉËUcÉ¤ÉiÉå || 17/13 

fof/kghue~ vl̀’VkUue~ eU=ghue~ vnf{k.ke~A J)kfojfgre~ ;Ke~ rkele~ ifjp{krsAA  

 Hkxoku }kjk crk, x, fof/kfo/kku ls jfgr czg~ek Hkkstu ls jfgr] eUeukHko :ih 

egkea= ls jfgr lEekughu rFkk J)kghu ;K&lsok dk;Z reksxq.kh dgk tkrk gSA 

 

SåuÉÌ²eÉaÉÑÂmÉëÉ¥ÉmÉÔeÉlÉÇ zÉÉæcÉqÉÉeÉïuÉqÉç |  

oÉë¼cÉrÉïqÉÌWÇxÉÉ cÉ zÉÉUÏUÇ iÉmÉ EcrÉiÉå || 17/14 

nsof}txq#izkKiwtue~ “kkSpe~ vktZoe~A czg~ep;Ze~ vfgalk p “kkjhje~ ri mP;rsAA  

 tks fnO; LoHkko dk f}tUek czkg~e.k gS] lcdk xq: gS] loksZRre Kkuh gS] mldk 

iwjk lEeku djuk ”kq)rk] ljyrk] opu&deZ ls czg~ep;Z ozr dk ikyu vkSj fdlh 

dks nq%[k u nsuk ”kkjhfjd ri dgk tkrk gSA 

 

AlÉÑ²åaÉMüUÇ uÉÉYrÉÇ xÉirÉÇ ÌmÉërÉÌWiÉÇ cÉ rÉiÉç |  
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xuÉÉkrÉÉrÉÉprÉxÉlÉÇ cÉæuÉ uÉÉ‰rÉÇ iÉmÉ EcrÉiÉå || 17/15 

vuq}sxdje~ okD;e~ lR;e~ fiz;fgre~ p ;r~A  

Lok/;k;kH;lue~ p ,o ok³~e;e~ ri mP;rsAA  

 vkSjksa dks d’V u igq¡pkus okyh lR; ckr dguk] tks fiz; vkSj fgrdkjh gksA mlh 

rjg vkRe&v/;;u vkSj fuR; vH;kl ok.kh dk ri dgk tkrk gSA  

 

qÉlÉÈmÉëxÉÉSÈ xÉÉæqrÉiuÉÇ qÉÉælÉqÉÉiqÉÌuÉÌlÉaÉëWÈ |  

pÉÉuÉxÉÇzÉÑÌ®ËUirÉåiÉ¨ÉmÉÉå qÉÉlÉxÉqÉÑcrÉiÉå || 17/16 

eu%izlkn% lkSE;Roe~ ekSue~ vkRefofuxzg%A Hkkola”kqf)% bfr ,rr~ ri% ekule~ mP;rsAA  

 eu dh izlUurk] ”kkarHkko] vUreZq[kh òfRr vkRela;e vkSj euksHkkoksa vFkkZr~ ladYiksa 

dh “kq)rk& ;g bruk ekufld ri dgk tkrk gSA 

 

´É®rÉÉ mÉUrÉÉ iÉmiÉÇ iÉmÉxiÉÎi§ÉÌuÉkÉÇ lÉUæÈ |  

ATüsÉÉMüÉÍUûÍpÉrÉÑï£æüÈ xÉÉÎ¨uÉMÇ mÉËUcÉ¤ÉiÉå || 17/17 

J);k ij;k rIre~ ri% rr~ f=fo/ke~ ujS%A vQykdkaf{kfHk% ;qDrS% lkfRRode~ ifjp{krsAA  

 fdlh Hkh ykSfdd Qy dh vkdka{kk u j[kus okys ;ksx;qDr euq’;ksa }kjk ije J)k 

iwoZd fd;k x;k og eulk] okpk] dkf;d&rhu izdkj dk ri lkfRod dgykrk gSA  

 

xÉiMüÉUqÉÉlÉmÉÔeÉÉjÉïÇ iÉmÉÉå SqpÉålÉ cÉæuÉ rÉiÉç |  

Ì¢ürÉiÉå iÉËSW mÉëÉå£Çü UÉeÉxÉÇ cÉsÉqÉkÉëÑuÉqÉç || 17/18 

lRdkjekuiwtkFkZe~ ri% nEHksu p ,o ;r~A fØ;rs rr~ bg izksDre~ jktle~ pye~ v/kqzoe~AA  

 ykSfdd lRdkj] eku vkSj iwtk ds fy, rFkk nEHkiwoZd fn[kkos ds fy, tks 

vYidkyhu vLFkk;h ykSfdd Qy okyk ri fd;k tkrk gS] og ;gk¡ jktlh dgk 

x;k gSA 

 

qÉÔRaÉëÉWåûhÉÉiqÉlÉÉå rÉimÉÏQrÉÉ Ì¢ürÉiÉå iÉmÉÈ |  

mÉUxrÉÉåixÉÉSlÉÉjÉïÇ uÉÉ iÉ¨ÉÉqÉxÉqÉÑSÉ™iÉqÉç || 17/19 

ew<xzkgs.k vkReu% ;r~ ihM;k fØ;rs ri%A ijL; mRlknukFkZe~ ok rr~ rkele~ mnkâre~AA  

 tks ri ew[kZrkiw.kZ nqjkxzg ds lkFk vius vki dks ihfM+r djus ds fy, fd;k tkrk 

gS vFkok nwljksa dks gkfu igq¡pkus ds fy, fd;k tkrk gS& og rkelh dgk tkrk gSA 

 

SÉiÉurÉÌqÉÌiÉ rÉ¬ÉlÉÇ SÏrÉiÉåÅlÉÑmÉMüÉËUhÉå |  

SåzÉå MüÉsÉå cÉ mÉÉ§Éå cÉ iÉ¬ÉlÉÇ xÉÉÎ¨uÉMÇ xqÉ ãiÉqÉç || 17/20 
nkrO;e~ bfr ;r~ nkue~ nh;rs vuqidkfj.ksA  

ns”ks dkys p ik=s p rr~ nkue~ lkfRRode~ Le`re~AA  

 nsuk gekjk drZO; gS ;g le>dj tks nku cnys esa midkj djus esa vleFkZ ns”k 

rFkk dky vkSj lRik= dks fn;k tkrk gS] og nku lkfRod ekuk x;k gS(  

 

rÉ¨ÉÑ mÉëirÉÑmÉMüÉUÉjÉïÇ TüsÉqÉÑË¬zrÉ uÉÉ mÉÑlÉÈ |  

SÏrÉiÉå cÉ mÉËUÌYsÉ¹Ç iÉ¬ÉlÉÇ UÉeÉxÉÇ xqÉãiÉqÉç || 17/21 
;r~ rq izR;qidkjkFkZe~ Qye~ mfn~n”; ok iqu%A  

nh;rs p ifjfDy’Ve~ rr~ nkue~ jktle~ Le`re~AA  

 fdarq cnys esa midkj dh Hkkouk ls vFkok fQj ykSfdd Qy dh vk”kk ysdj tks 

nku d’V iwoZd fn;k tkrk gS] og jktlh dgk x;k gSA 

 

ASåzÉMüÉsÉå rÉ¬ÉlÉqÉmÉÉ§ÉåprÉ¶É SÏrÉiÉå |  

AxÉiMãüiÉqÉuÉ¥ÉÉiÉÇ iÉ¨ÉÉqÉxÉqÉÑSÉ™iÉqÉç || 17/22 
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vns”kdkys ;r~ nkue~ vik=sH;% p nh;rsA vlR—re~ voKkre~ rr~ rkele~ mnkâre~AA  

 v;ksX; ns”k&dky esa vkSj v;ksX; ik= dks tks nku vlEekuiwoZd vkSj voKkiwoZd 

fn;k tkrk gS] og rkelh dgk x;k gSA 

 

Á iÉixÉÌSÌiÉ ÌlÉSåïzÉÉå oÉë¼hÉÎx§ÉÌuÉkÉÈ xqÉ ãiÉÈ |  
oÉëÉ¼hÉÉxiÉålÉ uÉåSÉ¶É rÉ¥ÉÉ¶É ÌuÉÌWiÉÉÈ mÉÑUÉ || 17/23 

Å¡ rr~ lr~ bfr funsZ”k% czg~e.k% f=fo/k% Lèr%A czkg~e.kk% rsu osnk% p ;Kk% p fofgrk% iqjkAA  

 ;g rhu izdkj dk czg~ek dk mins”k Lej.k fd;k tkrk gS] mlls iwoZ dYi esa 

Øe”k% czg~ek eq[k ls ^^Å¡** mPpkj.kiwoZd ^eSa vkRek gw¡* ,sls czkg~e.kksa vkSj ^^rr~** 

funsZ”kiwoZd ^og ijekRek lEca/kh Kku* vFkkZr~ osnksa rFkk ^^lr~** funsZ”k iwoZd ;K :ih 

lr deksZa dk fo/kku fd;k x;kA 

 

iÉxqÉÉSÉåÌqÉirÉÑSÉ™irÉ rÉ¥ÉSÉlÉiÉmÉÈÌ¢ürÉÉÈ |  

mÉëuÉiÉïliÉå ÌuÉkÉÉlÉÉå£üÉÈ xÉiÉiÉÇ oÉë¼uÉÉÌSlÉÉqÉç || 17/24 

rLekr~ vkse~ bfr mnkâR; ;Knkuri%fØ;k%A izorZUrs fo/kkuksDrk% lrre~ czg~eokfnuke~AA  

 blfy, gh xhrk :ih lafo/kku esa crkbZ xbZ czg~ek dk mins”k cksyus okyksa dh 

;K&nku vkSj ri lEca/kh lHkh fØ;k,¡ ^vkse~* ;k ^Å¡”kkafr* ,slk cksydj loZnk ”kq: 

dh tkrh gSaA 

 

iÉÌSirÉlÉÍpÉxÉlkÉÉrÉ TüsÉÇ rÉ¥ÉiÉmÉÈÌ¢ürÉÉÈ |  

SÉlÉÌ¢ürÉÉ¶É ÌuÉÌuÉkÉÉÈ Ì¢ürÉliÉå qÉÉå¤ÉMüÉÌUûÍpÉÈ || 17/25 

rr~ bfr vufHkla/kk; Qye~ ;Kri%fØ;k%A nkufØ;k% p fofo/kk% fØ;Urs eks{kdkaf{kfHk%AA  

 ml #nz Kku ;K :i ijekRek ds izfr ^rr~* ,slk dgdj fdlh ykSfdd Qy dks 

u pkgrs gq, nq%[kksa ls eqfDr dh vkdka{kk j[kus okys yksxksa }kjk ukuk izdkj dh #nz 

Kku ;K&lsok,¡ vkSj O;fDrxr ri dh fØ;k,¡ rFkk nku ds dk;Z fd, tkrs gSaA  

 

xÉ°ÉuÉå xÉÉkÉÑpÉÉuÉå cÉ xÉÌSirÉåiÉimÉërÉÑerÉiÉå |  

mÉëzÉxiÉå MüqÉïÌhÉ iÉjÉÉ xÉcNûoSÈ mÉÉjÉï rÉÑerÉiÉå || 17/26 

ln~Hkkos lk/kqHkkos p lr~ bfr ,rr~ iz;qT;rsA iz”kLrs deZf.k rFkk lr~ “kCn% ikFkZ ;qT;rsAA  

 okLrfodrk vkSj vPNkbZ vkSj dY;k.k ds vFkZ esa ^lr~* ,slk ;g ”kCn iz;ksx fd;k 

tkrk gSA mlh rjg gs i`Foh ds jktk! iz”kaluh; ;K&lsok :ih deZ esa Hkh ^lr~* 

“kCn yxk;k tkrk gSA 

 

rÉ¥Éå iÉmÉÌxÉ SÉlÉå cÉ ÎxjÉÌiÉÈ xÉÌSÌiÉ cÉÉåcrÉiÉå |  

MüqÉï cÉæuÉ iÉSjÉÏïrÉÇ xÉÌSirÉåuÉÉÍpÉkÉÏrÉiÉå || 17/27 

;Ks rifl nkus p fLFkfr% lr~ bfr p mP;rsA  

deZ p ,o rnFkhZ;e~ lr~ bfr ,o vfHk/kh;rsAA  

 rFkk #nz Kku ;K&lsok esa] O;fDrxr eu&opu&dk; dh riL;k esa vkSj Kkukfn 

ds nku esa fLFkr jguk Hkh ^lr~* ,sls dgk tkrk gS] blh izdkj mu ;Kkfn ds fy, 

fd;k x;k deZ Hkh lR;& ,sls dgk tkrk gSA 

 

A´É®rÉÉ WÑiÉÇ S¨ÉÇ iÉmÉxiÉmiÉÇ MãüiÉÇ cÉ rÉiÉç |  
AxÉÌSirÉÑcrÉiÉå mÉÉjÉï lÉ cÉ iÉimÉëåirÉ lÉÉå CW || 17/28 

vJ);k gqre~ nRre~ ri% rIre~ —re~ p ;r~A  

vlr~ bfr mP;rs ikFkZ u p rr~ izsR; uks bgAA  
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 gs i`Fohifr! vJ)kiwoZd vkgqfr fn;k x;k ;K] nku] vkSj fd;k x;k ekufld ri 

vFkok tks dqN fd;k x;k gS] og ^vlr~* bl izdkj dgk tkrk gS( D;ksafd og deZ u 

ejdj ijyksd esa vkSj u bl lalkj esa QyhHkwr gksrk gSA 

  

v/;k;&18 

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- xÉllrÉÉxÉxrÉ qÉWÉoÉÉWûÉå iÉ¨uÉÌqÉcNÉÌqÉ uÉåÌSiÉÑqÉç |  

irÉÉaÉxrÉ cÉ ™wÉÏMåüzÉ mÉãjÉ‚åûûûÌzÉËlÉwÉÔSlÉ || 18/1 
laU;klL; egkckgks rRRoe~ bPNkfe osfnrqe~A R;kxL; p â’khds”k i`Fkd~ dsf”kfu’kwnuAA  

 gs lg;ksfx;ksa :ih nh?kZckgq! gs bfUnz;ksa ds Lokeh! gs dsf”kgUrk! ykSfdd deksZa ds 

R;kx :i lU;kl dk vkSj dEkZQy ds R;kx dk rRo vyx&2 tkuuk pkgrk gw¡A 

 

´ÉÏpÉaÉuÉÉlÉÑuÉÉcÉ:- MüÉqrÉÉlÉÉÇ MüqÉïhÉÉÇ lrÉÉxÉÇ xÉllrÉÉxÉÇ MüuÉrÉÉå ÌuÉSÑÈ |  

xÉuÉïMüqÉïTüsÉirÉÉaÉÇ mÉëÉWÑxirÉÉaÉÇ ÌuÉcÉ¤ÉhÉÉÈ || 18/2 

dkE;kuke~ deZ.kke~ U;kle~ laU;kle~ do;% fonq%A loZdeZQyR;kxe~ izkgq% R;kxe~ fop{k.kk%AA  

 dqN cqf)eku lkalkfjd dkeuk okys deksZa ds ifjR;kx dks lU;kl le>rs gSa] tcfd 

vU; fo}ku yksx lHkh lkalkfjd deksZa ds Qy&R;kx dks R;kx crkrs gSaA 

 

irÉÉerÉÇ SÉåwÉuÉÌSirÉåMåü MüqÉï mÉëÉWÑqÉïlÉÏÌwÉhÉÈ |  

rÉ¥ÉSÉlÉiÉmÉÈMüqÉï lÉ irÉÉerÉÌqÉÌiÉ cÉÉmÉUå || 18/3 

R;kT;e~ nks’kor~ bfr ,ds deZ izkgq% euhf’k.k%A ;Knkuri%deZ u R;kT;e~ bfr p vijsAA  

 dqNsd cqf)eku izR;sd lkalkfjd deZ nks’k vFkkZr~ iki dh rjg R;kx djus ;ksX; gS 

,slk dgrs gSa vkSj nwljksa dk er gS fd ;K&lsok] nku vkSj ri :ih vykSfdd deZ 

R;kxus ;ksX; ugha gSaA 

 

ÌlÉ¶ÉrÉÇ §ÉãhÉÑ qÉå iÉ§É irÉÉaÉå pÉUiÉxÉ¨ÉqÉ |  
irÉÉaÉÉå ÌW mÉÑÂwÉurÉÉbÉë Ì§ÉÌuÉkÉÈ xÉÇmÉëMüÏÌiÉïiÉÈ || 18/4 

fu”p;e~ Ük`.kq es r= R;kxs HkjrlRreA R;kx% fg iq#’kO;k?kz f=fo/k% laizdhfrZr%AA  

 gs Hkjr dqy esa mRre! ml R;kx ds fo’k; esa esjk fu”p; lquA D;ksafd gs iq#’kksa esa 

flag Lo:i! R;kx rhu izdkj dk dgk x;k gSA 

 

rÉ¥ÉSÉlÉiÉmÉÈMüqÉï lÉ irÉÉerÉÇ MüÉrÉïqÉåuÉ iÉiÉç |  

rÉ¥ÉÉå SÉlÉÇ iÉmÉ¶ÉæuÉ mÉÉuÉlÉÉÌlÉ qÉlÉÏÌwÉhÉÉqÉç || 18/5 

;Knkuri%deZ u R;kT;e~ dk;Ze~ ,o rr~A ;K% nkue~ ri% p ,o ikoukfu euhf’k.kke~AA  

 #nz Kku ;K lsok dk;Z nku vkSj eulk riL;k :ih vkReLe`fr&;s rhu R;kxus 

;ksX; ugha gS] mls djuk gh pkfg,( D;ksafd vykSfdd ;K] nku vkSj vkReLe`fr :ih 

riL;k gh cqf)ekuksa dks ifo= cukrs gSaA 

 

LiÉÉlrÉÌmÉ iÉÑ MüqÉÉïÌhÉ xÉ…¡Çû irÉYiuÉÉ TüsÉÉËlÉ cÉ |  

MüiÉïurÉÉlÉÏÌiÉ qÉå mÉÉjÉï ÌlÉÍ¶ÉiÉÇ qÉiÉqÉÑ¨ÉqÉqÉç || 18/6 

,rkfu vfi rq dekZf.k laxe~ R;DRok Qykfu pA  

drZO;kfu bfr es ikFkZ fuf”pre~ ere~ mRree~AA  

 gs i`Fohifr! fdarq bu vykSfdd deksZa dks Hkh lkalkfjd vklfDr vkSj Qyksa dks R;kx 

dj gh djuk pkfg,] ,slk esjk fuf”pr mRre er gSA ;fn ;gha Qy Hkksx fy;k] rks 

ijyksd esa D;k izkfIr gksxh! • lfoZl ls ;gk¡ lq[k ysaxs rks ogk¡ dk lq[k de gks 

tkosxkA   eq-16-1-67 ì-3 vk- 
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ÌlÉrÉiÉxrÉ iÉÑ xÉllrÉÉxÉÈ MüqÉïhÉÉå lÉÉåmÉmÉ±iÉå |  

qÉÉåWÉ¨ÉxrÉ mÉËUirÉÉaÉxiÉÉqÉxÉÈ mÉËUMüÏÌiÉïiÉÈ || 18/7 

fu;rL; rq laU;kl% deZ.k% u mii|rsA eksgkr~ rL; ifjR;kx% rkel% ifjdhfrZr%AA  

 ijarq igys ls fu;r fd, x, vfuok;Z deksZa dk ifjR;kx mfpr ugha gSA ew[kZrk ls 

mls loZFkk R;kx nsuk rkelh R;kx dgykrk gSA 

 

SÑÈZÉÌqÉirÉåuÉ rÉiMüqÉï MüÉrÉYsÉåzÉpÉrÉÉ¨rÉeÉåiÉç |  

xÉ MãüiuÉÉ UÉeÉxÉÇ irÉÉaÉÇ lÉæuÉ irÉÉaÉTüsÉÇ sÉpÉåiÉç || 18/8 
nq%[ke~ bfr ,o ;r~ deZ dk;Dys”kHk;kr~ R;tsr~A  

l —Rok jktle~ R;kxe~ u ,o R;kxQye~ yHksr~AA  

 tks deZ nq%[k :i gh gS ;g le>dj ”kkjhfjd d’V ds Hk; ls R;kx nsrk gS] og 

jktlh R;kx djds R;kx dk Qy gh ugha ikrkA  

 

MüÉrÉïÌqÉirÉåuÉ rÉiMüqÉï ÌlÉrÉiÉÇ Ì¢ürÉiÉåÅeÉÑïlÉ |  

xÉ…¡Çû irÉYiuÉÉ TüsÉÇ cÉæuÉ xÉ irÉÉaÉÈ xÉÉÎ¨uÉMüÉå qÉiÉÈ || 18/9 

dk;Ze~ bfr ,o ;r~ deZ fu;re~ fØ;rs vtqZuA  

laxe~ R;DRok Qye~ p ,o l R;kx% lkfRRod% er%AA  

 gs vtqZu! djus gh ;ksX; gS ,slk tkudj tks vykSfdd deZ vklfDr vkSj Qy dks 

R;kxdj fu;eiwoZd&fuR; fd;k tkrk gS] ogh lr;qxh&lkfRod R;kx ekuk tkrk gSA 

 

lÉ ²å¹šMÑûzÉsÉÇ MüqÉï MÑûûzÉsÉå lÉÉlÉÑwÉ‹iÉå |  

irÉÉaÉÏ xÉ¨uÉxÉqÉÉÌuÉ¹Éå qÉåkÉÉuÉÏ ÍNllÉxÉÇzÉrÉÈ || 18/10 

u }sf’V vdq”kye~ deZ dq”kys u vuq’kTtrsA R;kxh lRRolekfo’V% es/kkoh fNUula”k;%AA  

 ykSfdd deZQy dk R;kx djus okyk] lrksxq.kh LoHkko okyk] la”k;ghu vkSj 

cqf)eku~ O;fDr dq”kyrk jfgr&vfiz; deZ ls ?k`.kk ugha djrk vkSj fiz; deZ e 

yxko ugha j[krk( 

 

lÉ ÌW SåWpÉãiÉÉ zÉYrÉÇ irÉ£ÑÇ MüqÉÉïhrÉzÉåwÉiÉÈ |  
rÉxiÉÑ MüqÉïTüsÉirÉÉaÉÏ xÉ irÉÉaÉÏirÉÍpÉkÉÏrÉiÉå || 18/11 

u fg nsgHk`rk “kD;e~ R;Drqe~ dekZf.k v”ks’kr%A  

;% rq deZQyR;kxh l R;kxh bfr vfHk/kh;rsAA  

 D;ksafd nsg/kkjh deksZa dks lEiw.kZr;k R;kxus esa leFkZ ugha gS( fdarq tks vykSfdd 

deZ&Qyksa dk R;kx djus okyk gS] og R;kxh gS& ;g dgykrk gSA 

 

AÌlÉ¹ÌqÉ¹Ç ÌqÉ´ÉÇ cÉ Ì§ÉÌuÉkÉÇ MüqÉïhÉÈ TüsÉqÉç |  

pÉuÉirÉirÉÉÌaÉlÉÉÇ mÉëåirÉ lÉ iÉÑ xÉllrÉÉÌxÉlÉÉÇ YuÉÌcÉiÉç || 18/12 

vfu’Ve~ b’Ve~ feJe~ p f=fo/ke~ deZ.k% Qye~A  

Hkofr vR;kfxuke~ izsR; u rq laU;kfluke~ Dofpr~AA  

 Qy dk R;kx u djus okyksa dks deZ dk vfiz;&fiz; vkSj fiz;&vfiz; fefJr 3 

izdkj dk Qy ej dj Hkh izkIr gksrk gS( fdUrq deksZa dk lEiw.kZ R;kx djus okyksa dks 

dgha Hkh izkIr ugha gksrkA 

 

mÉgcÉæiÉÉÌlÉ qÉWÉoÉÉWûÉå MüÉUhÉÉÌlÉ ÌlÉoÉÉåkÉ qÉå |  

xÉÉXèZrÉå MãüiÉÉliÉå mÉëÉå£üÉÌlÉ ÌxÉ®rÉå xÉuÉïMüqÉïhÉÉqÉç || 18/13 

iap ,rkfu egkckgks dkj.kkfu fucks/k esA lka[;s —rkUrs izksDrkfu fl);s loZdeZ.kke~AA  

 gs nh?kZckgq! lkjs deksaZ dh lQyrk ds fy, lkalkfjd deksZa dk vUr djus okys esjs 

Kku esa bu ik¡p dg x, dkj.kksa dks le> yksA 
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AÌkÉ¸ÉlÉÇ iÉjÉÉ MüiÉÉï MüUhÉÇ cÉ mÉãjÉÎauÉkÉqÉç |  
ÌuÉÌuÉkÉÉ¶É mÉ ãjÉYcÉå¹É SæuÉÇ cÉæuÉÉ§É mÉgcÉqÉqÉç || 18/14 
vf/k’Bkue~ rFkk drkZ dj.ke~ p i`FkfXo/ke~A 

fofo/kk% p ìFkd~ ps’Vk% nSoe~ p ,o v= iapee~AA  

 bl fo’k; esa deZ dk vk/kkjHkwr “kjhj] mlh rjg deZ djus okyh vkRek rFkk fofo/k 

izdkj dh bfUnz;k¡ vkSj fofo/k izdkj ds vyx&2 deZ vkSj ik¡pok¡ vn`”; HkkX; eq[; 

dkj.k gSaA 

 

zÉUÏUuÉÉ‰lÉÉåÍpÉrÉïiMüqÉï mÉëÉUpÉiÉå lÉUÈ |  

lrÉÉrrÉÇ uÉÉ ÌuÉmÉUÏiÉÇ uÉÉ mÉgcÉæiÉå iÉxrÉ WåûiÉuÉÈ || 18/15 

“kjhjokaeuksfHk% ;r~ deZ izkjHkrs uj%A U;k¸;e~ ok foijhre~ ok iap ,rs rL; gsro%AA  

 ”kjhj] ok.kh vkSj eu }kjk U;k;iwoZd vFkok vU;k;iwoZd tks deZ euq’; djrk gS] 

mlds ;s ik¡pksa dkj.k gSaA 

 

iÉ§ÉæuÉÇ xÉÌiÉ MüiÉÉïUqÉÉiqÉÉlÉÇ MåüuÉsÉÇ iÉÑ rÉÈ |  

mÉzrÉirÉM ãüiÉoÉÑÌ®iuÉÉllÉ xÉ mÉzrÉÌiÉ SÑqÉïÌiÉÈ || 18/16 

r= ,oe~ lfr drkZje~ vkRekue~ dsoye~ rq ;%A  

i”;fr v—rcqf)Rokr~ u l i”;fr nqeZfr%AA  

 ,slh n”kk esa ,slk gksus ij Hkh tks dPph cqf) ds dkj.k ,dek= vius vki dks drkZ 

le>rk gS] og nq’Vcqf) okyk Bhd ugha ns[krkA vgadkj&R;kx 

 

rÉxrÉ lÉÉWƒ¡ÙiÉÉå pÉÉuÉÉå oÉÑÌ®rÉïxrÉ lÉ ÌsÉmrÉiÉå |  

WiuÉÉÌmÉ xÉ CqÉÉðssÉÉåMüÉllÉ WÎliÉ lÉ ÌlÉoÉkrÉiÉå || 18/17 

;L; u vga—r% Hkko% cqf)% ;L; u fyI;rsA  

gRok vfi l beku~ yksdku~ u gfUr u fuc/;rsAA  

 ftl Kkuh dks ^eSaus fd;k gS* ,slk Hkko ugha gS] ftldh cqf) deZ esa fyIr ugha 

gksrh] og bu dfy;qxh ikih yksxksa dks ekjdj Hkh ugha ekjrk vkSj u ca/ku;qDr gksrk 

gSA  

Û cki rks fouk'k muls djkrs gaS ftl ij dksbZ iki u yxsA eq-11-5-90 

 

¥ÉÉlÉÇ ¥ÉårÉÇ mÉËU¥ÉÉiÉÉ Ì§ÉÌuÉkÉÉ MüqÉïcÉÉåSlÉÉ |  

MüUhÉÇ MüqÉï MüiÉåïÌiÉ Ì§ÉÌuÉkÉÈ MüqÉïxÉXçaÉëWÈ || 18/18 

Kkue~ Ks;e~ ifjKkrk f=fo/kk deZpksnukA dj.ke~ deZ drkZ bfr f=fo/k% deZlaxzg%AA  

 le>] le>us ;ksX; oLrq vkSj le>us okyk O;fDr&;s rhu izdkj dh deksZa dh 

izsj.kk gSA bfUnz;kfn lk/ku] dk;Z rFkk djus okyk O;fDr ;g rhu izdkj dk deksZa dk 

laxzg :i vkJ; gSA 

 

¥ÉÉlÉÇ MüqÉï cÉ MüiÉÉï cÉ Ì§ÉkÉæuÉ aÉÑhÉpÉåSiÉÈ |  

mÉëÉåcrÉiÉå aÉÑhÉxÉXèZrÉÉlÉå rÉjÉÉuÉcN ãûhÉÑ iÉÉlrÉÌmÉ || 18/19 
Kkue~ deZ p drkZ p f=/kk ,o xq.kHksnr%A izksP;rs xq.kla[;kus ;Fkkor~ Ük̀.kq rkfu vfiAA  

 xq.kksa ds Kku esa] Kku vkSj deZ rFkk djus okyk xq.kksa ds Hksn ls rhu izdkj ds gh 

dgs tkrs gSaA mUgsa Hkh ;FkkFkZ jhfr lquA 

 

xÉuÉïpÉÔiÉåwÉÑ rÉålÉæMÇ pÉÉuÉqÉurÉrÉqÉÏ¤ÉiÉå |  

AÌuÉpÉ£Çü ÌuÉpÉ£åüwÉÑ iÉe¥ÉÉlÉÇ ÌuÉÌ® xÉÉÎ¨uÉMüqÉç || 18/20 

loZHkwrs’kq ;su ,de~ Hkkoe~ vO;;e~ bZ{krsA vfoHkDre~ foHkDrs’kq rr~ Kkue~ fof) lkfRRode~AA  
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 ftl Kku }kjk vyx&2 gq, lc izkf.k;ksa esa vfouk”kh vkSj v[k.M ,d gh vkRek&2 

HkkbZ&2 ds Hkko dks ns[krk gS] mls lr;qxh lkfRod Kku tku(  

 

mÉãjÉYiuÉålÉ iÉÑ rÉe¥ÉÉlÉÇ lÉÉlÉÉpÉÉuÉÉlmÉ ãjÉÎauÉkÉÉlÉç |  
uÉåÌ¨É xÉuÉåïwÉÑ pÉÔiÉåwÉÑ iÉe¥ÉÉlÉÇ ÌuÉÌ® UÉeÉxÉqÉç || 18/21 

i`FkDRosu rq ;r~ Kkue~ ukukHkkoku~ iF̀kfXo/kku~A osfRr losZ’kq Hkwrs’kq rr~ Kkue~ fof) jktle~AA  

 fdarq tks Kku lc izkf.k;ksa esa fgUnw] eqfLye] flD[kkfn “kkjhfjd vk—fr dh fHkUurk 

}kjk fgUnqRo vkfn ukuk izdkj ds Hkkoksa dks vyx&2 jhfr ls tkurk gS] ml Kku dks 

}kij;qxh jtksxq.k okyk tku( 

 

rÉ¨ÉÑ MãüixlÉuÉSåMüÎxqÉlMüÉrÉåï xÉ£üqÉWæûiÉÑMüqÉç |  
AiÉ¨uÉÉjÉïuÉSsmÉÇ cÉ iÉ¨ÉÉqÉxÉqÉÑSÉ™iÉqÉç || 18/22 

;r~ rq —RLuor~ ,dfLeu~ dk;sZ lDre~ vgSrqde~A  

vrRRokFkZor~ vYie~ p rr~ rkele~ mnkâre~AA  

 fdarq tks ,d gh lEiznkf;d dk;Z eas fcuk fdlh dkj.k ds ^lc dqN ;gh gS* dh 

Hkk¡fr vklDr vkSj rRoghu dh rjg ladqfpr vFkkZr~ {kqnz gS] og Kku dfy;qxh 

reksxq.k okyk dgk x;k gS] tSls fd vkt vkRek&vkRek HkkbZ&HkkbZ ds Hkzkr`Hkko dks 

loZFkk Hkwydj] vius&2 eBiaFk lEiznk; dks gh lEiw.kZ eku cSBs gSaA  

 

ÌlÉrÉiÉÇ xÉ…¡ûUÌWiÉqÉUÉaÉ²åwÉiÉÈ M ãüiÉqÉç |  
ATüsÉmÉëåmxÉÑlÉÉ MüqÉï rÉ¨ÉixÉÉÎ¨uÉMüqÉÑcrÉiÉå || 18/23 

fu;re~ laxjfgre~ vjkx}s’kr% —re~A vQyiszIlquk deZ ;r~ rr~ lkfRRode~ mP;rsAA  

 fuR;&fu;eiwoZd] vklfDrghu jkx}s’k ds fcuk vkSj QysPNk ls jfgr O;fDr }kjk 

tks deZ fd;k x;k gS] og lr;qxh&lkfRod dgk tkrk gS( 

 

rÉ¨ÉÑ MüÉqÉåmxÉÑlÉÉ MüqÉï xÉÉWƒ¡ûÉUåhÉ uÉÉ mÉÑlÉÈ |  

Ì¢ürÉiÉå oÉWÑsÉÉrÉÉxÉÇ iÉSìÉeÉxÉqÉÑSÉ™iÉqÉç || 18/24 

;r~ rq dkesIlquk deZ lkgadkjs.k ok iqu%A fØ;rs cgqyk;kle~ rr~ jktle~ mnkâre~AA  

 fdarq Qy dh dkeuk j[kus okys O;fDr }kjk vgadkj iwoZd vFkok cM+s ifjJeiwoZd 

tks dk;Z ckjackj fd;k tkrk gS] og }kij;qxh jktlh dgk x;k gSA  

 

AlÉÑoÉlkÉÇ ¤ÉrÉÇ ÌWÇxÉÉqÉlÉuÉå¤rÉ cÉ mÉÉæÂwÉqÉç |  

qÉÉåWÉSÉUprÉiÉå MüqÉï rÉ¨É¨ÉÉqÉxÉqÉÑcrÉiÉå || 18/25 

vuqca/ke~ {k;e~ fgalke~ vuos{; p ikS#’ke~A eksgkr~ vkjH;rs deZ ;r~ rr~ rkele~ mP;rsAA  

 gksus okys ifj.kke] gkfu] fgalk vkSj lkeF;Z dks u ns[kdj eksgiwoZd tks deZ izkjEHk 

fd;k tkrk gS] og dfy;qxh rkelh deZ dgk tkrk gSA 

 

qÉÑ£üxÉ…¡ûÉåÅlÉWÇuÉÉSÏ kÉãirÉÑixÉÉWûxÉqÉÎluÉiÉÈ |  
ÌxÉ®šÌxÉ®šÉåÌlÉïÌuÉïMüÉUÈ MüiÉÉï xÉÉÎ¨uÉM EcrÉiÉå || 18/26 

eqDrlax% vugaoknh /k̀R;qRlkglefUor%A fl)Ófl)Óks% fufoZdkj% drkZ lkfRRod mP;rsAA  

 vklfDrghu] fujgadkjh] /kS;Z vkSj mRlkg ls Hkjiwj vkSj lQyrk&vlQyrk esa 

dkekfnd fo—fr;ksa ls jfgr lr;qxh lkfRod deZ djus okyk dgk tkrk gSA 

 

UÉaÉÏ MüqÉïTüsÉmÉëåmxÉÑsÉÑïokÉÉå ÌWÇxÉÉiqÉMüÉåÅzÉÑÌcÉÈ |  

WwÉïzÉÉåMüÉÎluÉiÉÈ MüiÉÉï UÉeÉxÉÈ mÉËUMüÐËiÉïiÉÈ || 18/27 

jkxh deZQyizsIlq% yqC/k% fgalkRed% v”kqfp%A g’kZ”kksdkfUor% drkZ jktl% ifjdhfrZr%AA  

fo’k;ksa esa vklDr] deZQy dh bPNk j[kus okyk] 
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 yksHkh] nwljksa dks nq%[k nsus ds LoHkko okyk] vifo= vkSj g’kZ&”kksd ls Hkjiwj 

}kij;qxh jtksxq.kh drkZ dgk tkrk gSA 

 

ArÉÑ£üÈ mÉëÉMãüiÉÈ xiÉokÉÈ zÉPûÉå lÉæwMãüÌiÉMüÉåÅsÉxÉÈ |  
ÌuÉwÉÉSÏ SÏbÉïxÉÔ§ÉÏ cÉ MüiÉÉï iÉÉqÉxÉ EcrÉiÉå || 18/28 

v;qDr% izk—r% LrC/k% “kB% uS’—frd% vyl%A fo’kknh nh?kZlw=h p drkZ rkel mP;rsAA  

 vlko/kku ;k papy cqf) okyk] vlH; ;k x¡okj] gBh] /kks[ksckt] uhp vkylh] 

nq%[kh LoHkko okyk vkSj dke dks Vkyus okyk ;k nsj ls djus okyk dfy;qxh 

reksxq.kh drkZ dgk tkrk gSA 

 

oÉÑ®åpÉåïSÇ kÉãiÉå¶ÉæuÉ aÉÑhÉiÉÎx§ÉÌuÉkÉÇ §É ãhÉÑ |  
mÉëÉåcrÉqÉÉlÉqÉzÉåwÉåhÉ mÉãjÉYiuÉålÉ kÉlÉgeÉrÉ || 18/29 

cq)s% Hksne~ /k`rs% p ,o xq.kr% f=fo/ke~ Ük`.kqA izksP;ekue~ v”ks’ks.k i`FkDRosu /kuat;AA  

 gs Kku /ku thrus okys! xq.kksa ds vuqlkj /kkj.kk 'kfDr vkSj cqf) ds rhu izdkj ds 

Hkssn dks Hkh lquA eSa mUgsa iwjh rjg vyx&2 :i ls dg jgk gw¡A 

 

mÉëuÉãÌ¨ÉÇ cÉ ÌlÉuÉãÌ¨ÉÇ cÉ MüÉrÉÉïMüÉrÉåï pÉrÉÉpÉrÉå |  
oÉlkÉÇ qÉÉå¤ÉÇ cÉ rÉÉ uÉåÌ¨É oÉÑÌ®È xÉÉ mÉÉjÉï xÉÉÎ¨uÉMüÐ || 18/30 

izòfRre~ p fuof̀Rre~ p dk;kZdk;sZ Hk;kHk;sA  

ca/ke~ eks{ke~ p ;k osfRr cqf)% lk ikFkZ lkfRRodhAA  

 gs i`Fohifr! tks cqf) deksZa esa yxus vkSj muls mijke gksus dh fØ;k dks djus 

;ksX; vkSj u djus ;ksX; dks] Hk; vkSj fuHkZ;rk dks rFkk nq%[kksa ds ca/ku vkSj muls 

eqfDr dks Hkh tkurh gS& og lRoxq.kh cqf) gSA  

 

rÉrÉÉ kÉqÉïqÉkÉqÉïÇ cÉ MüÉrÉïÇ cÉÉMüÉrÉïqÉåuÉ cÉ |  

ArÉjÉÉuÉimÉëeÉÉlÉÉÌiÉ oÉÑÌ®È xÉÉ mÉÉjÉï UÉeÉxÉÏ || 18/31 

;;k /keZe~ v/keZe~ p dk;Ze~ p vdk;Ze~ ,o pA v;Fkkor~ iztkukfr cqf)% lk ikFkZ jktlhAA  

 gs i`Fohifr! ftl cqf) ls euq’; xq.kksa dh /kkj.kk :i /keZ vkSj mlls foijhr v/keZ 

dks vkSj djus ;ksX; drZO; ;k vdrZO; dks Hkh xyr <ax ls tku ikrh gS] og 

}kij;qxh jktlh cqf) gSA 

 

AkÉqÉïÇ kÉqÉïÌqÉÌiÉ rÉÉ qÉlrÉiÉå iÉqÉxÉÉuÉãiÉÉ |  
xÉuÉÉïjÉÉïÎluÉmÉUÏiÉÉÇ¶É oÉÑÌ®È xÉÉ mÉÉjÉï iÉÉqÉxÉÏ || 18/32 

v/keZe~ /keZe~ bfr ;k eU;rs relk vkòrkA lokZFkkZu~ foijhrku~ p cqf)% lk ikFkZ rkelhAA  

 gs i`Fohifr vtqZu! reksxq.k ls <dh gqbZ tks cqf) v/keZ dks /keZ rFkk lc vFkksZa dks 

mYVk gh ekurh gS] og dfy;qxh reksxq.kh cqf) gSA 

 

kÉ ãirÉÉ rÉrÉÉ kÉÉUrÉiÉå qÉlÉÈmÉëÉhÉåÎlSìrÉÌ¢ürÉÉÈ |  
rÉÉåaÉålÉÉurÉÍpÉcÉÉËUhrÉÉ kÉãÌiÉÈ xÉÉ mÉÉjÉï xÉÉÎ¨uÉMüÐ || 18/33 

/k`R;k ;;k /kkj;rs eu%izk.ksfUnz;fØ;k%A ;ksxsu vO;fHkpkfj.;k /k`fr% lk ikFkZ lkfRRodhAA  

 gs vtqZu! bZ”ojh; ;kn ds }kjk ftl vO;fHkpkjh /kkj.kk “kfDr ls eu] izk.k vkSj 

bfUnz;ksa dh lkjh fØ;k,¡ ;k ps’Vk,¡ Jher ds fo#) tkus ls jksd yh tkrh gS] og 

lkfRodh /kkj.kk “kfDr gS( 

 

rÉrÉÉ iÉÑ kÉqÉïMüÉqÉÉjÉÉïlkÉ ãirÉÉ kÉÉUrÉiÉåÅeÉÑïlÉ |  
mÉëxÉ…¡ålÉ TüsÉÉMüÉUûÐ kÉ ãÌiÉÈ xÉÉ mÉÉjÉï UÉeÉxÉÏ || 18/34 

;;k rq /keZdkekFkkZu~ /k̀R;k /kkj;rs vtqZuA izlaxsu Qykdka{kh /k̀fr% lk ikFkZ jktlhAA  
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 fdarq gs vtqZu! ftl /kkj.kk “kfDr ls /keZ] /ku vkSj dkeukvksa dks vR;Ur 

vklfDriwoZd Qy dh vkdka{kk djrs gq, /kkj.k fd;k tkrk gS] gs i`Fohifr! og 

jtksxq.kh /kkj.kk”kfDr gSA 

 

rÉrÉÉ xuÉmlÉÇ pÉrÉÇ zÉÉåMÇ ÌuÉwÉÉSÇ qÉSqÉåuÉ cÉ |  

lÉ ÌuÉqÉÑgcÉÌiÉ SÑqÉåïkÉÉ kÉ ãÌiÉÈ xÉÉ mÉÉjÉï iÉÉqÉxÉÏ || 18/35 
;;k LoIue~ Hk;e~ “kksde~ fo’kkne~ ene~ ,o pA u foeqapfr nqesZ/kk /k̀fr% lk ikFkZ rkelhAA  

 gs ikFkZ! nq’V cqf) okyk O;fDr ftl /kkj.k “kfDr ls LoIu] Hk;] ”kksd] 

f[kUurk&mnklh vkSj xoZ dks Hkh ugha NksM+rk] og rkelh /kkj.kk”kfDRk gS( 

 

xÉÑZÉÇ ÎiuÉSÉlÉÏÇ Ì§ÉÌuÉkÉÇ §ÉãhÉÑ qÉå pÉUiÉwÉïpÉ |  
AprÉÉxÉÉSìqÉiÉå rÉ§É SÑÈZÉÉliÉÇ cÉ ÌlÉaÉcNûÌiÉ || 18/36 

lq[ke~ rq bnkuhe~ f=fo/ke~ Ük̀.kq es Hkjr’kZHkA vH;klkr~ jers ;= nq%[kkUre~ p fuxPNfrAA  

 fdarq gss HkjrJs’B! bl rhu izdkj ds lq[k dks esjs ls lqu] ftlesa euq’; ;ksx 

vH;kl djus ls vkuUniwoZd je.k djrk gS vkSj nq%[kksa ds var dks ik ysrk gSA  

 

rÉ¨ÉSaÉëå ÌuÉwÉÌqÉuÉ mÉËUhÉÉqÉåÅqÉãiÉÉåmÉqÉqÉç |  
iÉixÉÑZÉÇ xÉÉÎ¨uÉMÇ mÉëÉå£üqÉÉiqÉoÉÑÌ®mÉëxÉÉSeÉqÉç || 18/37 

;r~ rr~ vxzs fo’ke~ bo ifj.kkes ve`rksiee~A rr~ lq[ke~ lkfRRode~ izksDre~ vkRecqf)izlknte~AA  

tks ml lq[k ds vkjEHk esa fo’k dh rjg vkSj ifj.kke esa ve`r ds leku gS] og vkRe 

Lo:i esa fLFkr cqf) dh izlUurk ls mRiUu gqvk lq[k lr;qxh lkfRod dgk x;k 

gSA 

 

ÌuÉwÉrÉåÎlSìrÉxÉÇrÉÉåaÉÉ±¨ÉSaÉëåÅqÉ ãiÉÉåmÉqÉqÉç |  
mÉËUhÉÉqÉå ÌuÉwÉÌqÉuÉ iÉixÉÑZÉÇ UÉeÉxÉÇ xqÉãiÉqÉç || 18/38 
fo’k;sfUnz;la;ksxkr~ ;r~ rr~ vxzs ve`rksiee~A  

ifj.kkes fo’ke~ bo rr~ lq[ke~ jktle~ Le`re~AA  

 tks lq[k fo’k;ksa vkSj bfUnz;ksa ds la;ksx ls mldh “kq#vkr es ve`r ds leku( fdarq 

ifj.kke esa fo’k dh Hkk¡fr gks] ml lq[k dks jktlh ekuk x;k gSA 

 

rÉSaÉëå cÉÉlÉÑoÉlkÉå cÉ xÉÑZÉÇ qÉÉåWlÉqÉÉiqÉlÉÈ |  

ÌlÉSìÉsÉxrÉmÉëqÉÉSÉåijÉÇ iÉ¨ÉÉqÉxÉqÉÑSÉ™iÉqÉç || 18/39 

;r~ vxzs p vuqcU/ks p lq[ke~ eksgue~ vkReu%A funzkyL;izeknksRFke~ rr~ rkele~ mnkâre~AA  

 tks lq[k vkjEHk eas vkSj vUr esa Hkh eu&cqf) dks eksfgr djus okyk rFkk funzk] 

vkYkL; vkSj izekn ls mRiUu gqvk gS] og lq[k rkefld dgk x;k gSA  

 

lÉ iÉSÎxiÉ mÉãÍjÉurÉÉÇ uÉÉ ÌSÌuÉ SåuÉåwÉÑ uÉÉ mÉÑlÉÈ |  
xÉ¨uÉÇ mÉëMãüÌiÉeÉæqÉÑï£Çü rÉSåÍpÉÈ xrÉÉÎi§ÉÍpÉaÉÑïhÉæÈ || 18/40 
u rr~ vfLr i`fFkO;ke~ ok fnfo nsos’kq ok iqu%A  

lRRoe~ iz—frtS% eqDre~ ;r~ ,fHk% L;kr~ f=fHk% xq.kS%AA  

 LoHkko ls mRiUu gq, bu rhuksa xq.kksa ls eqDr tks gks] og izk.kh ;k inkFkZ ìFoh ij 

;k vkdk”k esa vFkok nsorkvksa ds chp LoxZ esa Hkh ugha gSA  

 

oÉëÉ¼hÉ¤ÉÌ§ÉrÉÌuÉzÉÉÇ zÉÔSìÉhÉÉÇ cÉ mÉUliÉmÉ |  

MüqÉÉïÌhÉ mÉëÌuÉpÉ£üÉÌlÉ xuÉpÉÉuÉmÉëpÉuÉæaÉÑïhÉæÈ || 18/41 

czkg~e.k{kf=;fo”kke~ “kwnzk.kke~ p ijariA dekZf.k izfoHkDrkfu LoHkkoizHkoS% xq.kS%AA 
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 gs dkekfnd “k=qvksa dks rikus okys! czkg~e.k] nso] {kf=;] oS”; vkSj ”kwnzksa ds deZ 

vukfnfuf”pr prq;qZxh esa vkRe&Hkko ls mRiUu gq, xq.kksa }kjk iz—’V :i ls c¡Vs gq, 

gSaA 

 

zÉqÉÉå SqÉxiÉmÉÈ zÉÉæcÉÇ ¤ÉÉÎliÉUÉeÉïuÉqÉåuÉ cÉ |  

¥ÉÉlÉÇ ÌuÉ¥ÉÉlÉqÉÉÎxiÉYrÉÇ oÉë¼MüqÉï xuÉpÉÉuÉeÉqÉç || 18/42 

“ke% ne% ri% “kkSpe~ {kkfUr% vktZoe~ ,o pA  

Kkue~ foKkue~ vkfLrD;e~ czg~edeZ LoHkkote~AA  

 ”kkar Hkko] bfUnz;ksa dk neu] ri] ”kq)rk] {kek] ljyrk] bZ”ojh; Kku vkSj ;ksx] 

fo”ks’k vuqHko;qDr Kku] mlh rjg vkfLrdrk&;s vukfn fuf'pr vkReHkko ls mRiUu 

gq, czkg~e.k /keZ dh vkRekvksa ds lr;qxh LokHkkfod xq.k deZ gSaA 

 

zÉÉærÉïÇ iÉåeÉÉå kÉãÌiÉSÉï¤rÉÇ rÉÑ®å cÉÉmrÉmÉsÉÉrÉlÉqÉç |  

SÉlÉqÉÏµÉUpÉÉuÉ¶É ¤ÉÉ§ÉÇ MüqÉï xuÉpÉÉuÉeÉqÉç || 18/43  

“kkS;Ze~ rst% /k̀fr% nk{;e~ ;q)s p vfi viyk;ue~A  

nkue~ bZ”ojHkko% p {kk=e~ deZ LoHkkote~AA  

 ”kwjohjrk] rst] egkvkifRr esa Hkh vkRexq.kksa  

dks /kkj.k djus dh “kfDr n{krk&dq”kyrk rFkk Hk;adj ek;koh ;q) esaa Hkh u Hkkxuk] 

nku vkSj izHkqRo&LokfeRo&;s =srk;qxh {kf=;ksa ds vukfn fuf”pr LoHkko ls mRiUu 

gq, xq.k&deZ gSaA 

 

MãüÌwÉaÉÉæU¤rÉuÉÉÌhÉerÉÇ uÉæzrÉMüqÉï xuÉpÉÉuÉeÉqÉç |  
mÉËUcÉrÉÉïiqÉMÇ MüqÉï zÉÔSìxrÉÉÌmÉ xuÉpÉÉuÉeÉqÉç || 18/44 

—f’kxkSj{;okf.kT;e~ oS”;deZ LoHkkote~A ifjp;kZRede~ deZ “kwnzL; vfi LoHkkote~AA  

 [ksrh] i”kqvksa dh j{kk vkSj O;kikj vkfn&vukfn fuf'pr~ LoHkko ls mRiUu gq, 

}kij;qxh oS”;ksa ds deZ gSa vkSj bu lcdh ukSdjh&pkdjh ls lEcaf/kr dfy;qxh ”kwnz 

ds Hkh vukfn fuf'pr vkRe&Hkko ls mRiUu gq, deZ gSaA Hk;s o.kZ 'kadj lcS 

rqylhnkl 

 

xuÉå xuÉå MüqÉïhrÉÍpÉUiÉÈ xÉÇÌxÉÌ®Ç sÉpÉiÉå lÉUÈ |  

xuÉMüqÉïÌlÉUiÉÈ ÌxÉÌ®Ç rÉjÉÉ ÌuÉlSÌiÉ iÉcNãhÉÑ || 18/45 
Los Los deZf.k vfHkjr% laflf)e~ yHkrs uj%A LodeZfujr% flf)e~ ;Fkk foUnfr rr~ Ük`.kqAA  

 vius&2 deksZa esa fujarj yxk gqvk euq’; lEiw.kZ flf)&eqfDr&thoueqfDr dks ik 

ysrk gSA vius deZ esa vPNh rjg yxk gqvk O;fDr ftl izdkj nq%[kksa ls eqfDr :i 

flf) dks ikrk gS] mls lquA 

 

rÉiÉÈ mÉëuÉãÌ¨ÉpÉÔïiÉÉlÉÉÇ rÉålÉ xÉuÉïÌqÉSÇ iÉiÉqÉç |  
xuÉMüqÉïhÉÉ iÉqÉprÉcrÉï ÌxÉÌ®Ç ÌuÉlSÌiÉ qÉÉlÉuÉÈ || 18/46 

;r% izòfRr% Hkwrkuke~ ;su loZe~ bne~ rre~A LodeZ.kk re~ vH;P;Z flf)e~ foUnfr ekuo%AA 

dYikUrdkyhu prq;qZxh ds var esaa ftl #nz Kku ;K firk ls tM+&psru Hkwrleqnk; 

dh mRifRr] ps’Vk vkfn fØ;k gksrh gSa vkSj ftl ;K firk ls ;g lkjk txr~ cht 

ls o`{k dh rjg foLrr̀ gqvk gS] ml ;K firk dh vius LokHkkfod deZ ls :c: 

vpZuk djds euq’; nq%[kksa ls eqfDr :i flf) dks ikrk gSA 

 

´ÉårÉÉlxuÉkÉqÉÉåï ÌuÉaÉÑhÉÈ mÉUkÉqÉÉïixuÉlÉÑÌ¸iÉÉiÉç |  

xuÉpÉÉuÉÌlÉrÉiÉÇ MüqÉï MÑüuÉïllÉÉmlÉÉåÌiÉ ÌMüÎsoÉwÉqÉç || 18/47 

Js;ku~ Lo/keZ% foxq.k% ij/kekZr~ Louqf’Brkr~A LoHkkofu;re~ deZ dqoZu~ u vkIuksfr fdfYc’ke~AA  
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 tM+ iz—fr ds /keZ ls fo#) xq.k okyk vkRek dk /keZ lq[kiwoZd ikyu djus ds 

dkj.k vf/kd Js’B gSA vukfnfuf'pr vkRe&Hkko }kjk igys ls fu;r fd;k gqvk deZ 

djrk gqvk iq#’k iki dk Hkkxh ugha curkA  

 

xÉWeÉÇ MüqÉï MüÉæliÉårÉ xÉSÉåwÉqÉÌmÉ lÉ irÉeÉåiÉç |  

xÉuÉÉïUqpÉÉ ÌW SÉåwÉåhÉ kÉÔqÉålÉÉÌalÉËUuÉÉuÉãiÉÉÈ || 18/48 
lgte~ deZ dkSUrs; lnks’ke~ vfi u R;tsr~A lokZjEHkk fg nks’ks.k /kwesu vfXu% bo vkòrk%AA  

 gs dqUrh iq=! lgt deZ nks’k;qDr gks rks Hkh ugha R;kxuk pfg,( D;ksafd /kq,¡ ls 

vfXu dh rjg lHkh lkalkfjd deZ nks’k ls <ds gq, gSaA  

• lc /ka/kksa esa gS uqdlku flok; ,d bZ'ojh; /ka/ks dsA eq-rk------- 

 

AxÉ£üoÉÑÌ®È xÉuÉï§É ÌeÉiÉÉiqÉÉ ÌuÉaÉiÉxmÉ ãWÈ |  
lÉæwMüqrÉïÌxÉÌ®Ç mÉUqÉÉÇ xÉllrÉÉxÉålÉÉÌkÉaÉcNûÌiÉ || 18/49 

vlDrcqf)% loZ= ftrkRek foxrLi`g%A uS’dE;Zflf)e~ ijeke~ laU;klsu vf/kxPNfrAA  

 lcesa vklfDr jfgr cqf) okyk] eu&cqf)  

:ih vkRek dks thrus okyk vkSj r’̀.kkghu O;fDr ykSfdd deksZa ds leqfpr R;kx 

}kjk ije Js’B] tgk¡ dksbZ deZ djuk “ks’k u jgs] ,slh cSdq.B :i uS’deZ flf) dks 

izkIr djrk gSA 

 

ÌxÉÌ®Ç mÉëÉmiÉÉå rÉjÉÉ oÉë¼ iÉjÉÉmlÉÉåÌiÉ ÌlÉoÉÉåkÉ qÉå |  

xÉqÉÉxÉålÉæuÉ MüÉæliÉårÉ ÌlÉ¸É ¥ÉÉlÉxrÉ rÉÉ mÉUÉ || 18/50 

flf)e~ izkIr% ;Fkk czg~e rFkk vkIuksfr fucks/k esA  

leklsu ,o dkSUrs; fu’Bk KkuL; ;k ijkAA  

 gs dqUrh ekrk ds iq=! thoueqDr :i lQyrk&izkIr O;fDr ftl jhfr czg~eyksd 

dks izkIr djrk gS] mlh rjg Kku dh tks ijkdk’Bk&loksZPp fLFkfr gS] mls esjs ls 

la{ksi esa gh lquA  

 

oÉÑ®šÉ ÌuÉzÉÑ®rÉÉ rÉÑ£üÉå kÉ ãirÉÉiqÉÉlÉÇ ÌlÉrÉqrÉ cÉ |  
zÉoSÉSÏÎluÉwÉrÉÉÇxirÉYiuÉÉ UÉaÉ²åwÉÉæ urÉÑSxrÉ cÉ || 18/51 

cq)Ók fo”kq);k ;qDr% /k`R;k vkRekue~ fu;E; pA  

“kCnknhu~ fo’k;ku~ R;DRok jkx}s’kkS O;qnL; pAA  

 jkt;ksx ls fo”ks’k “kq) dh gqbZ fufoZdkjh cqf) ls bZ”ojh; Le`fr esa yxk gqvk O;fDr 

/kS;ZiwoZd vius eu dks fu;fer djds ”kCn&:i&jl vkfn fo’k;ksa dks R;kx dj vkSj 

jkx&}s’k dks NksM+dj]  

 

ÌuÉÌuÉ£üxÉåuÉÏ sÉbuÉÉzÉÏ rÉiÉuÉÉ‚üÉrÉqÉÉlÉxÉÈ |  

krÉÉlÉrÉÉåaÉmÉUÉå ÌlÉirÉÇ uÉæUÉarÉÇ xÉqÉÑmÉÉÌ´ÉiÉÈ || 18/52 

fofoDrlsoh y?ok”kh ;rokDdk;ekul%A /;ku;ksxij% fuR;e~ oSjkX;e~ leqikfJr%AA  

 ,dkUrfiz;] vYikgkjh] eulk&okpk&deZ.kk dks e;kZfnr djds fuR; 

fopkj&lkxj&eaFku vkSj ;ksx ijk;.k gqvk iqjkuh HkLe gksus okyh dfy;qxh nqfu;k ls 

oSjkX; Hkko dk lEiw.kZ vkJ; ysus okyk gS vkSj 

 

AWƒ¡ûÉUÇ oÉsÉÇ SmÉïÇ MüÉqÉÇ ¢üÉåkÉÇ mÉËUaÉëWqÉç |  

ÌuÉqÉÑcrÉ ÌlÉqÉïqÉÈ zÉÉliÉÉå oÉë¼pÉÔrÉÉrÉ MüsmÉiÉå || 18/53 

vgadkje~ cye~ niZe~ dkee~ Øks/ke~ ifjxzg~e~A foeqP; fueZe% “kkUr% czg~eHkw;k; dYirsAA  
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 vgaHkko] fodkjh cy] ?keaM] dke&Øks/k vkSj ^;g pkfg,&og pkfg,* vkfn laxzg 

o`fRr dks fo”ks’k :i ls NksM+dj eerkghu] ”kkarfpRr gqvk O;fDr czg~eyksd ls 

loZizFke mRiUu gksus ds fy, leFkZ gSA 

 

oÉë¼pÉÔiÉÈ mÉëxÉllÉÉiqÉÉ lÉ zÉÉåcÉÌiÉ lÉ MüÉUûÌiÉ |  

xÉqÉÈ xÉuÉåïwÉÑ pÉÔiÉåwÉÑ qÉ°Ì£Çü sÉpÉiÉå mÉUÉqÉç || 18/54 

czg~eHkwr% izlUukRek u “kkspfr u dka{kfrA le% losZ’kq Hkwrs’kq en~HkfDre~ yHkrs ijke~AA  

 czg~eyksd ls mRiUu gqvk izlUu eu okyk czkg~e.k u ”kksd djrk gS] u lkalkfjd 

vkdka{kk djrk  

gS vkSj lc izkf.k;ksa esa leku n`f’V okyk esjh ije HkfDr&Hkkouk dk ykHk ysrk gSA  

 

pÉYirÉÉ qÉÉqÉÌpÉeÉÉlÉÉÌiÉ rÉÉuÉÉlrÉ¶ÉÉÎxqÉ iÉ¨uÉiÉÈ |  

iÉiÉÉå qÉÉÇ iÉ¨uÉiÉÉå ¥ÉÉiuÉÉ ÌuÉzÉiÉå iÉSlÉliÉUqÉç || 18/55 

HkDR;k eke~ vfHktkukfr ;koku~ ;% p vfLe rRRor%A  

rr% eke~ rRRor% KkRok fo”krs rnuUrje~AA  

 rRi”pkr~ og czkg~e.k ml bZ”ojh; HkfDr&Hkkouk }kjk] eSa tks vkSj tSlk gw¡ oSlk gh 

eq>dks ;FkkFkZ jhfr ls Hkyh&Hkk¡fr tku tkrk gS vkSj eq>dks ;FkkFkZr% le>dj ckn esa 

fo".kqyksd esa izos”k djrk gSA 

 

xÉuÉïMüqÉÉïhrÉÌmÉ xÉSÉ MÑûûûuÉÉïhÉÉå qÉ²šmÉÉ´ÉrÉÈ |  

qÉimÉëxÉÉSÉSuÉÉmlÉÉåÌiÉ zÉÉµÉiÉÇ mÉSqÉurÉrÉqÉç || 18/56 

loZdekZf.k vfi lnk dqokZ.k% en~O;ikJ;%A eRizlknkr~ vokIuksfr “kk”ore~ ine~ vO;;e~AA  

lnk esjk gh fo'ks"k vkJ; ysus okyk lc deksZa dks djrk gqvk Hkh esjh izlUurk ls 

fpjdkyhu vfouk”kh fo".kq :i ije~ in dks ikrk gSA  

 

cÉåiÉxÉÉ xÉuÉïMüqÉÉïÌhÉ qÉÌrÉ xÉllrÉxrÉ qÉimÉUÈ |  

oÉÑÌ®rÉÉåaÉqÉÑmÉÉÌ´ÉirÉ qÉÎŠ¨ÉÈ xÉiÉiÉÇ pÉuÉ || 18/57 

psrlk loZdekZf.k ef; laU;L; eRij%A cqf);ksxe~ mikfJR; efPpRr% lrre~ HkoAA  

 eu&cqf) iwoZd lc deksZa dks esjs esa viZ.k djds esjs ijk;.k gqvk] cqf);ksx dk 

vk/kkj ysdj fujUrj esjs esa fpRr yxkus okyk gksA 

 

qÉÎŠ¨ÉÈ xÉuÉïSÑaÉÉïÌhÉ qÉimÉëxÉÉSÉ¨ÉËUwrÉÌxÉ |  

AjÉ cÉå¨uÉqÉWƒ¡ûÉUÉllÉ ´ÉÉåwrÉÌxÉ ÌuÉlÉXè¤rÉÌxÉ || 18/58 

efPpRr% loZnqxkZf.k eRizlknkr~ rfj’;flA vFk psr~ Roe~ vgadkjkr~ u Jks’;fl foua{;flAA  

 esjs esa eu&cqf) yxkus okyk esjh izlUurk ls lc fo?uksa :ih nqxksZa dh nhokjksa dks 

ikj dj tk,xk vkSj ;fn rw vgadkj ds dkj.k esjh ckr ugha lqusxk rks loZFkk u’V 

gks tk,xkA  

rÉSWƒ¡ûÉUqÉÉÌ´ÉirÉ lÉ rÉÉåixrÉ CÌiÉ qÉlrÉxÉå |  

ÌqÉjrÉæwÉ urÉuÉxÉÉrÉxiÉå mÉëMãüÌiÉxiuÉÉÇ ÌlÉrÉÉå¤rÉÌiÉ || 18/59 
;r~ vgadkje~ vkfJR; u ;ksRL; bfr eU;lsA  

feF;k ,’k% O;olk;% rs iz—fr% Roke~ fu;ks{;frAA  

 tks vgadkj dk vkljk ysdj ^;q) ugha d:¡xk*& ,slk gh ekusxk] rks rsjk ;g 

lkspuk O;FkZ gS( D;ksafd rsjk vukfn fuf”pr LoHkko&vkReHkko rq>dks ;q) esa yxk 

nsxkA 

 

xuÉpÉÉuÉeÉålÉ MüÉæliÉårÉ ÌlÉoÉ®È xuÉålÉ MüqÉïhÉÉ |  

MüiÉÑïÇ lÉåcNûÌxÉ rÉlqÉÉåWÉiMüËUwrÉxrÉuÉzÉÉåÅÌmÉ iÉiÉç || 18/60 
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LoHkkotsu dkSUrs; fuc)% Losu deZ.kkA  

drqZe~ u bPNfl ;r~ eksgkr~ dfj’;fl vo”k% vfi rr~AA  

 gs dqUrh ekrk ds iq=! vukfn fuf'pr LoHkko ls mRiUu gq, vius deZ ls c¡/kk gqvk 

;fn ew[kZrko”k djus dh bPNk ugha djrk gS] rks Hkh cjcl gqvk rw vo”; djsxkA 

 

DµÉUÈ xÉuÉïpÉÔiÉÉlÉÉÇ ™¬åzÉåÅeÉÑïlÉ ÌiÉ¸ÌiÉ |  

pÉëÉqÉrÉlxÉuÉïpÉÔiÉÉÌlÉ rÉl§ÉÉÃRÉÌlÉ qÉÉrÉrÉÉ || 18/61 

bZ”oj% loZHkwrkuke~ âís”ks vtqZu fr’BfrA Hkzke;u~ loZHkwrkfu ;U=k:<kfu ek;;kAA 

 gs ln~HkkX; dk vtZu djus okys! vkt lc izkf.k;ksa ds ân; esa bZ”oj uaåokj 

;ksx”kfDr Lo:i ls cSBk gqvk gS vkSj pkd :ih l`f"V&pØ vFkkZr~ ;a= ij p<+k, gq, 

mu lc izkf.k;ksa dks ek;k }kjk Hkzfer fd;k tk jgk gSA  

 

iÉqÉåuÉ zÉUhÉÇ aÉcNû xÉuÉïpÉÉuÉålÉ pÉÉUiÉ |  

iÉimÉëxÉÉSÉimÉUÉÇ zÉÉÎliÉÇ xjÉÉlÉÇ mÉëÉmxrÉÌxÉ zÉÉµÉiÉqÉç || 18/62 

re~ ,o “kj.ke~ xPN loZHkkosu HkkjrA  

rr~ izlknkr~ ijke~ “kkafre~ LFkkue~ izkIL;fl “kk”ore~AA  

 gs Hkkjr! lexz Hkko ls ml f”ko bZ'oj dh gh ”kj.k ysA mldh izlUurk ls ije 

”kkfURk vkSj fpjdkyhu fo".kq :i ije in dks izkIr djsxkA  

 

CÌiÉ iÉå ¥ÉÉlÉqÉÉZrÉÉiÉÇ aÉÑ½ÉªÒ½iÉUÇ qÉrÉÉ |  

ÌuÉqÉãzrÉæiÉSzÉåwÉåhÉ rÉjÉæcNûÌxÉ iÉjÉÉ MÑûûûÂ || 18/63 
bfr rs Kkue~ vk[;kre~ xqg~;kr~ xqg~;rje~ e;kA  

foe`”; ,rr~ v”ks’ks.k ;Fkk bPNfl rFkk dq#AA 

 bl izdkj xqIr ls Hkh vR;URk xqIr ,Mokal Kku eSaus rq>s dgk gSA bl ij iwjh rjg 

fopkj&lkxj&eaFku djds tSlk pkgs oSlk djA 

 

xÉuÉïaÉÑ½iÉqÉÇ pÉÔrÉÈ §ÉãhÉÑ qÉå mÉUqÉÇ uÉcÉÈ |  
C¹ÉåÅÌxÉ qÉå SãRÌqÉÌiÉ iÉiÉÉå uÉ¤rÉÉÌqÉ iÉå ÌWiÉqÉç || 18/64 

loZxqg~;ree~ Hkw;% Ük`.kq es ijee~ op%A b’V% vfl es n`<e~ bfr rr% o{;kfe rs fgre~AA  

 fQj ls esjs lcls vf/kd jgL;e; vkSj ijeksR—’V opuksa dks lqu( D;ksafd rw esjk 

vR;Ur fiz; gS( blfy, rsjh HkykbZ dh ckr crkrk gw¡A 

 

qÉlqÉlÉÉ pÉuÉ qÉ°£üÉå qÉ±ÉeÉÏ qÉÉÇ lÉqÉxMÑûûÂ |  

qÉÉqÉåuÉæwrÉÌxÉ xÉirÉÇ iÉå mÉëÌiÉeÉÉlÉå ÌmÉërÉÉåÅÌxÉ qÉå || 18/65 

eUeuk Hko en~HkDr% e|kth eke~ ueLdq#A eke~ ,o ,’;fl lR;e~ rs izfrtkus fiz;% vfl esAA 

gs vtqZu rw esjs esa eu yxkus okyk] eq>s Hktus okyk vkSj esjs izfr deksZa dh ;Klsok 

djus okyk cu tkA esjs izfr ueLdkj dj] blls rw eq>s vo”; ik ysxkA eSa rsjs ls 

lR; izfrKk  

djrk gw¡ fd rw eq>s fiz; gSA 

 

xÉuÉïkÉqÉÉïlmÉËUirÉerÉ qÉÉqÉåMÇ zÉUhÉÇ uÉëeÉ |  

AWÇ iuÉÉ xÉuÉïmÉÉmÉåprÉÉå qÉÉå¤ÉÌrÉwrÉÉÌqÉ qÉÉ zÉÑcÉÈ || 18/66 

loZ/kekZu~ ifjR;T; eke~ ,de~ “kj.ke~ oztA vge~ Rok loZikisH;% eks{kf;’;kfe ek “kqp%AA  

 eB&iaFk lEiznk;kfn nSfgd fn[kkos okys lc fgUnw&eqfLyekfn /keksZa dks ifjR;kx 

djds ,d eq> fujkdkj LVst okys f'ko&'kadj dh ”kj.k esa tkA eSa rq>s lc ikiksa ls 

eqDr dj nw¡xkA rw ”kksd er djA 
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CSÇ iÉå lÉÉiÉmÉxMüÉrÉ lÉÉpÉ£üÉrÉ MüSÉcÉlÉ |  

lÉ cÉÉzÉÑ´ÉÔwÉuÉå uÉÉcrÉÇ lÉ cÉ qÉÉÇ rÉÉåÅprÉxÉÔrÉÌiÉ || 18/67 

bne~ rs u vriLdk; u vHkDrk; dnkpuA  

u p v”kqJw’kos okP;e~ u p eke~ ;% vH;lw;frAA  

 ftlus dHkh vkRefLFkfr :i ri u fd;k gks] tks J)k&HkfDr Hkko ls jfgr gks] 

ftlesa ;Klsok Hkko u gks vkSj tks esjh fuUnk djrk gks] mls ;g Kku rw dHkh Hkh 

er crkukA  

 

rÉ CqÉÇ mÉUqÉÇ aÉÑ½Ç qÉ°£åüwuÉÍpÉkÉÉxrÉÌiÉ |  

pÉÌ£Çü qÉÌrÉ mÉUÉÇ MãüiuÉÉ qÉÉqÉåuÉæwrÉirÉxÉÇzÉrÉÈ || 18/68 
; bee~ ijee~ xqg~;e~ en~HkDrs’kq vfHk/kkL;frA  

HkfDre~ ef; ijke~ —Rok eke~ ,o ,’;fr vla”k;%AA  

 tks euq’; bl ije jgL;e; Kku dks esjs HkDrksa ds chp lquk,xk] og esjh lcls 

Js’B ;kn djds fcuk fdlh la”k; ds eq>s gh izkIr djsxkA 

 

lÉ cÉ iÉxqÉÉlqÉlÉÑwrÉåwÉÑ MüÌ¶ÉlqÉå ÌmÉërÉM ãü¨ÉqÉÈ |  
pÉÌuÉiÉÉ lÉ cÉ qÉå iÉxqÉÉSlrÉÈ ÌmÉërÉiÉUÉå pÉÑÌuÉ || 18/69 

u p rLekr~ euq’;s’kq df”pr~ es fiz;—Rre%A Hkfork u p es rLekr~ vU;% fiz;rj% HkqfoAA  

 euq’;ksa esa dksbZ Hkh esjk mlls vf/kd fiz; deZ djus okyk ugha gS vkSj i`Foh Hkj esa 

eq>s mlds vykok dksbZ nwljk O;fDr vf/kd fiz; ugha gksxkA 

 

AkrÉåwrÉiÉå cÉ rÉ CqÉÇ kÉqrÉïÇ xÉÇuÉÉSqÉÉuÉrÉÉåÈ |  

¥ÉÉlÉrÉ¥ÉålÉ iÉålÉÉWÌqÉ¹È xrÉÉÌqÉÌiÉ qÉå qÉÌiÉÈ || 18/70 

v/;s’;rs p ; bee~ /kE;Ze~ laokne~ vko;ks%A  

Kku;Ksu rsu vge~ b’V% L;ke~ bfr es efr%AA  

 tks euq’; ge nksuksa HkDr vkSj Hkxoku ds bl /kkj.k djus ;ksX; okrkZyki dk 

v/;;u djsxk] ml #nz Kku ;K ds }kjk eSa mldk fiz; cuw¡xk] ,slh esjh ekU;rk 

gSA 

 

´É®ÉuÉÉlÉlÉxÉÔrÉ¶É §ÉãhÉÑrÉÉSÌmÉ rÉÉå lÉUÈ |  
xÉÉåÅÌmÉ qÉÑ£üÈ zÉÑpÉÉðssÉÉåMüÉlmÉëÉmlÉÑrÉÉimÉÑhrÉMüqÉïhÉÉqÉç || 18/71 

J)koku~ vulw;% p Ük`.kq;kr~ vfi ;% uj%A  

l% vfi eqDr% “kqHkku~ Yyksdku~ izkIuq;kr~ iq.;deZ.kke~AA  

 tks J)koku vkSj bZ’;kZjfgr euq’; bl Kku dks dsoy lqu ysrk gS] og Hkh nq%[kksa ls 

eqDr gqvk iq.;deZ”kkyh nsorkvksa ds ”kqHk yksdksa dks ik ysrk gSA Y esjs eq[k ls nks 

'kCn Hkh lquus okyk LoxZ esa vo'; vk,xkA 

 

MüÎŠSåiÉcNíÓûiÉÇ mÉÉjÉï iuÉrÉæMüÉaÉëåhÉ cÉåiÉxÉÉ |  

MüÎŠS¥ÉÉlÉxÉqqÉÉåWÈ mÉëlÉû¹xiÉå kÉlÉgeÉrÉ || 18/72 

dfPpr~ ,rr~ Jqre~ ikFkZ Ro;k ,dkxzs.k psrlkA dfPpr~ vKkulaeksg% izu’V% rs /kuat;AA  

gs i`Fohifr! D;k rwus ,dkxz fpRr ls ;g Kku lquk\ gs Kku/ku thrus okys! D;k 

csle>h ls mRiUu gqvk rsjk eksg iw.kZr% nwj gks x;k gS\  

 

AeÉÑïlÉ EuÉÉcÉ:- lÉ¹Éå qÉÉåWÈ xqÉ ãÌiÉsÉïokÉÉ iuÉimÉëxÉÉSÉlqÉrÉÉcrÉÑiÉ |  
ÎxjÉiÉÉåÅÎxqÉ aÉiÉxÉlSåWÈ MüËUwrÉå uÉcÉlÉÇ iÉuÉ || 18/73 

u’V% eksg% Le`fr% yC/kk RoRizlknkr~ e;k vP;qrA  

fLFkr% vfLe xrlansg% dfj’;s opue~ roAA  
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 Å¡ph LVst ls dHkh uhps u fxjus okys gs ijes”oj f'ko! vkidh izlUurk ls esjk 

eksg u’V gks x;k gS] viuh vkRek ds fo’.kq Lo:i dh Le`fr izkIr gqbZ gS vkSj eSa 

fu”p;cqf) gksdj fLFkj gks x;k gw¡A vkidh vkKk dk ikyu d:¡xkA  

 

xÉgeÉrÉ EuÉÉcÉ:- CirÉWÇ uÉÉxÉÑSåuÉxrÉ mÉÉjÉïxrÉ cÉ qÉWÉiqÉlÉÈ |  

xÉÇuÉÉSÌqÉqÉqÉ´ÉÉæwÉqÉ°ÒiÉÇ UÉåqÉWwÉïhÉqÉç || 18/74 

bfRk vge~ oklqnsoL; ikFkZL; p egkReu%A laokne~ bee~ vJkS’ke~ vn~Hkqra jkseg’kZ.ke~AA  

bl izdkj eSaus Kku /kunkrk olqnso ijefirk f”ko ds iq= oklqnso 'kadj dk vkSj 

i`Fohifr egku~ vkRek :ih vtqZu dk vk”p;Ztud vkSj jksaxVs [kM+s djus okys bl 

laokn dks lquk gSA  

 

urÉÉxÉmÉëxÉÉSÉcNíÓiÉuÉÉlÉåiÉªÒ½qÉWÇ mÉUqÉç |  

rÉÉåaÉÇ rÉÉåaÉåµÉUÉiM ãüwhÉÉixÉÉ¤ÉÉiMüjÉrÉiÉÈ xuÉrÉqÉç || 18/75 
O;klizlknkr~ Jqroku~ ,rr~ xqg~;a vga ije~A  

;ksxa ;ksxs”ojkr~ —’.kkr~ lk{kkr~ dFk;r% Lo;e~AA  

O;kl vFkkZr~ iztkfirk czg~ek dh izlUurk ls ;g jgL;e; ijeJs’B ;ksx Lo;a lk{kkr 

vkRek :ih xksfi;ksa dks vkSj dkekfnd “k=qvksa dks vk—’V djus okys ;ksxs”oj 

ijefirk f”ko&'kadj }kjk dgrs gq, eSaus lquk gSA 

 

UÉeÉlxÉÇxqÉãirÉ xÉÇxqÉ ãirÉ xÉÇuÉÉSÌqÉqÉqÉ°ÒiÉqÉç |  

MåûûûzÉuÉÉeÉÑïlÉrÉÉåÈ mÉÑhrÉÇ ™wrÉÉÌqÉ cÉ qÉÑWÑqÉÑïWÑÈ || 18/76 

jktu~ laLèR; laLèR; laokne~ bee~ vn~Hkqre~A ds”koktqZu;ks% iq.;a â‘;kfe p eqgqeZqgq%AA  

 gs iwathoknh jktk /k`rjk’Vª! ijes”oj f”ko vkSj iq#’kkFkZ dk vtZu djus okys vtqZu 

ds bl vk”p;Ztud vkSj ifo= okrkZyki dks ckj&2 Lej.k djds eSa iqu% iqu% gf’kZr 

gks jgk gw¡  

 

iÉŠ xÉÇxqÉãirÉ xÉÇxqÉ ãirÉ ÃmÉqÉirÉ°ÒiÉÇ WUåÈ |  

ÌuÉxqÉrÉÉå qÉå qÉWÉlÉç UÉeÉl™ûwrÉÉÌqÉ cÉ mÉÑlÉÈ mÉÑlÉÈ || 18/77  

rr~ p laLe`R; laLèR; :ie~ vR;n~Hkqra gjs%A foLe;ks es egku~ jktu~ g̀‘;kfe p iqu% iqu%AA  

 vkSj gs jktu! f'ko'kadj ds ml vR;Ur vk”p;Ze; fojkV :i dks ckj&2 ;kn 

djds eq>dks vR;f/kd foLe; gksrk gS vkSj eSa iqu% iqu% gf’kZr gks jgk gw¡A  

 

rÉ§É rÉÉåaÉåµÉUÈ M ãüwhÉÉå rÉ§É mÉÉjÉÉåï kÉlÉÑkÉïUÈ |  
iÉ§É ´ÉÏÌuÉïeÉrÉÉå pÉÔÌiÉkÉëÑïuÉÉ lÉÏÌiÉqÉïÌiÉqÉïqÉ || 18/78  

;= ;ksxs”oj% —’.kks ;= ikFkksZ /kuq/kZj%A r= Jh% fot;ks Hkwfr% /kzqok uhfreZfreZeAA  

 tgk¡ ;ksfx;ksa ds bZ”oj vkRekvksa dks vk—’V djus okys ijefirk f”ko gksa vkSj tgk¡ 

iq#’kkFkZ :ih /kuq’k /kkj.kdrkZ fo'oukFk 'kadj gksa] ogk¡ ljLorh dk vij :i y{eh] 

fot;] ,s”o;Z vkSj vVy uhfr gksrh gS] ,slk esjk fu”p; gSA 

 

“kCnkFkZ %& 

 

vkfnR;& vfnrs% viR;aa&vfnfr iq= vFkkrZ~ lw;ZA tSls%&10@21] 11@6 

vuUra& ukfLr var%xq.kkukeL;&ftlds xq.kksa dk var ugha gS vFkkZr~ fo’.kqA tSls%11@37]11@47 

v;Zeu~& v;~;Za&Js’Ba feehrs ek$dfuu&lw;ZA tSls%10@29 

v”oRFka& u “of”pja fr’Bfr l`f’Vo`{kA tSls%&10@26] 15@1 

czg~ea& c`agfr o/kZrs c`ga$efuu~&tks cM+s@ò) :i esa ekuuh; gSA tSls%&3@15 
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nso& nhO;fr vkuansu ØhMrh ok vFkkZr~ vkuan ls tks [ksy f[kykrk gS og &nsorkA tSls%& 

11@14] 11@15 /ksuq& /kh;rs ih;rs oRlS% /ksV~$uq$bPPk&cPpksa ds }kjk ftldk nw/k ih;k tkrk gSA 

tSls%&10@28 

xk.Mho& xkf.M xzfUFkjL;jfLr&otz dh xkaB ls cuk gqvk iq#’kkFkZ :ih /kuq’k] tks iztkfirk czg~ek 

ds ikl jgk FkkA txr~ dk lagkj djus ds fy, bldk fuekZ.k gqvk Fkk vkSj nsojf{kr FkkA 

tSls%&1@30 

â’khds”k& bfUnz;ksa :ih ?kksM+ksa ds LokehA tSls%&1@15] 2@9 

bZ”oj%& bZ”k$ojp~&egknso] dkenso] pSrU;kRekA tSls%&4@6] 15@8 

tuknZu& tuS%$v|Zrs&;kP;rs iq#’kkFkZ ykHkk;&ijes”ojA tSls%&1@36 

t;nzFk& t;r~$jFk% vFkkZr~ ftldk jFk t; ikrk gksA tSls%&11@34 

dkSUrs;& dqUR;k% viR;a vFkkZr~ dqarh iq= vtZquA tSls%&1@27] 2@14 

ds”ko& ds”kk% iz”kLrk% lUR;L;&ftlds Kku ds ds”k QSys gq, gSa vFkkZr~ ijes”ojA  

 tSls%&1@31] 2@54 —’.k& d’kZR;jhu~&d’kZfr$vjhu egkizHkko “kDR;k vFkkZr~ tks “kfDr ds 

egkizHkko ls “k=qvksa dks vkdf’kZr djrh gSA tSls%&1@28] 5@1 

dqUrh& vfnfr&u nh;rs [k.M~;rs czgRokr~ bfR;fnfr vFkkZRk~ tks [kafMr ugha dh tkrhA Ĥkkjrekrk* 

rL;k% iq=h Hkkjrh&LkjLorh dqUrh okA tSls%&1@16 

e/kqlwnu& e/kq uked dke fodkj :ih nSR; dks ekjus okys dkeukFk f”ko] e/kq&”kjkc] reksxq.k ls 

iSnk gqvk nSR;A tSls%&1@35] 2@1 

ea=& eU«;rs] xqIra ifjHkk’;rs&xqIr ckrphr Hkk’k.kkfnA tSls%&9@16 

udqy& ukfLRk dqya ;L;&tks u ikaMo dqy ds gSa] u dq: ;kno dqy ds] dHkh b/kj vkSj dHkh m/kj] 

bUgksaus if”pe fn”kk ij fot; ikbZ Fkh vkSj vR;Ur lqanj Fks tSls%&1@16  

ukjn& ukja ijekRefo’k;da Kku nnkfr&ijekRe fo’k;d Kku nsus okyk vFkkZr~  ukjnA 

tSls%&10@13] 10@26  

iaM& iaM;fr lap;fr&bdV~Bk djrk gSA 

ikFkZ& i`fFkO;k% bZ”oj%&ìFoh dk “kkludrkZA tSls%&1@25] 2@3 

lgnso& lg nhO;fr] ØhM+rh ok&tks ijekRek ds lkFk gh [ksyrs gSaA tSls%&1@16 

“kk”ora& lnkdky jgus okykA tSls%&2@20] 18@62 

ok’.ksZ;& o`f’.k oa”k ls mRiUu vFkkZr~ Kkfu;ksa ds dqy ls mRiUu&o`f’.k dk vFkZ  gS&o"kkZ djus okyk 

es?kA tSls%&1@41] 3@36  

oklqnso& /ku lEifRr nkrk ijekRek olqnso vFkkZr~ Kku/ku nkrk dk iq=  iztkfirk czg~ekA 

tSls%&7@19] 10@37  

foHkqa& fo¾fo”ks’k :i ls$Hkw Hkoua ok&fojkV :Ik esa] fo”ks’k :i ls izxV gksrk gSA tSls%&10@12  

foHkwfr& fofo/ka Hkofr l`f’V%$vu;k&ftlls fo'ks"k izdkj dh l`f’V mRiUu gksrh gSA tSls%&10@7] 

10@18 

O;klfo$vkl~& tks ok.kh pykus ds fy, fo”ks’k :i ls cSBrk gSA tSls%&18@75 

;kr;kea& xr% miHkksxsdkyks ;L; ra&ftldk miHkksx dky lekIr gks pqdk gSA tSls%&17@10  

;qf/kf’Bj& ;qf/k%$fLFkj%&/keZ;q) esa fLFkj jgus okys czg~ek&tks ikaMoksa esa lcls  iz/kku gSa vkSj /keZjkt 

dgs tkrs gSaA tSls%&1@16 

 

 


